
国民健康保険加入の40歳から74歳の方で，定期的に医療機関で
特定健診検査内容と同様の血液検査等をしていると思われる方へのお願いです。

Ｑ１：特定健診情報提供って？？

Ｑ２：　定期的に血液検査してもらってるけど特定健診を受けないといけませんか？

　　⇒　かかりつけ医で定期的に検査をしている方は，いつもの受診時に特定健診受診券を持参
　　　　いただくことで特定健診を受けたことになります。

　 　※不足する検査項目があれば追加で検査することがあります。（無料）

Ｑ３：　かかりつけ医が南九州市外なんだけど…

　　⇒　南九州市外でも情報提供の対応をしてくれる医療機関は多くあります。まずは医療機関に

検査結果等の情報提供をお願いします。

　　⇒　病院で受けている検査結果を市へ提供することで，特定健診を受けたことと
　　　　みなされます。

　　　　ご相談ください。その後，お手持ちの受診券を市役所 保険担当係に持参して，情報提供書を
　　　　受け取り，次回の定期健診時にかかりつけ医へお渡しください。

※　生活習慣病等で定期的に医療機関を受診されている方へ　

特定健診 情報提供 のお願い

いいえ は　い

あなたは，今年度，特定健診を受診しますか？

①医療機関へ受診の

予約

②健診当日

◎特定健診受診券

◎健康保険証

をご持参ください。

☆２つの方法があります☆

★ 南九州市内のかかりつけ医からの情報提供

★ 南九州市外のかかりつけ医からの情報提供

特定健診 受診券 市内かかりつけ医に
提出してください。

特定健診 受診券 各支所 保険担当係 に

提出してください。

(情報提供書を

お渡しします。）


