
第３号様式（第５条関係） 

 

 

高齢者元気度アップ・ポイント事業活動団体の登録活動一覧 

 

活動団体名 代表者名 電話番号 

   

 

活動一覧 

番号 活動名 開催予定月 所要時間/１回 

１     時間程度 

２     時間程度 

３     時間程度 

４     時間程度 

５     時間程度 

６     時間程度 

７   時間程度 

８   時間程度 

９   時間程度 

10   時間程度 

11   時間程度 

12   時間程度 

※活動名については，活動内容が容易に想像できる表現で記載してください。 

 


