
【母子健康手帳交付について】《令和8年度版》

    ○  交付場所  　頴娃保健センター　

　知覧保健センター　 TEL ０９９３-５８-７２２１（直通）

　川辺保健センター　

    ○　時　　間　：　9時，10時，11時となります。（所要時間；約60分）　

※予約制
事前に下記ＱＲコードより予約をお願いいたします。下記の日程でご都合の悪い方
は 日程調整いたします。
お急ぎの方は，お電話でご相談ください。（℡：0993-58-7221）

    ○  持参するもの

母子手帳交付の時間
短縮のために予約及
びアンケート回答もＱＲ
コードからできるように
なりました。
※５分程かかりますが, 
一時保存も可能です。
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頴娃保健センター

（おおむね火曜日）

知覧保健センター

（おおむね月曜日）

川辺保健センター

（おおむね木曜日）

対象者

○妊娠届出される方

○マイナンバーカードをお
持ちの方

①運転免許証，パスポート

（顔写真つきのものは1点）

②各種健康保険の資格確認書や国民年金手帳

（顔写真がついてないものは２点）

※（１）・（２）いずれも必要です

○妊婦のための支援給付

持参するもの

妊娠届出書

マイナンバーカード

（１）通知カード

（２）本人確認書類

申請者（妊婦）の受取口座を確認できる書類の写し
⇒通帳やキャッシュカードの写し

本
人
確
認
書
類

○マイナンバーカードをお
持ちでない方


