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12 月号

1月 January

〜 子育て広場（参加自由） 〜
時間：10：00～12：00

■ プッチランド
１/９、16、23、30（知覧地区公民館）

■ キラキラくらぶ
１/11、18（知覧保健センター）
１/25（知覧文化会館）

■ 子育ておしゃべり広場
１/９、16、23、30（勝目地区公民館）
１/10、17、24、31（第１児童館）

■ ひよこサークル
１/17（頴娃保健センター）

■ かわなベイビーズ With おかん
１/４、11、18、25（川辺保健センター）

■ 子育て広場つみき
１/５、12、19、26
	 （地域子育て支援センターつみき）
１/15（川辺保健センター）
１/24（知覧保健センター）

〜 保健センター開放日〜
職員が常駐し、育児や健康について

の相談会などを実施します。

■ 頴娃保健センター
毎週水曜日：１/４、10、17、24、31
時間：８：30～17：15

■ 川辺保健センター
毎週木曜日：１/４、11、18、25
時間：８：30～17：15

※水、木曜日が祝日の場合、開放日が
前後することがあります。

※詳しくは、市ホームページをご覧にな
るか、知覧保健センターへお問い合
わせください。

※（枕）枕崎市立病院（0993-72-0303）
　�小児診療：２日、７日、14日、21日、28日
　（10：00～17：00）
※�（指）は指宿市、（南）は南さつま市、（枕）は枕崎市にあ
る医療機関です。
※�休日当番医は変更になることがあります。県医師会サ
イトでご確認ください。

県医師会

日 曜日 行　事　・　事　業 時　間 場　　所
1 月 元日
2 火
3 水 市成人式 12：30～16：00 知覧文化会館
4 木 母子手帳交付（頴娃）   9：30～11：00 頴娃保健センター

母子手帳交付（川辺）   9：30～11：00 川辺保健センター
5 金
6 土
7 日 市消防出初式   9：00～ 南九州消防署・知覧文化会館
8 月 成人の日
9 火 母子手帳交付（知覧）   9：30～11：00 知覧保健センター

10 水 育児・健康相談（知覧） 10：00～11：30 知覧保健センター
育児・健康相談（頴娃） 10：00～11：30 頴娃保健センター

11 木 育児・健康相談（川辺） 10：00～11：30 川辺保健センター
12 金
13 土
14 日
15 月 行政相談   9：00～12：00 知覧老人福祉センター
16 火
17 水 心配ごと相談   9：00～12：00 頴娃老人福祉センター

母子手帳交付（頴娃）   9：30～11：00 頴娃保健センター
18 木 母子手帳交付（川辺）   9：30～11：00 川辺保健センター

移動年金相談所 10：00～15：00 ちらん夢郷館
19 金
20 土 悩み相談室 13：00～17：00
21 日
22 月 母子手帳交付（知覧）   9：30～11：00 知覧保健センター
23 火 特設人権相談所 10：00～15：00 頴娃保健センター
24 水
25 木
26 金
27 土 川辺郷土文化講演会 10：00～11：30 ひまわり館（川辺）

行政書士による無料相談会 13：00～17：00 枕崎市民会館
28 日 男女共同参画シンポジウム 13：00～16：30 知覧文化会館

県地区対抗女子駅伝競走大会 10：00～ 霧島市
29 月
30 火
31 水

1日（月）
川辺生協病院 ［内科］ 56-6111
（指）生駒外科医院 ［外科］ 22-3059
（指）宮薗病院 ［内科］ 32-2001
（南）宮内クリニック ［内・泌尿器科］ 77-0014
（南）徳久整形外科 ［整形外科］ 53-4311
（枕）小原病院 ［内・外科］ 72-2226
２日（火）
南薩ケアほすぴたる ［内科］ 56-1155
（指）指宿医療センター ［内・外科］ 22-2231
（南）阿久根医院 ［内科］ 53-9016
（南）アルテンハイムリハビリテーションクリニック本町［内科］ 53-3211
（枕）枕崎市立病院 ［内科］ 72-0303
（枕）久木田整形外科病院 ［整形外科］ 72-3155
３日（水）
菊野病院 ［整形外科］ 56-1135
（指）指宿脳神経外科 ［外科］ 27-1177
（指）指宿浩然会病院 ［内科］ 22-3295
（南）友松内科クリニック ［内科］ 52-7331
（南）眼科安田クリニック ［眼科］ 53-2002
（枕）溝口クリニック ［内科］ 73-5330
（枕）小原病院 ［外科］ 72-2226
７日（日）
松岡救急クリニック ［内科］ 78-3789
きわきクリニック ［内科］ 58-7300
（指）今林整形外科病院 ［外科］ 22-2710
（指）指宿さがら病院 ［内科］ 22-3079
（南）阿多病院 ［精神・内科］ 77-1211
（南）吉井クリニック ［形成・皮膚科］ 53-8887
（枕）サザン・リージョン病院［内・外科］ 72-1351
８日（月）
清小児科 ［小児科］ 58-3228
青木医院 ［内・消化器科］ 38-0009
（指）指宿脳神経外科 ［外科］ 27-1177
（指）指宿浩然会病院 ［内科］ 22-3295
（南）真愛病院 ［整形外科］ 53-7112
（南）﨑山内科クリニック ［内科］ 53-2255
（枕）国見内科医院 ［内科］ 72-0066
（枕）尾辻病院 ［外科］ 72-5001
（枕）枕崎こどもクリニック［小児科］ 58-1085
14日（日）
橋口皮膚科 ［皮膚科］ 56-0707
南九州さくら病院 ［精神・内・皮膚科］84-1311
（指）木之下クリニック ［外科］ 23-3940
（指）伊藤記念病院 ［内科］ 24-4466
（南）加藤小児科・内科 ［小児・内科］ 52-2239
（南）吉見医院 ［内科］ 62-2333
（枕）小原病院 ［内・外科］ 72-2226
（枕）立神リハビリテーション温泉病院［内・リハビリ科］72-7711
21日（日）
鯵坂耳鼻咽喉科 ［耳鼻咽喉科］ 56-6222
江平クリニック ［内科］ 83-1312
（指）池田診療所 ［外科］ 26-2101
（指）こどもの森小児科クリニック［内科］ 27-1010
（南）はしぐちクリニック ［内科］ 58-2222
（南）持冨皮ふ科 ［皮膚科］ 52-1288
（枕）茅野内科医院 ［内科］ 72-1006
（枕）サザン・リージョン病院［外科］ 72-1351
（枕）森産婦人科 ［産婦人科］ 72-2134
28日（日）
上原整形外科クリニック ［整形外科］ 58-3077
（指）生駒外科医院 ［外科］ 22-3059
（指）宮薗病院 ［内科］ 32-2001
（南）加世田病院 ［脳・外・内科］ 53-6300
（南）羽牟クリニック ［内科］ 52-2036
（枕）有山内科 ［内科］ 72-5811
（枕）久木田整形外科病院 ［整形外科］ 72-3155
（枕）松山医院 ［耳鼻咽喉科］ 72-5050

日曜・祝日の当番医 ☎市外局番（0993）


