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健康への意識を！~国民健康保険～

第28回かわなべ磨崖仏まつり
（清水岩屋公園）



■１人当たりの医療費は年40万円超で毎年上昇！ 高齢化も進む！
・市全体の人口は毎年500～600人減少
・国保加入者も毎年400人程度減少
・国保加入率は全体の32％で約12,300人
・加入者の50％は60～74歳（下表赤枠）
・国民皆保険の制度上、市町村国保は会
社を定年退職された方が加入するため、
60歳以上の加入者割合は今後も引き続
き増加の見込み

・加入者が減ってもあまり減らない医療費総額
・毎年増え続けている１人当たりの医療費
・平成26年度では約406,600円
  （県平均を13,000円超）
・ここ数年の伸びは県平均に比べ鈍化傾向

・60～74歳の方に要した医療費が全体の71％、55歳以上となると実に80％超に
・一方、39歳以下の若い世代の医療費は全体の８％、4歳までの乳幼児の医療費も年間１人当たり約13万円ほど

年齢とともに医療費がかさんでくるのはある意味当然のことですが、その原因はどのようなものなのでしょうか。
次のページでもう少し詳しく見てみましょう。
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平成26年度の医療費の状況がまとまりましたので、国民健康保険（国保）の決算状況とあわ
せてお知らせします。なお、社会保険（社保）に加入されている方もぜひご覧ください。

～国民健康保険～
財政ひっ迫

！
一般会計か

ら
３年連続
赤字補てん

国保加入者数の状況

区　分 南九州市
人口 被保険者数 国保加入率

【参考】後期高齢者医療 その他の保険

被保険者数 加入率 加入率

24年度 39,096人 13,126人 33.6％ 8,583人 22.0％ 44.4％ 

25年度 38,564人 12,753人 33.1％ 8,551人 22.2％ 44.7％ 

26年度 37,961人 12,302人 32.4％ 8,434人 22.2％ 45.4％ 

医療費の状況
区　分 医療費総額 1人当たり 前年比 県平均 前年比 全国平均
24年度 51億4,253万円 391,782円 2.62％ 369,295円 1.90％ 315,856円
25年度 51億1,735万円 401,267円 2.42％ 381,547円 3.32％ 324,543円
26年度 50億 197万円 406,598円 1.33％ 393,564円 3.15％ （未公表）

年齢階層別医療費の状況（26年度）
年
齢
階
層

医
療
費

レ
セ
プ
ト

件
数

患
者
数

患
者
１
人
当
た
り

の
医
療
費

加
入
者
数

【
年
間
平
均
】

加
入
者
の

構
成
比

医
療
費
の

構
成
比

0～  4歳 4,622万円 5,666件 350人 132,062円 327人 2.66% 1.05%
5～  9歳 2,806万円 4,416件 368人 76,259円 355人 2.89% 0.64%

10～14歳 2,965万円 4,022件 437人 67,844円 451人 3.67% 0.67%
15～19歳 1,935万円 2,502件 366人 52,861円 443人 3.60% 0.44%
20～24歳 1,954万円 1,412件 245人 79,773円 297人 2.41% 0.44%
25～29歳 3,752万円 2,428件 290人 129,373円 342人 2.78% 0.85%
30～34歳 5,601万円 3,350件 383人 146,250円 478人 3.88% 1.27%
35～39歳 9,989万円 4,384件 429人 232,843円 531人 4.32% 2.26%
40～44歳 1億 879万円 4,729件 379人 287,055円 498人 4.05% 2.47%
45～49歳 1億7,727万円 5,281件 401人 442,059円 561人 4.56% 4.02%
50～54歳 2億1,252万円 8,109件 583人 364,524円 764人 6.21% 4.82%
55～59歳 4億3,475万円 13,759件 915人 475,135円 1,147人 9.32% 9.85%

60～64歳 8億 470万円 30,717件 1,725人 466,491円 2,009人 16.33% 18.24%
65～69歳 10億5,486万円 40,925件 1,961人 537,921円 2,060人 16.75% 23.91%
70～74歳 12億8,246万円 57,227件 2,258人 567,961円 2,039人 16.57% 29.07%

計 44億1,159万円 188,927件 11,090人 397,799円 12,302人 100% 100%

対象は医科、調剤の電子レセプトのみ。対象診療年月は平成 26年 3月～平成 27年 2月分 (12カ月分 )。
※レセプトとは…医療機関が患者ごと、月ごとに作成し、市（保険者）へ請求する医療費明細書のこと。

0 2.5億 5億 7.5億 10億 12.5億

医療費の額（円）

0 1千 2千 3千 4千 5千

加入者数【年間平均】（人）

加入者全体の約５割、
医療費全体の約７割が
60歳以上の方です。



■こんな病気に医療費がかかっています

・医療費は高血圧性疾患、心筋梗塞、脳卒中（脳梗塞・脳出血）などの「循環器系の疾患」が、医療機関にかかる度合い
を示すレセプト件数とともに第１位、次いで「精神及び行動の障害」、「新生物」、「筋骨格系及び結合組織の疾患」の順

・糖尿病に代表される「内分泌、栄養及び代謝疾患」は、レセプト件数で第２位（医療費では第６位）
・日ごろの良くない生活習慣が要因となっておこる疾病が上位に

【参考】七大生活習慣病：がん、心筋梗塞、脳卒中、糖尿病、高血圧性疾患、肝硬変、慢性腎不全

・若年層では風邪などの「呼吸器系の疾患」が第１位…患者数は多いが、医療費はさほどかからず
・25～59歳の中間年層では「精神及び行動の障害」が第１位…患者数は多くないが、入院治療が多いため医療費は多額に
・50歳以上になると、代表的な生活習慣病である「循環器系の疾患」が第２位に、60歳以上の高齢層では第１位に

このように年齢階層ごとに多く使われた医療費をみると特徴がよくあらわれています。年齢とともに増えてくる
医療費、どうすれば節約につながるのでしょうか。
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疾　病　項　目　（大分類）
主 な 疾 患

循環器系の疾患 高血 圧性 疾 患、狭心 症、
心筋梗塞、脳卒中　など

精神及び行動の
障害

統合失調症、うつ病、
ストレス障害　など

新生物 各種がん、白血病、
悪性リンパ腫　など

筋骨格系及び
結合組織の疾患

関節症、椎間板障害、
骨粗しょう症　など

消化器系の疾患 胃炎、胃潰瘍、肝硬変、
直腸ポリープ　など

内分泌、栄養及
び代謝疾患

糖尿病、甲状腺障害
など

腎尿路生殖器系
の疾患

腎不全、膀胱炎、
前立腺肥大　など

神経系の疾患
パーキンソン病、
アルツハイマー病、
てんかん　など

呼吸器系の疾患 風邪〈感冒〉、肺炎、
喘息など

各年齢階層における医療費のかかった病類（上位１～２位）

年
齢
階
層

医療費を最も要した病類 医療費が2番目に高かった病類
加
入
者
数

【
年
間
平
均
】

疾病項目
（大分類）

医療費
患
者
数

疾病項目
（大分類）

医療費
患
者
数金額

総
額
に

占
め
る

割
合 金額

総
額
に

占
め
る

割
合

 0～  4歳 呼吸器系の疾患 2,416万円 52.3% 325人 感染症及び寄生虫症 468万円 10.1% 234人 327人

 5～  9歳 呼吸器系の疾患 1,545万円 55.0% 339人 皮膚及び皮下組織の疾患 253万円 9.0% 188人 355人

10～14歳 呼吸器系の疾患 1,150万円 38.8% 360人 損傷、中毒及びその他外因 558万円 18.8% 150人 451人

15～19歳 呼吸器系の疾患 511万円 26.4% 238人 損傷、中毒及びその他外因 237万円 12.2% 101人 443人

20～24歳 消化器系の疾患 418万円 21.4% 67人 呼吸器系の疾患 284万円 14.5% 129人 297人

25～29歳 精神及び行動の障害 804万円 21.4% 38人 呼吸器系の疾患 418万円 11.1% 160人 342人

30～34歳 精神及び行動の障害 1,366万円 24.4% 44人 呼吸器系の疾患 785万円 14.0% 225人 478人

35～39歳 精神及び行動の障害 3,459万円 34.6% 70人 腎尿路生殖器系の疾患 1,139万円 11.4% 87人 531人

40～44歳 精神及び行動の障害 3,031万円 27.9% 85人 腎尿路生殖器系の疾患 1,425万円 13.1% 69人 498人

45～49歳 精神及び行動の障害 3,751万円 21.2% 84人 腎尿路生殖器系の疾患 1,879万円 10.6% 104人 561人

50～54歳 精神及び行動の障害 5,167万円 24.3% 113人 循環器系の疾患 3,106万円 14.6% 257人 764人

55～59歳 精神及び行動の障害 8,028万円 18.5% 154人 循環器系の疾患 6,090万円 14.0% 471人 1,147人

60～64歳 循環器系の疾患 1億3,780万円 17.1% 1,063人 精神及び行動の障害 9,947万円 12.4% 233人 2,009人

65～69歳 循環器系の疾患 2億 210万円 19.2% 1,368人 新生物 1億4,166万円 13.4% 768人 2,060人

70～74歳 循環器系の疾患 2億6,756万円 20.9% 1,744人 筋骨格系及び結合組織の疾患 1億6,923万円 13.2% 1,473人 2,039人

その他
6億5,914万円
（14.9%）

循環器系の疾患
7億3,293万円
（16.6%）

精神及び行動の障害
5億4,115万円
（12.3%）

新生物
4億5,561万円
（10.3%）

筋骨格系及び結合組織の疾患
4億4,186万円（10.0%）

消化器系の疾患
3億7,395万円（8.5%）

内分泌、栄養及び
代謝疾患
3億6,089万円
（8.2%）

呼吸器系の疾患
2億5,327万円

（5.7%）

腎尿路生殖器系の疾患
3億2,535万円

（7.4%）

神経系の疾患
2億6,744万円

（6.1%）

疾病別
医療費総額
（疾病項目大分類）
44億1,159万円

疾病別医療費の状況（26年度）

レセプトの
件数順位
レセプトの
件数順位

11

99

1111
4433

22
1313
66
55



■まずは、健診を受けましょう！

特定健診は、40歳以上75歳未満の方を対象に心臓病や脳卒中など深刻な生活習慣病の前ぶれである「メタボリックシン
ドローム」に着目した健診です。

平成26年度の受診率は前年を0.4ポイント下回る50.6％にとどまっています。年齢別では若い層ほど受診率が低く、40歳代
は30％前後と低調です。

私たちの健康をおびやかす主な要因は、長年の生活習慣の結果である生活習慣病です。これらの多くは病気が進行する
まで自覚症状はありません。

予防のために若い時から毎年、特定健診などでチェックし、早めに対処することが大切です。
地道なことですが、医療費の増加をやわらげるには、このことが最も重要なことです。毎年特定
健診を受診し、健康への意識を持ち続けましょう。（特に働き世代の若い皆さん！）
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特定健診受診率の状況（26年度）
年
齢
階
層

男性 女性 合計

対象者 受診者 受診率 対象者 受診者 受診率 受診率

40～44歳 245人 67人 27.3％ 196人 65人 33.2％ 29.9％

45～49歳 289人 83人 28.7％ 207人 64人 30.9％ 29.6％

50～54歳 362人 111人 30.7％ 310人 114人 36.8％ 33.5％

55～59歳 525人 172人 32.8％ 466人 232人 49.8％ 40.8％

60～64歳 901人 356人 39.5％ 851人 479人 56.3％ 47.7％

65～69歳 983人 513人 52.2％ 1,032人 673人 65.2％ 58.9％

70～74歳 826人 514人 62.2％ 1,095人 749人 68.4％ 65.7％

合計 4,131人 1,816人 44.0％ 4,157人 2,376人 57.2％ 50.6％
0 10 20 30 40 50 60 70 80

（%）

27.3
33.2

28.7
30.9

30.7
36.8

32.8
49.8

39.5
56.3

52.2
65.2

62.2
68.4

女性 受診率
男性 受診率

特定健診を受けると 医療費もオ・ト・ク !?
南九州市の特定健診を受けている人と受けていない人では、治療中の医療費にこんなに差が
あることがわかりました。

●高血圧のみ治療中の場合

特定健診を受けている人の医療費 ………  356,670円／年
特定健診を受けていない人の医療費 ……  698,017円／年

●高血圧と糖尿病を治療中の場合

特定健診を受けている人の医療費 ………  601,346円／年
特定健診を受けていない人の医療費 … 1,248,365円／年

その差
341,347円!!

（３割負担だと…）
102,404円／年

その差
647,019円!!

（３割負担だと…）
194,105円／年

（平成 26 年３月～平成 27年２月分データより）

40代の受診率は
わずか３割…



■国保の特別会計収支は事実上、４年連続の赤字決算見込み‼
国保税率の改正（引上げ）を検討します!

本来、国民健康保険事業など特別会計の採算は独立したものでなければなりません。しかしながら、下の表にあるとおり、
国民健康保険事業特別会計の収支は年々悪化しており、平成24年度以降は一般会計からの法定外の繰入金（特例的な財
政支援）で赤字を回避しており、平成27年度も３億円程度の財源不足が見込まれています。また、市の一般会計においても、
収支の不足額を多額の基金繰入で補っており、今後の繰入金額を抑制せざるを得ない状況です。
医療費の支払い（歳出）に見合った国保税（歳入）が必要であるため、平成23年度以降据え置いてきた税率の見直しを検
討します。

国保税は、加入者の世帯人数や所得、固定資産などの
状況に応じて負担する医療費給付の目的税です。所得の
高い世帯には一定の賦課限度額を設け、また所得の少な
い方には、均等割や平等割の軽減措置を講じながら各加
入者世帯が納めています。

所得などの状況、年齢・世帯構成によって負担する金額
も下表のように変わってきます。

［担当］川▢健康増進課 保険係

■最後に
南九州市の国民健康保険の財政運営を安定したものにするためには、医療費の節約が欠かせま
せん。税の負担増をなるべく抑えていくためにも、次のことを意識しましょう！
１　若いうちから健診を受けましょう。国保の人も、社保の人も。

～齢を重ねても健康で活き活きと暮らすために！！～
２　必要な治療はしっかり続けて、重症化を防ぎましょう。
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国保税の税率（27年度）
区　　分 医療

給付費分
後期

支援金分
介護

納付金分 計

所得割 世帯の所得に応じて計算 6.9% 2.2% 2.1% 11.2% 
資産割 世帯の資産に応じて計算 24.3% 7.5% 9.2% 41.0% 

均等割額 世帯の加入者数に応じて計算 24,000円 7,200円 9,800円 41,000円
平等割額 1世帯にいくらと計算 20,000円 6,000円 5,600円 31,600円

賦課限度額 520,000円 170,000円 160,000円 850,000円
（注）40歳から64歳までの人は介護納付金分が加算されます。

年齢、世帯構成、所得などの違いによる国保税負担の比較表
ケ
ー
ス

想　　定　　世　　帯 国
保
加
入
者

適用の有無 現在の
国保税
年　額

28年度
以　降

？
均等割

平等割の
軽減率

所
得
割

資
産
割

納
付
金
分

介　
　
護他の収入との比較（所得計算上）

1 世帯主30歳　単身
給与収入　84万円（月７万）

固定資産税
0円 1人 ７割 × × × 17,100円

2
世帯主45歳　妻43歳　子2人
農業所得　  150万円
妻　専給　  120万円 

固定資産税
10万円 農業所得150万円は、給与収入240万円に相当 4人 ２割 〇 〇 〇 337,400円

3
世帯主45歳　妻43歳　子2人
農業所得　  300万円
妻　専給　  120万円 

固定資産税
10万円 農業所得300万円は、給与収入443万円に相当 4人 － 〇 〇 〇 540,600円

4
世帯主45歳　妻43歳　子2人
農業所得　  620万円
妻　専給　  120万円 

固定資産税
10万円 農業所得620万円は、給与収入823万円に相当 4人 － 〇 〇 〇 850,000円

5
世帯主64歳　妻64歳
夫 年金収入 120万円
妻  　〃　　110万円

固定資産税
2万円

年金収入120万円は、給与収入115万円に相当
年金収入110万円は、給与収入105万円に相当 2人 ２割 〇 〇 〇 125,900円

6
世帯主64歳　妻64歳
夫 年金収入 100万円
妻 　 〃　　  90万円

固定資産税
1万円

年金収入100万円は、給与収入 95万円に相当
年金収入 90万円は、給与収入 85万円に相当 2人 ５割 × 〇 〇 60,900円

7
世帯主72歳　妻72歳
夫 年金収入 250万円
妻 　 〃　　  70万円

固定資産税
2万円

（65歳以上）
年金収入250万円は、給与収入211万円に相当 2人 － 〇 〇 × 183,000円

8
世帯主72歳　妻72歳
夫 年金収入 180万円
妻 　 〃　　  50万円

固定資産税
1万円

(65歳以上)
年金収入180万円は、給与収入125万円に相当 2人 ５割 〇 〇 × 71,900円

9
世帯主72歳　妻72歳
夫 年金収入　70万円
妻 　 〃　　  70万円

固定資産税
1万円 2人 ７割 × 〇 × 29,700円

10 世帯主72歳　単身
年金収入　　70万円

固定資産税
0円 1人 ７割 × × × 17,100円

国民健康保険特別会計決算の推移
区　分 歳　入 歳　出 差　引 歳入のうち 年度末

積立金残高
年度末

借入金残高法定外繰入 積立金取崩し 借入金
平成22年度 62億6,905万円 60億5,469万円 2億1,437万円 0 2億2,270万円 4,600万円 1,513万円 4,600万円
平成23年度 63億   482万円 62億4,968万円 5,515万円 0 0 0 2,615万円 4,600万円
平成24年度 63億9,620万円 63億7,290万円 2,330万円 1億3,000万円 0 0 2,917万円 4,600万円
平成25年度 64億   742万円 63億3,734万円 7,008万円 1億7,000万円 0 0 3,120万円 3,680万円
平成26年度 63億4,012万円 62億8,852万円 5,160万円 2億9,000万円 0 0 3,484万円 2,760万円
平成27年度予算現額 69億9,611万円 69億9,611万円 0 2億8,563万円 0 0 3,748万円 1,840万円

一般会計からの支援は３年累計で６億円近くに



11月８日、清水岩屋公園で第28回かわなべ磨崖仏まつりが開催されま
した。メインの「玉入れ合戦」では熱戦が繰り広げられ、川辺学習館の保
護者チームが一般の部とレディースの部において共に優勝し、見事なアベッ
ク優勝を飾りました。また、会場にはハイレベルな仮装をしたチームも数多
く見られ、多くの人が写真に収めていました。相撲大会では園児らの取組に
大きな歓声が上がり、竹細工などの体験コーナーや白バイ展示、フィッシン
グジャンボリーなど多くの人で賑い、会場は活気にあふれていました。

第	28回かわなべ磨崖仏まつり  開催	 ～今年はアベック優勝！～

▲アベック優勝を果たしたＧＭ３チーム（前列）と川辺学習館イクメン
ですね！（後列）。

▲川辺仏壇青年部による釘彫金体験。子どもたち
も真剣な表情で取り組んでいました。

▲秋空の下、スタート合図と共に一斉に玉を
投げ入れる参加者たち。

▲園児らの相撲に土俵の周りから熱い声援が飛び
交っていました。

中村　彦さんは、昭
和 46 年に社会福祉施
設更生会を設立、翌年
には障害者施設を開設されて以来、障害者および高
齢者の福祉向上に強い信念と行動力で、いくつもの
福祉施設を設立され、「障害者、お年寄りに愛と真
心を」を理念とし、障害者および高齢者の福祉の充
実に大きく貢献されました。
中村さんは「今回の受章は長年一緒に働いてきた
多くの職員の支えによるもの」と話されました。

瑞
ずいほうそうこうしょう

宝双光章
中村　彦さん（頴娃町別府）

中迎勇策さんは、昭
和43年に鹿児島県庁に
入庁し、平成17年に退
職されるまで37年間にわたって、鹿児島県労働委員
会事務局長など要職を務められました。労働委員会
事務局長在任時は、労使関係の正常化と健全かつ安
定した労使慣行の確立に努められるなど、労働委員
会組織の円滑な活動と運営に大きく貢献されました。
中迎さんは「公平さを一番に務めてきた。社会の安
定無くして、経済の発展はない」と話されました。

瑞
ずいほうしょうじゅしょう

宝小綬 章
中迎勇策さん（川辺町平山）

平成27年 秋の叙勲受章者
	 ～長年にわたる功績をたたえ～
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〈一般の部〉
第１位　川辺学習館　イクメンですね！（31 秒 16）
第２位　ヒーローズ（35 秒 32）
第３位　川小おやじモンスターズ（35 秒 75）

〈レディースの部〉
第１位　ＧＭ３チーム（79 秒 06）
第２位　ショーン・ママ（80 秒）
第３位　清水もりあげ隊レディース（88 秒）

「玉入れ合戦」の結果
〈小学生の部〉
第１位　☆霜出小６年池之平学級  パート２☆（50 秒 80）
第２位　川辺ミニバスケットボール（60 秒 60）
第３位　永吉小６－１  タートルズ（107 秒 62）

〈仮装部門〉
第１位　田代ジャージーズ
第２位　タニザップ
第３位　☆霜出小６年池之平学級  パート１☆



11月15日、知覧武家屋敷通り一帯と近くの麓川沿
いに竹や和紙で作られた約７千個の灯ろうがともされ、
矢
や

櫃
びつ

橋近くでは灯りの川が流れているようでした。ま
た、武家屋敷庭園一帯は昼間とは違う趣をかもし出し、
ライトアップされた庭園は幻想的な雰囲気に包まれてい
ました。来場者は「時間がゆっくりと流れているようで、
やさしい灯ろうの光に癒された」と話しました。

11月26日、ＮＰＯ法人頴娃おこそ会が国土交通省
の「地域づくり表彰」で全国地域づくり推進協議会会
長賞を受賞しました。この賞は創意と工夫を生かした
個性的な地域づくりに貢献した団体へ表彰されるもの
で、地元の釜蓋神社や番所鼻公園などを観光資源とし
て生かしたさまざまな取り組みと今後の更なる発展が
期待できることから今回の受賞となったものです。

11月10日、全国優良経営体表彰式が宮崎県庁で開
催され、（有）西牟田農園が農林水産省経営局長賞（法
人経営体部門）を受賞しました。農園では、農地の規模
拡大を図り、「従業員が働きがいのある就業環境を築くこ
と」を使命として経営展開し、後継者や新規就農者の育
成にも力を入れており、これらの活動が評価されました。
今後、日本の農業の先導役として活躍が期待されます。

▲受賞式での西牟田夫妻。農園のモットーは「野菜は生きている。丁寧に育て、出荷
すれば、作り手の思いに応えてくれる」と話しました。

あかりの道
みちしるべ

標『ちらん灯
とう

彩
さい

路
じ

』	 ～幻想的な灯りが通りを彩る～

11月 26日、27日に北九州市との親睦を深める交
流給食が行われ、本市では北九州市郷土料理の「筑
前煮」と「イワシのぬかみそ炊き」が、北九州市では
本市特産のサツマイモを使った「さつま汁」と「キビ
ナゴのかば焼き」が提供されました。中村教育長と北
九州市からの派遣職員の吉田さんが川辺小学校を訪
れ、児童たちと一緒に北九州市の味を楽しみました。

▼矢櫃橋近くの水辺の灯りゾーン。この日は灯りに包まれた会場で、音楽演奏や歌、
ねぷた囃子などで来場者をもてなしました。
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▼地域づくり全国交流会議が国土交通省で開催され、表彰式終了後、頴娃おこそ会
の加藤潤さんが、これまでの取り組みなど事例発表を行いました。農林水産省経営局長賞 受賞

　　　～（有）西牟田農園（頴娃町別府）～

全国地域づくり推進協議会会長賞 受賞	 ～ＮＰＯ法人頴娃おこそ会～

ふ	るさとの味で親睦を深める	 ～学校給食で南九州市・北九州市交流～

▲南九州市、北九州市に関連するクイズで吉田さんを楽しませる川辺小５年２組の皆さ
ん。心のこもったおもてなしでさらに親睦を深めました。



11月10日、市役所で有限会社かねやま（鹿児島市）
との立地協定式が行われました。同社は青果卸・加工
販売を手掛けており、本市に新設する工場では、たまね
ぎ、じゃがいも、大根などの加工および惣菜製造を行

い、原料は市内農家
と生産委託する予定
です。年内の操業開
始を目指しており、新
規雇用者を15人程
度募集中です。

11月18日、手蓑校区公民館で手蓑長寿学級14
人を対象に消費生活出前講座が行われました。消費
生活相談員が振り込め詐欺やマイナンバー制度を悪
用した手口を紹介し、悪質な業者への対応方法を学

びました。市消費生
活センターでは、地
域の座談会や集会な
どで出前講座を行っ
ており、随時募集し
ています。

11月30日、生産者が「技術・品質・食味」に自
信を持つ、極上の甘さとしっとり感！頴娃産のサツマ
イモ「えい太くん」の初出荷祈願が行われました。
販売に勝負をかけるということで勝負事にご利益があ

るとされる釜蓋神社
に、益々の健勝と有
利販売に繋がるよう
にと思いを込めて「え
い太くん」を生産者
が奉納しました。

10月30日、第24回全国産業用無人ヘリコプター飛
行技術競技大会が茨城県で開催。この大会は病害虫防
除の効率的な作業や安全な飛行技術の向上を図るため
行われ、５年未満の部に市農業公社から県代表として２

組が出場し、見事準
優勝となりました。選
手は「今回の経験を
生かし、さらに信頼
されるよう取り組みた
い」と話しました。

11月３日、市地域子育て支援センター「つみき」主
催の４回目となる南九州市こどもまつりが、頴娃町農
業者トレーニングセンター前広場で開催されました。
輪投げやボーリングなどのゲームコーナーのほか、消

防車やパトカー・白
バイ乗車体験も行わ
れ、普段乗ることの
できない乗り物に子
どもたちはとても喜ん
でいました。

11月15日、川辺小学校でＰＴＡ主催のバザーが
開催されました。このバザーは平成５年の川辺町小野
の災害時、多くの方や団体から支援していただいたこ
とに対して恩返ししたいと、当時のＰＴＡが始めたも

ので、バザーの益金
を積立て、その一部
を被災地へ寄附して
います。今回は口永
良部島の避難者に義
援金を送りました。

▲バザーの様子。毎回、地元で起こった悲しい災
害を風化させないよう、児童・保護者にもバザー
の目的や経緯を周知しています。
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▲オペレーターの東耕太さん（中央）と合図マン
大倉野慎さん（左２人目）が準優勝を獲得。

▲（有）かねやまの杉山富美夫社長は、「儲かる農
業のモデルケースとなるよう行っていきたい」と
話しました。

かねやまと立地協定
	 ～既存の空き工場 (知覧町下郡 )を活用～

▲「不審な電話がきたらすぐに切ってください」と
相談員から説明がありました。

悪質業者の対応方法を学ぶ
　　　～消費生活出前講座～

▲奉納された「えい太くん」は、頴娃産の紅はる
かというサツマイモで、極上の甘さとしっとり感
が特長です。

初出荷祈願「えい太くん」
	   ～頴娃産のサツマイモ～

産業用無人ヘリコプター全国大会
	 ～個人戦準優勝、団体戦県優勝に貢献～

災害を風化させない、恩返し22年目
　　　～川辺小学校ＰＴＡバザー開催～

南九州市こどもまつり開催
	 ～ 366 人の子どもたちが参加！～

▲まつりでは、頴娃高校生による人形劇、薩南工
業高校生による親子木工体験教室なども行われ
ました。



文化会館
前の駐車場
では、南九州
市各種女性
団体連絡会
による昼食
バザー、薩南
工業高等学
校の茶ボラによる百円茶屋が開設され、
多くの来場者でにぎわいました。
また、市外からの来場者を中心に、隣
接する知覧特攻平和会館とミュージアム
知覧を観覧する方も多くいました。

特別ゲストとして城
戸朱理さん、和合亮一
さん、石田瑞穂さんに来
ていただきました。３人
とも詩人としてはもち
ろん、さまざまな分野で
活躍されています。
福島県の高校教師

でもある和合亮一さん
には、自作の詩を朗読
していただきました。ま
た、「詩の現在・詩の未
来」をテーマとしたてい
談では、城戸さんが進行しながら、和合さんと石田
さんとともに、東日本大震災や現在の世界情勢の中
で、現代詩をはじめとする文学の果たす役割につい
て話しました。
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詩
の
現
在
・
詩
の
未
来

現
代
詩
の
祭
典
in
南
九
州
市

《入 賞 者》　（敬称略）
文部科学大臣賞
「にじのかけら」	 別府小２年	 德永　苺花
「家の齢」	 	 桜蔭中３年	 小林　真夕
「千年哀歌」	 山梨県甲府市	 星乃　真呂夢

国民文化祭実行委員会会長賞
「ゆうやけ」	 茨城大附属小１年	 齋藤　悠一郎
「人になる」	 大島高３年	 藤田　菜々
「めはなみみくち」	 青森県八戸市	 和井田　勢津

鹿児島県知事賞
「だいきらいなおに」	木細工小１年	 菊池　苺
「インク」	 	 頴娃高２年	 岡本　浩也
「蒼い蝉」	 	 岐阜県岐阜市	 後藤　順

第30回国民文化祭鹿児島県実行委員会賞
「七十年前のやさしい笑顔のお兄さんへ」
	 	 霜出小５年	 田中　史奈
「僕の小ささ」	 重富中３年	 久保　穂香
「たましいの作法」	 栃木県矢板市	 石下　典子

鹿児島県教育委員会賞
「ばあちゃん」	 別府小２年	 仮屋　璃瑚
「犬と自由」	 頴娃高２年	 松山　太星
「茜雲」	 	 鹿屋市	 	 弓削　ひとみ

南九州市長賞
「ダンゴムシのかんさつ」
	 	 勝目小２年	 本田　和季
「僕」	 	 樋脇中３年	 野川　楓真
「戦後の光」	 京都府京都市	 戸田　和樹

第30回国民文化祭南九州市実行委員会賞
「いないかな」	 勝目小３年	 椎原　亜寿咲
「もう一人の私」	 重富中２年	 安倍　歩夢
「宿題」	 	 神奈川県横浜市	 草野　理恵子

南九州市教育委員会教育長賞
「おれは雨」	 知覧小６年	 原　大樹
「歯」	 	 頴娃高３年	 大保　聖亜
「綱引き」	 	 埼玉県比企郡小川町	 石川　厚志

日本現代詩人会会長賞
「犬」	 	 川辺小 6年	 梅橋　佑日
「ぼくはサケ」	 重富中１年	 冨永　悠稀
「恋」	 	 霧島市	 	 前田　めり子

日本詩人クラブ会長賞
「ミケネコ質問タイム」	 勝目小５年	 尾山　桃茄
「のり」	 	 頴娃中３年	 山下　遥花
「雨」	 	 鹿児島市	 	 南園　美基

鹿児島県詩人協会会長賞
「かにのあぶくん」	 松原小２年	 有村　隼人
「人を愛したばけものとばけものを愛した人の話」
	 	 大島高２年	 山田　夏南
「ほんとうのところは ( 魂は・・・)」
	 	 福岡県北九州市	 いよ　やよい

・入選者は小学生の部 16 人、中学生・高校生の部 17 人、
一般の部 17 人が選ばれました。

第
30
回
国
民
文
化
祭
・
か
ご

し
ま
２
０
１
５
は
、
10
月
31
日

か
ら
11
月
15
日
ま
で
の
16
日
間

に
わ
た
っ
て
１
５
５
の
文
化
事

業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

南
九
州
市
で
は
11
月
８
日
に

知
覧
文
化
会
館
で
「
現
代
詩
の

祭
典
in
南
九
州
市
」
を
開
催

し
、
当
日
は
、
６
３
０
人
あ
ま

り
の
方
が
来
場
し
ま
し
た
。

４
月
１
日
か
ら
６
月
30
日
ま

で
、
自
由
な
テ
ー
マ
で
詩
を
募

集
し
、
全
国
か
ら
２
５
８
０
篇

の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
２
回

の
審
査
会
を
行
い
、
小
学
生
の

部
、
中
学
生
・
高
校
生
の
部
、

一
般
の
部
の
３
部
門
に
お
い
て

そ
れ
ぞ
れ
文
部
科
学
大
臣
賞

を
は
じ
め
と
す
る
11
賞
の
作

品
を
選
出
し
ま
し
た
。
こ
の
う

ち
、
南
九
州
市
内
の
小
学
生
９

人
、
中
学
生
１
人
、
高
校
生
３

人
が
入
賞
し
、
小
学
生
12
人
、

中
学
生
２
人
、
高
校
生
１
人
が

入
選
し
ま
し
た
。

式
典
は
、
川
辺
フ
ィ
ル
ハ
ー

モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
の
演
奏
に
よ

り
華
々
し
く
開
演
し
、
各
賞
の

受
賞
者
へ
の
表
彰
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
引
き
続
き
、
特
別
ゲ

ス
ト
の
和
合
亮
一
さ
ん
の
詩
の

朗
読
、
劇
団
い
ぶ
き
に
よ
る
朗

読
劇
、「
詩
の
現
在
・
詩
の
未

来
」
に
つ
い
て
の
て
い
談
な
ど

充
実
し
た
内
容
で
、
皆
さ
ん
現

代
詩
の
魅
力
に
触
れ
る
こ
と
が

で
き
た
よ
う
で
す
。

第 30 回国民文化祭・かごしま２０１５

審査員長を務めた鹿児島県詩
人協会の高岡修会長は、選評の中
で印象的だった作品をいくつか紹
介しながら、言葉の面白さや表現
方法など話しました。

川辺フィルハーモニー管弦楽団によるオープニング
では、東恒夫さんの指揮でシベリウス作曲「フィンラン
ディア」など３曲が演奏され、文化の祭典に華を添えま
した。

アトラクションの劇団いぶきによる朗
読劇「留魂―特別攻撃隊員が遺した最
後の言葉―」では、知覧特攻平和会館に
収蔵されている隊員の遺書、日記などを
朗読し、最後の言葉の意味を来場者一
人一人が考えさせられる機会となりま
した。

　
に
じ
の
か
け
ら

雨
が
ぽ
つ
ぽ
つ
ふ
っ
て
い
た

コ
ン
ク
リ
ー
ト
に

に
じ
色
の
も
よ
う
が

い
っ
ぱ
い
つ
い
て
い
た

む
ら
さ
き
　
赤
　
黄
色
　
み
ど
り

雨
が
ふ
る
と

も
よ
う
も
ゆ
れ
た

き
れ
い
だ
っ
た

い
く
と
く
ん
が

「
あ
ぶ
ら
じ
ゃ
な
い
」

と
言
っ
た

わ
た
し
は

「
に
じ
の
か
け
ら
だ
よ
」

っ
て
言
っ
た

に
じ
は
雨
に
あ
た
っ
て

く
ず
れ
て
お
ち
て
き
た
ん
だ
よ

コ
ン
ク
リ
ー
ト
に
お
ち
た

に
じ
の
か
け
ら
は

雨
で
な
が
れ
て

ま
た
　
海
に
行
き

こ
ん
ど
は

海
の
に
じ
に
な
る

▲ 受賞者を代表して、文部科学大臣
賞を受賞した３人による朗読では、
別府小学校２年生の德永苺

まいか
花さん

が受賞作「にじのかけら」を元気よ
く朗読し、客席から大きな拍手が送
られました。
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催
　
し

道
の
駅「
川
辺
や
す
ら
ぎ
の
郷
」

歳
末
感
謝
セ
ー
ル

■
期
間
＝
12
月
29
日（
火
）・30
日（
水
）

■
内
容
＝

○
市
特
産
品
な
ど
が
当
た
る
大
抽
選
会

（
抽
選
日
：
12
月
30
日
）

○
新
鮮
野
菜
の
大
売
り
出
し

○
川
辺
牛
２
割
引

○
年
越
し
純
手
打
ち
そ
ば
販
売

（
３
人
前
セ
ッ
ト
９
５
０
円
）

［
担
当
］
川▢
支
所  

生
産
振
興
係

募
　
集

頴
娃
農
業
開
発
研
修
セ
ン
タ
ー

研
修
生  

募
集

農
業
経
営
を
行
う
た
め
の
農
業
技

術
お
よ
び
経
営
管
理
の
研
修
を
行
い
、

優
れ
た
農
業
者
を
養
成
し
ま
す
。農
業

で
自
立
し
よ
う
と
す
る
意
欲
の
あ
る
方

は
、ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
条
件
＝
義
務
教
育
を
修
了
し
、原
則

45
歳
未
満
の
健
康
な
方
。ま
た
、新
規

就
農
研
修
生
は
５
０
０
万
円
以
上
の

自
己
資
金
を
保
有
す
る
こ
と
。

■
研
修
期
間
＝

○
長
期
研
修
：
４
月
１
日
～（
２
年
間
）

○
短
期
研
修
：
４
月
１
日
～（
１
年
間
）

ま
た
は
10
月
１
日
～（
１
年
間
）

○
品
目
別
研
修（
市
内
農
業
者
）：

６
カ
月
間　
※
随
時
受
入

■
研
修
品
目
＝
野
菜・花
き

■
研
修
の
費
用
＝
原
則
無
料

※
必
要
に
応
じ
て
一
部
負
担
あ
り

［
担
当
］
頴▢
農
政
課  

総
合
研
修
係

　
（
頴
娃
農
業
開
発
研
修
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
０
９
９
３
‐
38
‐
２
８
８
１

相
　
談

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

■
相
談
内
容
＝
相
続
関
係
、遺
言
書
作

成
、権
利
義
務
関
係
や
契
約
書
な
ど

の
作
成
、農
地
法
関
係
、建
設
業
許
可

な
ど

■
日
時
＝
平
成
28
年
１
月
31
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

■
場
所
＝
南
さ
つ
ま
市
民
セ
ン
タ
ー

[

問]

鹿
児
島
県
行
政
書
士
会
南
薩
支
部

☎
０
９
９
３
‐
53
‐
８
６
６
０

【
年
末
年
始
の
ご
案
内
】

○
12
月
31
日（
木
）：
午
後
２
時
ま
で

○
１
月
１
日（
金
）・２
日（
土
）：
休
館

○
１
月
３
日（
日
）初
商

物
産
館
：
午
前
10
時
～
午
後
６
時

　
レ
ス
ト
ラ
ン
：
午
前
11
時
～
午
後
３
時

★
福
袋
販
売
：
３
０
０
０
円

　
（
５
０
０
０
円
相
当
の
詰
め
合
わ
せ
）

※
レ
ス
ト
ラ
ン
の
オ
ー
ダ
ー
ス
ト
ッ
プ

は
営
業
終
了
時
間
の
30
分
前
で
す
。

■応募資格　次の①と②または①と③に当てはまる方
①�南九州市内および近郊に在住で、自家用車による通勤

が可能な方
②�保育士、幼稚園教諭、小・中学校教諭、看護師免許のい

ずれかを保有している方
③� ②の免許を持つ者に準じた能力を持ち、子どもと接す
る仕事や活動に従事したことがある方

■採用人数	 若干名
■提出書類	 履歴書（市販のもので上半身写真貼付）
■提出期限	 平成28年１月28日（木）必着
■提出方法	 郵送または持参
■勤務条件など
	・報酬	 時給850円
	・勤務日数（時間）	 年間約200日（１日７時間以内）
	・勤務時間帯	学校（園）の勤務時間（園児・児童生徒の
		 状況に応じる）
	・福利厚生	 社会保険など加入
■選考審査	 面接で選考し、本人に通知
	 [提出・担当]  川▢学校教育課  学校教育係

平成 28 年度
特別支援教育  支援員募集

市教育委員会では、市立幼稚園、小・中学校で特別な
支援を要する園児、児童生徒に対して、学校（園）生活
上の介助や学習活動の支援などを行う支援員を募集し
ます。

　市では、納期限内に納めている大多数の皆さんとの
公平性を確保するため、滞納処分を強化し、滞納の
解消に取り組んでいます。

◎納税に関する相談
　失業・病気などにより一度に納税することが困難な
方や収入がない方につきましては、随時、納税相談
を受け付けています。

[担当] 頴▢収納対策課  収納対策係
（頴娃庁舎本館２階）

27年度滞納処分状況・・・差し押さえを実施した件数
（件）

月
差し押さ 
えを実施 
した件数

内　　　　　　　　　訳
捜索

預貯金 給与 保険 不動産 その他

4月～10月 202 187 2 9 0 4 ０
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　市では、第６期介護保険事業計画に基づく地域密着型サービスを提供する事業者を公募し、審査・選考を行った結果、
次のとおり事業者を決定しました。
　今後、施設などの整備が行われ、平成 29 年４月１日に開所予定です。

サ ー ビ ス の 種 類 内 　 容 決 定 し た 事 業 者

小規模多機能型居宅介護

通いを中心に、利用者の様態や
希望に応じて、随時訪問や宿泊
を組み合わせて提供するサー
ビス

株式会社　いろ葉
［設置予定地］
南九州市川辺町平山 3294 番地

定期巡回・随時対応型訪問介護
看護

日中・夜間を通じて１日複数回
の定期訪問と緊急時の随時訪問
による介護と看護を一体的に提
供するサービス

株式会社　一幸
［設置予定地］
南九州市頴娃町郡 854 番地 1

[ 担当 ] 川▢長寿介護課 介護保険係

南九州市地域密着型サービス事業者　決定

市営温泉施設の年末年始営業時間
えい中央温泉センター

☎ 0993-36-3715
えい別府温泉センター

☎ 0993-38-2639
知覧温泉センター
☎ 0993-83-3326

ふれあいセンター
わくわく川辺

☎ 0993-56-6288

アグリ温泉えい
☎ 0993-36-3535

平常営業時間 午前 10 時～午後 10 時 午前 10 時～午後 10 時 午前 10 時～午後 10 時 午前 10 時～午後 10 時 午前 10 時～午後９時

平成 27 年
12 月31日（木） 午前10時～午後６時 午前10時～午後６時 午前10時～午後６時 午前10時～午後６時 平常どおり

平成 28 年
１月 １日（金） 午前10時～午後６時 午前10時～午後６時 平常どおり 平常どおり 平常どおり

２日（土） 平常どおり 平常どおり 平常どおり 平常どおり 平常どおり

３日（日） 平常どおり 平常どおり 平常どおり 平常どおり 平常どおり

　市で策定する次の計画に皆さんの意見を反映させるため、パブリックコメントを実施します。
● �計画に対する意見は、所定の意見書に記入の上、郵送または持参されるか、FAX、電子メールで担当係へ提出してください。
　※計画案と意見書の用紙は市ホームページでもご覧になれます。

皆さんのご意見をお寄せください！

[担当] 川▢福祉課  社会福祉係

計　画　案
（公募締切日） 計画の内容

担　当
計画案と意見書の用紙の設置場所

南九州市健康増進計画（後期）
（平成 28 年 1 月 13 日）

健康増進計画は、市民や行政、関係機関・団体な
どが一体となって健康づくりに取り組むための行動
計画で、市民一人一人が健康的な生活習慣を身に
つけ、健康寿命を延ばせるように本市の基本的な考
え方を定めています。平成 23 年度から推進してい
る本計画の見直しを行い、平成 28 年度からの具体
的取り組みと平成 34 年度を目標とする数値・指標
を設定するものです。

健康増進課 健康推進係
（川辺保健センター内）
直通☎ 0993-58-3223

各保健センター

南九州市教育振興基本計画
（平成 28 年 1 月 15 日）

市では、教育基本法第 17 条第２項の規定に基づき、
南九州市における教育の振興のための施策に関す
る基本的な計画を定めています。その実現に向けた
新たな計画（平成 28 ～ 32 年度）を、平成 27 年
11月に策定された「南九州市教育大綱」を基本に
策定するものです。

教育総務課 総務係

教育総務課 総務係
知覧文化会館
頴娃文化会館

川▢▢

川▢▢
川▢▢
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■四輪の軽自動車など
新税率・重課税率の適用は、その車両がいつ最初の新規検査を受けたかによって異なります。グリーン化を進め

る観点から、最初の新規検査から13年を経過した四輪などの軽自動車は順次、「重課税率」が適用されます。
①新税率・重課税率
・平成27年３月31日以前に最初の新規検査を受けた車両：現行税率Ⓐ
・平成27年４月１日以後に最初の新規検査を受けた車両：新税率Ⓑ
・最初の新規検査から13年を経過した車両：重課税率Ⓒ
※最初の新規検査は自動車検査証の「初度検査年月」で確認してください。
※平成28年度の重課税率は、自動車検査証の初度検査年月が平成14年12月以前の車両が対象です。

②軽課税率（グリーン化特例）
平成27年４月１日から平成28年３月31日までに最初の新規検査を受けた軽四輪など、排出ガス性能および燃
費性能の優れた環境負荷の小さいものについては、平成28年度分に限り、軽自動車税が軽減されます。

◎廃車・名義変更の登録手続きをお忘れなく
軽自動車税は、毎年４月１日現在の所有者に課税されます。４月２日
以降に手続きを行っても、その年度分は納税することになります。次に
該当する場合は、速やかに手続きをしましょう。
①廃車、売却、譲渡、取得したとき
②住所変更（転出、転入）したとき
③所有者が死亡したとき

[担当] 頴▢  税務課 市民税係

平成28年の申告
が始まります 住民税・国民健康保険税などの申告
　平成28年の住民税・国民健康保険税などの申告を平成28年２月５日から開始します。各対象地域の日程や会場な
どについては、平成28年１月に各世帯へお知らせします。
　対象地域の会場で都合の悪い方は、どちらの会場でも申告できますので、都合のつく会場へお越しください。
　詳しくは、１月に届くお知らせをご覧になるか、担当係にお問い合わせください。

[担当] 頴▢税務課 市民税係

軽自動車税の
税率が変わります

税制改正に伴い、平成28年度から軽自動車や原
動機付自転車などにかかる軽自動車税の税率が変
更されます。

■原動機付自転車など
車種区分 税率（年額：円）

平成 27 年度まで 平成 28 年度から

原動機付自転車
50cc 以下 1,000 2,000
50cc 超 90cc 以下 1,200 2,000
90cc 超 125cc 以下 1,600 2,400
ミニカー 2,500 3,700

軽２輪（125cc 超 250cc 以下） 2,400 3,600
小型特殊自動車 農耕作業用 1,600 2,400

その他のもの 4,700 5,900
小型２輪（250cc 超） 4,000 6,000

車種区分 税率（年額：円）
現行税率Ⓐ 新税率Ⓑ 重課税率Ⓒ

３輪 3,100 3,900 4,600

４輪以上
乗用 営業用 5,500 6,900 8,200

自家用 7,200 10,800 12,900
貨物 営業用 3,000 3,800 4,500

自家用 4,000 5,000 6,000
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―個人事業者の方へ―
消費税の届出書の提出はお済みですか？
　平成 27 年分の消費税の課税事業者（消費税の申
告の必要がある方）は、平成 25 年分の所得税の確
定申告などで、消費税の課税売上高が 1,000 万円を
超えた方です。ただし、平成 25 年分の課税売上高
が 1,000 万円以下であっても、平成 26 年１月から
６月までの課税売上高または給与などの支払額の合
計額が 1,000 万円を超えた場合は、課税事業者とな
る場合がありますのでご注意ください。
　課税事業者となった場合には、「消費税課税事業
者届出書」を速やかに納税地の所轄税務署長に提出
することが必要です。

　平成 28 年分が課税事業者となる方で、新たに簡
易課税制度の適用を受けようとされる方（平成 26
年分の課税売上高が 5,000 万円以下の方に限る）は、

「消費税簡易課税制度選択届出書」を平成 27 年中（12
月 31 日まで）に納税地の所轄税務署長に提出する
ことが必要です。
※簡易課税制度の適用を受けている事業者は、事業

を廃止した場合を除き、２年間継続して適用した
後でなければ、この適用をやめることはできま
せん。

　詳しくは、国税庁ホームページ をご覧になるか、
最寄りの税務署にお問い合わせください。

【お問い合わせ】
　知覧税務署〒 897-0393　南九州市知覧町郡 6212 番地
　　　　　　☎ 0993-83-2411（自動音声案内）

● 知覧税務署からのお知らせ ●

平成27年の社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書を送付しています

　所得税および住民税の申告において当年中に納
付した国民年金保険料全額が社会保険料控除の対
象となります。
　平成 27年１月１日から９月30日までの間に国
民年金保険料を納付された方へ、平成 27 年の社
会保険料（国民年金保険料）控除証明書を送付し
ています。社会保険料控除を受けるためには、納
付したことを証明する書類の添付が義務付けられて
いますので、紛失することのないよう大切にお取り
扱いください。
　なお、平成 27年 10月1日以降に納付を開始さ
れた方には、平成 28 年２月に社会保険料（国民
年金保険料）控除証明書が送付されます。

移 動 年 金 相 談 所
〇１月21日（木）　ちらん夢郷館
〇１月14日（木）　枕崎市市民会館
〇１月28日（木）　南さつま市役所  スタジオ21
※相談時間は各会場、午前10時～午後３時
　本人以外が相談する場合、委任状が必要です。他市
で実施している相談所でも相談できます。
　移動年金相談は完全予約制（定員24人）。
　１週間前までに、鹿児島南年金事務所に予約してく
ださい。

年 金 だ よ り

　詳しくは、近くの年金事務所にお問い合わせください。
【お問い合わせ】　鹿児島南年金事務所　☎099-251-3111　
　日本年金機構ホームページ　http://www.nenkin.go.jp/

市ホームページで、委員
会の協議資料、会議の
記録などの詳細情報を

掲載して
います。

　11月４日、神殿小学校・川辺小学校再編準備委員会の第１回目の協議が開催されました。会議の冒頭に、学校長、
保護者の代表者、地域の代表者の計９人に委員を委嘱し、その後、委員長・副委員長が選出されました。
　今回は第１回目ということで、神殿小学校・川辺小学校再編準備委員会の設置目的や運営方法、神殿小学校再編
に至った経緯と今後の日程などについて確認しました。また、各委員からこれからの協議に向けての意見・質問が出
され、それらを踏まえて、今後、子どもたちがスムーズな学校生活が送れるよう交流学習の実施や、学校までの通学体
制、神殿小学校の跡地利用などについて協議を進めていくことになります。

平成29年度からの川辺小学校との再編に向けた

市ホームページ
学校再編

◆神殿小学校・川辺小学校再編準備委員会　委員９人の紹介◆
・学校長代表　２人
　神殿小学校長、川辺小学校長
・保護者代表　４人
　神殿小学校ＰＴＡ代表２人、川辺小学校ＰＴＡ代表２人
・地域代表　　３人
　神殿小学校区代表２人、川辺小学校区代表１人

神殿小学校の再編準備委員会がスタートしました

[担当]  川▢教育総務課  学校再編係
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消費生活１１
０番

■事 例 １

■事 例 ２

マイナンバー制度に便乗した詐欺に注意

●マイナンバーの通知や利用手続きなどで、
国や自治体の職員が家族構成、資産や年
金・保険の状況などを聞くことはありません。

●不審な電話はすぐに切り、来訪の申し出が
あっても断ってください。

●万が一金銭を要求されても決して支払わ
ないようにしましょう。

●少しでも不安を感じたら、すぐに南九州市
消費生活センターなどにご相談ください

（消費者ホットラインは☎188）。

ひとことアドバイス

【お問い合わせ】　
　南九州市消費生活センター（ 知▢商工観光課内）
　 知▢商工観光課  商工水産係
　 頴▢・川▢支所  地域振興係本文イラスト：黒崎 玄

「個人番号カード」は、マイナンバーの提示と身分証明書の提示を1枚でできるカードです。また、インター
ネットで確定申告が行えるｅ‒Ｔａｘなどにも利用できます。カードには表面に住所、氏名、性別、生年月日
と顔写真、裏面に個人番号が記載され、所得などの情報は記録されません。
「個人番号カード」の交付を希望する方は、住所地に送付された「通知カード」に同封されている「個人
番号カード交付申請書」によりお申し込みください。受け取りの際は平成 28年 1月以降、市から送付され
る「交付通知書」などをお持ちの上、各庁舎市民係へお越しください。

個人番号カードの交付申請をしましょう

お問い合わせ

マイナンバー総合フリーダイヤル

平　日　９：３０～２２：００
土日祝　９：３０～１７：３０（年末年始12月29日～1月3日を除く）

（英語以外の言語は、平日 9:30～20:00　土日祝 9:30～17:30の対応）

※一部ＩＰ電話などで繋がらない場合（有料）

【外国語窓口】　英語・中国語・韓国語・スペイン語・ポルトガル語対応（無料）

（無料）0120-95-0
マイナンバー

178

050-3816-9405

0120-0178-26

050-3818-1250

0120-0178-27

受 付 時 間

マイナンバー制度に
関すること

マイナンバー制度に
関すること

「通知カード」「個人番号
カード」に関すること

「通知カード」「個人番号
カード」に関すること
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マイナンバーの確認 本人確認

平成28年1月から
マイナンバー(個人番号)の利用が始まります

マイナンバーロゴ
「マイナちゃん」

平成 28年 1月から、市役所の一部の事務で申請書などにマイナンバー（個人番号）の記
入が必要になります。手続きの際は「通知カード」または「個人番号カード」をお持ちください。
「通知カード」の場合は、本人確認のために運転免許証などの身分証明書をあわせてお持ち
ください。

マイナンバーは社会保障、税、災害対策の中でも、法律や自治体の条例で定められた行政手続でしか使
用することはできません。
■社会保障
障がい者（児）福祉、高齢者福祉、生活保護、児童福祉、母子保健、予防接種、健康保険、介護
保険、就学援助、公営住宅など

■税
県や市に提出する申告書、給与支払報告書など

■災害対策
被災者台帳作成など

個人番号が記載された書類による「マイナンバーの確認」と手続きを行う方の「本人確認」が義務付け
られています (下図参照 )。
詳しくは、手続きを行う窓口でお問い合わせください。

※本人確認で顔写真入りの書類提示が困難な場合は、健康保険証など公的機関が発行した２つ以上の書類
が必要です。

※代理人が手続きを行う場合の本人確認では、申請者および代理人の確認書類が必要です。

マイナンバーの利用範囲

マイナンバーを利用する際は本人確認を行います

個人番号カードを持っている場合

個人番号カードを持っていない場合

または

1枚で行えます

または

など、公的機関が発行した顔写真入りの書類

住民票
（番号付き）

個人番号カード（裏面） 個人番号カード（表面）

運転
免許証

パスポート

通知カード

[担当] 川▢市民生活課  市民係
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３　質問紙調査結果

４　学力向上への取組
今後、本市の学力向上施策の重点として、次のような事項について取り組んでいきます。

■小学校
 〔国語〕	 ○　「話す・聞くこと」「書くこと」を重視した指導を充実させる。
	 ○　新聞の活用を促し、記事に対する自分の考えを書かせたり、効果的な表現方法を考え

させたりする指導を多く取り入れる。
 〔算数〕	 ○　数量や図形の意味、性質や問題解決の方法などを見付けたり、作り出したりする探究

的な学習活動を充実させる。
	 ○　答えの求め方や考え方の理由を書かせる学習活動を多く取り入れる。

■中学校
 〔国語〕	 ○　伝えたい事柄を明確にしたり、相手に分かりやすくしたりするなど、相手意識を重視した

「書く活動」をより多く取り入れる。
	 ○　目的や状況に応じて資料を活用して説明したり、話し合ったりする学習活動を取り入

れる。
 〔数学〕	 ○　一次方程式、連立方程式などの指導を徹底するとともに、家庭学習を充実させることに

より確実な定着を図る。
	 ○　事象を数学的に解釈し、問題解決の方法を数学的・論理的に説明する学習活動を重視

する。

内　　　容
小学校 中学校

当てはまる どちらかといえば
当てはまる 当てはまる どちらかといえば

当てはまる

人の気持ちが分かる人間になりた
いと思いますか

市 67.8 26.2 77.0 17.2
県 82.2 14.3 76.5 19.0
全国 81.8 14.4 75.4 19.5

いじめは、どんな理由があっても
いけないことだと思いますか

市 79.9 16.8 77.0 16.9
県 82.2 14.3 77.2 18.0

全国 81.8 14.4 73.0 20.7

人の役に立つ人間になりたいと思
いますか

市 75.8 18.1 74.2 20.6
県 72.0 21.7 73.5 21.0

全国 71.6 22.1 72.0 21.7

今住んでいる地域の行事に参加し
ていますか

市 66.1 22.8 46.3 26.1
県 45.9 26.3 25.6 28.6
全国 36.9 30.0 17.5 27.3

国語の授業で意見などを発表する
とき、うまく伝わるように話の組み
立てを工夫していますか

市 18.8 39.3 9.2 34.0
県 18.9 37.8 11.3 37.7
全国 21.4 39.8 14.4 39.6

国語の授業で自分の考えを書くと
き、考えの理由が分かるように気
を付けて書いていますか

市 28.5 39.3 18.4 38.7
県 29.7 37.8 19.4 42.4
全国 32.1 39.8 22.0 43.7

国語の授業で文章を読むとき、段
落や話のまとまりごとに内容を理解
しながら読んでいますか

市 33.6 39.3 19.9 48.5
県 33.9 41.1 24.8 44.5
全国 37.2 40.0 25.6 45.0

算数（数学）の授業で問題を解く
とき、もっと簡単に解く方法がない
か考えますか

市 43.3 33.2 30.7 34.0
県 46.5 32.7 33.0 34.1

全国 45.9 32.2 33.5 34.0

算数（数学）の授業で公式やきま
りを習うとき、そのわけを理解す
るようにしていますか

市 38.6 38.9 34.0 42.0
県 46.8 34.0 34.8 37.9
全国 46.6 34.0 32.6 37.5

算数（数学）の問題の解き方が分
からないときは、諦めずにいろい
ろな方法を考えますか

市 41.6 34.6 31.6 41.1
県 46.2 34.6 34.2 37.9
全国 45.5 34.3 32.7 37.1
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１　調査の内容
１ 教科に関する調査

(1)　主として「知識」に関する問題（Ａ問題）
○　身に付けておかなければ、後の学年などの学習内容に影響を及ぼす内容
○　実生活において不可欠であり、常に活用できるようになっていることが望ましい知識・技能　など

(2)　主として「活用」に関する問題（Ｂ問題）
○　知識・技能などを実生活のさまざまな場面に活用する力
○　さまざまな課題解決のための構想を立て、実践し、評価・改善する力　など

２ 質問紙調査
○　学習意欲、学習方法、学習環境、生活の諸側面などに関する調査

※　横軸は、正答率を５段階に分けて示しています。
１：0～20％未満、２：20～40％未満、３：40～60％未満、４：60～80％未満、５：80～100％

※　縦軸は、各段階の児童生徒数の割合を示しています。

２　教科に関する調査結果
１ 南九州市・鹿児島県・全国の正答率

２ 南九州市児童生徒の段階別正答率の割合

・	 A問題に比べ、Ｂ問題の全国平均との差が大きい。Ｂ問題の分
布状況では上位層が少なく下位層が多い傾向が顕著である。

・	 Ａ問題では、除数が整数である場合の分数の除法計算や分度
器の目盛りを読み、180度より大きい角の大きさを求める問題の
正答率が低く、数量や図形についての技能面に課題がある。

・	 Ｂ問題では、誤りを見出して正しい求め方を書いたり、図形の性
質を基に理由を書いたりする記述式の問題の正答率が低い。

・	 正答率の分布状況を全国と比較すると、Ａ・Ｂともに段階５の上
位層が少なく、段階２・３の下位層・中位層が多い傾向にある。

・	 Ａ問題では、具体的な事例を挙げて説明する文章を書いたり、新
聞のコラムを読んで表現を工夫したりする問題の正答率が低い。

・	 Ｂ問題では、文章と図とを関連付けて自分の考えを書いたり、目
的や意図に応じ、取材した内容を整理しながら記事を書いたり
するなど、記述式の問題の正答率が低い。

・	 正答率の分布状況を全国と比較すると、特にＢ問題において下
位層が多い傾向にある。

・	 Ａ問題では、一次方程式や連立方程式を解いたり、式を立てた
りするなどの基礎的な内容の習得が不十分である。

・	 Ｂ問題では、結果を数学的な表現を用いて説明したり、表や式
を用いて問題を解決する方法を論理的に説明したりすることな
どについて、依然として課題がある。

・	 正答率の分布状況を全国平均と比較すると、特にＢ問題におい
て、段階５の上位層が少ない。

・	 Ａ問題では、漢字の読み書きなどの定着は図られているが、伝
えたい事柄が明確になるように文章の構成を考えたり、相手に
効果的に伝わるように書いたりすることなどの正答率が低い。

・	 Ｂ問題では、状況に応じて資料を活用して話したり、根拠を明確
にして自分の考えを書いたりすることなどについて課題がある。

平成27年度　全国学力・学習状況調査の結果について

【小学校】
小６ 市 県 全国

国語Ａ正答率 64.8 68.4 70.0
国語Ｂ　〃　 61.6 65.8 65.4
算数Ａ　〃　 74.3 75.9 75.2
算数Ｂ　〃　 39.0 42.5 42.5

【中学校】
中３ 市 県 全国

国語Ａ正答率 72.3 73.3 75.8
国語Ｂ　〃　 61.0 64.1 65.8
数学Ａ　〃　 60.8 61.7 64.4
数学Ｂ　〃　 38.1 39.4 41.6

【小学校】
〔国語Ａ〕 〔国語Ｂ〕

【中学校】
〔国語Ａ〕 〔国語Ｂ〕
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◦エネルギー	 155kcal
◦タンパク質	 15.6ｇ
◦脂　　　質	 6.6ｇ

キャベツの豚肉巻き
栄 養 価　1人分

栄養士
から♪

めんつゆを使って簡単に味つけができるメニューです。巻く野菜は
家にあるものを使って、アレンジしてみるのもいいですね。

❶	キャベツは、せん切りにしてお湯をかけ、水気
を絞る。人参は、細めの拍子木切りにしてゆ
でておく。

❷	❶を4等分にして、1つを豚肉1枚で巻く。

❸	❷に小麦粉をまぶす。

❹	フライパンにサラダ油を熱し、❸を入れ、肉に
火が通るまで転がしながら焼く。

❺	❹にめんつゆ・水を加え、水気がなくなるま
で煮詰める。

❻	皿に盛り付ける前に半分に切る。

材 料　2人分

☆私たち食生活改善推進員は、地域で食生活改善の
活動をしています。地域の公民館などで栄養教室を
したい！旬の食材を使った料理法を知りたい！等々、
ご要望がありましたら、お知り合いの食改さんまたは
保健センターへご連絡ください。

食改さんの
すこやかお薦めレシピ

こんにちは。“食改”です！！
頴娃地区の食生活改善推進員より、キャベツの甘みを活かした美味しい
一品をご紹介します。お弁当のおかずにもぴったりです。

作り方

◦キャベツ	 80g
◦人参	 25g
◦豚もも肉	 2～４枚
◦小麦粉	 適量
◦めんつゆ	 大さじ１
◦水	 大さじ１
◦サラダ油	 小さじ1/2

◦食塩相当量	 0.5g

健康増進計画推進キャラクター お役立ち情報
～脳卒中とアルコール編～

【お問い合わせ】
川辺保健センター 0993-58-3223
知覧保健センター 0993-58-7221
頴娃保健センター 0993-36-1111

運動や食事は、気をつけているけど・・・
お酒も脳卒中と関係があるの？

関係があります！
「1日平均3合以上」お酒を飲む人は、「時 （々月に1～3回）飲む」人
に比べて、1.6倍脳卒中になりやすいと言われています。ですが、「適
度な飲酒」を心がければ体にいい効果があることも分かっています。
今回は、忘年会シーズンの今の時期！体に優しく美味しいお酒の飲み
方を紹介します！

鹿児島県の脳卒中死亡率は、
全国平均の1.4倍です!!特に南薩地区は、脳卒中の

　　　　死亡率が高いです

脳卒中の危険因子は生活習慣の乱れです！
食生活の偏り、運動不足など「生活習慣の乱れ」が、
高血圧、糖尿病など「脳卒中の危険因子」を引き起こ
し、これらが悪化すると「脳卒中」が発症します。脳卒
中は、要介護・寝たきりの主な要因です。

お酒の飲み方４箇条

水曜日は運動の日
南九州市健康増進計画

①適量
適量は、1日に純アルコール
で「約20g」です。女性は男
性の2倍アルコールの影響
を受けやすいと言われてい
ます。

②適時間
肝臓がアルコールを分解す
るのに、平均6～7時間かか
ります。特別な宴会でも22
時ごろにはお茶や水に切り
替えましょう。

③休肝日
定期的に肝臓を休めましょ
う。（週2回が効果的）
☆ただし、休肝日があるか
らと飲み過ぎないよう気を
つけましょう！！

④ゆっくり
飲むペースが速いとアル
コールが身体に急激に吸収
されて悪酔いの原因に。お
つまみの選び方も大切
です。

（お酒の適量）
○ビールなら500ｍｌ缶１本

○日本酒（15度）なら180ｍｌ

○焼酎（25度）なら100ｍｌ
（３：７のお湯割りなら２杯弱）

○ワインなら200ｍｌ
（グラス１杯半強）
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お手数ですが
５２円切手を

お貼りください

8 9 7 0 3 9 2
POST CARD

フリガナ
◎ご氏名

年齢／　　　　 　歳　　　性別／  　男   ・   女

広報紙掲載の場合のお名前の表記

本名・匿名・イニシャル

ペンネーム（　　　　　　　　）

※記入がない場合、実名で記載させてもらいます。
◎ご住所　〒　　　－

電話（　　　　　）　　　　－

南九州市役所
企画課  行

おたより
まってます
広報紙を読んだ感想、取り上げてほ
しい記事、最近笑ったこと、身近な
話題などなど、何でもけっこうです
ので、おたよりお寄せください。
52 円切手を貼ってポストから郵送
するか、市役所の各庁舎に設置して
ある『ご意見箱』へご投函ください。

⬅点線に沿って切り取ってください。
( 官製はがきでも可 )

45

（自治会）君野、山下の一部、上山田中福良、
田の頭、小河路、土喰、屋敷平、川原山、森山、
諸麦、庭月野、打木谷、田代、桐木平

地区・校区巡り⑧

　大丸校区は、市の西部に位置し、南さつま市と枕崎市に隣接して
います。また、校区を通る国道 225 号は枕崎・鹿児島を結ぶ基幹
道路として整備されています。
　地域内には大谷川が流れ、流域に沿って水田や畑があり、水稲、
茶、甘藷、たばこ、畜産を中心とした農業が営まれています。

　公民館の活動は “ 校区民総参加 ” をスローガンに、地域住民
と大丸小学校と合同で開催する秋季大運動会、校区六月灯、校区
文化祭や校区グラウンドゴルフ、こいのぼり揚げ、大丸ふるさと探検
隊、放課後こども教室など、“ 地域を知り、地域を愛する活動 ”
を行っています。

▲

秋季大運動会
　大丸小学校児童、大丸小学校卒
業中学生・高校生、還暦組、地域住
民総参加の運動会です。

▼「はばたけ大丸っこ」
　こいのぼり揚げ

345世帯、699人（平成27年11月末）大
お お ま る

丸校区
川辺地域

▲

校区六月灯
　ステージイベント、バ
ザー、児童作品の灯ろ
う、約 1,000 個のキャン
ドルロードなどで観客は
年々増加傾向です。

▲県指定無形民俗文化財
　上山田太鼓踊り

▲放課後こども教室
　子育て支援の一環です。月曜日から金曜日まで、校区公民館で教
育活動推進委員の指導のもと、全校生徒が宿題や話し合いなどで
楽しく放課後を過ごします。

校区文化祭
　毎年、学習発表会、収穫祭、校区グラウンドゴルフ、
餅つき、作品展示などがあり、本年度からは「かかし
コンクール」も新しく開催。最優秀賞に選ばれた「上
山田太鼓踊り」は老友会全員で取り組んだ傑作です。
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おたより

P R E S E N T

南九州市の情報は、ホームページから
でもご覧になれます。
ホームページ
http://www.city.minamikyushu.lg.jp/
または携帯サイト

携帯電話からも、南九州市の情報をご
覧いただけます。インターネット接続
可能な携帯電話を利用して、南九州市
ホームページの情報の一部を検索でき
ます。

点線に沿って切り取ってください。➡
（官製はがきでも可）

◆広報紙を読んだ感想、取り上げてほしい記事、最近笑ったこと、身近な話題など、
何でもお書きください。

◆読者アンケート
　今月号の広報紙の中で、気に入ったものの番号 3 つに○印をつけてください。
　１　健康への意識を！　　２　まちの話題　　３　行政情報　
　４　レシピ　　　　　　　５　街かど探偵　　６　おたより　
　７　図書館だより　　　　８　茶飲ん話し　　９　誕生・おくやみ　

　毎月、広報紙を読ん
だ感想、身近な話題な
ど『おたより』をお寄
せいただきありがとう
ございます。
　『おたより』について
は、従来どおり郵送で
の受付に加え、南九州
市ホームページからも
送ることができます。

南九州市ホームページ
（http://www.city.minamikyushu.lg.jp/）の広報紙

ページを選んで入力してください。

南九州市ホームページからも
『おたより』受け付けます
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プレゼント品を提供いただける方を募集します。
企画課広報統計係☎ 0993-83-2511 
知覧庁舎内線 2050 まで。

当選は発送をもって
(１月20日消印有効)

［ 炭火焼居酒屋　わがえ］より

『お食事代
　2000円割引券』
を３人の方にプレゼント！

おたよりをくださった方の中から

Ｂ＆Ｇ
プール

サッカー場

知覧平和公園
陸上競技場

多目的球場

「つくね」と「水炊き風鶏スープ鍋」が
自慢のお店です。

「つくね」はジューシーで人気の一品となっています。焼き鳥以外にも一品料
理、コース料理もおすすめです。日本酒やワインも取り揃えています。
ジャズの流れる古民家風の雰囲気の中、くつろげる店内となっています。
ぜひ、お越しください。
なお、新年会の予約もおまちしています！

（コーヒー／カレー遊の跡）
南九州市知覧町郡 17941-1
☎ 0993-83-4416
営業時間：午後5時～11時30分
定 休 日：火曜日
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ゆっくりと本を読んでみませんか。

「開運えほん」
かんべあやこ さく／あかね書房

「おもちのきもち」
かがくいひろし さく・え／講談社

「たった1日でつくれるおせち」
金丸絵里加 著／グラフ社

「小さなお重のおせちと
お正月のつまみ」

田中優子 著／（株）アスキーメディアワークス

知覧図書館	 ☎0993-83-4939	 ㊡月曜、1/13・1/20
頴娃図書館	 ☎0993-27-3311	 ㊡火曜、1/21
川辺図書室	 ☎0993-56-0474	 ㊡火曜、1/21

※図書館ボランティア募集中！詳しくは、図書館まで。
http://lib-minamikyushu.jp/

1/11(月)成人の日は、全館開館しています。

＊休館日＊

（広告）

【お問い合わせ・広告代理店】（株）ホープ TEL 092-716-1401	

＊おはなし会＊

＊移動図書館車＊

場　所 日 時　間
知覧図書館 毎週土曜日 15:00～15:30
頴娃図書館 毎週土曜日 15:00～15:30
川辺図書室 第2･4木曜日 16:00～16:30

日 場　所 時　間

12日（火）
別府地区公民館 9：40～10：10

松ヶ浦校区公民館 9：40～10：10

13日（水） 霜出校区公民館 9：40～10：10

15日（金）

上別府地区公民館 11：30～12：00

清水校区公民館 11：30～12：00

神殿校区公民館 15：30～16：00

18日（月）
郡地区公民館 14：30～15：00

勝目校区公民館 14：30～15：00

19日（火）
松山トレーニングセンター 9：40～10：10

浮辺校区公民館 14：30～15：00

20日（水） 高田校区公民館 14：30～15：00

21日（木） 宮脇地区公民館 11：30～12：00

22日（金）
御領地区公民館 14：30～15：00

田代校区公民館 14：30～15：00

25日（月） 大丸校区公民館 14：00～14：30

28日（木） 粟ヶ窪地区公民館 14：30～15：00

◯地域の行事に参加しよう！
◯気持ちのよいあいさつと返事をしよう！
○家の手伝いや読書をしよう！

あいさつ・声かけで育む青少年健全育成・
安心安全な地域づくり

［ 南九州市青少年健全育成キャッチフレーズ ］

ふるさと体験学級茶レンジ隊
「ふるさと畜産体験」

「青少年育成の日」
毎月第3土曜日

「家庭の日」
毎月第3日曜日

「共通実践事項」

知覧図書館は12月28日から1月4日まで
頴娃図書館・川辺図書室は12月29日から1月3日まで
休館日です。

1月　おはなし会・移動図書館車

お正月に読みたいこの１冊

年　末　年　始
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日本の高齢者の就業率は、主要国で最高！

資料：日本の値は「労働力調査」（基本集計）
　　　他国はＯＥＣＤ.Ｓtatより作成

主要国における高齢者の就業率は10年前と比べ、ロシアを除き上
昇しています。日本は1.4ポイント上昇し、就業率は20.8％で主要国
の中で最も高いです。
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高齢者の就業率の国際比較（平成16年、26年）

　
　統計トピックス

今月の税金　～税務課～

市営住宅（空き家）入居者募集受付

日曜・祝日水道修繕当番店

日曜・祝日の当番医（1 月）

市営住宅の入居者募集受付を、
　１月４日（月）～15日（金）に行います。
※詳しくは、市ホームページをご覧になるか、
　お問い合わせください。

　［担当］建築住宅課  市営住宅係
　　☎0993-83-2511（知覧庁舎）

（１月）
川辺地区 知覧地区 頴娃地区

(有)鶴田水道設備 蓮子水道設備 (有)安藤水道工業
（会社）56-4152 83-3735 36-2747
（自宅）56-1255

日曜・祝日にご家庭で緊急に水道の修繕を依頼したい場合は、
当番店を確認してご連絡ください。

12月の税金は、
　市県民税４期、国民健康保険税８期（普通徴
収）、介護保険料８期（普通徴収）、後期高齢者医療
保険料８期（普通徴収）です。
◎���口座振替を利用されている方の振替日は、12月24日（再振
替１月５日）です。事前に残高確認をお忘れなく！

　～ご注意ください～
平成28年１月から納税証明書の申請（継続検査用の軽自
動車税納税証明書を除く）には、次のものが必要です。
○本人申請の場合…個人番号カードもしくは通知カードと身
分証明書
○代理申請の場合…必要な方の個人番号カードもしくは通
知カードと身分証明書、代理人への委任状と代理人の身
分証明書
※身分証明書：運転免許証、保険証など
申請前にあらかじめ担当係に確認してください。

　［担当］税務課  納税管理係　（頴娃庁舎）☎0993-36-1111
　　　知覧支所  税務係　　（知覧庁舎）☎0993-83-2511
　　　川辺支所  　〃　　　（川辺庁舎）☎0993-56-1111

※（枕）枕崎市立病院（0993-72-0303）
　 小児診療：2日、3日、10日、17日、24日、31日（10：00～17：00）
※（指）は指宿市、（南）は南さつま市、（枕）は枕崎市にある医療機関です。

1 日（金）
南薩ケアほすぴたる ［内科］ ☎ 0993-56-1155

（指）木之下クリニック ［外科］ ☎ 0993-23-3940
（指）指宿さがら病院 ［内科］ ☎ 0993-22-3079
（南）加世田病院 ［脳・外・内科］ ☎ 0993-53-6300
（南）羽牟クリニック ［内科］ ☎ 0993-52-2036
（枕）小原病院 ［内・外科］ ☎ 0993-72-2226

2 日（土）
菊野病院 ［整形外科］ ☎ 0993-56-1135

（指）生駒外科医院 ［外科］ ☎ 0993-22-3059
（指）伊藤記念病院 ［内科］ ☎ 0993-24-4466
（南）阿多病院 ［精神・内科］ ☎ 0993-77-1211
（南）吉井クリニック ［形成・皮膚科］ ☎ 0993-53-8887
（枕）枕崎市立病院 ［内科］ ☎ 0993-72-0303
（枕）尾辻病院 ［外科］ ☎ 0993-72-5001

3 日（日）
川辺生協病院 ［内科］ ☎ 0993-56-6111

（指）指宿医療センター ［内・外科］ ☎ 0993-22-2231
（南）真愛病院 ［整形外科］ ☎ 0993-53-7112
（南）なかやま脳神経外科 ［脳・内科］ ☎ 0993-53-8282
（枕）国見内科医院 ［内科］ ☎ 0993-72-0066
（枕）サザン・リージョン病院 ［外科］ ☎ 0993-72-1351

10 日（日）
鯵坂耳鼻咽喉科 ［耳鼻咽喉科］ ☎ 0993-56-6222
まつやまクリニック ［内・外科］ ☎ 0993-83-3927

（指）今林整形外科病院 ［外科］ ☎ 0993-22-2710
（指）指宿浩然会病院 ［内科］ ☎ 0993-22-3295
（南）﨑山内科クリニック ［内科］ ☎ 0993-53-2255
（南）加世田シティー内匠眼科 ［眼科］ ☎ 0993-53-2958
（枕）有山内科医院 ［内科］ ☎ 0993-72-5811
（枕）久木田整形外科病院 ［整形外科］ ☎ 0993-72-3155

11 日（月）
上原整形外科クリニック ［整形外科］ ☎ 0993-58-3077
小田代記念クリニック ［外・内科］ ☎ 0993-83-2677

（指）指宿脳神経外科 ［外科］ ☎ 0993-27-1177
（指）指宿温泉病院 ［内科］ ☎ 0993-25-3653
（南）県立薩南病院 ［外科］ ☎ 0993-53-5300
（南）酒瀬川医院 ［内科］ ☎ 0993-55-2119
（枕）サザン・リージョン病院 ［内・外科］ ☎ 0993-72-1351
（枕）にしだ泌尿器科 ［泌尿器科］ ☎ 0993-73-5556

17 日（日）
かりや内科クリニック ［内科］ ☎ 0993-56-6133
うきべ医院 ［内科］ ☎ 0993-83-4303

（指）肥後胃腸科クリニック ［外科］ ☎ 0993-35-2148
（指）指宿おおしげ内科 ［内科］ ☎ 0993-23-0788
（南）県立薩南病院 ［内科］ ☎ 0993-53-5300
（南）ふくいわ耳鼻咽喉科クリニック ［耳鼻咽喉科］ ☎ 0993-53-3387
（枕）小原病院 ［内・外科］ ☎ 0993-72-2226

24 日（日）
かわなべ共立内科 ［内科］ ☎ 0993-56-1100
こだま病院 ［精神内科］ ☎ 0993-56-4111
笹川医院 ［内・外・小児科］ ☎ 0993-27-4122

（指）木之下クリニック ［外科］ ☎ 0993-23-3940
（指）宮薗病院 ［内科］ ☎ 0993-32-2001
（南）唐仁原内科クリニック ［内科］ ☎ 0993-53-3500
（南）松岡医院 ［耳鼻咽喉科］ ☎ 0993-52-2733
（枕）ウエルフェア九州病院 ［内科］ ☎ 0993-72-0055
（枕）サザン・リージョン病院 ［外科］ ☎ 0993-72-1351
（枕）園田病院 ［眼科］ ☎ 0993-72-0165

31 日（日）
松岡救急クリニック ［内科］ ☎ 0993-78-3789

（指）生駒外科医院 ［外科］ ☎ 0993-22-3059
（指）福元医院 ［内科］ ☎ 0993-22-3053
（南）加藤小児科・内科 ［小児・内科］ ☎ 0993-52-2239
（南）牧角医院 ［皮膚科］ ☎ 0993-52-3245
（枕）枕崎市立病院 ［内科］ ☎ 0993-72-0303
（枕）小原病院 ［外科］ ☎ 0993-72-2226
（枕）松山医院 ［耳鼻咽喉科］ ☎ 0993-72-5050
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南九州警察署管内における交通事故発生状況
（平成 27 年 11 月末現在）

区分 11 月中 前年比 累計

発
生

県内 692 -385 7,249

管
内

知覧 2 -1 40
川辺 7 25 90
頴娃 1 1 42
合計 10 25 172

死
亡

県内 9 -16 71

管
内

知覧 0 2 2
川辺 0 1 1
頴娃 0 -3 1
合計 0 0 4

傷
者

県内 814 -302 8,624

管
内

知覧 6 -1 52
川辺 8 34 118
頴娃 2 7 59
合計 16 40 229

１月
January

（広告）

【お問い合わせ・広告代理店】（株）ホープ TEL 092-716-1401	

〜 子育て広場（参加自由） 〜
■ プッチランド

毎週火曜日：1/5、12、19、26
場所：知覧校区公民館
開催時間：10：00～12：00

■ キラキラクラブ
毎週木曜日：1/7、14、21、28
場所：知覧保健センター
開催時間：10：00～12：00

■ 子育ておしゃべり広場
毎週火曜日：1/5、12、19、26
場所：勝目校区公民館
開催時間：10：00～12：00
毎週水曜日：1/13、20、27
場所：第１児童館
開催時間：10：00～12：00

くらしのカレンダー
日 曜日 行　事　・　事　業 時　間 場　所
1 金 元日
2 土

3 日 道の駅「川辺やすらぎの郷」初商 10:00～ 道の駅「川辺やすらぎの郷」
南九州市成人式 12:30～ 知覧文化会館

4 月 母子手帳交付（知覧） 9:30～11:00 知覧保健センター
5 火 育児・健康相談（川辺） 10:00～11:30 川辺保健センター

6 水 交通事故・財産管理無料相談会 9:00～12:00 ひまわり館
育児・健康相談（知覧） 10:00～11:30 知覧保健センター

7 木
心配ごと相談（頴娃） 9:00～12:00 頴娃老人福祉センター
母子手帳交付（川辺） 9:30～11:00 川辺保健センター
育児・健康相談（頴娃） 10:00～11:30 頴娃保健センター

8 金
9 土

10 日 南九州市消防出初式 9:30～12:00 頴娃運動公園
11 月 成人の日
12 火

13 水 母子手帳交付（頴娃） 9:30～11:00 頴娃保健センター
健康相談（知覧） 10:00～11:30 知覧保健センター

14 木
15 金
16 土 女性の悩み相談室 14:00～17:00 ちらん夢郷館
17 日

18 月 行政相談・心配ごと相談（知覧） 9:00～12:00 知覧老人福祉センター
母子手帳交付（知覧） 9:30～11:00 知覧保健センター

19 火
20 水
21 木 移動年金相談所 10:00～15:00 ちらん夢郷館
22 金
23 土
24 日
25 月
26 火

27 水 心配ごと相談（川辺） 9:00～12:00 川辺保健センター
母子手帳交付（頴娃） 9:30～11:00 頴娃保健センター

28 木 母子手帳交付（川辺） 9:30～11:00 川辺保健センター
29 金
30 土
31 日
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お茶料理レシピ
「
茶ち

ゃ
飲の

ん
話
し
」⑪

頴
娃
歴
史
民
俗
資
料
館

れ
き
み
ん
か
ん
だ
よ
り
⑥

少
し
前
ま
で
、
味
噌
や
し
ょ
う
ゆ
は
各
家
庭
で

作
っ
て
い
ま
し
た
。
作
業
は
近
所
の
手
伝
い
を
も
ら

い
な
が
ら
、
み
ん
な
で
協
力
し
て
行
う
も
の
で
し
た
。

味
噌
は
、
ゆ
で
た
大
豆
を
臼
に
入
れ
、
杵
で
つ
い
た

り
杓し

ゃ
も
じ

文
字
で
混
ぜ
た
り
し
て
す
り
つ
ぶ
し
た
あ
と
、

麹こ
う
じ

（
発
酵
さ
せ
た
麦
な
ど
）
と
混
ぜ
、
熟
成
さ
せ
る

と
出
来
上
が
り
で
す
。
歴
民
館
に
は
、
味
噌
づ
く
り

に
使
わ
れ
た
道
具
が
残
っ
て
い
ま
す
。

茶殻を
　食べてみよう 飲

ん
だ
後
の
茶
殻
は
捨
て
ず
に
料
理
し
て
丸
ご
と

食
べ
て
健
康
増
進
に
努
め
よ
う
！

●お茶でいやなにおいをきれいに！
茶殻をよく乾かしたら、小さな布の袋に入れて、冷蔵庫などのにおいが気になるとこ
ろに置きましょう。茶殻がいやなにおいをとってくれます。

「茶飲ん話し」は今月号で終了します。ご覧いただき感想や意見などお寄せくださり、ありがとうございました。

お茶料理レシピ

お茶料理レシピお
茶
の
美
味
し
い

季
節
で
す
、
ぜ
ひ

ご
賞
味
を
！

お茶はおいしくて便利なもの！
お茶は飲むだけでなく、いろいろなことに使えます。

〈材　料〉
・茶殻………………………100g
（ない場合、水で戻した煎茶をよく
絞ったもの）

・ざらめ……………………100g
・酢……………… 80～ 100cc
・淡口しょう油…………… 少々
・ごま……………………… 少々
・いりこ……………………100g

いろいろある、茶殻の使い道！

その 1：【茶殻のいりこ佃煮】

その 2：【茶殻チャーハン】

60

5.5

57

66

90

みそちっぎね
（味

みそつ き き ね
噌搗杵） みそうす（味噌臼）

みそちっめいげ
（味

み そ つ き
噌搗杓

し ゃ も じ
文字）20

35

121

（単位：ｃｍ）

味み

そ噌
づ
く
り

〈作り方〉
① いりこはレンジ（またはフ
ライパン）で炒める。

② 浅い鍋にざらめ・酢・淡口
しょう油・ごまを入れ、ブ
クブクになってきたら①と
茶殻を入れ、からめる。

③ 水分を飛ばす。

〈作り方〉
① 卵とごはんを混ぜておく。
② 油を入れて熱したフライパ
ンに、①を入れ、炒めなが
ら水分を飛ばす。

③ ハム、ベーコンなどを入れ、
味をなじませる。

④ 茶殻を入れ、すばやく混ぜる。
⑤ ネギを入れ、塩、コショウ、
しょう油を加える。

〈材　料〉
・ごはん…………………………… 400g
・茶殻………………………………… 50g
・卵……………………………………２個
・塩、コショウ、しょう油	 少々
好みで（ハム、ベーコン、ネギのみじん切り）



俳
　
句

短
　
歌

25 December 2015

編
集
後
記

市
の
駅
伝
競
走
大
会
が
雨
の
た
め
中
止
に
な

り
ま
し
た
。練
習
を
積
み
重
ね
て
い
た
選
手
の
方

は
本
当
に
残
念
で
し
た
ね
。こ
れ
か
ら
一
段
と
寒

く
な
っ
て
い
き
ま
す
が
、年
末
の
大
掃
除
は
お
済

み
で
す
か
。窓
ふ
き
な
ど
は
天
気
の
良
い
日
に
早

め
に
済
ま
せ
た
い
で
す
ね
。（
川
）

末
吉
氏
独
学
で
描
く
水
彩
画

繊
細
な
絵
に
優
し
さ
溢
る

松
尾
　
冨
美
子

寒
い
け
ど
父
ち
ゃ
ん
も
い
る
し
堪
忍
ね

納
骨
前
夜
白
い
箱
な
で
る

飯
山
　
美
紀
子

し
あ
は
せ
の
尺
度
は
わ
れ
の
内
に
あ
り

合
い
た
き
人
も
わ
が
内
に
あ
り

若
松
　
富
士
子

終
戦
七
十
年
深
き
念
ひ
を
胸
に
秘
め

参
拝
し
た
り
靖
国
神
社

菊
永
　
玲
子

中
空
に
鵙も
ず

の
高
音
や
さ
っ
と
消
ゆ

橋
口
　
ミ
キ
エ

な
だ
ら
か
な
坂
さ
え
息
の
乱
れ
萩

松
下
　
静
男

お
誕
生
お
め
で
と
う

11
月
受
付
分
（
敬
称
略
）

頴
娃
地
域

出
生
児

保
護
者

自
治
会

ア
イ
ヴ
ェ
ン
ツ
　
ら
い
ら
に

ま
ど
か

麓

永
山
　
逞た

く
と竜

竜

三
俣

知
覧
地
域

出
生
児

保
護
者

自
治
会

山
ケ
城
　
藍あ

い

宏
輝

後
岳
南

砂
田
　
未み

蘭ら
ん

正
美

瀬
世
向

駒
水
　

譲じ
ょ
う

豊
一

松
山

河
脇
　
蒼あ

お

太
志

中
木
原

川
辺
地
域

出
生
児

保
護
者

自
治
会

藤
田
　
佳か

れ
ん漣

孔
輔

永
田
中
福
良

永
﨑
　

円ま
ど
か

寿
尚

菊
原

有
村
　
瑠る

か




華

匡
矢

花
園

下
之
薗
　
凛り

ん
か花

祐

花
園

桜
庭
　
優ゆ

づ
き月

秀
樹

仁
之
野

管
　
外出

生
児

保
護
者

梅
津
　
結ゆ

な梛

豊

神
奈
川
県
秦
野
市

松
山
　
み
お
り

将
大

愛
知
県
み
よ
し
市

大
内
山
　
幸ゆ

き
な菜

広
樹

大
分
県
大
分
市

お
く
や
み

11
月
受
付
分
（
敬
称
略
）

頴
娃
地
域

故
　
人

年 

齢

自
治
会

上
野
　
タ
ミ
子

87

三
俣

有
馬
　
純
一
郎

81

下
門

湯
田
　
登

83

山
脇

山
𦚰
　
喆

94

山
脇

羽
牟
　
智
美
子

69

伊
瀬
知

吉
満
　
満
二

64

飯
山

高
吉
　
義
則

86

谷
場

青
木
　
キ
ク

91

石
垣

佐
多
　
直
美

50

鶴
成

上
野
　
カ
ズ
エ

91

南
組

前
畑
　
常
美

65

南
大
川

柴

　

茂

84

松
永

　
田
　
秀
夫

90

え
い
秀
峰
園

上
窪
　
サ
カ
エ

101

え
い
秀
峰
園

田
中
　
セ
ツ
子

89

涼
松

寳
代
　
登

85

青
戸
中

知
覧
地
域

故
　
人

年 

齢

自
治
会

村
永
　
マ
サ
子

82

後
岳
下

岩
脇
　
久
子

93

上
郡
上

飯
野
　
ヒ
ノ

91

中
郡
町

平
木
塲
　
學

88

厚
地

櫛
下
町
　
ハ
ツ
ミ

94

松
村

江
平
　
ヨ
シ

91

加
治
佐

山
下
　
ワ
リ

103

塗
木

福
永
　
勇

89

昭
和

松
久
保
　
正
義

91

松
久
保

川
原
　
ミ
フ

82

共
親

前
村
　
良
司

78

東
塩
屋

中
村
　
幹
郎

88

西
塩
屋

折
田
　
ヒ
ミ

96

知
覧
地
区

川
辺
地
域

故
　
人

年 

齢

自
治
会

前
原
　
八
郎

87

本
町

霜
出
　
テ
ミ

93

諏
訪
下

瀨
戸
口
　
早
男

82

古
市

新
屋
　
ミ
チ
エ

99

永
田
上

大
倉
野
　
政
盛

82

大
倉
野

山
野
　
勝
義

77

塩
入

田
代
　
マ
キ

95

田
代

東
　
洋
子

79

本
別
府
大
久
保

柳
　
孝
子

67

柳

尾
込
　
紀
男

75

宮
中
福
良

瀬
戸
口
　
美
惠
子

73

小
野

畠
中
　
勇

87

桜
元

東
　
ア
ヤ

87

小
栗
栖

六
反
田
　
ツ
ル
ヱ

91

古
殿
下

西
　
カ
ス
ミ

97

仁
之
野

人 口 と 世 帯 数
（住民基本台帳）
平成27年11月30日現在

世帯数：17,094戸（前月比：-15）

19,963人
（前月比：-16）

17,343人
（前月比：-12）

女 男総人口
37,306人
（前月比：-28）

お
詫
び
と
訂
正

11
月
号
に
次
の
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
ま
す
と
と
も
に
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

11
ペ
ー
ジ
「
登
記
相
談
は
事
前
予
約
を
」
の
記
事
中

誤　
■
日
時
＝
月
・
水
・
金
曜
日

正　
■
日
時
＝
火
・
木
曜
日

23
ペ
ー
ジ　
「（
３
）
職
員
の
平
均
給
料
月
額
お
よ
び

平
均
年
齢
（
平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
）」
の
表
中
、

一
般
行
政
職　

平
均
給
料
月
額　

南
九
州
市

誤　
３
９
９
，
９
４
７
円

正　
３
４
０
，
８
７
９
円

技
能
労
務
職　

平
均
給
料
月
額　

南
九
州
市

誤　
３
４
６
，
３
７
９
円

正　
３
２
８
，
６
２
５
円
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健康への意識を！~国民健康保険～

【第 20 弾】知覧中学校⑦
ボランティア部

～顧問の先生から～
　知覧中学校ボランティア部では、他の部活動とあわせて活動して
いる部員もいるため試合などで欠席することもありますが、常時
10人ほど第３日曜日に参加しています。
　朝のすがすがしい時間に皆で、学校とは違う場所で清掃に励むこ
とは、生徒自身にもよい効果を与えてくれていると思います。昨年
度に引き続き「ボランティア・スピリッツアワード」より感謝状を
いただきました。ボランティア部員は環境省のこどもエコクラブに
も参加しています。県の環境レターコンテストで、奨励賞をいただ
いた部員もでました。地味な活動の部ではありますが、今後も平和
と環境を考える生徒が育ってくれる部活動であることを目指してい
きたいと思います。	 小迎 寿一郎 先生、馬場 貴子 先生

～顧問の先生から～
　バレーボールの世界には、「コートの中に生活あ
り コートの外に勝負あり」という言葉があります。
知覧中学校バレーボール部では技術の向上だけで
はなく、日々の生活や気持ちが大事であると指導し
ています。好きなバレーボールができる喜び、ボー
ルを繋いでくれる仲間や、さまざまな面で応援して
くださる保護者の方への感謝の念を決して忘れず
に、全員が全力でプレーする、そのようなチーム・
選手・中学生となることができるように、一歩一歩、
着実に力をつけていければと思います。

松澤 理恵 先生、久保 祐貴 先生

バレーボール部

～キャプテンから～
　知覧中学校ボランティア部は、27年度は1年生
8人、2年生 7人、3年生 2人の計 17人で活動し
ています。この部は、主に南九州市社会福祉協議会
の清掃ボランティアに参加する部活動です。毎月第
３日曜日の朝9時から10時まで、知覧特攻平和公
園の平和観音堂やミュージアム知覧周辺の清掃をし
ています。他に中学校横のマザーパークの清掃もし
ます。他の団体のボランティアの方や、訪れる方に
喜ばれ声をかけていただくことが励みになってい
ます。
　今後も平和の大切さや、特攻で亡くなられた方の
ことを考えながら、ボランティア清掃を頑張って続
けていこうと思います。	 ３年　山口 夏生 さん

～キャプテンから～
　バレーボール部は、女子は９人で活動しています。顧問
の松澤先生、久保先生の熱いご指導のもと、日々の練習を
頑張っています。私たちの目標は、「あきらめない心をもち、
どんな練習も全力の全員バレー」です。来年の夏に行われ
る中体連地区総体で優勝し、県総体に出場できるように一
生懸命頑張ります。　　　　　　　　２年　原田 一愛 さん

　知覧中学校バレーボール部は、男子４人も女子と一緒に
活動しています。僕たちは顧問の松澤先生、久保先生に日々
ご指導してもらっていますが、昨年から合同チームとして
試合にも出させてもらっています。その中で優勝という経
験もさせてもらいました。
　僕たちは人数が少なく、本当は試合には出られないはず
なのですが、校長先生を始めとする先生方のおかげで試合
に出られています。このことを自覚し、支えてくださって
いる顧問の先生や保護者の方、チームの皆に感謝して頑張
ります。
　最後に、バレーボールは、「コートの中に生活が出る」と
言われます。なので、生活面もしっかりと気を引き締めて
いきたいです。　　　　　　　　　　２年　松山 永汰 さん


