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11月 November

〜 保健センター開放日〜
職員が常駐し、育児や健康について

の相談会などを実施します。

■ 頴娃保健センター
毎週水曜日：11/７、14、21、28
時間：８：30～17：15

■ 川辺保健センター
毎週木曜日：11/１、８、15、22、29
時間：８：30～17：15

※水、木曜日が祝日の場合、開放日が
前後することがあります。

※詳しくは、市ホームページをご覧にな
るか、知覧保健センターへお問い合
わせください。

〜 子育て広場（参加自由） 〜
時間：10：00～12：00

■ プッチランド
11/６、13、20、27（知覧地区公民館）

■ キラキラくらぶ
11/１、８（知覧保健センター）
11/15（知覧武道館）
11/22、29（知覧文化会館）

■ 子育ておしゃべり広場
11/６、13、20、27（勝目地区公民館）
11/７、14、21、28（第１児童館）

■ ひよこサークル
11/21（頴娃保健センター）

■ かわなベイビーズ With おかん
11/１、８、15、22、29（川辺保健センター）

■ 子育て広場つみき
11/２、９、16、30
	 （地域子育て支援センターつみき）
11/12（加世田常潤高等学校
　　　　　　　ミカン狩り※雨天時中止）
11/14（知覧保健センター）

※（枕）枕崎市立病院（0993-72-0303）
　�小児診療：11月3日、4日、11日、18日、25日
　（10：00～17：00）
※�（指）は指宿市、（南）は南さつま市、（枕）は枕崎市にあ

る医療機関です。
※�休日当番医は変更になることがあります。県医師会サ

イトでご確認ください。

県医師会

3日（土）
鯵坂耳鼻咽喉科 ［耳鼻咽喉科］ 56-6222
まつやまクリニック ［内・外科］ 83-3927

（指）指宿脳神経外科 ［外科］ 27-1177
（指）伊藤記念病院 ［内科］ 24-4466
（南）県立薩南病院 ［外科］ 53-5300
（南）酒瀬川医院 ［内科］ 55-2119
（枕）枕崎市立病院 ［内科］ 72-0303
（枕）久木田整形外科病院 ［整形外科］ 72-3155
（枕）ウエルフェア九州病院 ［精神科］ 72-0055
４日（日）
上原整形外科クリニック ［整形外科］ 58-3077
川平内科 ［内科］ 38-0109

（指）池田診療所 ［外科］ 26-2101
（指）南記念クリニック ［内科］ 23-3730
（南）有馬産婦人科 ［産婦人科］ 53-2777
（南）金子医院 ［内科］ 52-2730
（枕）サザン・リージョン病院 ［内・外科］ 72-1351
11日（日）
川辺生協病院 ［内科］ 56-6111

（指）生駒外科医院 ［外科］ 22-3059
（指）橋口医院 ［内科］ 35-0022
（南）南さつま中央病院 ［外科］ 52-0202
（南）西田医院 ［内科］ 77-0115
（枕）茅野内科医院 ［内科］ 72-1006
（枕）小原病院 ［外科］ 72-2226
（枕）松山医院 ［耳鼻咽喉科］ 72-5050
18日（日）
南薩ケアほすぴたる ［内科］ 56-1155
中村温泉病院 ［内科］ 38-0046

（指）肥後胃腸科クリニック ［外科］ 35-2148
（指）いぶすき内科 ［内科］ 23-3239
（南）有馬病院 ［外・内科］ 52-2367
（南）小山クリニック ［内科］ 77-2225
（枕）溝口クリニック ［内科］ 73-5330
（枕）サザン・リージョン病院 ［外科］ 72-1351
（枕）森産婦人科 ［産婦人科］ 72-2134
23日（金）
菊野病院 ［整形外科］ 56-1135

（指）今林整形外科病院 ［外科］ 22-2710
（指）指宿浩然会病院 ［内科］ 22-3295
（南）県立薩南病院 ［内科］ 53-5300
（南）ふくいわ耳鼻咽喉科クリニック［耳鼻咽喉科］ 53-3387
（枕）小原病院 ［内・外科］ 72-2226
（枕）立神リハビリテーション温泉病院［内・リハビリ科］ 72-7711
25日（日）
かわなべ共立内科 ［内科］ 56-1100
こだま病院 ［精神内科］ 56-4111
南九州さくら病院 ［精神・心療内・内科］84-1311

（指）木之下クリニック ［外科］ 23-3940
（指）指宿さがら病院 ［内科］ 22-3079
（南）唐仁原内科クリニック ［内科］ 53-3500
（南）松岡医院 ［耳鼻咽喉科］ 52-2733
（枕）枕崎市立病院 ［内科］ 72-0303
（枕）久木田整形外科病院 ［整形外科］ 72-3155

日曜・祝日の当番医 ☎市外局番（0993）日曜・祝日の当番医 ☎市外局番（0993）日 曜日 行　事　・　事　業 時　間 場　　所
1 木 母子手帳交付（川辺） 9：30～11：00 川辺保健センター
2 金 頴娃文化祭（～３日まで） 8：30～ 頴娃文化会館

川辺文化祭（～３日まで） 9：00～ 川辺文化会館
知覧文化祭（～３日まで） 8：30～ 知覧文化会館

3 土 文化の日
4 日
5 月
6 火 育児・健康相談（知覧） 10:00～11：30 知覧保健センター
7 水 母子手帳交付（頴娃） 9：30～11：00 頴娃保健センター

「いいな、いい歯！」無料歯科健診・相談 南薩歯科医師会の各歯科医院
8 木 育児・健康相談（川辺） 10:00～11：30 川辺保健センター

「いいな、いい歯！」無料歯科健診・相談 南薩歯科医師会の各歯科医院
9 金
10 土 「私が認知症になったら」講演会 14：00～16：00 ひまわり館（川辺）
11 日 第31回かわなべ磨崖仏まつり 8：30～ 清水岩屋公園

Buzz8eight Fes 2018 9：30～ 夢・風の里アグリランド・えい
12 月 母子手帳交付（知覧） 9：30～11：00 知覧保健センター
13 火
14 水 観光列車「Ａ列車で行こう」の運行 9：45指宿駅発 指宿駅～枕崎駅

育児・健康相談（頴娃） 10:00～11：30 頴娃保健センター
15 木 母子手帳交付（川辺） 9：30～11：00 川辺保健センター
16 金
17 土 調停に関する無料相談会 9：00～12：30 頴娃文化会館

悩み相談室 13：00～17：00 ちらん夢郷館
南九州市あかりの道標 ちらん灯彩路 17：30～20：30 知覧武家屋敷庭園一帯

18 日
19 月 行政相談 9：00～12：00 知覧老人福祉センター

心配ごと相談（知覧） 9：00～12：00 知覧老人福祉センター
こころの健康相談 13：30～16：30 頴娃保健センター

20 火
21 水 母子手帳交付（頴娃） 9：30～11：00 頴娃保健センター
22 木
23 金 勤労感謝の日
24 土
25 日 第64回川辺地区駅伝競走大会 8：30～ 吹上浜海浜公園周回コース
26 月 母子手帳交付（知覧） 9：30～11：00 知覧保健センター
27 火
28 水
29 木
30 金


