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江
戸
時
代
、
伊
能

忠
敬
が
「
天
下
の

絶
景
」
と
称
賛
し

た
こ
と
で
知
ら
れ
る

頴
娃
町
の
番
所
鼻
自

然
公
園
で
開
催
さ
れ

る
恒
例
の
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
音
楽
に
マ

ル
シ
ェ
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
や
カ
ヌ
ー

体
験
な
ど
、
潮
風
も
心
地
よ
い
海
辺
の
公

園
で
大
満
足
な
休
日
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
！

■�

日
時
＝
５
月
19
日
（
日
）
午
前
10
時
～

午
後
４
時

■�

場
所
＝
番
所
鼻
自
然
公
園
ア
コ
ウ
の
広

場
［
問
］
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
頴
娃
お
こ
そ
会
事
務

局
（
い
せ
え
び
荘
内
）

　

☎
０
９
９
３-

38-

０
１
６
０

　

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
参
列
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
日
時
＝
５
月
21
日
（
火
）
午
前
10
時
～

■
場
所
＝
知
覧
文
化
会
館 

［
担
当
］
川 

福
祉
課 

社
会
福
祉
係

催
　
し

ば
ん
ど
こ
ろ
絶
景
祭
り

南
九
州
市
戦
没
者
追
悼
式

プ
ラ
ン
タ
ー
の
里
親
募
集

募
　
集

　

燃
ゆ
る
感
動
か
ご
し
ま
国
体
・
か
ご
し

ま
大
会
南
九
州
市
実
行
委
員
会
で
は
、
９

月
14
日
（
土
）
～
15
日
（
日
）
に
開
催
さ

れ
る
か
ご
し
ま
国
体
の
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会

（
全
日
本
総
合
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
選
手

権
大
会
）
の
会
場
で

あ
る
知
覧
平
和
公
園

に
飾
る
花
を
育
て
て

い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
（
プ
ラ
ン
タ
ー

の
里
親
）
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

■
対
象
者
＝
南
九
州
市
内
在
住
の
個
人
ま

た
は
団
体
（
自
治
会
、
振
興
会
、
会
社

な
ど
）
で
、
花
苗
・
資
材
の
受
け
取
り

や
競
技
会
場
へ
の
搬
入
出
が
可
能
な
方

■
活
動
内
容
＝
自
宅
や
仕
事
場
で
の
花
苗

の
育
成
・
管
理
（
６
月
下
旬
～
９
月
）、

競
技
会
場
へ
の
搬
入
出
（
９
月
中
旬
）

■
募
集
個
数
＝ 

先
着
順
５
０
０
セ
ッ
ト

（
個
人
は
２
～
５
セ
ッ
ト
、
団
体
は
５

～
20
セ
ッ
ト
ま
で
）

■
セ
ッ
ト
内
容
＝
花
苗（
４
株
）、培
養
土
、

プ
ラ
ン
タ
ー
、
プ
ラ
ン
タ
ー
シ
ー
ル

■
花
の
種
類
＝
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
、
サ
ル

ビ
ア
、
ニ
チ
ニ
チ
ソ
ウ
、
コ
リ
ウ
ス

■
申
込
期
限
＝
５
月
17
日
（
金
）

［
担
当
］
川 

保
健
体
育
課 

国
体
推
進
係

　
「
最
近
、
物
忘
れ
が
気
に
な
る
」「
認
知

症
が
心
配
」
と
い
う
方
、
気
に
な
っ
た
時

が
対
策
の
始
め
時
で
す
。楽
し
い
教
室
で
、

脳
を
い
き
い
き
さ
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
・
場
所
＝
６
月
～
９
月
の
間

○
ひ
ま
わ
り
館
（
12
回
）

　

毎
週
木
曜
日　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

○
え
い
中
央
温
泉
セ
ン
タ
ー
（
12
回
）

　

毎
週
木
曜
日　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

■
内
容
＝
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
利
用
し
た
脳
ト

レ
、
軽
い
体
操
な
ど
。

※
詳
し
く
は
、
担
当
係
ま
で
。

■
対
象
＝
65
歳
以
上
で
、
次
の
①
～
③
の

項
目
に
一
つ
で
も
該
当
す
る
方

①
今
日
が
何
月
何
日
か
分
か
ら
な
い
と
き

が
あ
る
。

②
周
り
の
人
に
「
よ
く
同
じ
事
を
聞
く
」

と
言
わ
れ
る
な
ど
の
物
忘
れ
が
あ
る
。

③
自
分
で
電
話
番
号
を
調
べ
て
、
電
話
を

か
け
る
こ
と
が
な
い
。

※
た
だ
し
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

中
の
方
は
除
く
。

■
定
員
＝
各
教
室　

30
人　

※
定
員
を
超

え
る
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す
。

■
参
加
料
＝
無
料

■
申
込
締
切
＝
５
月
22
日
（
水
）
ま
で

■
そ
の
他
＝
知
覧
地
域
は
10
月
か
ら
開
始

予
定
と
な
り
ま
す
。

［
担
当
］
川 

長
寿
介
護
課 

地
域
包
括
ケ
ア
係

「
脳
若
返
り
教
室
」
参
加
者
募
集

　

全
国
戦
没
者
追
悼
式
へ
の
参
列
を
希
望

さ
れ
る
遺
族
の
方
を
募
集
し
ま
す
。

■
期
日
＝
８
月
15
日
（
木
）

※ 

前
日
か
ら
の
団
体
行
動
に
な
り
ま
す
。

■
場
所
＝
日
本
武
道
館
（
東
京
都
千
代
田

区
）

■
対
象
者
＝
戦
没
者
の
配
偶
者
お
よ
び
三

親
等
内
の
遺
族
。
一
般
戦
災
死
没
者
の

配
偶
者
お
よ
び
三
親
等
内
の
遺
族

※ 

過
去
に
参
列
し
た
こ
と
が
な
い
方
を

優
先
し
ま
す
。

※ 

「
次
世
代
へ
の
継
承
」
と
い
う
観
点
か

ら
「
18
歳
未
満
の
遺
族
」
に
つ
い
て
も

募
集
し
ま
す
。

■
申
込
期
間
＝
５
月
７
日
（
火
）
～
５
月

31
日
（
金
）

■
募
集
人
員
＝
65
人　

※
申
込
み
多
数
の

場
合
は
、
選
考
と
な
り
ま
す
。

［
申
・
問
］
川 

福
祉
課 

社
会
福
祉
係 

　

県
庁
社
会
福
祉
課

　

☎
０
９
９-

２
８
６-

２
８
３
０

　

平
成
31
年
度
の
市
民
大
学
受
講
生
を
募

集
し
ま
す
。

　

各
家
庭
に
配
布
さ
れ
る
チ
ラ
シ
（
申
込

用
紙
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
頴

娃
・
知
覧
・
川
辺
の
各
文
化
会
館
に
受
講

「
平
成
31
年
全
国
戦
没
者
追
悼

式
」
参
列
遺
族
の
募
集

市
民
大
学
受
講
生
募
集
！
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料
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。（
各

文
化
会
館
に
も
申
込
用
紙
は
置
い
て
あ
り

ま
す
）

■
申
込
方
法
な
ど
＝

・ 

対
象
者
：
一
般
市
民
（
市
外
在
住
者
も
可
）

・
受
講
料
：
１
人　

２
千
円
（
年
会
費
）

・
申
込
期
限
：
５
月
31
日
（
金
）
ま
で

【
日
程
・
講
師
】

６
月
22
日
（
土
）

　

М
Ｂ
Ｃ
タ
レ
ン
ト　

財
津 

三
奈
さ
ん

８
月
24
日
（
土
）

　

錣し
こ
ろ
や
ま山 

矩つ
ね
ゆ
き幸
（
元
関
脇　

寺
尾
）
さ
ん

10
月
19
日
（
土
）

　

萩
金
谷
天
満
宮
宮
司　

陽み
な
み 

信
孝
さ
ん

１
月
25
日
（
土
）

　

落
語
家　

桂 

竹
丸
さ
ん

２
月
22
日
（
土
）

　

前
南
九
州
市
教
育
長 

中
村 

洋
志
さ
ん

※ 

時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
２
時
か
ら
知
覧

文
化
会
館
で
開
催
し
ま
す
。

［
担
当
］
川 

社
会
教
育
課 

文
化
振
興
係

　
鹿
屋
体
育
大
学
が
考
案
し
た「
貯
筋
運
動
」

に
つ
い
て
、
運
動
の
や
り
方
や
効
果
を
実
技

も
含
め
て
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

今
回
は
、
運
動
を
推
進
し
て
い
る
大
学

か
ら
講
師
を
お
招
き
し
ま
す
！
ご
近
所
の

方
や
ご
友
人
な
ど
を
誘
っ
て
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

「
貯
筋
運
動
普
及
講
習
会
」

参
加
者
募
集
！

皆
さ
ん
の
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ
を
お
手
伝
い

し
ま
す
。

■�

申
込
期
間
＝
年
間
を
通
し
て
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

■
年
会
費
＝

・
18
歳
以
下　
　
　
　

３
０
０
０
円

・
19
歳
以
上　
　
　
　

４
０
０
０
円

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
会
員　

８
０
０
０
円

※
い
ず
れ
も
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
料
含
む
。

■�

申
し
込
み
方
法
＝
所
定
の
入
会
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
事
務
局
ま
た

は
諏
訪
運
動
公
園
管
理
事
務
所
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
問
］
南
九
州
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

　
（ 

川 

保
健
体
育
課 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
係
内
）

　

南
九
州
市
国
際
交
流
協
会
で
は
、
各
種

講
座
（
外
国
語
・
料
理
）
や
楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
会
員
に
な
る

と
、
イ
ベ
ン
ト
や
国
際
交
流
に
関
す
る
情

報
が
届
い
た
り
、
会
員
料
金
で
参
加
で
き

る
な
ど
と
っ
て
も
お
得
で
す
よ
！

■
年
会
費
＝
個
人　

１
０
０
０
円

　
　
　
　
　

団
体　

３
０
０
０
円

　

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
問
］
南
九
州
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　
（ 

知 

企
画
課 

ま
ち
づ
く
り
推
進
係
内
）

南
九
州
市
国
際
交
流
協
会
の

会
員
を
募
集
中
！

② 

10
ｔ
ダ
ン
プ
で
搬
入
で
き
る
こ
と(

敷

均
し
は
行
い
ま
せ
ん)

③ 

法
律
、
関
係
条
例
上
、
埋
め
立
て
な
ど

行
う
こ
と
が
可
能
な
土
地
で
あ
り
、
関

係
手
続
き
が
完
了
す
る
こ
と
。

④ 

原
則
と
し
て
、
概
ね
５
０
０
㎥
以
上
の

受
け
入
れ
が
可
能
な
土
地

■�

申
し
込
み
方
法
＝
南
薩
地
域
振
興
局
建

設
部
河
川
港
湾
課
に
あ
る
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
申
込
先
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

［
申
・
問
］
南
薩
地
域
振
興
局
建
設
部
河

川
港
湾
課　

担
当
者
：
柏
木

　

☎
０
９
９
３-

52-

１
３
８
４

　

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
電
話
勧

誘
や
訪
問
販
売
な
ど
ト
ラ
ブ
ル
に
な
り
や

す
い
消
費
生
活
に
関
す
る
講
座
の
受
講
団

体
を
出
張
料
無
料
で
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。
公
民
館
講
座
や
長
寿
学
級
な
ど
10
人

以
上
の
団
体
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

［
担
当
］
南
九
州
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（ 

知 

商
工
観
光
課
内
）

　
『
南
九
州
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
』
は
総
合

型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
し
て
市
民
の

消
費
生
活
出
前
講
座
の
受
講
団

体
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

南
九
州
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
新
年
度
会
員
募
集
中
！

■
日
時
（
会
場
）
＝

① 

６
月
８
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
～
11

時
30
分
（
知
覧
体
育
館
）

② 

６
月
８
日（
土
）午
後
１
時
～
３
時（
諏

訪
体
育
館
）

③ 

６
月
９
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
11

時
30
分
（
頴
娃
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
）

■�

受
講
料
＝
無
料
（
参
加
者
全
員
に
貯
筋

運
動
の
Ｃ
Ｄ
と
通
帳
を
お
渡
し
し
ま

す
！
）

※ 

定
員
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

［
担
当
］
知 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
９
３-

58-

７
２
２
１

　

県
発
注
の
県
単
河
川
等
防
災
工
事
に
伴

い
発
生
す
る
建
設
発
生
土
の
有
効
利
用
を

図
る
た
め
、
窪
地
の
埋
め
立
て
や
低
地
の

嵩
上
げ
な
ど
を
目
的
と
し
た
建
設
発
生
土

の
受
入
地
を
募
集
し
ま
す
。

■�

工
事
場
所
＝
南
九
州
市
（
今
後
寄
洲
除

去
が
見
込
ま
れ
る
箇
所
）

■
募
集
期
間
＝
通
年（
土
日
祝
日
を
除
く
）

■
搬
入
期
間
＝
審
査
・
協
議
後

■
募
集
対
象
＝ 

法
人
ま
た
は
個
人

■
受
入
条
件
（
概
略
） 

＝

① 

運
搬
距
離
は
、
工
事
箇
所
よ
り
概
ね　

10
㎞
以
内

県
発
注
河
川
工
事
の
掘
削
土
砂

の
受
入
地
募
集
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県
で
は
男
女
共
同
参
画
の
基
礎
知
識

や
、
身
近
な
と
こ
ろ
で
男
女
共
同
参
画
の

理
解
を
広
め
る
た
め
の
ス
キ
ル
を
学
ぶ
た

め
、
基
礎
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
男
女
共
同
参
画
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

■�

日
時
＝
①
６
月
１
日
（
土
）
②
６
月
15

日
（
土
）
③
６
月
22
日
（
土
）
④
６
月

29
日
（
土
）

　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
15
分
～
４
時
45
分

■
会
場
＝
か
ご
し
ま
県
民
交
流
セ
ン
タ
ー

■�
受
講
資
格
＝
男
女
を
問
わ
ず
原
則
と
し

て
毎
回
受
講
で
き
る
方

■
受
講
料
＝
無
料　

※
定
員
あ
り
。
早
め
の
お
申
し
込
み
を
。

［
担
当
］
知 

企
画
課 
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

お
知
ら
せ

軽
自
動
車
税
の
課
税
免
除

　

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
を
お
持
ち
の
方

が
所
有
す
る
軽
自
動
車
な
ど
や
、
障
が
い

の
あ
る
方
の
た
め
に
利
用
す
る
軽
自
動
車

な
ど
は
、
申
請
に
よ
り
軽
自
動
車
税
が
免

除
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
障
が
い
者
１
人

に
つ
き
１
台
に
限
ら
れ
、
自
動
車
税
と
軽

自
動
車
税
の
両
方
で
免
除
を
受
け
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

「
鹿
児
島
県
男
女
共
同
参
画
基
礎

講
座
」
受
講
生
募
集

※ 

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
18
歳
未

満
の
方
、
療
育
手
帳
（
A1
か
A2
）
お
よ

び
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳（
１
級
）

を
お
持
ち
の
方
は
、
生
計
を
一
に
す
る

方
が
所
有
す
る
軽
自
動
車
な
ど
も
対
象

と
な
り
ま
す
。

■
申
請
期
限
＝
５
月
24
日
（
金
）

※ 

期
限
を
過
ぎ
る
と
平
成
31
年
度
の
免
除

は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

■�

申
請
に
必
要
な
も
の
＝
障
害
者
手
帳
な

ど
、
運
転
免
許
証
、
車
検
証
、
印
鑑

※ 

前
年
度
に
軽
自
動
車
税
の
免
除
を
受

け
、
申
請
内
容
に
変
更
の
な
い
方
は
申

請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※ 

障
が
い
の
等
級
に
よ
り
、
免
除
が
受
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
担

当
係
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
担
当
］
頴 

税
務
課 

市
民
税
係

　

 　
　

川 

・ 

知 

支
所 

税
務
係

　

市
で
は
、
薬
剤
購
入
に
対
し
て
７
割
補

助
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■�
対
象
者
＝
ヤ
ン
バ
ル
ト
サ
カ
ヤ
ス
デ
発

生
地
区
内
で
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

（
事
業
所
は
補
助
対
象
外
）

■�

申
請
方
法
＝
印
鑑
を
ご
持
参
の
上
、
担

当
係
で
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※ 

自
治
会
長
が
と
り
ま
と
め
て
申
請
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

ヤ
ン
バ
ル
ト
サ
カ
ヤ
ス
デ

家
屋
侵
入
防
止
剤
購
入
助
成

※ 

自
治
会
の
共
同
防
除
に
限
り
、薬
剤（
ミ

リ
ペ
ー
ダ
、
ヤ
ス
デ
乳
剤
）
を
無
償
で

配
布
し
ま
す
。
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
注
意
】

　

発
生
地
区
拡
大
の
原
因
は
、
人
為
的
な

移
動
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
発
生
地
区
か
ら

根
付
き
植
物
、
鉢
植
え
な
ど
を
極
力
持
ち

出
さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
や
む

を
得
ず
持
ち
出
す
場
合
は
、
移
動
前
に
薬

剤
で
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

［
担
当
］
川 

市
民
生
活
課 

生
活
衛
生
係

　
　
　

 

頴 

・ 

知 

支
所 

市
民
生
活
係

　

県
が
設
置
す
る
鹿
児
島
県
男
女
共
同
参

画
地
域
推
進
員
に
、
南
九
州
市
か
ら
４
人

の
方
が
委
嘱
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
や
地
域

の
各
種
関
係
団
体
な
ど
と
協
力
・
連
携
を

図
り
な
が
ら
、
地
域
に
根
差
し
た
男
女
共

同
参
画
の
推
進
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
推
進
員

　

大
隣　

初
美
さ
ん
（
知
覧
町
）

　

岡
村
も
も
子
さ
ん
（
頴
娃
町
）

　

藤
下　
　

勲
さ
ん
（
頴
娃
町
）

　

井
上　

陽
子
さ
ん
（
川
辺
町
）

［
担
当
］
知 

企
画
課 

ま
ち
づ
く
り
推
進
係

県
男
女
共
同
参
画
地
域
推
進
員

平成31年度　スポーツ教室　【健康ヨガ教室・脂肪燃焼教室・ピラティス教室】
　普段使わない筋肉を伸ばし、ゆったりとした呼吸法で心身共にリラックス。体力アップ、骨盤矯正、
冷え性予防、ストレス解消、ダイエットにつながる汗を一緒に流してみませんか。
■�日　　時＝５～３月（全 60 回予定：各教室の実施日、場所は重複しません）

教室名 曜日 時間 場所
健康ヨガ教室 火曜日 午後 8 ～ 9 時 知覧武道館（20回）
脂肪燃焼教室 水曜日 〃 知覧武道館（20回）
ピラティス教室 火曜日 〃 頴娃武道館（10回）・川辺小学校体育館（10回）

■受�講�料＝ 3,000 円（全会場の全教室受講可能）
■�申込方法＝５月 13 日（月）までに担当係または頴娃・知覧文化会館にある申込書

に必要事項を記入・押印し、受講料を添えて提出。
※定員になり次第、締め切ります。（先着順） ［担当］ 川  保健体育課 市民体育係
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魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
に
地
域

住
民
が
主
体
的
に
取
り
組
む
事
業
に
対
し

て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

■�

対
象
団
体
＝
自
治
会
、
地
区
公
民
館
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
な
ど

■
対
象
事
業
お
よ
び
補
助
金
額
＝

○ 

ま
ち
づ
く
り
実
践
事
業
：
当
該
経
費
の

５
割
以
内
で
、
上
限
20
万
円

　

 （
む
ら
お
こ
し
、
伝
統
文
化
の
継
承
・

復
活
、
イ
ベ
ン
ト
開
催
な
ど
へ
の
経
費

助
成
）

○ 

ま
ち
づ
く
り
人
材
養
成
事
業
：
当
該
経

費
の
６
割
以
内
の
額

　

・
国
内
研
修　

10
万
円
を
限
度

　

・
海
外
研
修　

30
万
円
を
限
度

○ 

テ
ー
マ
設
定
型
実
践
事
業
：
当
該
経
費

の
10
割
以
内
で
、
上
限
10
万
円

　

 （
テ
ー
マ
を
設
定
し
た
話
し
合
い
活
動

の
際
の
講
師
や
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣
な

ど
の
経
費
助
成
）

■�

申
し
込
み
方
法
＝
計
画
書
や
見
積
書
な

ど
の
必
要
書
類
を
担
当
係
ま
た
は
頴
・

川
支
所
の
地
域
振
興
係
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※ 

申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
の
様
式
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

■
申
請
期
限
＝
５
月
31
日
（
金
）

［
担
当
］
知 

企
画
課 

ま
ち
づ
く
り
推
進
係

地
域
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す
！

　

生
ご
み
処
理
機
の
購
入
を
ご
検
討
さ
れ

て
い
る
方
に
無
料
で
貸
し
出
し
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
生
ご
み
処
理
機
等
購
入
補
助
金

制
度
も
あ
り
ま
す
の
で
、
併
せ
て
ご
活
用

い
た
だ
き
、
生
ご
み
の
減
量
化
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

①
生
ご
み
処
理
機
貸
出
事
業

・
市
内
に
居
住
す
る
20
歳
以
上
の
方

・
処
理
機
を
適
正
に
維
持
管
理
で
き
る
方

・
簡
単
な
ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
で
き
る
方

・
貸
出
期
間
は
原
則
４
週
間
以
内

②
生
ご
み
処
理
機
等
購
入
補
助
金

・
市
内
に
居
住
す
る
方

・
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

・
当
該
年
度
に
助
成
を
受
け
て
い
な
い
方

・ 

購
入
金
額
の
半
額
を
助
成
（
上
限
額

２
万
円
）

［
担
当
］
川 

市
民
生
活
課 

生
活
衛
生
係

　

10
月
１
日
か
ら
、
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
知
覧

の
会
議
室
な
ど
使
用
時
に
冷
暖
房
を
使
用

す
る
場
合
、
使
用
料
に
加
え
、
１
時
間
当

た
り
３
１
０
円
の
冷
暖
房
使
用
料
が
必
要

に
な
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

生
ご
み
処
理
機
の
購
入
を

お
手
伝
い
し
ま
す
！

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
知
覧
会
議
室
な

ど
使
用
時
の
冷
暖
房
費
に
つ
い

て

い
し
ま
す
。

［
担
当
］
知 

文
化
財
課 

文
化
財
係

　

成
人
用
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種
は
、
主

に
個
人
の
感
染
症
予
防
を
目
的
と
し
て
行

う
も
の
で
す
。

　

平
成
31
年
度
対
象
者
に
予
診
票
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
ご
本
人
が
接
種
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
、
予
診
票
を
医
療
機
関
に
持

参
し
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者
＝

① 

平
成
31
年
度
中
に
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
、

80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、
１
０
０

歳
に
な
る
方

※ 

平
成
31
年
度
に
限
り
、
１
０
１
歳
以
上

の
方
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

② 

60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
、

腎
臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫

の
機
能
に
障
害
を
有
す
る
方

※ 

た
だ
し
、
過
去
に
23
価
型
肺
炎
球
菌
莢

膜
ポ
リ
サ
ッ
カ
ラ
イ
ド
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
方
は
対
象
外

で
す
。

■�

予
診
票
送
付
予
定
時
期
＝
平
成
31
年
４

月
末
ま
で
に
送
付
予
定
で
す
。

［
担
当
］
知 

健
康
増
進
課 

保
健
予
防
係

65
歳
か
ら
の
肺
炎
予
防

成
人
用
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種

の
お
知
ら
せ

５月の悩み相談室
　家庭や職場、子育てや介護、DV やセクハラ、ジェンダー、
LGBTQ のことなど悩みを抱えている方、どんなことでもお気
軽にご相談ください。専門のカウンセラーが相談に応じ、秘密
は固く守られます。
■相談日時＝５月 18 日（土）午後１時～５時（１人 50 分程度）
■場所＝ちらん夢郷館
■完全予約制＝毎月１回開催されます。
　予約受付時間　午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）
　☎ 0993-83-2511（相談室予約専用内線 2222）
　　　　　　　　　　　[ 担当 ] 知  企画課 まちづくり推進係

特設人権相談所
　特設人権相談所は家庭内（結婚、夫婦、親子、
離婚、相続）や隣近所のもめ事のほか、一般
民事事件、人権や法律問題などについて、人
権擁護委員が相談をお受けします。予約は不
要で、相談は無料。秘密は固く守られます。

［問］鹿児島地方法務局 知覧支局
　　☎ 0993-83-2208

■日時＝５月 23 日（木）　午前 10 時～午後３時
■場所＝知覧文化会館
●日時＝５月 30 日（木）　午前 10 時～午後３時
●場所＝ひまわり館
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最
低
限
度
の
生
活
を
維
持
す
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
る
恐
れ
の
あ
る
方
を
、
生
活

保
護
に
い
た
る
前
の
段
階
で
細
や
か
に
支

援
し
ま
す
。

　

生
活
に
困
っ
た
と
き
は
、
相
談
窓
口
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
自
立
相
談
支
援
事
業
】

　

生
活
に
困
窮
し
て
い
る
方
が
、
生
活
保

護
を
受
給
す
る
こ
と
な
く
、
早
い
段
階
で

自
立
し
た
生
活
に
戻
れ
る
よ
う
、
支
援
員

が
相
談
を
受
け
、
問
題
に
対
応
し
た
支
援

を
提
案
し
ま
す
。

【
住
居
確
保
給
付
金
】

　

離
職
に
よ
り
住
居
を
失
っ
た
方
や
住
居

を
失
う
恐
れ
の
あ
る
方
が
、
安
心
し
て
就

職
活
動
を
行
え
る
よ
う
、
期
限
付
き
で
家

賃
相
当
を
支
給
し
ま
す
。

■�

対
象
＝
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
65
歳
未

満
で
離
職
し
て
２
年
以
内
の
方

※ 

資
産
な
ど
の
状
況
に
よ
り
、
給
付
を
受

け
ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

【
就
労
準
備
支
援
事
業
】

　

生
活
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て
い
る
な
ど
就
労

に
向
け
た
準
備
が
必
要
な
方
を
対
象
と
し

て
、
一
般
就
労
の
準
備
と
し
て
の
基
礎
能

力
の
形
成
に
向
け
て
支
援
し
ま
す
。

【
家
計
改
善
支
援
事
業
】

　

家
計
か
ら
生
活
再
建
を
考
え
る
方
を
対

象
と
し
て
、
家
計
表
な
ど
を
活
用
し
て
家

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度

～
あ
な
た
の
自
立
を
支
援
し
ま
す
～

計
の
状
況
を
「
見
え
る
化
」
し
、
本
人
を

含
む
世
帯
全
体
の
家
計
収
支
な
ど
に
関
す

る
課
題
の
評
価
・
分
析
し
、
状
況
に
応
じ

た
家
計
再
建
プ
ラ
ン
を
作
成
し
支
援
し
ま

す
。

※ 

自
立
相
談
支
援
事
業
、
就
労
準
備
支
援

事
業
、
家
計
改
善
支
援
事
業
は
南
九
州

市
社
会
福
祉
協
議
会
が
相
談
窓
口
と
な

り
ま
す
。

　

 

住
居
確
保
給
付
金
は
福
祉
課
生
活
支
援

係
が
相
談
窓
口
と
な
り
ま
す
。

［
担
当
］
川 

福
祉
課 

生
活
支
援
係

　

子
ど
も
や
家
庭
、
子
ど
も
の
健
や
か
な

成
長
に
つ
い
て
国
民
全
体
で
考
え
る
こ
と

を
目
的
に
、
毎
年
５
月
５
日
の
「
子
ど
も

の
日
」
か
ら
１
週
間
を
「
児
童
福
祉
週
間
」

と
定
め
て
い
ま
す
。
す
べ
て
の
子
ど
も
が

個
性
豊
か
に
、
た
く
ま
し
く
育
っ
て
い
け

る
よ
う
な
環
境
・
社
会
を
目
指
し
ま
し
ょ

う
。

［
担
当
］
川 

福
祉
課 

子
育
て
支
援
係

５
月
５
日
～
11
日
は

「
児
童
福
祉
週
間
」
で
す

平
成
31
年
度
「
児
童
福
祉
週
間
」
標
語

『
そ
の
気
持
ち 

誰
か
を
笑
顔
に
さ
せ
る
種
』

■
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■�

場
所
＝
鹿
児
島
市
勤
労
者
交
流
セ
ン

タ
ー
（
よ
か
セ
ン
タ
ー
）

■
受
講
資
格
（
主
な
も
の
）
＝

① 

技
能
検
定
（
国
家
検
定
）
の
１
級
・
単

一
等
級
合
格
者

② 

職
業
能
力
開
発
校
修
了
者
で
４
年
～
10

年
の
実
務
経
験
者

③ 

学
校
教
育
法
に
よ
る
免
許
種
類
に
関
す

る
学
科
を
修
め
た
者
で
、
大
学
卒
者
２

年
、
短
期
大
学
・
高
等
専
門
学
校
卒
者

４
年
、
高
等
学
校
卒
者
７
年
の
実
務
経

験
の
あ
る
者

■�

受
付
期
間
＝
５
月
20
日
（
月
）
～
31
日

（
金
）
必
着
（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

■�

定
員
＝
30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
）

■�

受
講
料
＝
１
５
６
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
込
み
）

※ 

受
講
案
内
、
受
講
申
請
書
は
鹿
児
島
県

職
業
能
力
開
発
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

［
申
・
問
］
鹿
児
島
県
職
業
能
力
開
発
協

会
（
鹿
児
島
市
錦
江
町
９-

14
）

　

☎
０
９
９-

２
２
６-

３
２
４
０

　

市
で
は
、
異
性
と
の
出
会
い
の
機
会
が

少
な
い
独
身
男
女
の
交
流
を
促
進
す
る
た

め
に
「
出
会
い
応
援
事
業
」
を
実
施
し
ま

す
。

　

こ
の
事
業
は
、
民
間
の
非
営
利
団
体
お

よ
び
複
数
の
企
業
な
ど
か
ら
、
柔
軟
な
発

想
に
よ
る
幅
広
い
企
画
提
案
を
募
集
し
、

審
査
を
経
て
採
択
さ
れ
た
事
業
者
に
対
し

補
助
金
を
交
付
す
る
も
の
で
す
。

　

補
助
金
の
交
付
を
希
望
す
る
団
体
な
ど

は
、
企
画
提
案
書
を
５
月
24
日
（
金
）
ま

で
に
担
当
係
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
補
助
金
限
度
額
＝

・
民
間
の
非
営
利
団
体
な
ど
…
10
万
円

・
複
数
の
企
業
な
ど
…
５
万
円

■
募
集
企
画
数
＝
２
企
画
程
度

［
担
当
］
知 

企
画
課 

企
画
係

　

こ
の
講
習
は
、
職
業
訓
練
指
導
員
（
職

業
訓
練
に
お
い
て
訓
練
を
担
当
す
る
者
）

と
し
て
必
要
な
能
力
を
付
与
す
る
た
め
、

厚
生
労
働
大
臣
の
指
定
す
る
講
習
実
施
要

領
に
よ
り
実
施
す
る
も
の
で
す
。

■�

期
日
＝
７
月
23
日
（
火
）、24
日
（
水
）、

30
日
（
火
）、
31
日
（
水
）、
８
月
８
日

（
木
）、
９
日
（
金
）
の
計
６
日
間

「
出
会
い
応
援
事
業
」
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
！

平
成
31
年
度
職
業
訓
練
指
導
員

（
48
時
間
）
講
習
の
お
知
ら
せ
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火葬場の利用について
　南薩地区衛生管理組合における火葬共同処理からの離脱に伴い、平成 31 年４月１日から枕崎共同斎場は利用で
きなくなり、本市の火葬は、頴娃浄楽苑と川辺火葬場で行うこととなりました。
　なお、火葬場使用料金が平成 31 年７月１日から改定となります。
　市民の皆さまのご理解とご協力をお願いします。
●頴娃浄楽苑：南九州市頴娃町御領 5000 番地
●川辺火葬場：南九州市川辺町平山 1977 番地 5

区　　分

新使用料金 旧使用料金
死亡者または申請
者が本市に住所を
有する場合

死亡者および申請
者が本市に住所を
有しない場合

死亡者または申請
者が本市に住所を
有する場合

死亡者および申請
者が本市に住所を
有しない場合

大人(13歳以上) １体 8,000円 40,000円 4,000円 30,000円
小人(13歳未満) １体 6,000円 30,000円 3,000円 22,000円
死産児 １胎 4,000円 20,000円 2,000円 11,000円
改葬遺骨 １炉 4,000円 20,000円 2,000円 11,000円
四肢 １件 4,000円 20,000円 2,000円 11,000円
出産汚物 １件 1,000円    3,000円     200円    1,500円

［担当］川  市民生活課 生活衛生係

浄化槽法定検査を必ず受検してください
　浄化槽は、法律により、「保守点検」と「清掃」が適正に行われ水質が正常であるか、検査を受けることが義務
付けられています。県知事の指定を受けた（公財）鹿児島県環境保全協会の検査員が、事前にハガキで通知した検
査日に伺いますので、必ず受検してください。
・検査料金（５人槽～ １０人槽）
○単独処理浄化槽…4,000円
○合併処理浄化槽…6,000円
この検査は、保守点検業者が行う保守点検とは別のものです。

内容 人間で例えると… 自動車で例えると…

保守点検
機能を保つためのメンテナ
ンス作業（消毒薬の補充、
モーターの点検など）

日常の健康管理 ガソリン補給や
オイル交換

法定検査
維持管理状況および放流
される処理水の水質検査

（BOD)
定期健康診断 車検

【問い合わせ先】鹿児島県知事指定検査機関   （公財）鹿児島県環境保全協会　☎099-296-9000

［担当］川  市民生活課 環境保全係

市民参加の手続きについて
　南九州市みんなのまちづくり参加条例に基づき、平成 31 年度の実施予定をお知らせします。

市民参加の対象となる政策など 市民参加の方法 実施予定 担当課
１ 第２期南九州市創生総合戦略の策定 　審議会・パブリックコメントなど ７月頃 知  企画課

２ 南九州市立小学校の将来のあり方に関する
基本方針の策定 　パブリックコメント ８月頃 川  教育総務課

３ 第２次男女共同参画基本計画の策定 　パブリックコメント 10 月頃 知  企画課
４ 南九州市環境基本計画の策定 　パブリックコメント 10 月頃 川  市民生活課

５ 第２期南九州市子ども・子育て支援事業計
画の策定 　パブリックコメント 12 月頃 川  福祉課

各市民参加手続の具体的な内容については、各担当課へお問い合わせください。
［担当］ 知  企画課 まちづくり推進係
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５月１日（祝）は窓口業務の開庁を実施します！！

受　付　窓　口 取　扱　業　務

市民生活課
（市民係、支所市民生活係）

①住民異動届（転入、転出、転居など）の受け付け
②戸籍届（出生届、死亡届、婚姻届、離婚届など）の預かり
③住民票の写し、戸籍証明書の交付
④印鑑登録、印鑑登録証明書の交付
⑤ごみ収集日程表などの配布
⑥マイナンバーカードの交付・申請

※パスポートの交付・申請・繰り上げ受領や国民年金の年金事務所への確認を
要する業務はできません。

税務課
（市民税係、納税管理係、固定資産税係、

支所税務係）

①所得証明書（平成 30 年度以前の所得、課税、所得課税、非課税）などの交付
②納税証明書の交付
③軽自動車（原付、小型特殊自動車など）の登録および廃車手続き
④固定資産税関係の証明書の交付および縦覧など

健康増進課
（保険係、支所市民生活係）

①国民健康保険の資格取得・喪失の手続き
②国民健康保険の医療給付の手続き
③後期高齢者医療保険の手続き
※転入前市町村から交付された証明書がないと、限度額適用認定証などの発行

ができない場合があります。

福祉課
（子育て支援係、障害福祉係、支所福祉係）

①児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養手当の手続き
②子ども医療費・ひとり親家庭等医療費の手続き
③保育所などの入所の手続き
④転入転出に伴う障害者手帳の手続き

水道課
（業務係、支所建設水道係）

①水道の使用開始・中止の手続き

※水道の開栓・閉栓など現場での業務はできません。

午前８時 30 分～午後 5 時 15 分
知覧、頴娃、川辺の各庁舎開庁する時間と庁舎

［担当］川  市民生活課 市民係

［担当］ 知  企画課 まちづくり推進係

宝くじの助成金で公民館を整備しました！
～コミュニティセンター助成事業～

　（一財）自治総合センターでは、宝くじの普及広報事業として自治会などの自主的な
コミュニティ活動に対して助成を行い、地域社会の発展に寄与しています。
　平成30年度、採択された「尾曲自治会」の事業が完了しました。
■ 内　容＝尾曲公民館の建設
■ 助成額＝650万円
■ 目　的＝ 公民館建設により自治会全体の活動のほか、さまざまな団体（自衛消防隊、青壮年部、親子会、長

寿会など）の地域活動の促進を図るため。
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ス
ポ
ー
ツ
活
動
、文
化
活
動
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
に
最
適
な
保
険
で

す
。（
４
人
以
上
の
団
体・グ
ル
ー
プ
で
加
入
し
て
く
だ
さ
い
）

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

団体 対　　象 加入
区分 対象範囲

年　間
掛　金

（一人）

傷害保険 賠償責任保険
支 払 限 度 額

（免責金額なし）

突 然 死
葬祭費用保険
支 払 限 度 額死亡 後遺障害

（最高）
入院

（日額）
通院

（日額）

中
学
生
以
下（
特
別
支
援
学

校
高
等
部
の
生
徒
を
含
む
）

スポーツ・文化・ボ
ランティア・地域活
動

A1
団体活動
中とその
往復中

800円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円
対人・対物賠償合算
１事故５億円
ただし、対人賠償は
１人１億円

180万円

上記団体活動に加
え、個人活動も対象 AW 1,450円

2,100万円 3,150万円 5,000円 2,000円 対人・対物賠償合算
１事故５億500万円
ただし、対人賠償は
１人１億500万円

上記以外
（個人活
動など）

100万円 150万円 1,000円 500円 対人・対物賠償合算
１事故500万円 対象外

高
校
生
以
上

スポーツ活
動 、スポー
ツ活動の指
導・審判

64歳
以下 Ｃ

団体活動
中とその
往復中

1,850円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

対人・対物賠償合算
１事故５億円
ただし、対人賠償は
１人１億円

180万円

65歳
以上 Ｂ 1,200円 600万円 900万円 1,800円 1,000円

文化・ボランティア・
地域活動、団体員
の送迎・応援など

A2 800円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

全年齢 危 険 度 の 高 い ス
ポーツ活動 Ｄ 11,000円 500万円 750万円 1,800円 1,000円

［
問
］（
公
財
）ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
鹿
児
島
県
支
部

　
〒
８
９
０ｰ

０
０
６
２　
鹿
児
島
市
与
次
郎
１
丁
目
４ｰ

20

　
（
公
財
）
鹿
児
島
県
体
育
協
会
内
☎
０
９
９ｰ

８
１
３ｰ

１
１
０
８

　

http://w
w

w
.sportsanzen.org/

※ 

保
険
の
申
込
用
紙
は
、
川 

保
健
体
育
課
、

　

頴
・
知 

文
化
会
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※熱中症および細菌性・ウイルス性食中毒
の場合、保険金額は A1 区分と同額

※熱中症および細菌性・ウイルス性食中毒
の場合、対象外

介護保険料の軽減強化について（非課税世帯対象）
　65歳以上の方の介護保険料は、南九州市の介護保険サービスにかかる費用から算出された「基準額」（月額6,400
円）を基に、所得に応じて９段階の保険料率により定められています。
　本年10月に消費税率が10％へ引き上げられることに伴い、第１段階から第３段階までの非課税世帯の方に対す
る介護保険料については、国の政策により軽減強化が図られることになります。（第４段階から第９段階の方は変
更ありません。）
　平成31年度の所得段階別の保険料は次のようになります。

所得段階 対象者 平成30年度 平成31年度
保険料率 年額（月額） 保険料率 年額（月額）

第１段階

生活保護受給者、世帯全員が市民税
非課税の老齢福祉年金受給者または
世帯全員が市民税非課税かつ本人年
金収入等80万円以下

基準額×0.45 34,560円
（2,880円）

基準額×
0.375

28,800円
（2,400円）

第２段階 世帯全員が市民税非課税かつ本人年
金収入等80万円超120万円以下 基準額×0.75 57,600円

（4,800円）
基準額×
0.625

48,000円
（4,000円）

第３段階 世帯全員が市民税非課税かつ本人年
金収入等120万円超 基準額×0.75 57,600円

（4,800円）
基準額×
0.725

55,680円
（4,640円）

第４段階
本人が市民税非課税（世帯に課税者
がいる）かつ本人年金収入等80万円
以下

基準額×0.90 69,120円
（5,760円） 基準額×0.90

69,120円
（5,760円）

第５段階
本人が市民税非課税（世帯に課税者
がいる）かつ本人年金収入等80万円
超

基準額×1.00 76,800円
（6,400円） 基準額×1.00

76,800円
（6,400円）

第６段階 市民税課税かつ合計所得金額120万
円未満 基準額×1.20 92,160円

（7,680円） 基準額×1.20
92,160円

（7,680円）

第７段階 市民税課税かつ合計所得金額120万
円以上200万円未満 基準額×1.30 99,840円

（8,320円） 基準額×1.30
99,840円

（8,320円）

第８段階 市民税課税かつ合計所得金額200万
円以上300万円未満 基準額×1.50 115,200円

（9,600円） 基準額×1.50
115,200円

（9,600円）

第９段階 市民税課税かつ合計所得金額300万
円以上 基準額×1.70 130,560円

（10,880円） 基準額×1.70
130,560円

（10,880円）

［担当］川  長寿介護課 介護保険係・支所税務係　頴  支所 福祉係・税務課 市民税係　知  支所 福祉係・支所 税務係
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ねぷた山一覧
ねぷた山 代表者 連絡先

稲新会（JA） 中 原 新 一 南さつま農協知覧支所　☎ 84-1511　
田代ねぷた 田 代 浩 之 田代住建　☎ 83-2786　
新進会 徳 満 義 弘 南薩食鳥株式会社　☎ 83-2086　
熱烈祭組 安 藤 賢 司 ヘアーサロンあんどう　☎ 83-2601　
霜出もつけ会 松久保良博 ☎ 84-1769（携帯 ０9０-8395-989０）

　
知
覧
ね
ぷ
た
祭
を
盛
り
上
げ
る
各
ね

ぷ
た
山
（
団
体
）
で
は
、
ね
ぷ
た
運
行

を一緒
に
手
伝
っ
て
い
た
だ
け
る
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
団
体
へ
加
入
さ
れ
た

い
方
や
興
味
の
あ
る
方
は
各
ね
ぷ
た
山

の
代
表
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
例
年
、
笛
や
太
鼓
、
す
り
鐘
で

盛
り
上
げ
て
い
た
だ
け
る
方
も
募
集
し

ま
す
が
、一般
の
方
（
高
校
生
以
上
）
は
、

い
ず
れ
か
の
ね
ぷ
た
山
（
団
体
）
に
所

属
し
て
く
だ
さ
い
。

［
問
］
知
覧
ね
ぷ
た
祭
実
行
委
員
会
事

務
局

（
南
九
州
市
役
所 

知 

商
工
観
光
課
内
）

「
ね
ぷ
た
会
員
」募
集

知
覧
ね
ぷ
た
祭

ねぷたポロシャツ　販売します !!!
　祭り開催を記念して、期間限定「ねぷた」のロゴ入りポロシャツを販売します。
　個人または職場単位で、ぜひ、ご購入ください。

●ポロシャツ　１枚　2,500 円
※　色は「ホワイト」のみ。
※ 　数量限定ですので、売り切れの際はご了承ください。
※ 　販売場所はくらもと写真館です。市役所内で取り

扱いは行っておりません。
　　詳しくは、下記までお問い合わせください。

【問い合わせ先】
知覧ねぷた祭実行委員会事務局
（南九州市役所　商工観光課内）
販売場所　くらもと写真館　☎ 0993-83-2326

摩崖仏まつりポロシャツ　販売します !!!
　祭り開催を記念して、期間限定「かわなべ磨崖仏まつり」のロゴ入
りポロシャツを販売します。個人または職場単位で、ぜひ、ご購入く
ださい。
●ポロシャツ　１枚　2,500 円
※　色は「ブラック」のみ。
　　４月中旬より販売開始予定です。
※　数量限定です。
※　販売場所は商工会川辺本所です。
　　市役所内で取り扱いは行っておりません。
　　詳しくは、下記までお問い合わせください。

【問い合わせ先】
南九州市商工会川辺支部
TEL0993-56-0247 FAX0993-56-1987
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平成31年度　健診（検診）カレンダー
南九州市では各種健診（検診）を下記の日程で実施予定です。

大切なあなたと、あなたの大切な人を守るために検診を受けましょう！

６月
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8
肺がん・大腸がん（川辺）

9 10 11 12 13 14 15
肺がん・大腸がん（頴娃）

16 17 18 19 20 21 22
肺がん・大腸がん（知覧）

23 24 25 26 26 28 29
30

７月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
特定健診

14 15 16 17 18 19 20
特定健診（川辺） 特定健診（頴娃）
21 22 23 24 25 26 27

特定健診（知覧）
28 29 30 31

10月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
乳がん・子宮がん（川辺）

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
乳がん・子宮がん（頴娃）

20 21 22 23 24 25 26
乳がん・子宮がん（知覧）

27 28 29 30 31

11月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
胃がん（頴娃）

17 18 19 20 21 22 23
胃がん（頴娃） 胃がん（頴娃）

24 25 26 27 28 29 30
胃がん（知覧）

12月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

胃がん（川辺）
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

※�　７月の特定健診（集団）を受診される方は、
併せて胃がん検診、大腸がん検診を受診す
ることができます。

→川辺保健センターで実施

→頴娃保健センターで実施

→知覧保健センターで実施

　平成 31年度の健診の申し込みとなる「健康診査等受診希望調査票」の提出はお済みですか？
提出されていない方もまだ間に合います！
　各種健診（検診）については、知覧保健センター（☎ 0993-58-7221）にお問い合わせください。
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MBCデータ放送で南九州市からのお知らせを配信中！
　南九州市では、MBC のデータ放送でイベント情報や防災・災害情報を配信しています。地上デジタル放送に
対応したテレビであれば無料で視聴できますので、ぜひ、ご利用ください。

［担当］�知�企画課�情報政策係

【利用方法】
１．チャンネルを MBC に合わせ、リモコンの「ｄボタン①」を押します。
　※メーカーによって、「ｄ」ボタンの位置は異なります。
２． データ放送画面が表示されたら、画面右側の「南九州市からのお知らせ②」を

選択し、リモコンの「決定③」ボタンを押します。

３．�「画面左側の情報④」を選択して「決定③」ボタンを押し
ます。

※掲載内容のお問い合わせは各担当課へお願いします。

※ 「南九州市からのお知らせ②」が表示さ
れない場合は、テレビの地域設定がされ
ていません。テレビの取扱説明書をご覧
のうえ、地域設定（郵便番号）を行って
ください。

台風や災害時には避難所開設などの情報も掲載します。

①ｄボタン

③決定

②

④

川

スマートフォン買ったものの使いこなせない…

【お問い合わせ】　南九州市消費生活センター（知  商工観光課内）

● 初めてスマートフォンを購入する際は、事前に、契約していない人でも参加
できるスマートフォン教室などを利用したり、周りの人に操作方法を聞いたり
して、自分に合っているかを確認してからにしましょう。

● 契約の際に、光回線やタブレットなど目的以外の商品やサービスを勧められ
ても、内容がよく分からないときは断りましょう。

● 一定の条件が認められた場合、契約を解除できるケースもあります。契約を
解除したいと思ったときは、すぐに携帯電話会社に申し出ましょう。

● 困ったときは、消費生活センターなどにご相談ください（消費者ホットライン
188）。

ひとことアドバイス
■事 例 
　友達がスマートフォンを使っているので便利
そうだと思い、 携帯電話会社の店舗に行った。
使い方も何もかも分からないことを告げると、
使い方を教えてくれるというので契約することに
した。 すると、 スマートフォンの他に「画面が
大きく便利だ」とタブレットを、「まとめると安く
なる」と光回線や電気の契約を勧められ、よく
分からないまま契約してしまった。しかし、スマー
トフォンもタブレットも使いこなせない。

（70 歳代　男性）

消費生活１
１０番

「地域の声かけで育む心豊かな青少年」
南九州市青少年健全育成キャッチフレーズ

「青少年育成の日」
毎月第3土曜日

「家庭の日」
毎月第3日曜日

○�気持ちのよいあいさつと返事をしよう！　○�地域の行事に参加しよう！　○�家の手伝いや読書をしよう！「共通実践事項」

★�「あいさつ・声かけ運動」な
ど地域住民が一体となった活
動に取り組みましょう。

★�子どもと新しい生活への希望や
夢を語り合い、励ましましょう。 市子連次年度子ども会長研修会

年齢に応じた
生活習慣や
社会のルール
を身につけさ
せましょう！


