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10 月号

11月 November

３（日）
菊野病院 ［整形外科］ ５6-113５
（指）指宿医療センター ［外科］ 22-2231
（指）指宿おおしげ内科 ［内科］ 23-0７88
（南）宮内クリニック ［内・泌尿器科］７７-001４
（南）持冨皮ふ科 ［皮膚科］ ５2-1288
（枕）小原病院 ［内・外科］ ７2-2226
（枕）松山医院 ［耳鼻咽喉科］ ７2-５0５0
４日（月）
松岡救急クリニック ［救急・内・外科］ ７8-3７89
きわきクリニック ［内科］ ５8-７300
（指）生駒外科医院 ［外科］ 22-30５9
（指）橋口医院 ［内科］ 3５-0022
（南）県立薩南病院 ［内科］ ５3-５300
（南）ふくいわ耳鼻咽喉科クリニック［耳鼻咽喉科］ ５3-338７
（枕）サザン・リージョン病院 ［内・外科］ ７2-13５1
（枕）にしだ泌尿器科 ［泌尿器科］ ７3-５５５6
10日（日）
川辺生協病院 ［内科］ ５6-6111
（指）長野整形外科クリニック ［外科］ 23-3291
（指）大重内科 ［内科］ 3４-1003
（南）加藤小児科・内科 ［小児・内科］ ５2-2239
（南）松岡医院 ［耳鼻咽喉・内科］ ５2-2７33
（枕）溝口クリニック ［内科］ ７3-５330
（枕）久木田整形外科病院 ［整形外科］ ７2-31５５
（枕）神園ひふ科クリニック ［皮膚科］ ７3-2121
17日（日）
上原整形外科クリニック ［整形外科］ ５8-30７７
中村温泉病院 ［内・神経内科］38-00４6
（指）指宿脳神経外科 ［外科］ 2７-11７７
（指）南記念クリニック ［内科］ 23-3７30
（南）唐仁原内科クリニック ［内科］ ５3-3５00
（南）吉見医院 ［内科］ 62-2333
（枕）小原病院 ［内・外科］ ７2-2226
（枕）園田病院 ［眼科］ ７2-016５
23日（土）
菊野病院 ［整形外科］ ５6-113５
（指）木之下クリニック ［外科］ 23-39４0
（指）指宿さがら病院 ［内科］ 22-30７9
（南）友松内科クリニック ［内科］ ５2-７331
（南）眼科安田クリニック ［眼科］ ５3-2002
（枕）サザン・リージョン病院 ［内・外科］ ７2-13５1
（枕）ウエルフェア九州病院 ［精神・心療内科］７2-00５５
24日（日）
鯵坂耳鼻咽喉科 ［耳鼻咽喉科］ ５6-6222
南九州さくら病院 ［精神・心療内・内科］ 8４-1311
（指）今林整形外科病院 ［外科］ 22-2７10
（指）宮薗病院 ［内科］ 32-2001
（南）有馬病院 ［外・内科］ ５2-236７
（南）小山クリニック ［内科］ ７７-222５
（枕）茅野内科医院 ［内科］ ７2-1006
（枕）小原病院 ［外科］ ７2-2226
（枕）森産婦人科 ［産婦人科］ ７2-213４

日曜・祝日の当番医 ☎市外局番（0993）日 曜日 行　事　・　事　業 時　間 場　　所
1 金
2 土 頴娃文化祭（～３日まで）  8：30～ 頴娃文化会館

川辺文化祭（～３日まで）  9：00～ 川辺文化会館
知覧文化祭（～３日まで）  8：30～ 知覧文化会館

3 日 文化の日
4 月 振替休日  
5 火 シェイクアウト訓練（地震防災訓練）10：00～ 南九州市内一円

育児・健康相談（知覧） 10：00～11：30 知覧保健センター
6 水 母子手帳交付（頴娃）  9：30～11：00 頴娃保健センター
7 木 母子手帳交付（川辺）  9：30～11：00 川辺保健センター
8 金 薩南工業高校文化祭（～９日まで） 10：40～15：15 薩南工業高校
9 土 南九州市あかりの道標 ちらん灯彩路 17：30～20：30 知覧武家屋敷庭園一帯
10 日 第32回かわなべ磨崖仏まつり  8：30～ 清水岩屋公園
11 月 母子手帳交付（知覧）  9：30～11：00 知覧保健センター
12 火
13 水 育児・健康相談（頴娃） 10：00～11：30 頴娃保健センター
14 木 育児・健康相談（川辺） 10：00～11：30 川辺保健センター
15 金
16 土 悩み相談室（要予約） 13：00～17：00 ちらん夢郷館

頴娃高校文化祭  8：40～15：10 頴娃高校
17 日  
18 月 心配ごと相談  9：00～12：00 知覧老人福祉センター

行政相談  9：00～12：00 知覧老人福祉センター
19 火  
20 水 母子手帳交付（頴娃）  9：30～11：00 頴娃保健センター
21 木 母子手帳交付（川辺）  9：30～11：00 川辺保健センター
22 金
23 土 勤労感謝の日

知覧茶マルシェ  9：30～16：00 知覧武家屋敷群内藤棚公園
24 日 市民健康づくり講演会2019 13：30～16：00 知覧文化会館

なぞとき神殿  9：30～ 旧神殿小学校
25 月 母子手帳交付（知覧）  9：30～11：00 知覧保健センター

こころの健康相談 13：30～16：30 頴娃保健センター
26 火
27 水
28 木
29 金
30 土

〜 保健センター開放日〜
職員が常駐し、育児や健康について

の相談会などを実施します。

■ 頴娃保健センター
毎週水曜日：11/６、13、20、27
時間：８：30～17：15

■ 川辺保健センター
毎週木曜日：11/７、14、21、28
時間：８：30～17：15

※水、木曜日が祝日の場合、開放日が
前後することがあります。

※詳しくは、知覧保健センターへお問
い合わせください。

〜 子育て広場（参加自由） 〜
時間：10：00～12：00

■ プッチランド
11/12、19、26（知覧地区公民館）

■ キラキラくらぶ
11/14（知覧保健センター）
11/7、21（知覧文化会館）

■ 子育ておしゃべり広場
11/5、12、19（勝目地区公民館）
11/６、13、20（第１児童館）

■ ひよこサークル
11/13（頴娃保健センター）

■ かわなベイビーズ With おかん
11/14（川辺保健センター）

■ 子育て広場つみき
11/１、８、15、22、29
� ����（地域子育て支援センターつみき）
11/13（子育て利用者支援センターつみき）
11/11（薗田農園（みかん狩り：雨天要確認））

※（枕）枕崎市立病院（0993-72-0303）
　�小児診療：11月３日、10日、17日、24日
　（10：00～17：00）
※�（指）は指宿市、（南）は南さつま市、（枕）は枕崎市にあ
る医療機関です。
※�休日当番医は変更になることがあります。県医師会サ
イトでご確認ください。

県医師会


