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受入先  商工観光課  

隊員氏名  岩崎  泰依  

着任日  平成 30 年 10 月 1 日  

 

活動月  令和元年 11 月（着任１年２カ月目）  

主な活動  武家屋敷を活用したイベント企画、和綿畑づくり、研修など  

 
 

１  武家屋敷コットンファームの活動（11 月）  

 

  11 月も半ばを過ぎるともう収穫も終盤に差し掛かってました。すべての実

が弾けた棉の木を抜いてみると、根っこが下に伸びておらず弱々しい感じでし

た。今年は実がたくさん成りましたがその重みに耐えきれず倒れてしまう木も

多くあったので、来年は土づくりから丁寧に作業を進めたいと思います。収穫

がひと段落したのでこれからは糸紡ぎから作品作りやワークショップの開催

などを通して綿を通した仲間づくりをして行きたいと思います。  

 

 

２  まだまだ続く！イベント盛りだくさんの秋/祝・知覧麓日本遺産

認定！  
  

-ハートと日本遺産をめぐるスタンプラリーオープニングイベント - 

 

 去年に続き今年も知覧観光協会主催のスタンプラリーイベントが開催されるこ

とになりオープニングイベントの企画を担当させて頂きました。今回は知覧麓が

日本遺産に認定された事もあり、ミュージアム知覧前でのイベント開催になりま

した。11 月 1 日スタンプラリーの開催初日に知覧茶と地元産のさつまいもの焼き



南九州市地域おこし協力隊活動報告書 

芋を観光客の方に召し上がって頂きスタンプラリーの PR をしました。  

 当日は天候にも恵まれ、多くの

お客様にご来場いただきました。

意外だったのは地元の方にスタン

プラリーに興味を持って頂けたこ

とです。観光客だけでなく地域の

方に身近すぎて気が付かないもの

が再発見できるいい機会だったと

思います。どんな結果がでるかわ

からないけれど、とにかくアクシ

ョンを起こしてそれを継続していく事が大事なのではないかと感じました。それ

にお客様と直に接して話をするのはすごく勉強になるし楽しいです。このような

機会をまた作っていきたいです。  

 

―ちらん灯彩路に参加してー  

 

灯彩路に参加するのも今年で 2 回目ですが去年は着任したばかりで右も左もわ

からずただ言われた仕事をしましたが、今年は自分なりに去年の反省を踏まえた

上で麓川沿いのせせらぎ公園の紙灯籠のデザインを担当させていただきました。

テーマは知覧麓の日本遺産認定です。紙の上で考えたイメージを実際現場でセッ

ティングしてみたところ地面の起伏や広いスペースを利用しているので角度によ

っての見え方が異なり形を整えるのに苦労しましたが日が暮れて灯のともった様

子は本当に幻想的で感動しました。ちらん灯彩路というイベントは武家屋敷通り

や周辺を約 7,000 個の竹や紙で作った灯籠で彩られる１年に 1 度だけ日が暮れ

てから約 3 時間半だけのイベントです。当日はたくさんのボランティアさんに支

えられて成り立っています。これからも灯彩路に関わらずどんな事でも人の手を

借りずに物事は成り立たないと思います。お手伝い下さる人が気持ちよく参加で

きる環境、「やらなきゃいけないからやる」ではなく「やりたいからやる」という

雰囲気づくりのお手伝いが少しでも出来るようになりたいと思います。  
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―「武家屋敷朝ヨガ」スタートしました！－  

 

 初めて知覧に来た時から武家屋敷で朝にヨガをみんなでしたら気持ちがいいだろう

なと思っており、ようやく念願の第一回武家屋敷朝ヨガを 11 月 24 日に知覧武家屋

敷西郷邸にて開催することができました。朝 7 時のまだ薄暗い時間にスタートし鳥の

さえずりを聴きながら徐々に明るくなり輪郭をはっきりとする庭を眺めながらのヨガ

はとても清々しく気持ちのいいもので、他ではなかなか出来ない体験だと思います。こ

の日は毎月行われている知覧の朝市と同日でしたので参加された皆さんは朝市での朝

ごはんやお買い物も楽しまれた様子でした。このように地域のイベントと一緒に地域

全体を盛り上げていく活動が出来ればいいなと思っています。  

 

 

次回の「武家屋敷朝ヨガ」は 12 月 21 日（土）

です。体が硬くても大丈夫！どなたでも参加し

ていただけます。第 3 回は 1 月 26 日（日）で

す。ヨガ終了後には皆さんで温かいチャイを飲

みながらおしゃべりしましょう。  


