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　１月31日、かごしま県民交流センターで、「鹿児
島県フラワーコンテスト」が開催されました。県内
21市町から11部門210点が出品、南九州市からは、

「カーネーション」「その他切り花」の２部門34点が
出品されました。各部門の最優秀の花が受賞する特
別賞の内、九州農政局長賞に山下尚志さんのカー
ネーション（品種名セルバンテス）が選出され、そ
のほか、市からは３人（４点）が入賞を果たしました。

フ ～山下尚志さん（頴娃町郡）～
ラワーコンテスト特別賞受賞！

▲�今回、２年ぶりに特別賞を受賞した山下尚志さんと奥さん。

　２月16日から20日までの５日間にわたっ
て、53区間、総距離584キロを走り継ぐ県下
一周駅伝競走大会が開催されました。初日
は強い風が吹く中、沿道からの声援に背中
を押されるように、選手たちは力強い走り
を見せていました。最終日は今大会最高の
日間５位でゴールし、総合７位で大会を終
えました。来年の巻き返しが期待されます。

最 ～第66回鹿児島県下一周市郡対抗駅伝競走大会～
終日に意地、来年へ気持ち新たに

第 1 日 ６位

第 2 日 ７位（累計７位）

第 3 日 10 位（累計８位）

第 4 日 ７位（累計８位）

第 5 日 ５位（総合７位）

5 日間の成績 川辺チーム　選手の皆さん

 永田　　亮  雪丸　雄大  海江田智紀
 中木原毅尚  山下　奨平  下別府　輝
 雪丸　恭平  田代　一晃  郡山　　陸
 小宮　　幸  大川畑幸来  倉村　大地
 田畑　庸祐  山崎　　駆  下前　拓人
 石川　徹平  下前　智哉  松尾　郁哉
 前迫　勇太  荒井　優作  倉野　友樹

　２月10日、組合員７人が、前もって依頼のあった
高齢者宅５件を訪問。手がかじかむほどの冷える日
でしたが、早朝から集まり、それぞれの技術を活か
して外壁の補修や網戸の張り替えなどを行いまし
た。五反田達也会長は「簡単な建て付け補修や瓦の
張り替えもできる。材料代だけでできるのでもっと
依頼が増えてほしい」とのこと。この活動は約20年
にわたり毎年行われ、感謝されています。

一 ～川辺町土建職人組合ボランティア～
人暮らし高齢者の家屋を補修

▲�外壁の屋根下や窓枠部分にピタッと合うようにトタン板を切っていくなど、
手際よく作業されていました。

第
１
日
目
に
走
っ
た

南
九
州
市
出
身
の
選
手
た
ち 第１区

海江田智紀 選手
第２区
倉村　大地 選手

第５区
雪丸　恭平 選手

第９区
中木原毅尚 選手

第 10 区
大川畑幸来 選手

第 11 区
雪丸　雄大 選手

　【区間賞】※南九州市出身者のみ
　第１日　第 ２ 区 　倉村　大地
　第３日　第 １ 区 　倉村　大地

おめでとうございます！
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　川辺町中山田の鮫島正道さんが、永年にわたり鹿
児島県文化財保護審議会委員を務め、地域文化の振
興に貢献したとして、文化庁の2018年度地域文化功
労者表彰を受賞しました。鮫島さんは野生生物に造
詣が深く、鹿児島県と南九州市の文化財保護審議会
委員として文化財指定に関わるとともに、その他に
も南九州市内で開催される自然観察会で、自然や生
物の面白さを伝える活動などをされています。

▲�表彰された鮫島正道さん（中央）。県内の各大学で博物館学を指導、多
くの学芸員を送り出しています。

農 ～永山明美さん（頴娃町上別府）～
山漁村女性活動功労者表彰地 ～地域文化功労者表彰～

域文化の振興に貢献

　昨年11月18日に開催された農山漁村パートナー
シップ推進研修会で、永山明美さんが表彰されまし
た。永山さんは、茶業女性部の会長兼理事として組
織をリードするとともに、さまざまなイベントでの
お茶の試飲やお茶料理の試食など、お茶のＰＲ活動
に貢献。また、日本茶インストラクターの資格を持
ち、子どもたちへの茶育指導や後継者育成に尽力さ
れ、市の農業委員としても活躍しています。

▲�２月 12日、市長に受賞報告する永山明美さん（左）。組織のリーダーと
しての活躍やお茶の普及活動などが評価され、今回の受賞となりました。

　２月14日、高田小学校で１・２年生の子どもたち
が自分たちで種をまき育てた桜島大根16株の収穫を
しました。学校の花壇を利用した「かがやきのうえ
ん」に昨年９月に種をまき、水やりや草取りなどし
て大事に育て、大きいものは11.9㎏と見事な桜島大
根に成長。一株を児童３～４人がかりで一生懸命抜
いていました。収穫した大根は、１・２年生が各家
庭に持ち帰り、美味しく食べました。

▲�頑張って収穫した子どもたちと、大小さまざまな桜島大根。

花 ～高田小学校～
壇で育てた桜島大根！ Ｉ ～スマート農業技術実演会～

ＣＴ・ロボット技術を農業に

　２月14日、頴娃農業開発研修センターで、ＩＣＴ
（情報通信技術）などを活用したスマート農業技術
実演会が開催。ドローンによる薬剤散布、自走式ト
ラクターの実演や、重い物の持ち運びを補助するパ
ワーアシストスーツの体験が行われ、参加者たちは、
先端技術による省力・軽労化を実感していました。
担い手の高齢化や就業者の減少などの課題解決のた
め、スマート農業への期待が高まっています。

▲�ＧＰＳ（全地球測位システム）を利用し、自動運転で正確に動くトラクター。
スマート農業は、生産物の品質向上の実現にも期待されています。
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　２月16日、市商工会川辺会館において、平成30年
度川辺ライオンズクラブ青少年表彰式が行われ、今
年度は個人30人と４団体が表彰されました。受賞者

を代表して川辺高
校秋葉笑里さんは

「今回の表彰を励
みに鹿児島国体に
向けて、なぎなた
の練習を頑張りた
い」と話しました。

　２月15日、南九州消防署の高規格救急車が最新の
車両に更新されました。救急業務の高度化を図るた
め最新鋭の救急資機材が積載され、より確実に気道

確保を行うときに
使用する資機材も
新たに配備されて
います。救命率と
安全性の向上に威
力を発揮するもの
と期待されます。

　２月18日、市は生活協同組合コープかごしまと
「災害時における食糧等物資の供給協力に関する覚
書」を締結しました。これにより、市内で大規模災

害等の発生や発生
の恐れがある場合
に、食糧等物資の
安定供給が可能と
なり、いざという
事態に迅速な対応
が期待されます。

　３月１日、JA津軽みらいの村上勝憲代表理事常
務らが知覧庁舎を訪れ、りんごの贈呈式が行われま
した。この贈呈は、子どもたちの食育のために平成

21年から始まり、
今回も市立幼稚園
の園児、小・中学
校の児童生徒たち
に、約3,700個のお
いしいりんごが贈
られました。

　３月３日、知覧武家屋敷庭園西郷邸屋敷内におい
て、武家屋敷のおひなまつりが行われました。来場
者は、おもてなしのお茶とスイーツを楽しみながら、

華やかな14段のひ
な段飾りを鑑賞。
着物着付け体験で
は普段とは違う着
物 姿 で 庭 園 を 散
策、小京都風情を
感じていました。

今 ～川辺ライオンズクラブ青少年表彰式～
後のさらなる活躍を期待して

▲�毎年、優秀な成績を修めた小・中・高校の
個人、団体を表彰しています。

最 ～新型救急車へ更新～
新鋭の車両に期待

▲�夜間活動時の安全性を確保するため LED
作業灯も装備されています。

い ～災害時応援協定調印式～
ざという時の食料等物資の供給 お ～JA津軽みらいりんご贈呈式～

いしいりんごありがとう！

▲�代表してりんごを受け取り、お礼を伝えた
知覧小学校６年生の３人（前列左から永谷
愛夢さん、菊永美桜さん、年永結誓さん）。

ゆ ～知覧武家屋敷のおひなまつり～
ったりとした和みの時を

▲�風情ある佇まいの中、来場者を迎える14
段のひな段飾り。

▲�生活協同組合コープかごしまの松薗孝夫理
事長（右）と上城秀人常務理事（左）。

　３月４日、南九州市頴娃町鰻種苗採捕組合が頴娃
町内の川でウナギを放流しました。同組合では毎年
この時期、シラスウナギを採捕する活動と豊かな資

源増殖に努めるた
めの放流を行って
います。体験に参
加した子どもたち
は、歓声を上げな
がらウナギを放流
しました。

豊 ～ウナギ放流体験～
かな資源を守るために

▲�参加した九玉小学校６年生の児童たち。
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頴
娃
農
業
開
発
研
修

セ
ン
タ
ー
で
は
、
市
民

の
方
を
対
象
に
野
菜
の

栽
培
講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

今
回
は
春
夏
野
菜
な

ど
の
植
え
付
け
時
期
、

栽
培
方
法
な
ど
を
分
か
り
や
す
く
説
明
し

ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
対
象
野
菜
＝
果
菜
類
ほ
か
春
夏
野
菜

■
日
時
＝
４
月
11
日
（
木
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

［
担
当
］
頴 

農
政
課 

総
合
研
修
係

　
（
頴
娃
農
業
開
発
研
修
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
０
９
９
３-

38-

２
８
８
１

　

市
で
は
、
国
や
県
が
実
施
す
る
統
計
調

査
で
、
調
査
対
象
を
訪
問
し
、
調
査
票
を

配
布
・
回
収
し
て
い
た
だ
く
方
（
登
録
統

計
調
査
員
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
登
録
統
計
調
査
員
と
は
？

　

統
計
調
査
が
実
施
さ
れ
る
と
き
に
、
事

前
に
登
録
し
て
い
る
調
査
員
（
登
録
統
計

催
　
し

春
季
家
庭
菜
園
講
習
会
開
催

統
計
調
査
員
を
募
集
し
ま
す

募
　
集

調
査
員
）
へ
調
査
を
依
頼
し
、
統
計
調
査

の
仕
事
に
従
事
し
て
い
た
だ
く
制
度
で

す
。

◆
登
録
で
き
る
方

　

南
九
州
市
在
住
の
20
歳
以
上
で
、
知
り

得
た
事
柄
を
漏
ら
さ
ず
、
誠
実
に
仕
事
に

取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
方
。
た
だ
し
、

警
察
官
、
税
務
担
当
の
公
務
員
、
興
信
所

な
ど
の
業
務
に
従
事
し
て
い
る
方
は
除
き

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
担
当
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

［
担
当
］
知 

企
画
課 

広
報
統
計
係

　
「
な
か
な
か
異
性
と
の
出
会
い
の
機
会

が
な
い
…
」「
お
友
達
か

ら
で
い
い
か
ら
異
性
と
の

き
っ
か
け
を
作
り
た
い
！
」

そ
ん
な
こ
と
を
思
っ
て
い

る
独
身
男
女
の
皆
さ
ん
、

「
つ
ば
さ
」
の
会
へ
入
会
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

　

出
会
い
サ
ポ
ー
タ
ー
が
全
力
で
あ
な
た

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

　

詳
細
は
担
当
係
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ

さ
い
。

［
担
当
］
知 

企
画
課 

企
画
係

「
つ
ば
さ
」
の
会
入
会
募
集
中
！

　
♥
出
会
い
の
き
っ
か
け

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
♥

　

第
２
次
南
九
州
市
行
政
改
革
大
綱

（
２
０
１
８
～
２
０
２
７
）
の
前
期
集
中

改
革
プ
ラ
ン
（
２
０
１
８
～
２
０
２
２
）

を
策
定
し
ま
し
た
。
前
期
集
中
改
革
プ
ラ

ン
は
、
第
２
次
南
九
州
市
行
政
改
革
大
綱

を
基
に
、
効
率
的
で
効
果
的
な
行
政
運
営

を
行
う
た
め
の
具
体
的
な
22
の
取
組
項
目

を
掲
げ
て
、
項
目
ご
と
に
目
標
な
ど
を
設

定
し
推
進
し
て
い
く
も
の
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

［
担
当
］
知 

総
務
課 

行
政
改
革
推
進
係

　

子
育
て
広
場
は
、
経
験
豊
富
な
子
育
て

サ
ポ
ー
タ
ー
が
運
営
し
て
い
る
、
手
作
り

で
参
加
費
無
料
の
サ
ロ
ン
で
す
。
主
に
未

就
学
児
と
そ
の
保
護
者
が
対
象
で
す
。
サ

ポ
ー
タ
ー
が
保
護
者
の
悩
み
を
聞
い
た

り
、
保
護
者
同
士
が
自
然
と
楽
し
く
交
流

で
き
る
機
会
も
作
っ
て
い
ま
す
。

　

開
設
日
で
あ
れ
ば
、
い
つ
来
て
も
い
つ

帰
っ
て
も
良
い
サ
ロ
ン
と
し
て
、
毎
週
活

動
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
４
月
か
ら
活

動
が
月
３
回
に
な
り
ま
す
。
４
つ
の
サ
ロ

お
知
ら
せ

集
中
改
革
プ
ラ
ン
を

策
定
し
ま
し
た
！

２
０
１
９
年
４
月
か
ら
の
南
九

州
市
子
育
て
広
場
に
つ
い
て

ン
の
開
設
日
は
減
り
ま
す
が
、
広
場
の
楽

し
い
雰
囲
気
は
変
わ
り
ま
せ
ん
！
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
つ
み
き
や
、
４
月
か
ら
新

し
く
始
ま
る
利
用
者
支
援
事
業
な
ど
、
南

九
州
市
に
は
親
子
で
楽
し
め
る
た
く
さ
ん

の
場
所
が
あ
り
ま
す
。
今
ま
で
毎
週
来
て

い
た
だ
い
て
い
た
親
子
さ
ん
に
は
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
Ｈ
Ｐ
や
毎
月

発
行
の
チ
ラ
シ
で
活
動
日
、
活
動
内
容

を
確
認
の
上
、
こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
今
ま

で
広
場
を
知
ら

な
か
っ
た
、
訪

れ
る
機
会
の
な

か
っ
た
初
め
て

の
方
も
、
ど
う

ぞ
お
気
軽
に
遊

び
に
来
て
く
だ

さ
い
。

【
時
間
は
全
て
午
前
10
時
～
正
午
】

★
勝
目
地
区
公
民
館
お
し
ゃ
べ
り
広
場

（
毎
月
３
回
火
曜
日 

勝
目
地
区
公
民
館
）

★
第
１
児
童
館
お
し
ゃ
べ
り
広
場

（
毎
月
３
回
水
曜
日　

第
１
児
童
館
）

★
プ
ッ
チ
ラ
ン
ド

（
毎
月
３
回
火
曜
日 

知
覧
地
区
公
民
館
）

★
キ
ラ
キ
ラ
く
ら
ぶ

（ 

毎
月
３
回
木
曜
日 

知
覧
保
健
セ
ン

タ
ー
・
知
覧
文
化
会
館
）

［
担
当
］
川 

社
会
教
育
課 

社
会
教
育
係



知…知覧庁舎☎0993-83-2511　川…川辺庁舎☎0993-56-1111　頴…頴娃庁舎☎0993-36-1111

平成31年3月号　〚広報〛 6

　

南
九
州
市
衛
生
自
治
団
体
連
合
会
で

は
、
飲
食
を
す
る
場
所
に
お
い
て
食
べ
残

し
の
削
減
に
向
け
た「
３
０
１
０
運
動（
さ

ん
ま
る
い
ち
ま
る
う
ん
ど
う
）」
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
「
３
０
１
０
運
動
」
と
は
、「
宴
会
な
ど

の
乾
杯
後
30
分
間
は
席
を
立
た
ず
料
理
を

楽
し
み
、
お
開
き
10
分
前
に
な
っ
た
ら
、

自
分
の
席
に
戻
っ
て
再
度
料
理
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
」
と
呼
び
掛
け
て
食
品
ロ
ス
を

削
減
す
る
も
の
で
す
。

　

食
べ
残
し
を
無
く
し
、
エ
コ
な
南
九
州

市
を
目
指
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
家
庭
や

職
場
に
お
い
て
も
「
３
０
１
０
運
動
」
の

呼
び
掛
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

☆
「
３
０
１
０
運
動
」
に
お
け
る
効
果

① 

食
べ
残
し
を
減
量
す
る
こ
と
で
の
「
ゴ

ミ
の
削
減
」

② 

食
べ
残
し
の
洗
い
流
し
削
減
に
よ
る

「
水
道
代
の
節
約
」

③ 

後
片
付
け
の
時
間
の
短
縮
に
よ
る
台
所

な
ど
の
「
電
気
代
の
節
約
」

☆ 

ち
ょ
っ
と
し
た
心
掛
け
で
！
水
切
り
で

ご
み
も
に
お
い
も
ス
ッ
キ
リ
！
☆

　

生
ご
み
の
約
80
％
は
水
分
で
す
。
生
ご

み
の
水
分
は
、
腐
敗
や
悪
臭
の
主
な
原
因

で
す
。

　

ご
み
出
し
前
に
た
ま
っ
た
水
分
を

「
ぎ
ゅ
っ
と
」
絞
っ
て
か
ら
出
す
よ
う
に

食
品
ロ
ス
削
減
に
向
け
た

『
３
０
１
０
運
動
』
に
ご
協
力
を

　

次
の
日
程
で
差
押
財
産
の
公
売
会
を
行

い
ま
す
。

　

今
回
の
公
売
会
は
こ
れ
ま
で
の
公
売
会

に
お
い
て
入
札
が
な
か
っ
た
物
件
を
随
意

契
約
で
公
売
す
る
も
の
で
す
。（
※
事
情

に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）

■�

日
時
＝
３
月
26
日
（
火
）
午
前
９
時
～

午
後
１
時

■�

場
所
＝
南
九
州
市
役
所
知
覧
庁
舎
１
階

会
議
室

■�

公
売
物
件
＝
壷
（
18
点
）

■�

売
却
決
定
＝
市
が
設
定
し
た
見
積
も
り

価
額
以
上
で
の
見
積
書
を
提
出
さ
れ
た

方
（
先
着
順
）

※ 

午
前
９
時
10
分
ま
で
に
複
数
の
見
積
書

が
提
出
さ
れ
、
最
高
見
積
額
が
同
額
の

場
合
に
は
再
見
積
の
後
、
抽
選
と
い
た

し
ま
す
。

■�

必
要
な
物
＝
身
分
証
明
書
、
印
鑑
、
購

入
代
金

［
担
当
］
頴 

収
納
対
策
課 

収
納
対
策
係

公
売
会
を
開
催
し
ま
す

意
の
様
式
で
可
）

・ 

縦
覧
、
閲
覧
さ
れ
る
方
の
身
分
を
証
明

で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
、
健
康
保

険
証
な
ど
）

・ 

借
地
借
家
人
な
ど
の
権
利
を
有
す
る
方

が
閲
覧
さ
れ
る
場
合
は
、
賃
貸
契
約
書

な
ど
の
権
利
関
係
を
示
す
書
類

［
担
当
］
頴 

税
務
課 

固
定
資
産
税
係

　

毎
年
４
月
２
日
は
国
連
が
定
め
た
「
世

界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」、
ま
た
、
同
日
か

ら
８
日
ま
で
は
「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」

で
す
。

　

自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障
害
の

方
は
、
他
人
の
意
図
や
感
情
を
直
感
的
に

理
解
し
た
り
、
言
葉
を
適
切
に
使
う
こ
と

な
ど
が
苦
手
な
場
合
が
あ
り
、
学
校
や
職

場
で
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
や
困
難
に
直
面
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
、
親
の
し
つ
け
や
家
庭
環
境

が
原
因
で
は
な
く
、
脳
機
能
の
発
達
に
関

係
す
る
も
の
で
、
見
た
目
に
は
障
害
が
あ

る
こ
と
が
分
か
り
に
く
い
た
め
、
行
動
や

態
度
が
誤
解
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

発
達
障
害
の
特
徴
を
知
り
、
正
し
く
理

解
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

［
担
当
］
川 

福
祉
課 
障
害
福
祉
係

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
・
発
達

障
害
啓
発
週
間

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

［
担
当
］
南
九
州
市
衛
生
自
治
団
体
連
合

会
事
務
局
（
川 

市
民
生
活
課 

生
活
環

境
係
内
）

■�

期
間
＝
４
月
１
日
（
月
）
～
５
月
31
日

（
金
）（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

■�

場
所
＝
頴 

税
務
課 

固
定
資
産
税
係
、

川 

・ 

知 

支
所 

税
務
係

【
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
を
縦
覧

で
き
る
方
】

・ 

固
定
資
産
税
の
納
税
者
（
市
内
に
土
地

ま
た
は
家
屋
を
お
持
ち
の
方
）

・
固
定
資
産
税
の
納
税
者
代
理
人

【
固
定
資
産
課
税
台
帳
を
閲
覧
で
き
る
方
】

・ 

固
定
資
産
税
の
納
税
者
お
よ
び
納
税
者

代
理
人

■
必
要
な
も
の
＝

・ 

印
鑑
（
代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
、
任

２
０
１
９
年
度
の
土
地
・
家
屋

価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
、
固

定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧
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２
０
１
９
年
度
裁
判
所
職
員
採
用
総
合

職
（
裁
判
所
事
務
官
、
家
庭
裁
判
所
調
査

官
補
）
試
験
お
よ
び
一
般
職
（
裁
判
所
事

務
官
）
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

■
申
込
受
付
＝

・ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

４
月
１
日
（
月
）

午
後
３
時
～
９
日
（
火
）

・ 

郵
送　

４
月
１
日
（
月
）
～
３
日
（
水
）

（
４
月
３
日
消
印
有
効
）

■
第
１
次
試
験
日
＝
５
月
11
日
（
土
）

※ 

詳
し
い
採
用
試
験
の
内
容
に
つ
い
て

は
、受
験
案
内
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

（
受
験
案
内
は
、裁
判
所
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

（http://w
w

w
.courts.go.jp/saiyo/

index2.htm
l

）
に
掲
載
し
、
最
寄
り

の
裁
判
所
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
）

［
問
］
鹿
児
島
地
方
・
家
庭
裁
判
所
事
務

局
総
務
課
人
事
第
一
係

　

☎
０
９
９-

８
０
８-

３
７
０
７

　

人
事
院
と
国
税
庁
で
は
、
国
税
専
門
官

採
用
試
験
（
大
学
卒
業
程
度
）
の
受
験
者

の
募
集
を
し
て
い
ま
す
。

　

申
込
受
付
は
３
月
29
日
（
金
）
か
ら
４

月
10
日
（
水
）【
受
信
完
了
し
た
も
の
】

で
す
。
受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、
人
事

院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w

.jinji.
go.jp/saiyo/saiyo.htm

 

ま
た
は
、
採
用

裁
判
所
職
員
採
用
試
験

国
税
専
門
官
採
用
試
験

　

子
育
て
中
の
親
子
や
妊
娠
し
て
い
る
方

な
ど
を
対
象
に
、
保
育
所
や
幼
稚
園
な
ど

の
施
設
や
地
域
の
子
育
て
支
援
事
業
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
に
関
す
る
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て
情
報
提
供
し
、
円
滑
利
用

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
相
談
窓
口
を
開
設

し
ま
す
。

　

専
門
の
相
談
員（
利
用
者
支
援
専
門
員
）

が
関
係
機
関
と
連
携
し
て
総
合
的
に
支
援

し
ま
す
。

■
開
設
日
時
＝
月
・
水
・
金
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

　

 （
祝
日
休
み
。
た
だ
し
祝
日
の
際
は
原

則
翌
日
に
振
替
）

■�

開
設
場
所
＝
南
九
州
市
知
覧
町
郡

１
０
５
番
地
（
旧
折
田
菓
子
店
跡
地
）

■ 

南
九
州
市
子
育
て
利
用
者
支
援
セ
ン

タ
ー
つ
み
き

　

☎
０
９
９
３-

38-

０
８
０
０

［
担
当
］
川 

福
祉
課 

子
育
て
支
援
係

「
子
育
て
利
用
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
利
用
者
支
援
事
業
）」
が

始
ま
り
ま
す

至 厚地

至 喜入町

至 

鹿
児
島
市

知覧
図書館

永久橋知覧まち商店街

南九州市役所
知覧庁舎

鹿児島
地方裁判所
知覧支部子育て利用者支援

センターつみき
（旧折田菓子店舗）

情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ 

）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

次
の
①
ま
た
は
②
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

［
問
］

①
人
事
院
人
材
局
試
験
課

　

☎
０
３-

３
５
８
１-

５
３
１
１

②
熊
本
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

　

☎
０
９
６-

３
５
４-

６
１
７
１

　

知
覧
武
家
屋
敷
庭
園
群
で
は
、
南
九
州

市
に
お
越
し
く
だ
さ
る
観
光
客
を
快
く
お

迎
え
す
る
た
め
、
毎
年
５
月
頃
に
こ
い
の

ぼ
り
を
揚
げ
て
い
ま
す
。

　

ご
家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
「
こ
い
の
ぼ

り
」
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
無
償
で
お
譲
り

く
だ
さ
い
。（
修
復
で
き
な
い
も
の
・
ポ
ー

ル
・
矢
車
は
引
き
取
り
で
き
ま
せ
ん
）

　

ご
賛
同
い
た
だ
け
る
場
合
は
、
担
当
係

ま
た
は
知
覧
武
家
屋
敷
庭
園
事
務
所
ま
で

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

［
担
当
］
知 

商
工
観
光
課 

観
光
係

不
用
の
「
こ
い
の
ぼ
り
」
を

ご
提
供
く
だ
さ
い
！

４月の悩み相談室
　家庭や職場、子育てや介護、DVやセクハラ、ジェンダー、
LGBTQのことなど悩みを抱えている方、どんなことでもお気
軽にご相談ください。専門のカウンセラーが相談に応じ、秘密
は固く守られます。
■相談日時＝４月 20日（土）午後１時～５時（１人 50分程度）
■場所＝ちらん夢郷館
■完全予約制＝毎月１回開催されます
　予約受付時間　午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）
　☎ 0993-83-2511（相談室予約専用内線 2222）
　　　　　　　　　　　[担当 ]�知 �企画課�まちづくり推進係

特設人権相談所
　特設人権相談所は家庭内（結婚、夫婦、親子、
離婚、相続）や隣近所のもめ事のほか、一般
民事事件、人権や法律問題などについて、人
権擁護委員が相談をお受けします。予約は不
要で、相談は無料。秘密は固く守られます。

■日時＝４月４日（木）午前 10時～午後３時
■場所＝頴娃保健センター
［問］鹿児島地方法務局�知覧支局
　　☎ 0993-83-2208
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　教育委員会では、経済的な理由により就学困難と認められる児童生徒の保護者に対して就学援助制度を実施して
います。
　認定に当たっては、前年の所得や家庭の状況などによって審査しますが、申請された全ての方が援助を受けられ
るものではありません。なお、審査は世帯全員の市県民税の課税状況が必要ですので、必ず申告を行ってください。
　４月上旬に学校から申込書が全児童生徒へ配布されますので、期日厳守でお申し込みください。

〇援助を受けられる世帯
１　	生活保護を受給している世帯
２　	前年度または当該年度に生活保護の停止また

は廃止のあった世帯
３　	当該年度市民税非課税世帯
４　	児童扶養手当を受給している世帯
５　	１～４に該当しないが、生活状況の悪化など

により援助が必要と認められる世帯

2019年度就学援助申請について（お知らせ）

［担当］川 �学校教育課�学校教育係

【参考】2019年度 1人当たり援助（年間）予定金額
支給項目 小学生 中学生

学用品費など（１年生） 13,100 円 24,800 円
学用品費など（１年生以外） 15,350 円 27,050 円
新入学学用品費（１年生） 50,600 円 57,400 円
体育実技用具費（柔道着） － 実費支給
修学旅行費（対象者） 実費支給 実費支給
学校給食費 33,440 円 37,840 円
※そのほか指定された疾病の治療に要する経費も対象です。

加入するとき、やめるとき、届出を忘れずに！
国民健康保険（国保）には、職場の健康保険などに加入している人、後期高齢者医療制度に加入している人、

生活保護を受けている人以外の全ての人が加入しなければなりません。

国民健康保険からのお知らせ

◎こんなときは、14日以内に必ず届出をしましょう

こんなとき 届出に必要なもの
全ての届出には印かんとマイナンバーが必要です

国
保
に
加
入
す
る
と
き

他の市区町村から転入した 他の市区町村の転出証明書

職場の健康保険をやめた 職場の健康保険をやめた証明書

職場の健康保険の被扶養者から外れた 被扶養者から外れた証明書

国保の被保険者の子どもが生まれた 保護者の保険証

生活保護を受けなくなった 保護廃止決定通知書
国
保
を
や
め
る
と
き

他の市区町村に転出する 保険証
職場の健康保険に入った、または、職場の
健康保険の被扶養者になった

国保と職場の健康保険の両方の保険証（後者が未交
付の場合は、加入したことを証明するもの）

国保の被保険者が死亡した 保険証

生活保護を受けるようになった 保険証・保護開始決定通知書
※その他、南九州市内で住所が変わったとき、世帯主や氏名が変わったときも届出が必要です。

㊫（マル学）被保険者証の交付について
～市外の高校（学生寮など）・専門学校・大学へ進学される方へ～

国民健康保険は原則住所地での加入となりますが、修学を目的として転出される（されている）方や市外の寮
や下宿などに住所地を移される方には、届出をすることで南九州市の国民健康保険被保険者証を交付します。
ただし、経済的に独立した生活を行っている方を除きます。
【届出に必要なもの】
　〇国民健康保険被保険者証（現在お持ちの保険証）
　〇印鑑（朱肉を使うもの）
　○マイナンバーが確認できるもの
　〇在学証明書（※）
※在学証明書は、修学先の学校などから4月以降にお取り寄せの上、必ず原本をお持ちください。不備があ
ると手続きできません。

［担当］川 �健康増進課�保険係　頴 �・�知 �支所�市民生活係
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川

　相談急増　ハガキによる架空請求

【お問い合わせ】　南九州市消費生活センター（知商工観光課内）

●ハガキによる架空請求に関する相談が増加しています。
●�行政機関を装い、「未納料金の訴訟最終告知」などと書かれたハガ
キが自宅に届き、文面に「訴訟を起こす」「差し押さえ」などと法律
用語を使って不安をあおり、ハガキに記載のある連絡先に電話をか
けさせようとするものです。連絡をするとお金を要求されたり、電
話番号などの個人情報を知られてしまったりするケースもあります。
●このようなハガキが届いても、決して連絡してはいけません。
●�少しでも不安に思った時は、消費生活センターなどにご相談ください
（消費者ホットライン188）。

ひとことアドバイス
■事 例 

「総合消費料金に関する訴訟最終告知」という
ハガキが届いた。 訴訟や差し押さえなどと書か
れており、怖くなってハガキに書いてあった電話
番号に連絡したところ、「あなたは買った物の代
金を支払っていないため、 企業から訴えられて
いる。 弁護士に確認したが取り下げに間に合わ
ないので、 示談金として10万円をコンビニで支
払うように」と言われた。 全く身に覚えがない
のに支払わなければならないのか。

（60 歳代　女性）

　年度末・年度始めは、就職・進学・転勤など転入転出手続きのため、多くの市民の方が来庁されます。
　そこで、各窓口の混雑を緩和し、待ち時間を短縮するなど市民サービス向上のため、年度末・年度始め
の下記の日程で開庁・時間延長をして、窓口業務を行いますので、ご利用ください。

窓口業務の開庁ならびに時間延長を実施します！！

受　付　窓　口 取扱業務（転入・転出に伴う業務に限ります）

市民生活課
（市民係、支所市民生活係）

①住民異動届（転入、転出、転居など）の受け付け
②戸籍届（出生届、死亡届、婚姻届、離婚届など）の預かり
③住民票の写し、戸籍証明書の交付
④印鑑登録、印鑑登録証明書の交付
⑤ごみ収集日程表などの配布
⑥マイナンバーカードの交付・申請

※パスポートの交付・申請・繰り上げ受領や国民年金の年金事務所への確認を
要する業務はできません。

税務課
（市民税係、納税管理係、支所税務係）

①所得証明書（平成 30年度以前の所得、課税、所得課税、非課税）などの交付
②納税証明書の交付
※固定資産税関係の証明書の交付はできません。

健康増進課
（保険係、支所市民生活係）

①国民健康保険の資格取得・喪失の手続き
②国民健康保険の医療給付の手続き
③後期高齢者医療保険の手続き
※転入前市町村から交付された証明書がないと、限度額適用認定証などの発行
ができない場合があります。

福祉課
（子育て支援係、障害福祉係、支所福祉係）

①児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養手当の手続き
②子ども医療費・ひとり親家庭等医療費の手続き
③保育所などの入所の手続き
④転入転出に伴う障害者手帳の手続き

水道課
（業務係、支所建設水道係）

①水道の使用開始・中止の手続き

※水道の開栓・閉栓など現場での業務はできません。

知覧庁舎、頴娃庁舎、
川辺庁舎

４月１日（月）、４月２日（火）
延長する時間：午後 5時 15分～ 7時

開庁する庁舎

時間延長日

開庁する日 ３月30日（土）、３月31日（日）時間：午前 8時 30分～午後 5時 15分

転入・転出などの住民異動に
伴う手続きを受け付けます。取扱業務

［担当］川 �市民生活課�市民係

消費生活１
１０番
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【川辺地域の投票所】

投票区名 投票の場所 投票区の区域

第16投票区
市民交流センター
ひまわり館

横手町、川原町、本町、中央一、中央二、諏訪下、天神坊、稲荷町、松元、
平山上、平山中、平山下、平山六丁、松崎、小野、今田下、今田上、山添、
中川原、迎川原、宮下、向江町、野間里、野間大久保、大田尾 

第17投票区 川辺地区公民館 新町、今村、田部田六丁、島、中通、佐々良上、佐々良下、柞木、越原、
永田西、古市、永田中福良

第18投票区 高田多目的研修館
本別府大久保、深野木、川原、柳、高田下、中の後、高田中福良、中の
前、藤の下、上の後、上の前、菊原、城の前、城の後、宮小路、宮中福良、
永田上

第19投票区 野崎公民館 島内、野崎中福良、松尾城、迎方、荒殿、桑水流

第20投票区 清水地区公民館 花園、桜元、小栗栖、市崎野、古殿上、古殿下

第21投票区 田代地区公民館 楠原、木場田、田代、みどり園、南野元、仁之野

第22投票区 神殿地区公民館 小崎、馬立、瀬戸山、軸屋、神殿上、神殿中服良、神之下、下里

第23投票区 勝目地区公民館 大倉野、荒多、日吉、天神、諏訪、大山、原田、上村、下村、塩入、片平、
下之口、田畑、馬場、麓、上之口、牧之田、本門、有木 

第24投票区 大丸地区公民館 君野、山下、上山田中福良、田の頭、小河路、土喰、屋敷平、川原山、森山、
諸麦、庭月野、打木谷、田代、桐木平

注１　期日前投票所について　
　　　 投票区の再編前と変わらずに市役所頴娃、知覧および川辺庁舎で期日前投票

所を開設します。
　　　 開設日時は、３月 30 日（土）から４月６日（土）までの午前８時 30 分から

午後８時までです。
注２　移動期日前投票所について
　　　 投票区の再編に伴い有権者への利便性に配慮するとともに、投票機会を確保

するため、小型バスの車内を利用した移動期日前投票所（※開設計画は、12
ページをご参照ください）を開設します。

※　特に注意しておいていただきたいこと
注３　投票所入場券に記載されている投票所の場所をご確認ください。
　　　 投票区の再編に伴い、地域の公平性や地縁性を念頭に地区公民館を基本に計

画した関係上、他の区域の投票所を越えてご自身の投票所に行く選挙人など
もおられますが、投票日当日は、ご自身の投票所入場券に記載されている投
票所でしか投票できません。

注４　期日前投票所を積極的にご利用ください。
　　　全ての期日前投票所および移動期日前投票所で投票が可能です。
　　　 投票日当日に旅行やレジャーなどの予定がある方は、期日前投票所を積極的

にご利用ください。
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鹿児島県議会議員選挙

■�投票所入場券 (ハガキ ) は、告示日の３月 29日（金）以降に有権者宅へ郵送いたします。
■�立候補者数が選挙すべき議員の数を超えなかった場合は無投票となり、当日の投票所およ
び期日前投票所は開設されません。

【頴娃地域の投票所】

投票区名 投票の場所 投票区の区域

第１投票区 郡地区公民館 長崎、鬼口、前原、浜村、下大久保、上大久保、平丹花、浦芝原、志戸、山下、
瀬谷、栫山、麓

第２投票区 宮脇地区公民館 三俣、高取、下門、中村、水之元、春向、山脇、下薗、伊瀬知、赤崎、
望洋の里

第３投票区 粟ヶ窪地区公民館 永谷、飯山、佃、粟ヶ窪、牧渕、一氏、谷場、熊ヶ谷、雪丸

第４投票区 御領地区公民館 木之元、坂上、下出、川原園、奥薗、上出、鶴田、山下、小長田、東馬渡、
西馬渡、矢越

第５投票区 別府地区公民館 吉崎、福留、石垣、鶴成、次下、東水成川、南組、岡村、蓮子、小原、松永、
えい秀峰園、榎山学園、慈生園、涼松 

第６投票区 大川公民館 東大川、南大川、北大川、西大川、摺木、耳原上、耳原下、ビハーラ

第７投票区 上別府地区公民館 上渕、只角、新牧、折尾、源川、加治佐、高吉、青戸上、青戸中、青戸下、
尾曲、飯伏、あすなろ福祉作業所、聖の郷 

【知覧地域の投票所】

投票区名 投票の場所 投票区の区域

第８投票区 知覧地区公民館 後岳下、桑代、小田代、上郡、城馬場、水垂、中郡北、中郡町、中郡南、厚地、
薩南工日新寮

第９投票区 知覧武道館 下郡北、下郡南、打出口、上之町、堤之原、山仁田、新町、楠元、打越、ウッ
ドタウン、平成、憩いの里、音野舎

第10投票区 霜出地区公民館 瀬世向、瀬世上、瀬世中、瀬世下、瀬世町、上別府、平久保、霜出、昭和、
川床、善通、立山、松久保、共親

第11投票区 松山地区公民館 東垂水、西垂水、松山、菊永、大隣、上木原、中木原

第12投票区 松ヶ浦地区公民館 仁田尾、中渡瀬、門之浦、松ヶ浦、竹迫、東塩屋、西塩屋、寿楽園 

第13投票区 浮辺地区公民館 加治佐、浮辺、飯野、塗木、白藤園

第14投票区 中福良地区公民館 二ツ谷、高星、牧永野、横井場、林川、中須、枦場、迫瀬戸山、樋与上、
中福良、和田、松村、横峯、南九州さくら病院

第15投票区 手蓑地区公民館 手蓑、池之河内、後岳北、後岳南、育成園

投票日 ４月７日（日）〈投票時間〉午前７時～午後６時
投票所は、選挙管理委員会から送付される「投票所入場券」に記載されています。
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【移動期日前投票所の開設計画】
箇所 日程 開設時間 開設箇所
１

４月１日
（月）

１ 9：00 ～ 11：00　　 　栫山営農研修館
２ ２ 12：00 ～ 14：00　　 　谷場営農研修センター
３ ３ 15：00 ～ 17：00　　 　上出集会施設
４

４月２日
（火）

１ 9：00 ～ 11：00　　 　雪丸公民館
５ ２ 12：00 ～ 14：00　　 　新牧公民館
６ ３ 15：00 ～ 17：00　　 　折尾みどり館
７

４月３日
（水）

１ 9：00 ～ 11：00　　 　耳原公民館
８ ２ 12：00 ～ 14：00　　 　松永公民館
９ ３ 15：00 ～ 17：00　　 　加治佐多目的集会施設
10

４月４日
（木）

１ 9：00 ～ 11：00　　 　厚地広報研修館
11 ２ 12：00 ～ 14：00　　 　山下集落農事集会所
12 ３ 15：00 ～ 17：00　　 　横井場公民館
13

４月５日
（金）

１ 9：00 ～ 11：00　　 　上別府集落センター
14 ２ 12：00 ～ 14：00　　 　松久保集落センター
15 ３ 15：00 ～ 17：00　　 　瀬世地区研修館

箇所 日程 開設時間 開設箇所
16

４月１日
（月）

１ 9：00 ～ 11：00　　 　東垂水集落センター
17 ２ 12：00 ～ 14：00　　 　大隣集落センター
18 ３ 15：00 ～ 17：00　　 　西塩屋公民館
19

４月２日
（火）

１ 9：00 ～ 11：00　　 　宮中広報研修施設
20 ２ 12：00 ～ 14：00　　 　永田研修館
21 ３ 15：00 ～ 17：00　　 　田部田研修館
22

４月３日
（水）

１ 9：00 ～ 11：00　　 　小野公民館
23 ２ 12：00 ～ 14：00　　 　両添公民館
24 ３ 15：00 ～ 17：00　　 　古殿公民館
25

４月４日
（木）

１ 9：00 ～ 11：00　　 　野間大久保広報研修施設
26 ２ 12：00 ～ 14：00　　 　東研修施設
27 ３ 15：00 ～ 17：00　　 　総合地域施設下山田研修館
28 ４月５日

（金）
１ 9：00 ～ 11：00　　 　大谷地区営農研修館

29 ２ 12：00 ～ 14：00　　 　小河路農村公園

［問］ 知  選挙管理委員会事務局選挙係

第
一
移
動
期
日
前
投
票
車

第
二
移
動
期
日
前
投
票
車
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開 催 日 � ８月15日（木）�午前９時～午後１時
開催場所 � 知覧文化会館　大ホール
応募期間 � ４月１日（月）～�５月28日（火）〔必着〕
応募対象者
　・中学生の部：�中学校在学者（県内および本市友好

交流都市の中学生に限る）
　・高校生の部：高等学校在学者
　・一般の部
応募資格
　自らの体験や感じたことを基にした自作の未発表
作品で、上記部門の「応募対象者」であればどなた
でも応募できます。ただし、次のいずれかに該当す
る場合は、入賞対象外になります。
●�同一者が部門を問わず本選に３回出場している場
合
●�過去に最優秀賞を受賞した方が同じ部門で応募し
ている場合
●過去の作品と文章・内容などが酷似した作品
●�他の大会などで既に発表し表彰などを受けた作品
（文章・内容などが酷似したものを含む）
※�各部門上位４人に選ばれた方は、８月15日の本選
に出場していただきます。
応募方法
　スピーチ内容を400字詰め原稿用紙に、一般・高
校生の部は４～５枚程度（制限時間７分以内のス
ピーチ）、中学生の部は３～４枚程度（制限時間５
分以内のスピーチ）、日本語で縦書き。
　ワープロ原稿は20字×20行、縦書きで印字。
　表紙に演題・郵便番号・住所・氏名・職業（学校
名）・年齢（学年）・電話番号を明記して郵送で応募。
また、ホームページ上にある『原稿フォーム』をダ
ウンロードし、Eメール【heiwakaikan@samba.
ocn.ne.jp】で応募することもできます。

目　　的
　いのちの尊さ、平和の大切さのメッセージを発信する
発表内容
　�“いのち・平和”をテーマとしたもの

【応募・お問い合わせ】
〒897-0302　鹿児島県南九州市知覧町郡17881番地
スピーチコンテスト実行委員会事務局
（知覧特攻平和会館内）
☎0993-83-2511（内線5232）
【ホームページ】�http://www.chiran-tokkou.jp

　１次審査通過者には、本人の肉声を録音した音声デー
タ（カセットテープ・CD・MDなど）の提出を求めます。
※�１人１作品とし、また作品は南九州市に帰属するもの
とします。応募原稿は返却しません。
選考方法
　１次審査〔原稿による審査〕
　※各部門８人選出
　２次審査〔スピーチ音声データによる審査〕
　※各部門４人選出
　最終審査〔本選スピーチ発表による審査〕
賞および副賞

（賞）
各部門、最優秀賞１人、優秀賞１人、特選２人、入選４人

（副賞）
〈中学生の部〉
最優秀賞〈図書カード５万円分・商品券10万円分・記念品〉
優秀賞〈図書カード３万円分・商品券７万円分・記念品〉
特 選〈図書カード２万円分・商品券３万円分・記念品〉

〈高校生の部〉
最優秀賞〈賞金20万円・記念品〉
優秀賞〈賞金15万円・記念品〉
特 選〈賞金10万円・記念品〉

〈一般の部〉
最優秀賞〈賞金30万円・記念品〉
優秀賞〈賞金20万円・記念品〉
特 選〈賞金10万円・記念品〉
※�応募者全員に、知覧特攻平和会館無料招待券とスピー
チコンテスト開催記念オリジナル図書カード（500
円分）を贈呈

平和へのメッセージfrom知覧
第30回スピーチコンテスト参加者募集
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○	気持ちのよいあいさつと返事をしよう！　○	地域の行事に参加しよう！　○	家の手伝いや読書をしよう！

３月11日～４月10日
春の「郷土に学び・育む青少年運動」

ふるさと体験学級「茶レンジ隊」
～伝統工芸にふれてみよう～

「青少年育成の日」
毎月第3土曜日

「家庭の日」
毎月第3日曜日

「共通実践事項」

★�声かけ事案対策や防犯対策な
ど、子どもの安全対策の強化
に努めましょう。
★�「早寝早起き朝ごはん」運動
の実践など、基本的な生活習
慣づくりに努めましょう。�

青少年や保護者の
スマートフォンなど
インターネット接続
機器の利用に関する
意識の向上を図りま
しょう。

５歳児歯科検診で

虫歯ゼロでした!! （順不同）

西　茉
ま お
桜ちゃん 川原　星

せいか
花ちゃん

大坪　樹
き い
生ちゃん 野口　陽

ひ び と
日人ちゃん

原田　照
てった
太ちゃん

松下　楓
かえで
ちゃん

黒瀬　楓
ふうか
香ちゃん

川原　優
ゆ な
菜ちゃん

福元　恋
れんな
那ちゃん 吉田　柚

ゆずき
希ちゃん

黒木　海
みらい
来ちゃん 大塚　莉

り お な
凰菜ちゃん

木原　杏
あん
ちゃん 松山　芭

は な
奈ちゃん

小宮　來
こ こ
恋ちゃん

上村　英
え あ
愛ちゃん山中　輝

きしん
心ちゃん 上村　陽

はるま
葵ちゃん 井料　耀

ようた
太ちゃん 下野　賢

けんじ
司ちゃん

塗木　十
じゅうぞう
蔵ちゃん 浮邉　菜

な お き
緒妃ちゃん塗木　碧

あおの
乃ちゃん 米田　智

ともや
哉ちゃん塗木　颯

そうた
大ちゃん 﨑水流　朱

あかり
璃ちゃん

◎頴娃地域 ◎川辺地域

◎知覧地域

川上　結
ゆ い
生ちゃん
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お手数ですが
６２円切手を

お貼りください

20 3 9798
POST CARD

フリガナ
◎ご氏名

年齢／　　　　　歳　　性別／　男・女
広報紙掲載の場合のお名前の表記

本名・匿名・イニシャル

ペンネーム（　　　　　　　　）

※記入がない場合、実名で記載させてもらいます。
◎ご住所　〒　　　－

電話（　　　　　）　　　　－

南九州市役所
企画課 行

広
報
紙
を
読
ん
だ
感
想
、
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
記

事
、
最
近
笑
っ
た
こ
と
、
身
近
な
話
題
な
ど
な
ど
、

何
で
も
け
っ
こ
う
で
す
の
で
、
お
た
よ
り
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

62
円
切
手
を
貼
っ
て
ポ
ス
ト
か
ら
郵
送
す
る
か
、

市
役
所
の
各
庁
舎
に
設
置
し
て
あ
る
『
ご
意
見
箱
』

へ
ご
投
函
く
だ
さ
い
。

⬅点線に沿って切り取ってください。
（官製はがきでも可）

薩摩半島の５市で構成される薩摩半島観光振興協議会。行政区を越えた観光情報をお届け。

日　置　市

枕　崎　市

い　ち　き　串　木　野　市

南　さ　つ　ま　市

湯之元温泉馬頭観音馬踊り

枕崎ぶえん鰹スタンプラリー

第 28 回串木野まぐろフェスティバル

2019 吹上浜砂の祭典 Sand & Flower フェスタ in 南さつま

日時： ４月1４日㈰　9：00～17：00
場所： 日置市東市来町湯之元温泉街
春の訪れを告げる湯之元温泉馬頭観音馬踊り。鈴かけ馬と踊り連が温泉街を
練り歩きます。木市も開催。

日時： ３月1日㈮～6月2日㈰
場所： 枕崎市
枕崎を食べつくせ！スタンプを集めて豪華賞品を当てよう！

日時： ４月28日㈰、29日㈪　9：00～17：00
場所：串木野漁港外港 
まぐろの消費拡大とPRのイベント。まぐろづくしの２日間。

日時：ゴールデンステージ5月1日㈬～  5日㈰　9：00～21：00
　　　セカンドステージ　5月7日㈫～26日㈰　9：00～17：00
場所：砂丘の杜きんぽう内（南さつま市金峰町高橋）
料金：大人1,000円、小人500円（割引前売り券あり）

問： 日置市観光協会　☎099-2４8-7３80

問： ぶえん鰹スタンプラリー実行委員会　☎0996-３2-３111

問： いちき串木野市役所水産商工課　☎0996-３2-３111

問：吹上浜砂の祭典実行委員会 　☎099３-5３-2111



南九州市の情報は、ホームページから
でもご覧になれます。
ホームページ
http://www.city.minamikyushu.lg.jp/
またはモバイルサイト

スマートフォンやタブレットからも、
南九州市の情報をご覧いただけます。

点線に沿って切り取ってください。➡
（官製はがきでも可）

◆ 広報紙を読んだ感想、取り上げてほしい記事、最近笑ったこと、身近な話題など、何で
もお書きください。（広報紙で紹介させていただく場合がありますので、ご了承ください）
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P
Aコープ
     大川店

※こちらの駐車場で
　販売しています。P

南薩大川
郵便局

ｺｺ

◆読者アンケート
　３月号の広報紙の中で、気に入ったものの番号 3 つに○印をつけてください。
　１　まちの話題　　　　　　２　行政情報　　　　　　　３　虫歯ゼロでした‼
　４　おたより　　　　　　　５　レシピ　　　　　　　　６　図書館だより
　７　ケンゾウレンジャー　　８　学芸員通信　　　　　　９　お誕生・おくやみ
　10　くらしのカレンダー　

お
た
よ
り

（平成31年４月22日消印有効）
当選は、商品の発送をもって
かえさせていただきます。

『釜ふたお好み焼き ２個サービス券　
（ブタ肉・シーフード各1つずつ）』

プレゼント品を提供いただける方を募集します。
企画課広報統計係☎ 099３-8３-2511 
知覧庁舎内線 2050 まで。

を３人の方にプレゼント ！

［釜ふたや、］さんより
おたよりをくださった方の中から

場　所：南九州市頴娃町別府 6839-1
　　　　釜蓋神社第二駐車場内
営業日：土・日・祝日　営業中

釜ふたや、

釜ふたの形をした食べやすい回転焼きサ
イズのお好み焼き。味は２種類で、ブタ
肉とシーフードがあります。毎週末（土
日祝）釜蓋神社駐車場内キッチンカーに
て開店中です。釜蓋神社にお越しの際は
どうぞお立ち寄りください！

キッチン
カーが
目印です。

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
お

た
よ
り
や
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※ 

文
章
は
添
削
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

匿
名
さ
ん
、リ
ー
さ
ん
、お
た
よ
り
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

昔
は
た
し
か
に
川
辺
二
日
市
は
２
月
２
日
・
３

日
と
決
ま
っ
て
い
た
の
で
、小
学
生
の
頃
は
日
曜

日
に
あ
れ
ば
い
い
の
に
っ
て
、平
日
開
催
の
時
は

残
念
に
思
っ
て
ま
し
た
。今
は
土
日
開
催
に
な
っ

て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
ま
す
。東
京
ド
ー
ナ
ツ
、

お
い
し
か
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。私
は
、そ
の
昔
、ひ

よ
こ
釣
り
が
大
好
き
で
し
た
。来
年
は
、二
日
と

も
い
い
天
気
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
！

県
下
一
周
駅
伝
も
応
援
、撮
影
に
行
か
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。風
が
強
く
、寒
い
日
で
し
た
が
、

沿
道
に
は
た
く
さ
ん
の
応
援
者
が
懸
命
に
走
る

選
手
た
ち
に
声
援
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

次
回
も
み
ん
な
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
。が
ん
ば

れ
！
川
辺
チ
ー
ム
！

広報紙を読んだ感想、身近な話題など『おたより』
をお寄せいただきありがとうございます。

南九州市ホームページ
（http://www.city.minamikyushu.lg.jp/）の
広報紙ページを選んで入力してください。

南九州市ホームページからも
『おたより』受け付けます

　

川
辺
二
日
市
は
今
第
一
土
・
日

に
あ
り
ま
す
が
、前
は
２
月
の
２
、

３
日
と
決
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
小

学
生
の
時
は
２
日
の
朝
に
準
備
し

て
い
る
テ
ン
ト
を
よ
け
な
が
ら
登

校
す
る
の
が
お
も
し
ろ
か
っ
た
こ

と
を
、
こ
の
時
季
に
な
る
と
懐
か

し
く
思
い
出
し
ま
す
。
今
年
は
い

つ
も
長
い
列
に
諦
め
て
い
た
東
京

ド
ー
ナ
ツ
を
食
べ
ま
し
た
！

（
匿
名
さ
ん

川
辺
町　

50
代
女
性
）

　

春
の
風
物
詩
、
鹿
児
島
県
下
一

周
駅
伝
に
は
毎
年
元
気
を
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
今
回
も
初
日
に
お
祭

り
気
分
で
沿
道
に
て
応
援
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
選
手
や
そ

の
家
族
、
関
係
の
皆
さ
ん
の
日
々

の
努
力
は
い
か
ば
か
り
か
と
思
い

ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
地
道
な
努

力
に
大
き
な
拍
手
を
送
り
ま
す
。

川
辺
チ
ー
ム
、
あ
り
が
と
う
！

（
ペ
ン
ネ
ー
ム　

リ
ー
さ
ん

川
辺
町　

50
代
女
性
）
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こんにちは。“ 食改 ” です ！！
頴娃地域の食生活改善推進員より、いろいろな具材の入った、『彩
りサラダ』をご紹介します。

①ブロッコリーは小さめの小房に分けてゆでる。
　ザルにあげて冷まし、ペーパーで水気をとっておく。
②�ゆでだこは 0.5cm厚さに、プロセスチーズは 1cm角に、
パプリカは 1㎝の色紙切りにする。
　プチトマトはくし形に 4つに切る。
　アーモンドは粗く刻む。
③ヨーグルトドレッシングは材料をしっかり混ぜる。
④�アーモンド以外の材料を、③のドレッシングで和えて器
に盛り付け、アーモンドをのせる。

栄養価
1人分

●エネルギー� 179�㎉
●タンパク質　�10.7 ｇ
●カルシウム　� 145㎎

●脂　　　質　�12.6 ｇ
●食塩相当量　� �1.0 ｇ

彩りサラダ

☆�私たち食生活改善推進員は、地域で食生活改善の活動をしています。地域の公民館
などで栄養教室をしたい！旬の食材を使った料理法を知りたい！など、ご要望があ
りましたら、お知り合いの食改さんまたは保健センターへご連絡ください。

乳製品が使われていて、カルシウムが
豊富な 1品です。
彩り鮮やかで、目でも楽しめるサラダ
です。

ブロッコリー� 1/2株
ゆでだこ� 80ｇ
プロセスチーズ� 60ｇ
パプリカ（黄）� 1/3個
プチトマト� 6個
アーモンド（素焼き）�15ｇ

《ヨーグルトドレッシング》
プレーンヨーグルト�大さじ5
サラダ油� 大さじ2
酢� 小さじ4
砂糖� 小さじ1/2
塩� 小さじ1/3
こしょう� 少々

〇免除期間
　�出産予定日または出産日が属する月の前月から４カ月間（以下「産前産後期間」といいます）の国民年金保険
料が免除されます。なお、多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属する月の３カ月前から６カ月間国民
年金保険料が免除されます。
※出産とは、妊娠85日（４カ月）以上の出産をいいます。（死産、流産、早産された方を含みます）
〇添付書類
　出産前の届け出　：　出産予定日を明らかにすることができる書類（母子健康手帳など）
　出産後の届け出　：　出産日を明らかにすることができる書類（出生届出済証明書、戸籍謄本など）
〇対象者
　「国民年金第１号被保険者」で出産日が平成31年２月１日以降の方
〇届出期間
　出産予定日の６カ月前から届け出可能ですので、速やかに届け出ください。
　※ただし、届け出ができるのは平成31年４月からです。
〇届け出先
　川 �市民生活課�市民係、頴 �・�知 �支所�市民生活係
〇施行日：平成３1年４月１日
　ご不明な点は、市役所担当係またはお近くの年金事務所にお問い合わせください。

　〇４月４日（木）　南九州市頴娃保健センター
　〇４月11日（木）　南さつま市総合福祉センター
　〇４月25日（木）　指宿市中央公民館
　※相談時間は各会場、午前10時～午後３時

　本人以外が相談する場合、委任状が必要です。他市の
相談所でも相談可能です。移動年金相談は完全予約制の
ため、１週間前までに鹿児島南年金事務所へ予約してく
ださい。その際、基礎年金番号を尋ねられますので、年
金手帳や年金証書を手元に準備してください。

移動年金相談所

年金について分からないことがありましたら、担当係か近くの年金事務所へご確認ください。
　【お問い合わせ】川市民生活課 市民係、頴・知支所 市民生活係
　鹿児島南年金事務所　☎ 099-251-３111　　日本年金機構ホームページ　　http://www.nenkin.go.jp/

年 金 だ よ り 平成31年４月から産前産後期間の
　　　　　　　　　国民年金保険料が免除となります！

（
４
人
分
）
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※図書館ボランティア募集中！詳しくは図書館まで。http://lib-minamikyushu.jp/

　　　　日時：4月20日（土）午後3時から
　　　　場所：知覧図書館　（ちらん夢郷館3階　和室）
　　　　※午後2時から移動図書館車での特別貸出も行います。
　　　　日時：4月20日（土）午後2時から
　　　　場所：頴娃図書館　小会議室

　　　　日時：4月27日（土）午後2時から
　　　　場所：市民交流センターひまわり館 第3会議室

知覧

頴娃

川辺

http://lib-minamikyushu.jp/

休　館　日
知覧図書館　☎0993-83-4939 ㊡月曜、４/17㈬
頴娃図書館　☎0993-27-3311 ㊡火曜、４/18㈭
川辺図書室　☎0993-58-3215 ㊡火曜、４/18㈭

４/29㈪昭和の日、４/３0㈫国民の休日（退位の日）は
全館開館しています。

『運転をあきらめない
シニアの本音と新・対策』
著　者：岩越和紀
出版社：JAFメディアワークス

　運転中に一度はヒヤリとしたことの
ある高齢ドライバーは多いだろう。老
化の影響は運転にどう現れるのか？高
齢ドライバーの運転傾向や、長く安全
に運転を続けるためのコツを分かりや
すく掲載している。

☆貸し出しの多かった本ベスト3☆
～2018南九州市立図書館～

お は な し 会 ス ペ シ ャ ル

～わたしのお気に入りの本を紹介します～
『端正な生き方』
　　　　著　者/曽野綾子
　　　　出版社/扶桑社
　迷ったり、困ったりの多
い人生で、この本を読むと、
気持ちが落ちつき、新たな
勇気が涌いてきます。

  　図書館のあの場所にこの
本があると思うと、安心し
ます。　　 富永　洋子さん

＊おはなし会＊ 全館・室、毎週土曜日の午後
３時からおはなし会を開催しています。

【一　般】
１位『魔力の胎動』
 東野圭吾/著
２位『かがみの孤城』
 辻村深月/著
３位『良

い

いかげんごはん』
 たかぎなおこ/著
３位『未来』
 湊かなえ/著

【児　童】
１位『となりのトトロ』
 宮崎駿/著
２位『異常気象のサバイバル １』
 ゴムドリco./著
３位『アマゾンのサバイバル』
 雀徳煕/著
３位『戦国合戦へタイムワープ』
 チーム・ガリレオ/著

楽しいお話をたくさん用意してお待ちしております。
ぜひ、お越しください！！

【広告に関するお問い合わせ】企画課 広報統計係

知覧図書館20周年講演会
絵本作家よしながこうたくさんライブペイント！
　今年、20周年を迎える知覧図書館の記念行事とし
て絵本作家「よしながこうたくさん」のライブペイ
ントが、2月 22日知覧小学校と 23日知覧図書館で
開催されました。よしながさんは、絵本「給食番長」
を表情豊かに読み聞かせしたり、ライブペイントで
は、子どもたちの意見を取り入れながら 1枚の絵を
完成させ会場を沸かせました。「想像を働かせて、視

点を変えることで、
見える世界を大切に
してほしい」と語る
よしながさんに、子
どもたちは真剣な表
情で聞き入っていま
した。
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【広告に関するお問い合わせ】企画課 広報統計係

日曜・祝日水道修繕当番店

（４月）
川辺地域 知覧地域 頴娃地域

（有）平水道 （有）森口設備工業（有）イセチ設備工業
（会社）57-282４ （会社）59-2285 （会社）３6-2775
（自宅）57-25４7 （自宅）85-３065 （自宅）３6-08４6
日曜・祝日にご家庭で緊急に水道の修繕を依頼したい場合は、
当番店を確認してご連絡ください。

市営住宅（空き家）入居者募集受付

市営住宅の入居者募集受付を、
　３月25日（月）～４月５日（金）に行います。
※詳しくは、市ホームページをご覧になるか、
　担当係へお問い合わせください。

　［担当］建築住宅課  市営住宅係
　　☎099３-8３-2511（知覧庁舎）

税務課からのお知らせ

　市では、納期限内に納めている大多数の皆さんとの公
平性を確保するため、滞納処分を強化し、滞納の解消に取
り組んでいます。
◎納税に関する相談
　失業・病気などにより一度に納税することが困難な方や
収入がない方につきましては、随時、納税相談を受け付け
ています。

【お問い合わせ】
　収納対策課  収納対策係（頴娃庁舎２階）

30年度滞納処分状況・・・差し押さえを実施した件数

月
差し押さ 
えを実施 
した件数

内　　　　　　　　　訳
捜索

預貯金 給与 保険 不動産 その他

４～1月 ３1３ 280 15 9 ０ 9 2

滞納⇒『０』滞納⇒『０』ストップ

南九州警察署管内における交通事故発生状況
（平成 ３1 年２月末現在）

区分 ２月中 前年比 累計

発
生

県内 ３３9 -257 720

管
内

知覧 1 -４ 1
川辺 2 -４ 5
頴娃 1 -３ ３
合計 ４ -11 9

死
者

県内 ３ -7 6

管
内

知覧 0 0 0
川辺 0 0 0
頴娃 1 1 1
合計 1 1 1

傷
者

県内 ３85 -３３３ 81３

管
内

知覧 2 -5 2
川辺 2 -４ 5
頴娃 1 -４ ３
合計 5 -1３ 10

2019 年度　税金の納期
◎市県民税　　６月、８月、10 月、12 月［年：４期］
◎固定資産税　５月、７月、９月、11 月［年：４期］
◎軽自動車税　５月［年：１期］
◎国民健康保険税（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）、後期高齢
者医療保険料（普通徴収）
　　　　　　　５月～２月［年：10 期］
◎納税は、便利な口座振替制度を活用しましょう。希望される方は、通帳

と通帳印を持参の上、金融機関で手続きしてください（ただし、申込手
続後の振替は、翌月または翌々月からの開始となり、それまでは納付
書で納めることになりますので、ご了承ください）。また、コンビニエン
スストアでの納付もできますので、ご利用ください。

［担当］税務課　　納税管理係　（頴娃庁舎）☎ 099３-３6-1111
　　　知覧支所　税務係　　　（知覧庁舎）☎ 099３-8３-2511
　　　川辺支所　　〃　　　　（川辺庁舎）☎ 099３-56-1111
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お役立ち情報

▢▢

▢

学
芸
員
通
信 

㉑

お役立ち情報

知って防ごう！慢性腎臓病（ＣＫＤ） 　その２

ＣＫＤの予防は生活習慣の改善から！

　糖尿病や高血圧、肥満症などの生活習慣病やメタボリックシンドロームは、CKDを発症・悪化させる大き
な要因のひとつです。そのため、生活習慣を改善することは、CKD予防にとても重要です。日頃の生活習慣
改善の積み重ねが、腎臓を守ります！まずは、できることから取り組みましょう。

［問］知覧保健センター
　　  ☎ 099３-58-7221

土
人
形
は
、素
焼
き
の
置
物
に
彩

色
を
施
し
た
も
の
で
す
。

初
節
句
の
と
き
に
親
戚
や
知
人

か
ら
お
祝
い
の
品
と
し
て
、男
の
子

に
は
金
太
郎
や
武
者
人
形
が
、女
の

子
に
は
雛
人
形
な
ど
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

鹿
児
島
県
内
の
土
人
形
は
、帖
佐

人
形
（
姶
良
市
帖
佐
）が
最
も
有
名

で
す
が
、そ
の
他
に
も
垂
水
人
形

（
垂
水
市
）、東
郷
人
形
（
薩
摩
川
内

市
東
郷
町
）、向
花
人
形
（
霧
島
市
国

分
）、苗
代
川
人
形
（
日
置
市
東
市
来

町
）、日
木
山
人
形
（
姶
良
市
加
治

木
町
）な
ど
が
各
地
で
作
ら
れ
ま
し

た
。県
外
の
も
の
で
は
、佐
賀
県
武

雄
市
で
作
ら
れ
た
弓
野
人
形
も
多

く
流
通
し
て
い
ま
し
た
。

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
知
覧
で
は
現
在
、

館
内
ホ
ー
ル
で
土
人
形
の
展
示
を

行
っ
て
い
ま
す
。

土つ
ち
に
ん
ぎ
ょ
う

人
形

バランスの良い食事
主食、主菜、副菜をそろえ
ることが、栄養バランスの
とれた食事の基本です。

禁煙
たばこは血液の流れを悪くし、
血圧が上昇します。たばこの
本数が多いほど、腎機能障害
は進行しやすくなります。

規則正しい生活と十分な睡眠
ストレスは、血圧のコントロールや
腎機能に悪影響を及ぼします。過労
を避け、十分な睡眠をとりましょう。

適度な運動
運動不足も CKD 発
症の要因です。ウォー
キングなど有酸素運
動がお薦めです。

減塩
減塩の方法な
ど、詳しい内
容は来月の広
報紙 4 月号に
掲載予定です。

定期的な健診
血液検査、尿検査で腎機能
の状態が分かります。毎年
健診を受けましょう。

+
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（
浩
）

男女 総人口
35,356人
（前月比：－24）

人 口 と 世 帯 数
（ 住 民 基 本 台 帳 ）

平成 ３1 年 2 月 28 日現在

18,853 人
（前月比：－2３）

16,503 人
（前月比：－1）

世帯数：16,7４1戸（前月比：－15）
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付
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vol.136
平成 ３1 年

３ 月号

4月 April

７日（日）
かりや内科クリニック ［内科］ 56-6133
中村温泉病院 ［内科］ 38-0046
（指）指宿医療センター ［外科］ 22-2231
（指）幸南クリニック ［内科］ 25-6090
（南）県立薩南病院 ［内科］ 53-5300
（南）ふくいわ耳鼻咽喉科クリニック［耳鼻咽喉科］ 53-3387
（枕）国見内科医院 ［内科］ 72-0066
（枕）久木田整形外科病院 ［整形外科］ 72-3155
14日（日）
菊野病院 ［整形外科］ 56-1135
川平内科 ［内科］ 38-0109
（指）長野整形外科クリニック［外科］ 23-3291
（指）いぶすき内科 ［内科］ 23-3239
（南）南さつま中央病院 ［外科］ 52-0202
（南）西田医院 ［内科］ 77-0115
（枕）有山内科 ［内科］ 72-5811
（枕）尾辻病院 ［外科］ 72-5001
21日（日）
かわなべ共立内科 ［内科］ 56-1100
こだま病院 ［精神内科］ 56-4111
（指）木之下クリニック ［外科］ 23-3940
（指）大重内科 ［内科］ 34-1003
（南）唐仁原内科クリニック ［内科］ 53-3500
（南）松岡医院 ［耳鼻咽喉科］ 52-2733
（枕）サザン・リージョン病院［内・外科］ 72-1351
28日（日）
川辺生協病院 ［内科］ 56-6111
（指）指宿医療センター ［内・外科］ 22-2231
（南）加藤小児科・内科 ［小児・内科］ 52-2239
（南）吉見医院 ［内科］ 62-2333
（枕）小原病院 ［内・外科］ 72-2226
29日（月）
南薩ケアほすぴたる ［内科］ 56-1155
小田代記念クリニック ［外・内科］ 83-2677
（指）生駒外科医院 ［外科］ 22-3059
（指）指宿さがら病院 ［内科］ 22-3079
（南）友松内科クリニック ［内科］ 52-7331
（南）眼科安田クリニック ［眼科］ 53-2002
（枕）溝口クリニック ［内科］ 73-5330
（枕）久木田整形外科病院 ［整形外科］ 72-3155
（枕）枕崎こどもクリニック ［小児科］ 58-1085
30日（火）
東外科胃腸科医院 ［外科］ 56-4864
（指）肥後胃腸科クリニック ［外科］ 35-2148
（指）南記念クリニック ［内科］ 23-3730
（南）宮内クリニック ［内・泌尿器科］ 77-0014
（南）徳久整形外科 ［整形外科］ 53-4311
（枕）国見内科医院 ［内科］ 72-0066
（枕）サザン・リージョン病院［外科］ 72-1351
（枕）松山医院 ［耳鼻咽喉科］ 72-5050

日曜・祝日の当番医 ☎市外局番（099３）日 曜日 行　事　・　事　業 時　間 場　　所
1 月 転入・転出等窓口開庁時間延長日 17：15～19：15 市役所各庁舎
2 火 育児・健康相談（知覧） 10：00～11：30 知覧保健センター

転入・転出等窓口開庁時間延長日 17：15～19：15 市役所各庁舎
3 水 母子手帳交付（頴娃）  9：30～11：00 頴娃保健センター
4 木 母子手帳交付（川辺）  9：30～11：00 川辺保健センター

移動年金相談所（要予約） 10：00～15：00 頴娃保健センター
特設人権相談所 10：00～15：00 頴娃保健センター

5 金
6 土
7 日 鹿児島県議会議員選挙 7：00～18：00 各投票所
8 月 市立小・中学校入学式 各小・中学校

頴娃中学校開校式  8：30～ 9：30 頴娃中学校
母子手帳交付（知覧）  9：30～11：00 知覧保健センター

9 火
10 水 市立幼稚園入園式 頴娃・知覧幼稚園

育児・健康相談（頴娃） 10：00～11：30 頴娃保健センター
11 木 育児・健康相談（川辺） 10：00～11：30 川辺保健センター

春季家庭菜園講習会 13：30～15：30 頴娃農業開発研修センター
12 金
13 土
14 日
15 月 行政相談 9：00~12：00 知覧老人福祉センター

こころの健康相談 13：30～16：30 頴娃保健センター
16 火
17 水 心配ごと相談（頴娃）  9：00～12：00 頴娃老人福祉センター

母子手帳交付（頴娃）  9：30～11：00 頴娃保健センター
18 木 母子手帳交付（川辺）  9：30～11：00 川辺保健センター
19 金
20 土 悩み相談室（要予約） 13：00～17：00 ちらん夢郷館
21 日
22 月 母子手帳交付（知覧）  9：30～11：00 知覧保健センター
23 火
24 水
25 木
26 金
27 土
28 日
29 月 昭和の日

第31回新茶・大野岳マラソンinえい  9：00～ 頴娃運動公園～大野岳
30 火 休日

〜 保健センター開放日〜
職員が常駐し、育児や健康について

の相談会などを実施します。

■ 頴娃保健センター
毎週水曜日：４/３、10、17、24
時間：８：30～17：15

■ 川辺保健センター
毎週木曜日：４/４、11、18、25
時間：８：30～17：15

※水、木曜日が祝日の場合、開放日が
前後することがあります。

※詳しくは、市ホームページをご覧にな
るか、知覧保健センターへお問い合
わせください。

〜 子育て広場（参加自由） 〜
時間：10：00～12：00

■ プッチランド
４/９、16、23（知覧地区公民館）

■ キラキラくらぶ
４/４、18（知覧保健センター）
４/25（知覧文化会館）

■ 子育ておしゃべり広場
４/９、16、23（勝目地区公民館）
４/10、17、24（第１児童館）

■ ひよこサークル
４/10（頴娃保健センター）

■ かわなベイビーズ With おかん
４/11（川辺保健センター）

■ 子育て広場つみき
４/５、12、19、26
� �（地域子育て支援センターつみき）
４/10、22（子育て利用者支援センターつみき）
４/15（川辺保健センター）

※（枕）枕崎市立病院（0993-72-0303）
　�小児診療：４月７日、14日、21日、28日、30日
　（10：00～17：00）
※�（指）は指宿市、（南）は南さつま市、（枕）は枕崎市にあ
る医療機関です。
※�休日当番医は変更になることがあります。県医師会サ
イトでご確認ください。

県医師会


