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氏名 岩崎泰依 

着任日 平成 30 年 10 月 1 日 

 

活動月 令和２年 11 月（着任 2 年 2 ヶ月） 

主な活動 1.知覧武家屋敷コットンファームの活動 

2.その他の活動  

 

１.知覧武家屋敷コットンファームの活動   

冬は糸紡ぎ 

 収穫も粗方終了し、現在は来年の種まき用の良い綿の選別をしたり、作品制

作に向けて糸紡ぎをして糸のストックを作っています。大島紬の高機をお譲り頂き

ましたのでこの冬にはこちらの機で織りに入れるよう糸紡ぎに励みたいと思います。ま

たワークショップとは別にご自分で栽培された綿を持ち込んで一緒に綿繰り（綿と

種を分ける作業）をする方もいらっしゃいます。綿は糸にしたりクッション綿として使

用されるそうです。1 年を通して畑で栽培から糸紡ぎ、機織りまでやってみると、昔

は冬の間はこのように自分の生活に必要な物を手作業で皆さんされていたのだな

ぁと思いを馳せたりもします。棉の栽培を始めて一番大きな収穫は活動を通してい

ろいろな方と繋がれた事です。今では興味を持った方が訪ねて来て下さったり、講

師のお仕事を頂いたり、自分で作った糸を織って形に出来たり、移住前に東京で

こんなことが出来たらいいなと思っていたことが知覧に来て次々と実現できることに

驚き、有難い事だと日々感じます。任期も残り 10 か月となりましたがこれからもた

くさんの方とものづくりの楽しさを共有していけたらと思っています。 

 

11 月の糸紡ぎワークショップ 

 今月は、近隣の高校生が糸紡ぎを体験しに来てくれました。普段高校生と接

する機会はあまりないので始める前は少し緊張もしましたが、初めての作業に悪戦
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苦闘しながらも 2 人とも自分で紡いだ糸を使ってミサンガを作る事が出来ました。

今後糸紡ぎをすることはないとしても、今回の体験を通して一から自分の手で物を

作ったことで「何でも出来るんだ」という自信につながったり、生活を楽しくするヒント

になってくれたらいいなと思います。今後修学旅行生などの学生向けに体験の受

け入れの準備をしているところなので今回の経験は私にとってとても勉強になるいい

機会でした。対象者が変わることで趣旨や内容を工夫して少しでも体験した方に

満足してもらえるようにしていきたいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

２、その他の活動 

国際交流協会主催イベント 

 11 月 22 日（日）に知覧地区公民館にて開催された南九州市国際交流

協会主催の料理教室と外国の文化を学ぶ交流イベントに講師として参加させて

頂きました。参加者の皆さんとインドとスリランカのカレーを作り、スリランカ出身のデ

ィルルさんにレクチャー頂きスリランカの文化についても学びました。料理の方は 3 班

に別れて作業をしましたが、材料の分量もすべて同じにしているにもかかわらず出

来上がりの味や見た目が微妙に異なるのが興味深かったです。ポイントの一つとし

て玉ねぎをかなり長く炒めるのですが今回は男性の参加者も多数おり、なぜかどの

班も玉ねぎを炒めるのが男性の係になっていたのが面白かったです。スパイスからの

カレーを作るのは初めての方も多かったのですが、最近ではスーパーでもスパイスなど

の食材は手に入りますしコツさえ覚えたら家でも簡単に出来るので是非ご家庭で

も作ってもらいたいです。また活動を通して自分の出来ることで国際交流の機会を
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もてたり、鹿児島の食材の良さを普段とは違うアプローチで再認識してもらえたらい

いなと思います。 

 


