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Information

新
た
な
加
工
商
品
の
開
発

を
考
え
て
い
る
方
へ

　
「
道
の
駅
」
川
辺
や
す
ら
ぎ
の
郷
の
活

性
化
を
図
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
の
一
環

と
し
て
南
九
州
市
内
で
生
産
し
て
い
る
農

畜
産
物
を
活
用
し
た
新
た
な
加
工
商
品

（
６
次
産
業
化
）
の
開
発
を
支
援
し
ま
す
。

　

対
象
者
は
市
内
在
住
者
お
よ
び
市
内
事

業
所
・
店
舗
の
あ
る
方
で
、
現
在
取
り
組

ん
で
い
る
方
、
こ
れ
か
ら
開
発
を
考
え
て

い
る
方
な
ど
。

　

参
考
と
し
て
、
令
和
２
年
度
の
加
工
商

品
は「
ニ
ン
ジ
ン
ま
る
ま
る
み
そ
ス
ー
プ
」

と
「
神
殿
米
の
玄
米
ジ
ェ
ラ
ー
ト
」
で
し

た
。

　

農
畜
産
物
を
活
用
し
た
新
た
な
加
工
商

品
の
開
発
に
つ
い
て
興
味
の
あ
る
方
は
5

月
21
日
（
金
）
ま
で
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

［
担
当
］
頴 

農
政
課 

生
産
流
通
指
導
係

消
費
生
活
出
前
講
座
の

�

受
講
団
体
募
集
！

　

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
電
話
勧

誘
や
訪
問
販
売
な
ど
ト
ラ
ブ
ル
に
な
り
や

す
い
消
費
生
活
に
関
す
る
講
座
を
出
張
料

無
料
で
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
公
民
館

講
座
や
長
寿
学
級
な
ど
の
団
体
で
応
募
し

て
く
だ
さ
い
。

［
担
当
］
知 

商
工
観
光
課 

商
工
水
産
係

知
覧
特
攻
基
地
戦
没
者

慰
霊
祭
の
中
止

　

令
和
３
年
５
月
３
日
に
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
し
た
「
第
67
回
知
覧
特
攻
基
地
戦

没
者
慰
霊
祭
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
収
束
が
見
え
な
い
た
め
、
中

止
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

［
問
］
知
覧
特
攻
慰
霊
顕
彰
会
事
務
局

　

☎
０
９
９
３-

83-

１
５
２
６

募
　
集

南
九
州
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

�

　
新
年
度
会
員
募
集
中
！

　
「
い
つ
で
も 

ど
こ
で
も 

だ
れ
で
も 

気

軽
に
ス
ポ
ー
ツ
！
」

　
『
南
九
州
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
』
は
、
な

ぎ
な
た
・
卓
球
・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
な
ど
に

い
つ
で
も
参
加
で
き
る
総
合
型
地
域
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ
を
お
手
伝
い
し
ま

す
。

■
申
込
期
間
＝
随
時

■
年
会
費
（
ス
ポ
ー
ツ
保
険
料
含
）
＝

催
　
し

　

・
18
歳
以
下　
　
　
　

３
０
０
０
円

　

・
19
歳
以
上　
　
　
　

４
０
０
０
円

　

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
会
員　

８
０
０
０
円

■�

申
込
方
法
＝
所
定
の
入
会
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
事
務
局
ま
た
は
諏

訪
運
動
公
園
管
理
事
務
所
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※ 

詳
し
く
は
、
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

［
問
］
南
九
州
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
川 

市
教
育
委
員
会
保
健
体
育
課
内
）

国
際
交
流
協
会
の

�

会
員
を
募
集
中
！

　

南
九
州
市
国
際
交
流
協
会
の
会
員
に
な

り
ま
せ
ん
か
？

　

南
九
州
市
国
際
交
流
協
会
で
は
、
外
国

人
と
一
緒
に
料
理
教
室
を
し
た
り
、
外
国

語
を
学
ん
だ
り
、
外
国
人
と
触
れ
合
う
楽

し
い
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
会

員
に
な
る
と
年
会
費
以
外
無
料
で
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
で
き
ま
す
。
ま
た
、
イ
ベ
ン
ト

や
国
際
交
流
に
関
す
る
情
報
が
届
き
ま

す
。

　

と
っ
て
も
お
得
で
す
！

■
年
会
費
＝
個
人　

１
０
０
０
円

　
　
　
　
　

団
体　

３
０
０
０
円

　

会
員
に
な
る
に
は
入
会
申
込
書
の
提
出

と
年
会
費
の
支
払
い
の
み
と
簡
単
で
す
。

　

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
問
］
知 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課 

共
生
・

協
働
推
進
係

青
少
年
国
内
派
遣
事
業

�

参
加
者
募
集

　

南
九
州
市
と
青
森
県
平
川
市
の
中
学
生

お
よ
び
高
校
生
が
相
互
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

す
る
事
業
で
す
。
そ
の
交
流
を
通
し
て
異

な
る
文
化
や
習
慣
に
触
れ
る
こ
と
で
、
郷

土
の
す
ば
ら
し
さ
を
再
認
識
し
、
さ
ら
に

広
い
視
野
と
豊
か
な
感
性
を
育
て
、
市
の

青
少
年
活
動
の
一
翼
を
担
う
人
材
を
育
て

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

■
期
間
＝

・ 

受
け
入
れ
：
令
和
３
年
７
月
24
日
（
土
）

～
27
日
（
火
）

・ 

派　
　

遣
：
令
和
３
年
12
月
25
日
（
土
）

～
28
日
（
火
）

■
参
加
資
格
＝
南
九
州
市
内
在
住
の
中

学
・
高
校
生
（
受
け
入
れ
・
派
遣
の
ど

ち
ら
も
可
能
な
家
庭
）

　

 （
７
月
に
各
家
庭
１
人
ず
つ
受
け
入
れ

て
い
た
だ
き
、
12
月
に
７
人
を
青
森
県

平
川
市
へ
派
遣
し
ま
す
。）

■�

募
集
人
数
＝
７
人
（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
、
面
接
な
ど
実
施
）

■
費
用
＝
５
万
円

■�

申
込
方
法
＝
５
月
14
日
（
金
）
ま
で
に

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
担

当
係
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
な

ど
に
よ
り
、
派
遣
事
業
が
中
止
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

［
担
当
］
川 
社
会
教
育
課 

社
会
教
育
係
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Information

　「最近、物忘れが気になる」「認知症が心配」という方はいらっしゃいませんか。気になった時が対策の始め時で
す。楽しい教室で、脳を生き生きさせてみませんか。
■日　時＝５月 19 日～８月４日の間で全 12 回　毎週水曜日　午後２時～３時 30 分
■場　所＝ひまわり館（川辺）
■内　容＝タブレットを利用した脳トレ、軽い体操などを行う教室です。※詳しくは、問い合わせ先まで。
■対　象＝市内在住のおおむね 65 歳以上で、次の①～③の項目に一つでも該当する方を優先します。
　　　　　①今日が何月何日か分からないときがある。
　　　　　②周りの人に「よく同じ事を聞く」と言われるなどの物忘れがある。
　　　　　③自分で電話番号を調べて、電話をかけることがない。
　　　　　※ただし、一度も教室に参加されていない方を優先。また、介護保険サービスを利用中の方は除く。
■定　員＝ 25 人　※定員を超える場合は抽選になります。
■参加料＝無料
■申込締切＝４月 28 日（水）まで
■その他＝知覧地域は８月から、頴娃地域は 12 月から開始予定となります。

【問・申】川  長寿介護課 地域包括ケア係

「脳若返り教室」参加者募集！

令和３年度　スポーツ教室　【健康ヨガ教室・ピラティス教室】
　普段使わない筋肉を伸ばし、ゆったりとした呼吸法で心身共にリラックス。体力アップ、骨盤矯正、冷え性予防、
ストレス解消、ダイエットにつながる汗を一緒に流してみませんか。
■ 日時＝５～ 11 月（全 50 回予定：各教室の実施

日、場所は重複しません）
■ 受講料＝ 3,000 円（全会場の全教室受講可能）
■ 申込方法＝５月 14 日（金）までに担当係また

は頴娃・知覧文化会館にある申込書に必要事項
を記入し、受講料を添えて提出。

※定員になり次第、締め切ります。（先着順）
※ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況により日

程および回数が変更になる場合があります。

教室名 曜日 時間 場所
健康ヨガ教室 水曜日 午後 8 ～ 9 時 知覧武道館

（24回）
ピラティス教室 火曜日 〃 頴娃武道館

（10回）
ピラティス教室 火曜日 〃 川辺小学校体育館

（10回）
ピラティス教室 火曜日 〃 知覧武道館

（６回）

５月の悩み相談室
　家庭や職場、子育てや介護、DV やセクハラ、ジェンダー、
LGBTQ のことなど悩みを抱えている方、どんなことでもお気
軽にご相談ください。専門のカウンセラーが相談に応じ、秘密
は固く守られます。
■相談日時＝５月 15 日（土）午後１時～５時（１人 50 分程度）
■場所＝ちらん夢郷館
■完全予約制＝毎月１回開催されます
　予約受付時間　午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）
　☎ 0993-83-2511（相談室予約専用内線 2222）

[ 担当 ] 知  まちづくり推進課 共生・協働推進係

特設人権相談所の開設
　特設人権相談所は家庭内（結婚、夫婦、親子、
離婚、相続）や隣近所のもめごとのほか、一般
民事事件、人権や法律問題などについて、人権
擁護委員が相談をお受けします。
　予約は不要で、相談は無料。秘密は固く守ら
れます。
■日時＝令和３年５月 13 日（木）
　　　　午前 10 時～午後３時
■場所＝知覧文化会館
[ 問 ] 鹿児島地方法務局知覧支局
　　☎ 0993-83-2208　

行政への相談ごと、ありませんか？
　毎日の暮らしの中で、役所などの仕事や行政サービスなどに
対して、疑問・苦情や意見などはありませんか。
　総務大臣委嘱の市行政相談員が皆さまの相談に応じます。
　相談は無料で、秘密は固く守られます。
■行政相談員
　　齊藤　耕太郎　☎ 0993-38-1815
　　福田　晃己　　☎ 0993-83-2035
　　峠坂　洋昭　　☎ 0993-78-3621
　毎月、知覧老人福祉センターと市民交流センターひまわり館
で行政相談を行っています。詳しい日時は、広報紙のくらしの
カレンダーや市ＨＰなどでご確認ください。

[ 問 ] 知  総務課 行政係

交通事故相談所の設置
　県では、交通事故による被災者などの救済に
寄与するため、交通事故相談所を設置し、無料
で相談に応じています。交通事故にあったら、
悩まずに、まずご相談ください。
　示談のすすめ方、保険請求手続き、損害賠償
の計算方法など相談員がアドバイスします。
※鹿児島県交通事故相談所
■受付時間＝午前９時～午後３時 30 分
　　　　　　月曜日～金曜日（祝日を除く）
■場所＝鹿児島県庁１階（鹿児島市鴨池新町
　　　　10 番１号）☎ 099-286-2526

[ 担当 ] 川  保健体育課 市民体育係
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☎
０
９
９
３-

56-

５
４
５
０

地
域
づ
く
り
を

�

応
援
し
ま
す
！

　

魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
に
地
域

住
民
が
主
体
的
に
取
り
組
む
事
業
に
対
し

て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

■�

対
象
団
体
＝
自
治
会
、
地
区
公
民
館
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
組
織
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
な
ど

■
対
象
事
業
お
よ
び
補
助
金
額
＝

○ 

ま
ち
づ
く
り
実
践
事
業
：
当
該
経
費
の

５
割
以
内
で
、
上
限
20
万
円

　

 （
む
ら
お
こ
し
、
伝
統
文
化
の
継
承
・

復
活
、
イ
ベ
ン
ト
開
催
な
ど
）

○ 

ま
ち
づ
く
り
人
材
養
成
事
業
：
当
該
経

費
の
６
割
以
内
の
額

　

・
国
内
研
修　

上
限
10
万
円

　

・
海
外
研
修　

上
限
30
万
円

　

 （
国
内
外
の
先
進
地
へ
研
修
視
察
な
ど
）

○ 

テ
ー
マ
設
定
型
実
践
事
業
：
当
該
経
費

の
10
割
以
内
で
、
上
限
10
万
円

　

 （
テ
ー
マ
を
設
定
し
た
話
し
合
い
活
動

の
講
師
や
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣
な
ど
）

■�

申
込
方
法
＝
計
画
書
や
見
積
書
な
ど
の

必
要
書
類
を
担
当
係
ま
た
は
頴
・
川

地
域
振
興
係
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
の
様
式
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

■
申
請
期
限
＝
５
月
31
日
（
月
）

［
担
当
］
知 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課 

共
生
・

　
　
　
　
　

協
働
推
進
係

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の

課
税
免
除

　

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
を
お
持
ち
の
方

が
所
有
す
る
軽
自
動
車
な
ど
や
、
障
が
い

の
あ
る
方
の
た
め
に
利
用
す
る
軽
自
動
車

な
ど
は
、
申
請
に
よ
り
軽
自
動
車
税
（
種

別
割
）
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
障

が
い
者
１
人
に
つ
き
１
台
に
限
ら
れ
、
自

動
車
税
（
種
別
割
）
と
軽
自
動
車
税
（
種

別
割
）
の
両
方
で
免
除
を
受
け
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

※ 

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
18
歳
未

満
の
方
、
療
育
手
帳
（
A1
か
A2
）
お
よ

び
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳（
１
級
）

を
お
持
ち
の
方
は
、
生
計
を
一
に
す
る

方
が
所
有
す
る
軽
自
動
車
な
ど
も
対
象

と
な
り
ま
す
。

■
申
請
期
限
＝
５
月
24
日
（
月
）

※ 

期
限
を
過
ぎ
る
と
令
和
３
年
度
の
免
除

は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

■�

申
請
に
必
要
な
も
の
＝
障
害
者
手
帳
な

ど
、
運
転
免
許
証
、
車
検
証

※ 

前
年
度
に
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の

免
除
を
受
け
、
申
請
内
容
に
変
更
の
な

い
方
は
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※ 

障
が
い
の
等
級
に
よ
り
、
免
除
が
受
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
担

当
係
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
担
当
］
頴 

税
務
課 

市
民
税
係

　
　
　

 

川 

・ 

知 

支
所 

税
務
係

お
知
ら
せ

ヤ
ン
バ
ル
ト
サ
カ
ヤ
ス
デ

家
屋
侵
入
防
止
剤
支
給
助
成

　

市
で
は
、
薬
剤
購
入
に
対
し
て
７
割
補

助
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■�

対
象
者
＝
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

（
事
業
所
は
補
助
対
象
外
）

■�

申
請
方
法
＝
担
当
係
で
申
請
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

※ 

自
治
会
長
が
取
り
ま
と
め
て
申
請
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

※ 

自
治
会
の
共
同
防
除
に
限
り
、
薬
剤
（
ミ

リ
ペ
ー
ダ
、
ヤ
ス
デ
乳
剤
）
を
無
償
で
配

布
し
ま
す
。
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
注
意
】

　

発
生
地
区
拡
大
の
原
因
は
、
人
為
的
な

移
動
も
考
え
ら
ま
す
。
発
生
地
区
か
ら
根

付
き
植
物
、
鉢
植
え
な
ど
を
極
力
持
ち
出

さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
や
む
を

得
ず
持
ち
出
す
場
合
は
、
移
動
前
に
薬
剤

で
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

［
担
当
］
川 

市
民
生
活
課 
生
活
衛
生
係

　
　
　

 

頴 

・ 

知 

支
所 
市
民
生
活
係

生
ご
み
処
理
機
の
購
入
を

お
手
伝
い
し
ま
す
！

　

市
で
は
、
生
ご
み
処
理
機
等
（
コ
ン
ポ

ス
ト
含
む
）
を
購
入
さ
れ
た
方
に
購
入
金

額
の
半
額
を
助
成
（
上
限
額
２
万
円
）
す

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
年
度
内
に
購
入
を

さ
れ
た
方
、
購
入
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方

は
、
担
当
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
生
ご
み
処
理
機
の
購
入
を
検
討

さ
れ
て
い
る
方
に
無
料
で
貸
し
出
し
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
併
せ
て
ご
活
用

い
た
だ
き
、
生
ご
み
の
減
量
化
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

①
生
ご
み
処
理
機
等
購
入
補
助
金

 　
　

 

購
入
金
額
の
半
額
を
助
成
（
上
限
額

２
万
円
）

■
対
象
者
＝

・ 

市
内
に
住
所
を
有
し
、
居
住
し
て
い
る

方
・ 

税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

・ 

当
該
年
度
に
助
成
を
受
け
て
い
な
い
方

　

 （
電
動
生
ご
み
処
理
機
１
台
・
コ
ン
ポ

ス
ト
容
器
な
ど
２
基
ま
で
）

※ 

申
請
時
に
必
要
な
も
の
が
あ
り
ま
す
の

で
、
担
当
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※ 

予
算
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申

請
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

②
生
ご
み
処
理
機
貸
出
事
業

　
　

貸
出
期
間
は
原
則
４
週
間
以
内

■
対
象
者
＝

・ 

市
内
に
住
所
を
有
し
、
居
住
し
て
い
る

20
歳
以
上
の
方
で
、
処
理
機
を
適
正
に

維
持
管
理
で
き
る
方

・
簡
単
な
ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
で
き
る
方

［
担
当
］
川 

市
民
生
活
課 

生
活
衛
生
係

　
　

 　

頴 

・ 

知 

支
所 

市
民
生
活
係

南
九
州
市
社
会
福
祉
協
議
会

川
辺
支
所
が
移
転
し
ま
し
た

■�

移
転
先
＝
南
九
州
市
役
所
川
辺
庁
舎
別

館
１
階

［
問
］
南
九
州
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

川
辺
支
所
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■�

対
象
＝
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
離
職
・

廃
業
か
ら
２
年
以
内
ま
た
は
休
業
な
ど

に
よ
り
収
入
が
減
少
し
、
離
職
な
ど
と

同
程
度
の
状
況
に
あ
る
方

※ 

資
産
な
ど
の
状
況
に
よ
り
、
給
付
を
受

け
ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※ 

自
立
相
談
支
援
事
業
、
就
労
準
備
支
援

事
業
お
よ
び
家
計
改
善
支
援
事
業
は
南

九
州
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
相
談
窓
口

と
な
り
ま
す
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
相
談
専
用
電
話

　

☎
０
９
９
３-

76-

８
８
２
０

※
住
居
確
保
給
付
金
は
福
祉
課
生
活
支
援

係
が
相
談
窓
口
と
な
り
ま
す
。

［
担
当
］
川 

福
祉
課 

生
活
支
援
係

　
　
　
　

【
国
民
健
康
保
険
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
よ
る
傷
病
手
当
金

適
用
期
間
が
延
長
！

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
、
ま
た
は
発
熱

な
ど
の
症
状
が
あ
り
感
染
が
疑
わ
れ
た
場

合
に
、
療
養
の
た
め
労
務
に
服
す
る
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
方
（
給
与
な
ど
の
支
払

い
を
受
け
て
い
る
方
に
限
る
）
へ
傷
病
手

当
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
後
期
高
齢
者
医

療
の
加
入
者
も
同
様
の
扱
い
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
担
当
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
適
用
期
間
【
変
更
後
】
＝　

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度

～
あ
な
た
の
自
立
を
支
援
し
ま
す
～

　

最
低
限
度
の
生
活
を
維
持
す
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
る
恐
れ
の
あ
る
方
を
、
生
活

保
護
に
至
る
前
の
段
階
で
細
や
か
に
支
援

し
ま
す
。
生
活
に
困
っ
た
と
き
は
、
相
談

窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
自
立
相
談
支
援
事
業
】

　

生
活
に
困
窮
し
て
い
る
方
が
、
生
活
保

護
を
受
給
す
る
こ
と
な
く
、
早
い
段
階
で

自
立
し
た
生
活
に
戻
れ
る
よ
う
、
支
援
員

が
相
談
を
受
け
、
問
題
に
対
応
し
た
支
援

を
提
案
し
ま
す
。

【
就
労
準
備
支
援
事
業
】

　

生
活
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て
い
る
な
ど
就
労

に
向
け
た
準
備
が
必
要
な
方
を
対
象
と
し

て
、
一
般
就
労
の
準
備
と
し
て
の
基
礎
能

力
の
形
成
に
向
け
て
支
援
し
ま
す
。

【
家
計
改
善
支
援
事
業
】

　

家
計
か
ら
生
活
再
建
を
考
え
る
方
を
対

象
と
し
て
、
家
計
表
な
ど
を
活
用
し
て
家

計
の
状
況
を
「
見
え
る
化
」
し
、
本
人
を

含
む
世
帯
全
体
の
家
計
収
支
な
ど
に
関
す

る
課
題
の
評
価
・
分
析
し
、
状
況
に
応
じ

た
家
計
再
建
プ
ラ
ン
を
作
成
し
支
援
し
ま

す
。

【
住
居
確
保
給
付
金
】

　

離
職
・
廃
業
ま
た
は
休
業
な
ど
に
伴
う

収
入
減
少
に
よ
り
、
住
居
を
失
っ
た
方
や

失
う
恐
れ
の
あ
る
方
が
、
安
心
し
て
就
職

活
動
を
行
え
る
よ
う
、
期
限
付
き
で
家
賃

相
当
を
支
給
し
ま
す
。

■
補
助
金
額
＝

（
国
民
健
康
保
険
）

・ 

人
間
ド
ッ
ク
・
が
ん
ド
ッ
ク
：
２
万
５

千
円
以
内

・
脳
ド
ッ
ク
：
１
万
５
千
円
以
内

（
後
期
高
齢
者
医
療
）

・ 

人
間
ド
ッ
ク
・
が
ん
ド
ッ
ク
：
８
千
円

以
内

・
脳
ド
ッ
ク
：
５
千
円
以
内

■
申
請
方
法
＝

　

被
保
険
者
証
、
印
か
ん
、
受
診
者
名
義

の
預
金
通
帳
を
持
参
の
上
、
受
診
予
定
日

の
２
週
間
程
度
前
ま
で
に
は
各
庁
舎
担
当

係
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

受
診
日
以
降
の
申
請
は
、
受
け
付
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
年
度
内
の
申
請
は

ド
ッ
ク
１
種
類
か
つ
１
回
限
り
で
す
。

※ 

受
け
付
け
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

お
早
め
に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

［
担
当
］
川 

健
康
増
進
課 

保
険
係

　
　

 　

知
・
頴 

支
所　

市
民
生
活
係

５
月
は「
水
防
月
間
」

　
『
洪
水
か
ら
守
ろ
う
み
ん
な
の
地
域
』

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
水
防
に
対
す
る
理
解

と
水
害
の
未
然
防
止
ま
た
は
軽
減
を
図
る

た
め
、
５
月
を
「
水
防
月
間
」
と
定
め
て

い
ま
す
。
水
防
訓
練
や
河
川
管
理
施
設
な

ど
の
点
検
・
整
備
に
取
り
組
み
、
出
水
期

に
備
え
ま
し
ょ
う
。

［
問
］
県
庁 

土
木
部
河
川
課 

管
理
係

　
令
和
２
年
１
月
１
日
～
令
和
３
年
６
月

30
日
の
間
で
療
養
の
た
め
労
務
に
服
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間
（
入
院
が
継

続
す
る
場
合
な
ど
は
、
最
長
１
年
６
カ

月
ま
で
）

［
担
当
］
川 

健
康
増
進
課 

保
険
係

人
間
ド
ッ
ク
等
補
助
金
制
度

～�

国
民
健
康
保
険・後
期
高
齢
者
医
療

の
方
へ
～

　

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医

療
の
加
入
者
の
健
康
管
理
に
役
立
て
て
い

た
だ
く
た
め
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
を
受
診

さ
れ
た
方
に
対
し
、
補
助
金
が
交
付
さ
れ

ま
す
。

■�

対
象
者
＝
次
の
要
件
を
全
て
満
た
し
て

い
る
方

（
国
民
健
康
保
険
）

① 

受
診
日
現
在
で
継
続
し
て
１
年
以
上
加

入
し
て
い
る
方

②
受
診
日
現
在
で
30
歳
以
上
の
方

③
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

④ 

市
が
指
定
す
る
検
査
項
目
を
満
た
し
、

そ
の
結
果
を
市
に
情
報
提
供
で
き
る
方

（
後
期
高
齢
者
医
療
）

①
受
診
日
現
在
加
入
し
て
い
る
方

② 
受
診
年
度
に
南
九
州
市
国
民
健
康
保
険

の
人
間
ド
ッ
ク
等
補
助
金
を
受
け
て
い

な
い
方

③
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

④ 

市
が
指
定
す
る
検
査
項
目
を
満
た
し
、

そ
の
結
果
を
市
に
情
報
提
供
で
き
る
方
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図
り
な
が
ら
、
地
域
に
根
差
し
た
男
女
共

同
参
画
の
推
進
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
推
進
員
】

・
大
隣　

初
美
さ
ん
（
知
覧
地
域
）

　
　
　

任
期
：
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で

・
岡
村　

も
も
子
さ
ん
（
頴
娃
地
域
）

　
　
　

任
期
：
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で

・
藤
下　

勲
さ
ん
（
頴
娃
地
域
）

　
　
　

任
期
：
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

・
井
上　

陽
子
さ
ん
（
川
辺
地
域
）

　
　
　

任
期
：
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

［
担
当
］
知 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課 

共
生
・

　
　
　
　
　

協
働
推
進
係

サ
ツ
マ
イ
モ
基
腐
病

薬
剤
の
効
果
的
な
使
用
方
法

　

次
の
薬
剤
が
サ
ツ
マ
イ
モ
基
腐
病
に
対

し
て
農
薬
登
録
さ
れ
、
防
除
に
使
用
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
基
腐
病
に
は
、

薬
剤
だ
け
で
は

な
く
総
合
的
な

対
策
が
必
要
で

す
。
引
き
続
き
、

基
本
技
術
の
励

行
・
土
作
り
に

取
り
組
ん
で
く

だ
さ
い
。

■
新
規
登
録
農
薬
＝

　
　
「
ア
ミ
ス
タ
ー
20
フ
ロ
ア
ブ
ル
」

■
効
果
的
な
使
用
方
法
＝

① 

散
布
時
に
発
病
株
が
あ
る
場
合
に
は
、

５
月
５
日
～
11
日
は

「
児
童
福
祉
週
間
」で
す

　

子
ど
も
や
家
庭
、
子
ど
も
の
健
や
か
な

成
長
に
つ
い
て
国
民
全
体
で
考
え
る
こ
と

を
目
的
に
、５
月
５
日
の
「
子
ど
も
の
日
」

か
ら
１
週
間
を
「
児
童
福
祉
週
間
」
と
定

め
て
い
ま
す
。次
世
代
を
担
う
子
ど
も
が
、

家
庭
や
地
域
で
心
豊
か
に
生
活
で
き
る
環

境
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

　

南
九
州
市
に
住
む
子
ど
も
や
そ
の
保
護

者
、
子
ど
も
た
ち
の
保
育
や
教
育
に
携

わ
っ
て
い
る
方
々
の
相
談
、
解
決
の
た
め

に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

～
子
ど
も
や
家
庭
、
子
ど
も
の
健
や
か
な

成
長
に
つ
い
て
み
ん
な
で
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
～

・
電
話
＝
０
９
９
３-

83-

１
５
３
９

・
場
所
＝
知
覧
文
化
会
館
２
階

・
受
付
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　
　
（
土
日
・
祝
日
除
く
）

［
担
当
］
川 

福
祉
課 

子
育
て
支
援
係

県
男
女
共
同
参
画
地
域
推
進
員

　

県
が
設
置
す
る
鹿
児
島
県
男
女
共
同
参

画
地
域
推
進
員
に
、
南
九
州
市
か
ら
４
人

の
方
が
委
嘱
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
や
地
域

の
各
種
関
係
団
体
な
ど
と
協
力
・
連
携
を

令
和
３
年
度「
児
童
福
祉
週
間
」標
語

『
あ
た
た
か
い　
こ
と
ば
が
つ
な
ぐ

�

　
こ
こ
ろ
の
わ
』

職
業
訓
練
指
導
員
（
48
時
間
）

講
習
の
案
内

　

職
業
訓
練
指
導
員
と
し
て
必
要
な
能
力

を
付
与
す
る
た
め
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

■�

期
日
＝
８
月
10
日（
火
）～
12
日（
木
）、

17
日
（
火
）
～
19
日
（
木
）
の
６
日
間

■
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■�

場
所
＝
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
鹿
児
島

（
鹿
児
島
市
東
郡
元
14-

３
）

■
受
講
資
格
（
主
な
も
の
）
＝

　

① 

技
能
検
定
（
国
家
検
定
）
の
１
級
・

単
一
等
級
合
格
者

　

② 

職
業
能
力
開
発
校
修
了
者
で
４
年
～

10
年
の
実
務
経
験
者

　

③ 

学
校
教
育
法
に
よ
る
免
許
職
種
に
関

す
る
学
科
を
修
め
た
者
で
、
大
学
卒

者
２
年
、
短
期
大
学
・
高
等
専
門
学

校
卒
者
４
年
、
高
等
学
校
卒
者
７
年

の
実
務
経
験
の
あ
る
者

■�

受
付
期
間
＝
５
月
17
日
（
月
）
～
28
日

（
金
）
必
着
（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

■�

定
員
＝
30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
）

■�

受
講
料
＝
１
万
５
６
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
込
み
）

※ 

受
講
案
内
、
受
講
申
請
書
は
鹿
児
島
県

職
業
能
力
開
発
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

［
申
・
問
］
鹿
児
島
県
職
業
能
力
開
発
協

会　

☎
０
９
９-

２
２
６-

３
２
４
０

必
ず
株
ご
と
除
去
し
て
か
ら
散
布
。

② 

地
際
の
茎
に
薬
剤
が
十
分
か
か
る
よ
う

に
散
布
す
る
こ
と
で
、効
果
が
安
定
。

③ 

多
発
し
て
か
ら
の
防
除
は
効
果
が
認
め

ら
れ
な
い
た
め
、発
生
初
期
か
ら
の
防

除
を
徹
底
。

④ 

耐
性
菌
管
理
の
観
点
か
ら
連
用
は
避

け
、
既
登
録
の
銅
剤
と
の
輪
番
で
散
布

す
る
（
発
生
確
認
後
や
台
風
通
過
後
な

ど
の
防
除
に
使
用
く
だ
さ
い
）。

※
苗
消
毒
は
、必
ず
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

［
問
］

・
頴 

農
政
課 

生
産
流
通
指
導
係

・ 

い
ぶ
す
き
農
業
協
同
組
合 

西
部
経
済

課　

☎
０
９
９
３-

36-

１
１
３
４

・
南
さ
つ
ま
農
業
協
同
組
合

　

知
覧
支
所
☎
０
９
９
３-

84-

１
１
８
５

　

川
辺
支
所
☎
０
９
９
３-

56-

１
１
２
８

・
南
薩
地
域
振
興
局
農
政
普
及
課

　
　

☎
０
９
９
３-

52-

１
３
４
６

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
延
長

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
期
限

　
が
４
月
末
ま
で
に
延
長

　

広
報
紙
２
月
号
で
「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

取
得
の
た
め
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申

請
期
限
」
を
令
和
３
年
３
月
ま
で
と
お
知

ら
せ
し
ま
し
た
が
、
国
の
取
り
扱
い
変
更

に
よ
り
令
和
３
年
４
月
末
ま
で
と
な
り
ま

し
た
。
な
お
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
取
得

期
限
は
令
和
３
年
９
月
末
ま
で
で
す
。

［
担
当
］
知 

商
工
観
光
課 

商
工
水
産
係

▲基腐病の被害を受けた畑
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Information

ワクチン接種までの流れ

①接種可能な時期を確認する
　高齢者のワクチンの接種開始日は、５月10日を予定しています。
　本市においては、まずは「85歳以上の方」および「高齢者施設等に入所している65歳以上の方」ならびに「高
齢者施設等の従事者」に「接種券」を郵送します。その後は、ワクチンの供給状況に応じて、接種対象者の
年齢を段階的に引き下げていく予定としています。
　※ 高齢者施設等については、施設において接種を行えるよう準備を進めています。施設での接種を希望される場合は、準備が整い次

第接種を受けてください。

②医療機関/接種会場を探す
・ワクチンの接種は、原則として住民票のある市区町村で行うことになります。
・市のホームページにおいて、ワクチンの接種を受けることができる医療機関等をお知らせします。
　※医療機関や接種会場を探すことができない場合は、市にお問い合わせください。
　※入院中・入所中の方等を除き、ワクチンは住民票のある市町村（住所地）で受けます。

◎住民票がある場所（住所地）以外での接種について
・枕崎市の医療機関での接種を希望される方　　　⇒　0993-76-1187（枕崎市コールセンター）
・南さつま市の医療機関での接種を希望される方　⇒　0993-76-1522（南さつま市コールセンター）
・入院・入所中の医療機関や施設でワクチンを受ける方　⇒　医療機関や施設でご相談ください。
・基礎疾患で治療中の医療機関でワクチンを受ける方　⇒　医療機関でご相談ください。
・お住まいが住所地と異なる方　⇒　実際にお住まいの地域でワクチンを受けられる場合があります。

③予約する（南九州市内の医療機関での接種を希望される場合）
・ワクチン接種の予約受け付けは、４月26日に開始する予定です。
・接種会場については、市のホームページにおいてご案内しておりますので、
　接種会場をご確認の上、必ず予約をして接種を受けてください。
・予約受け付けは、市のコールセンターまでご連絡ください。
　※令和３年５月末まで（６月以降の予約方法については、再度ご案内します）

④接種を受ける
・今回のワクチンは、効果を十分に得るために２回接種を受ける必要があります。
・１回目と２回目で、３週間の間隔をあけることとなります。

　ワクチン接種（１回目）　　　　　　ワクチン接種（２回目）

・接種の際は、肩を出しやすい服装でお越しください。
・ 同封された接種券は、２回分の「接種券」と「予防接種済証」が１枚になっています。毎回、切り離さず

台紙ごとお持ちください。
・ 接種前に自宅で体温を測定し、明らかな発熱がある場合や体調が悪い場合などは、接種を控え、予約した

市町村の窓口や医療機関にご連絡ください。

　南九州市新型コロナワクチン接種専用コールセンター
　　開 設 日：令和３年４月19日（月）
　　電話番号：0993-76-1228
　　受付時間：午前８時30分～午後５時（土日祝、年末年始を除く）

３週間

当日の
持ち物

・接種券
・予診票
・本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）

+

ワクチン接種可能な
医療機関（南九州市）

［問］健康増進課 保健予防係 TEL0993-58-7221
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新型コロナワクチン
接種のお知らせ

接種費用

無�料
（全額公費）

概　要
　新型コロナウイルスのワクチン接種は、感染症の発症を予防し、死
亡者や重症者の発生をできる限り減らし、結果として新型コロナウイ
ルス感染症のまん延の防止を図るもので、希望する16歳以上の方が
接種を受けることができます。
　南九州市では、国が示す接種順位（医療従事者等、高齢者、高齢者
施設等の従事者、基礎疾患のある方）により、順次接種を開始するこ
ととして、３月15日から医療従事者の方の接種を開始しています。
　４月19日から、65歳以上の高齢者の方に対して、上の年齢層から、
順次「接種券」を発送します。ご自身の接種の順番を確認いただき、
順番が来るまでお待ちください。

３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
以降

ワクチン接種 医療従事者

高齢者
（65歳以上）

高齢者施設等
の従事者

基礎疾患のある方

その他の方

コールセンター 開設⇒ 4月 26日から予約受け付け開始

接種券のイメージ

接種開始

接種開始

4/19

4/19

接種券発送

※ワクチンの供給状況により、年齢ごとに順次発送

接種券発送

※主治医の診断により基礎疾患とされた場合のみ接種可

※高齢者接種の状況により発送
接種券発送

※ワクチンの接種はご本人の同意のもとに行われるものです。職場や周りの方などに接種を強制したり、
　接種を受けていない方に差別的な扱いをすることのないようお願いします。

行政機関などをかたった「なりすまし」にご注意ください！
＜事例１＞
「コロナワクチンが接種できる。後日全額返
金するので、お金を振り込むように」と保
健センターをかたる電話があった。

＜事例２＞
高齢者宅に「コロナワクチンが無料で受けられます」と
個人情報を聞き出す不審な電話がかかってきた。電話や
メールで個人情報を求めることはありません！

ワクチン接種は無料です！ 電話やメールで個人情報を
求めることはありません！�
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予防接種　市では、子どもと大人の予防接種に助成（全額または一部）を行っています。
　お手元に予診票が届いたら、計画的に予防接種を受けましょう。

予防接種の種類 ワクチン 回数等 予診票の送付時期 対象者 備考
A類　病気のまん延を防止する目的で実施する予防接種。有効期限内の接種費用は無料です。
BCG 生 １回 生まれた月の翌月下旬 １歳未満
B型肝炎 不活化 ３回 生まれた月の翌月下旬 １歳未満

ロタ 生
２回（1価
ワクチン） 生まれた月の翌月下旬 生後６～24週
３回（5価
ワクチン） 生まれた月の翌月下旬 生後６～32週

Hib 不活化 初回（３回）生まれた月の翌月下旬
生後２月～生後60
月未満（５歳未満）

追加（１回）１歳のお誕生月の翌月中旬

小児肺炎球菌 不活化 初回（３回）生まれた月の翌月下旬
追加（１回）１歳のお誕生月の翌月中旬

４種混合
（ジフテリア・
百日せき・破傷風・

ポリオ）
不活化

１期初回
（３回） 生まれた月の翌月下旬 生後３月～生後90

月未満（７歳６月未
満）１期追加

（１回） １歳のお誕生月の翌月中旬
MR（麻しん風しん）
１期 生 １回 １歳のお誕生月の翌月中旬 生後12月～生後24

月未満（２歳未満）
MR（麻しん風しん）
２期 生 １回 ６歳になる年度の４月 当該年度内に6歳に

なる児童

MR（麻しん風しん）
５期 生 １回

昨年度までに送付済
転入者･紛失された方はお
問い合わせください。

昭和37年4月２日～
昭和54年４月１日
生まれの男性

令和４年２月末まで
実施。抗体検査で抗
体の有無を確認して
から接種

水痘 生 ２回 １歳のお誕生月の翌月中旬 １歳以上３歳未満

日本脳炎 不活化

１期（３回）３歳のお誕生月下旬 ３歳以上７歳半未満
２期（１回）９歳のお誕生月下旬 ９歳以上13歳未満

２期（特例）18歳になる年度当初
平成７年４月２日～
平成19年４月１日
生まれの方

※�接種期限は20歳未
満

２種混合
（ジフテリア・破傷風） 不活化 １回 小学校６年生時の年度当初 11歳以上13歳未満

子宮頸がん 不活化 ２回／３回 ※１ 小学6年生～高校１
年相当の女子

B類　個人の病気を予防する目的で実施する予防接種。市の助成額と接種費用の差額は自己負担金となります。

季節性
インフルエンザ 不活化 １回 ９月下旬 65歳以上の方

市助成額：1,000円
年齢基準日：令和３
年10月1日

成人用肺炎球菌 不活化 １回 ５月上旬
令和３年度に65歳、
70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、
100歳になる方

市助成額：3,000円
過去に成人用肺炎球
菌の予防接種を受け
た方は対象外です。

任意接種　基本的に自己負担で受ける予防接種ですが、対象者には市が接種費用を一部助成します。

季節性
インフルエンザ 不活化 ２回 ９月下旬 生後６月※２～小学

校６年生

市助成額：1回1,000
円（計２回）
予診票の再発行はで
きません。

おたふくかぜ 生
１回目 １歳のお誕生月の翌月中旬

生後12月～生後24
月未満（２歳未満）
令和２年４月２日以降
出生の方に限ります。

★今年度から助成が
始まりました★
市 の 助 成 額：1回
3,000円（計２回）
予診票の再発行はで
きません。２回目 ６歳になる年度の４月 当該年度内に6歳に

なる児童
※１　積極的な接種勧奨を一時差し控えています。接種を希望する方は、知覧保健センターまでお問い合わせください。
※２　令和３年４月１日以降に生まれた方は、生後６月になったら知覧保健センターまでお問い合わせください。
[問 ] 知覧保健センター（保健予防係）　☎ 0993-58-7221

市から郵送で予診票が届く 医療機関に電話予約 予診票に記入
予約した医療機関で予防接種
お子さんの母子手帳を忘れずに！

予防接種
の
受け方
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「健康診査等受診希望調査票」は
提出されましたか？
希望調査を未提出の方や、各種健(検)診
を受診しない、と回答されている方には
健(検)診のご案内は届きません。

提出がまだの方は、お早めにご提出ください。

健(検)診、
申し込み
ましたか？

令和３年度　集団健(検)診のおしらせ
特定健診（集団）
胃がん・大腸がん・肺がん検診の同時受診可

胃がん検診

大腸がん・肺がん検診

乳がん・子宮頸がん検診

対象者 40歳以上の方（国保）
日程 頴娃 ７月下旬

知覧 ８月上旬
川辺 ７月中旬

対象者 40歳以上の方（国保以外）

日程 頴娃 10月下旬
知覧 11月上旬
川辺 10月中旬

対象者 40歳以上の方
日程 頴娃 ７月下旬

知覧 ８月上旬
川辺 ７月中旬

対象者 (乳）40歳以上の女性
(子）20歳以上の女性

日程 頴娃 11月上旬
知覧 11月下旬
川辺 11月中旬

日頃の生活習慣を振り返るチャンスです
受診後のサポート体制も充実！

日本人がかかりやすいがん

大腸がん　近年、患者数が増加傾向
肺がん　　鹿児島県のがん死亡率第１位

乳がん　　　女性がかかるがん第１位
子宮頸がん　近年、20歳代での増加が顕著

＊健(検)診のご案内は、２週間前までに送付予定です。
＊健(検)診会場は、各地域の保健センターになります。

＊�30歳代国保の方：全員に健診をご案内します。
早めの健診デビューを!!

■□■　新型コロナウイルス感染症について　■□■
＊新型コロナウイルス感染症対策として、受診日時を指定します。
　できるだけ指定された日時での受診をお願いします。
＊感染症の状況により健(検)診を延期・中止することがあります。

※ [問・申 ] 知覧保健センター（☎ 0993-58-7221）まで

だから、検診による
早期発見が
大切です！ご存知ですか？

２人に１人ががんになり、３人に１人ががんで亡くなっています
　　　　でも
　　　早期に見つかると９０％以上が治ります！！

じつはいま･･･　　　　　　　　が増えています。が ん
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　平成 30 年度に鹿児島県が国保財政の運営主体となり、財政の安定化を図る制度改革が行われました。
　これまで、南九州市では所得割、資産割、均等割、平等割の４方式による課税方式でしたが、新たな制度で
は鹿児島県内の全市町村において、所得割、均等割、平等割の３方式の課税方式に統一することとなりました。
南九州市では激変緩和措置として、平成 30 年度、令和３年度および令和５年度において資産割を３分の１ずつ
引き下げ、令和５年度には３方式による課税に移行いたします。
　今回、資産割の２回目の３分の１引き下げを行い、あわせて県の示す標準保険料率に近づける税率改正を行
います。

■税率の比較

区　　　　分 令和２年度
まで

令和３年度
から

【参考】
令和３年度　

県標準保険料率

基礎課税分
（医療費給付費分）

所得割率 世帯の所得に応じた分 8.20% 8.63% 8.63%
資産割率 世帯の資産に応じた分 16.20% 8.10% ― 
被保険者均等割額 世帯の加入者数に応じた分 27,400円 29,500円 35,641円
世帯別平等割額 一世帯に応じた分 22,200円 24,400円 24,479円

後期高齢者
支援金分

所得割率 世帯の所得に応じた分 2.30% 2.52％ 2.52％
資産割率 世帯の資産に応じた分 5.00% 2.50％ ―
被保険者均等割額 世帯の加入者数に応じた分 7,600円 8,800円 10,141円
世帯別平等割額 一世帯に応じた分 6,200円 6,900円 6,965円

介護納付金分

所得割率 世帯の所得に応じた分 2.10％ 2.14％ 2.14％
資産割率 世帯の資産に応じた分 6.10％ 3.05％ ―
被保険者均等割額 世帯の加入者数に応じた分 10,400円 10,900円 10,931円
世帯別平等割額 一世帯に応じた分 5,600円 5,400円 5,394円

【注】黄色が改定部分　

国民健康保険税率の変更

［問］ 頴  税務課 市民税係

申告所得税及び復興特別所得税・消費税及び地方消費税の振替期日の延長
　申告所得税（及び復興特別所得税）、贈与税及び個人事業者の消費税（及び地方消費税）の申告期限・納付期限が
全国一律で令和３年４月 15 日（木）まで延長されたことに伴い、申告所得税及び個人事業者の消費税の振替納税を
ご利用されている方の振替日についても延長されています。
　令和２年分の確定申告の振替納付日は、次表のとおりです。「振替納税」をご利用の方は、振替日の前日までに口
座の残高をご確認ください。
■ 振替日 

科　目 当　初 延　長　後
申告所得税 令和３年４月19日(月) 令和３年５月31日(月)
個人事業者の消費税 令和３年４月23日(金) 令和３年５月24日(月)
　詳しくは、知覧税務署にお尋ねください。
■国税が一時に納付できない方のために納税の緩和制度があります。
　～税務署での納税に関するご相談は、事前にご予約をお願いします～
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が大幅に減少した場合や災害により財産に相当の損失を受けた場合
など、所定の要件に該当するときは、税務署に申請することにより、「納税の猶予」などの納税の緩和制度が適用さ
れる場合があります。
　国税の納税に関し、税務署での相談をご希望の場合は、「３密」防止の観点からも、事前に税務署にお電話いただき、
日時のご予約をお願いいたします。
　なお、「納税の猶予」などの納税の緩和制度に関する詳しい内容や、申請に必要な書類などについては、国税庁ホー
ムページをご覧いただくか、最寄りの税務署（徴収担当）にお尋ねください。
国税庁ホームページ「新型コロナウイルス感染症の影響により納税が困難な方へ」
https://www.nta.go.jp/taxes/nozei/nofu_konnan.htm
[問] 知覧税務署（☎0993-83-2411）※自動音声案内
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　　65 歳以上の方の令和３年度から令和５年度までの介護保険料が決まりました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※参考　平成 30 ～令和２年度は 6,400 円

　なお、所得段階別の保険料（年額）は次のようになります。

　保険料の納付は次のとおりです。
■特別徴収（年金からの引き落としで納めていただく方法）
　 　介護保険料額は、７月に決定されます。そのため、４月・６月・８月の介護保険料額は、前年度２月と同じ金

額になります（仮徴収）。７月に介護保険料額が決定した時点で、４月・６月・８月の介護保険料額を差し引き、
差額を 10 月・12 月・２月で徴収します。

■普通徴収（納付書、または口座振替で納めていただく方法）
　 　５月（第１期）から翌年２月（第 10 期）までの年 10 回払いとなります。納期限は各納付月の末日です。前年

度の保険料額を基に算定した額を５月・６月に徴収します（仮徴収）。７月に介護保険料額が決定した時点で、５
月・６月の介護保険料額を差し引き、差額を７月以降の納付期間で徴収します。なお、仮徴収のお知らせは４月
中旬ごろ、令和３年度の保険料通知書は７月中旬ごろに 65 歳以上の被保険者の皆さんに送付しますので、確認
をお願いします。

［問］川  長寿介護課 介護保険係・支所税務係　　頴  支所福祉係・税務課市民税係　　知  支所福祉係・税務係

基準額（月額）6,500 円

介護保険料の改定

所得段階 対　象　者 保険料率 年　額
（月　額）

第１段階 生活保護受給者、世帯全員が市民税非課税の老齢福祉年金受給者ま
たは世帯全員が市民税非課税かつ本人年金収入等 80 万円以下 基準額× 0.3 23,400 円

（1,950 円）

第２段階 世帯全員が市民税非課税かつ本人年金収入等 80 万円超 120 万円以
下 基準額× 0.5 　39,000 円

（3,250 円）

第３段階 世帯全員が市民税非課税かつ本人年金収入等 120 万円超 基準額× 0.7 54,600 円
（4,550 円）

第４段階 本人が市民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ本人年金収入等 80
万円以下 基準額× 0.90 70,200 円

（5,850 円）

第５段階 本人が市民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ本人年金収入等 80
万円超 基準額× 1.00 78,000 円

（6,500 円）

第６段階 市民税課税かつ合計所得金額 120 万円未満 基準額× 1.20 93,600 円
（7,800 円）

第７段階 市民税課税かつ合計所得金額 120 万円以上 210 万円未満 基準額× 1.30 101,400 円
（8,450 円）

第８段階 市民税課税かつ合計所得金額 210 万円以上 320 万円未満 基準額× 1.50 117,000 円
（9,750 円）

第９段階 市民税課税かつ合計所得金額 320 万円以上 基準額× 1.70 132,600 円
（11,050 円）

合併処理浄化槽への転換のお願い
南九州市では、快適な生活と河川などの環境保全のため、生活排水を適切に処理することを目的に、合併処理浄化槽

への切り替えに対し補助金制度を設けています。
この機会にぜひ、合併処理浄化槽への切り替えをご検討ください。

※公共下水道区域、農業集落排水施設区域の方はその施設への接続をお願いします。
令和３年度補助金額

人槽区分 新規 単独処理浄化槽からの設置替え くみ取り便槽からの設置替え

5 人槽 166,000 円 467,000 円 422,000 円

7 人槽 207,000 円 549,000 円 504,000 円

10 人槽 274,000 円 683,000 円 638,000 円

その他 ・既設の単独処理浄化槽を全て撤去した場合は、その経費（上限 9 万円）を加算
・単独処理浄化槽から合併処理浄化槽への転換に伴う宅内配管工事費（上限 30 万円）を加算

［問］川  市民生活課 環境保全係
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Information

市民参加の手続きのお知らせ
　南九州市みんなのまちづくり参加条例に基づき、令和 3 年度の実施予定をお知らせします。

市民参加の対象となる政策など 市民参加の方法 実施予定 担当課

１ 新庁舎建設基本構想・基本計画
検討委員会
アンケート
ワークショップ
パブリックコメント

５月ごろから 10 回程度
７月ごろ
９月ごろ
１月ごろ

知  新庁舎建設
　  推進課

２ 南九州市中期財政計画 パブリックコメント 8 月ごろ 知  財政課
３ 第２期南九州市創生総合戦略 審議会 8 月ごろ 知  企画課

４ 南九州市過疎地域自立促進計画 パブリックコメント
審議会

８月ごろ
９月ごろ 知  企画課

５ 南九州市地域公共交通計画 アンケート
パブリックコメント

７月～９月ごろ
２月ごろ 知  企画課

６「食育・地産地消」に関するアンケート調査 アンケート 10 月ごろ 頴  農政課

７ 南九州市景観計画
ワークショップ
策定協議会
パブリックコメント
審議会

８月ごろ
５月ごろから４回程度

10 月ごろ
２月ごろ

知  都市計画課

各市民参加手続きの具体的な内容については、各担当課へお問い合わせください。
［担当］ 知  まちづくり推進課 共生・協働推進係

　マイナンバーカードの交付や申請をサポートするため、日曜開庁による臨時窓口を開設します。
平日に市役所へ行くことが難しい方は、ぜひこの機会にご利用ください。
■開設日時：５月 ９日（日）8：30～12：00
　　　　　　６月13日（日）8：30～12：00
■開設場所：頴娃・知覧・川辺庁舎の市民係および市民生活係
※カードの受け取りに来られる方は交付通知のハガキと必要書類をご持参ください。
※マイナンバーカードに関すること以外は受け付けられません。

［担当］川  市民生活課 市民係　頴・知  支所 市民生活係

日曜開庁でマイナンバーカードの交付や申請をサポートします！

コンビニ交付サービスの一時停止
　システムメンテナンスのため、コンビニ交付サービスを一時停止します。
　ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
■停止日：５月１日（土）～５月５日（水）
※コンビニ交付は、マイナンバーカードを利用して、住民票の写し・印鑑登録証明書などをコンビニエンス
　ストアで取得できるサービスです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　［問］川  市民生活課 市民係
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対人・対物賠償合算
１事故５億円
ただし、対人賠償は
１人１億円

180万円

65歳
以上 Ｂ 1,200円 600万円 900万円 1,800円 1,000円

文化・ボランティア・
地域活動、団体員
の送迎・応援など

A2 800円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円
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※熱中症および細菌性・ウイルス性食中毒
の場合、保険金額は A1 区分と同額

※熱中症および細菌性・ウイルス性食中毒
の場合、対象外
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子育て世帯＆南九州市への移住者のマイホーム取得を応援します !!
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上山田有木住宅団地

【フラット 35】の借り入れを検討される方は、
ふるさと振興室移住定住係へ補助金のご相談ください。

�金利引き下げ期間　当初５年間
�金利引き下げ幅�【フラット35】の借入金利から

年▲ 0.30％

移住定住促進対策補助金
最大 106 万円

 ※要件により補助金額は変わります。
 ※詳しい内容は市ホームページを

ご確認ください。

【フラット 35】　地域連携型 南九州市

　さらには、南九州市への移住者の確保、子育て
世代の定住促進および市内経済の活性化を目的
に、市内３カ所の住宅団地を分譲販売しています。
上山田有木住宅団地および知覧みずほ住宅団地に
ついては、今回市内の地価状況を勘案して販売価
格の見直しを行っています。

　南九州市の人口の現状と将来展望を示す「南九州市人口ビジョン」では、本市の将来人口は次のとおり推移していき、
令和 42 年には人口が 15,687 人になると予測されています。また、人口動態の状況を見ると、少子化が進み、かつ、
転出超過が続いている状況が分かります。今後は、子育て世代や本市への転入を希望する方が、本市にマイホームを取
得しやすい環境をつくることで移住定住の促進および市内経済の活性化を図る必要があります。

　このようなことから南九州市は、令和２年度より独立行政法人住宅金融支援機構と【フラット 35】に係る相互協力協
定を締結し、子育て世帯への支援および移住定住促進の強化を図っています。

区画
1区画
あたり
面積

１区画
あたり
価格

南野元
住宅団地

（川辺町清水）
26区画

346.43㎡

～

426.65㎡

3,849千円

～

5,661千円

上山田有木
住宅団地

（川辺町上山田）
8区画

347.81㎡

～

410.31㎡

1,496千円

～

1,855千円

知覧みずほ
住宅団地

（知覧町瀬世）
17区画

277.45㎡

～

323.99㎡

1,108千円

～

1,379千円

●南九州市人口の将来推計� 単位：人
H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27 R32 R37 R42

市全体 36,082 33,318 30,653 28,185 25,898 23,669 21,427 19,306 17,393 15,687
※南九州市人口ビジョンより

●人口動態 単位：人

年　次
自然動態 社会動態

増　減
出　生 死　亡 計 転　入 転　出 計

平成28年 233 649 △416 　995 1,261 △266 △682
平成29年 219 656 △437 　993 1,210 △217 △654
平成30年 225 681 △456 1,124 1,202  △78 △534
令和元年 201 639 △438 1,043 1,251 △208 △646
令和２年 194 624 △430 1,012 1,200 △188 △618

※統計南九州市より抜粋

［担当］知  企画課 企画係
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知覧金山水車I.C.
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※周辺道路は混雑が予想さ
れますので、時間にゆとりを
もち、通行の際は十分ご注意
ください。

共に交通規制区間

●大型車両の迂回は、消防
署前・旧分遣所前の市道を
ご利用ください。

●県道27号線方面は通行
止めです。（上之町・瀬世方
面へは通行可）

●商店街方面は車両
通行止めです。（手蓑・
厚地・上之町方面へ
は、ゴール前後を除い
て通行可）
※ゴール前後は規制
がかかります。

●ＪＡ南さつま本所前から市
役所前交差点の区間で全面
通行止めとなります。

●警察署前交差点への
直進は不可です。城ケ崎
交差点を迂回ください。

聖火ランナー走行ルート

交通規制のお知らせ

　当日は、スタート（知覧特攻平和会館前）からゴール（市役所前交差点）までの走行ルー
トおよび周辺道路の混雑が予想されます。ルートおよびルート直近の道路は、長時間にわ
たり車両の通行が禁止されます。迂回路につきましては、告知看板や現場の誘導員の指示
に従ってください。
※�交通規制に伴い、一部のひまわりバスおよび鹿児島交通路線バスは、運行の変更などを行います。詳しくは
市役所企画課または鹿児島交通㈱加世田営業所へお問い合わせください。

【交通規制予定時刻】　▶16：20-18：00

聖火リレー実施日：４月28日（水）

観覧のご案内 ●沿道での観覧が可能です。
●沿道では、係員や警備員の指示・誘導に従うようご協力ください。
●�駐車場については、係員や案内看板に従い、無断駐車などをしないよう
にお願いします。

【通過予定時刻】スタート16：58～ゴール17：31　【知覧特攻平和会館⇨市役所前交差点】

東京 2020オリンピック聖火リレー
交通規制のお知らせ

［問］川  南九州市教育委員会 保健体育課


