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特集　消防団員募集
　　　　　あなたのチカラが南九州市を守ります！



消
防
団
員
募
集

　
災
害
は
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る
か
わ
か
り

ま
せ
ん
。
災
害
発
生
時
に
地
域
の
こ
と
を

よ
く
知
る
消
防
団
は
心
強
い
存
在
で
あ

り
、
そ
の
活
躍
は
広
く
皆
さ
ん
の
信
頼
を

得
て
い
ま
す
。
　

　
大
震
災
や
記
録
的
豪
雨
な
ど
の
発
生
に

よ
り
、
近
年
、
消
防
団
に
寄
せ
る
期
待
や

役
割
は
ま
す
ま
す
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す

が
、
団
員
数
は
全
国
的
に
減
少
傾
向
に
あ

り
、
ピ
ー
ク
時
の
半
分
以
下
ま
で
落
ち
込

ん
で
い
ま
す
。
地
域
防
災
力
の
低
下
が
懸

念
さ
れ
て
お
り
、
団
員
確
保
は
南
九
州
市

に
お
い
て
も
大
き
な
課
題
で
す
。

　「
大
切
な
も
の
を
守
る
」、「
南
九
州
市

を
守
る
」
た
め
に
「
あ
な
た
の
チ
カ
ラ
」

が
必
要
で
す
。

　
現
在
、
南
九
州
市
で
は
５
６
４
人
の
消

防
団
員
（
う
ち
女
性
消
防
団
員
12
人
）
が

活
躍
し
て
い
ま
す
。
男
性
も
女
性
も
輝
く

消
防
団
で
あ
な
た
も
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

女性消防隊　山之内　由佳さん

あ
な
た
の
チ
カ
ラ
が
南
九
州
市
を
守
り
ま
す！

消
防
団
員
募
集

南九州市消防団

〇条例定数
〇現団員数
〇女性団員数　
〇分団数

・・・・・・・594人
・・・・・・・564人
・・・・・・12人

・・・・・・・・・22分団

（令和３年４月１日現在）

　入団資格
●市内に居住または勤務している方で、年齢が18歳以上の方
●心身ともに健康な方
　待　遇
●年額報酬（階級により異なります）
　団員の場合……48,000円
●出動手当
　各種出動・出会に応じて手当てが支給されます。
●退職報償金（階級・勤続年数により異なります）
　団員の場合……５年以上20万円～
●公務災害補償
　活動中に負傷した場合の補償制度があります。

H20
550 40

H22 H24 H26 H28 H30 R02

560 41
570 42
580 43
590 44
600 45
610 46
（人） （歳）

団員数 平均年齢

南九州市消防団員数
および団員平均年齢の推移

　女性消防隊は、災害時の後方支援活動や市民
に対する防火広報、出初式・市総合防災訓練への
参加など多岐にわたり活躍しており、現在、本市で
は12人の女性消防団員が在籍しています。

女性消防隊

　皆さん、南九州市に女性消防隊があることをご存
じですか？　私たち12人は、市内全域を活動範囲と
して、防火啓発を主体とした活動をしています。広報
車で各地域を回ったり、イベントに出向いたりして、地
域の方と接しながら、広報活動を行います。
　また、救命講習などもあり、自分自身のためになる
ことを学ぶこともできます。
　団員の中には、ママ団員もいますが、皆それぞれ無
理のない範囲で活動しています。地域に貢献したい

と思っている方はもちろん、仲間が
ほしいなぁと思っている方、女性消
防隊の門をたたいてみませんか！

特
集

※女性団員は、災害出動は行いません。

平
　常
　時
　の
　活
　動

女性のあなたも
まちを守る消防団で
輝きませんか？

女性のあなたも
まちを守る消防団で
輝きませんか？

　火災現場での活動を
想定した訓練を行ってい
ます。

消火・防災訓練

　万が一に備えて、救急
車が到着するまでの応
急手当やAEDの使い方
の講習を受けます。

救命講習

　車両による火災予防
広報や防火チラシの配
布などを行っています。

防火啓発活動

災
　害
　時
　の
　活
　動

　火災発生時には現場
に出動し、消火活動、後
方支援活動などを行い
ます。

消火活動

　他機関と連携をとっ
て、捜索、救助活動、避難
誘導などを行います。

捜索・救助活動

　台風などの風水害の
際は、河川の水位の警
戒、水防活動などを行い
ます。

水防活動

消防団の主な活動について
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新庁舎建設を考える10

　今回は、昨年５月に設置された南九州市新庁舎建
設検討委員会から市長へ提出された答申書について
お知らせします。
　Ｑ＆Ａでは、概算事業費について取り上げます。

　
南
九
州
市
新
庁
舎
建
設
検
討
委
員
会
は
、
昨

年
５
月
に
市
長
か
ら
諮
問
を
受
け
、
新
庁
舎
建

設
基
本
構
想
・
基
本
計
画
の
策
定
に
つ
い
て
、

９
回
に
わ
た
り
委
員
会
を
開
催
し
、
検
討
お
よ

び
審
議
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

新
庁
舎
の
基
本
的
な
考
え
方
（
基
本
方
針
）

や
役
割
と
機
能
、
規
模
な
ど
に
つ
い
て
、
過
去

の
市
民
検
討
委
員
会
か
ら
の
提
言
や
市
民
ア
ン

ケ
ー
ト
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
の
結
果
を
踏
ま
え
て
、慎
重
に
審
議
し
、

詳
細
を
「
南
九
州
市
新
庁
舎
建
設
基
本
構
想
・

基
本
計
画
（
案
）」
の
と
お
り
ま
と
め
ま
し
た
。

　
答
申
書
は
、
１
月
26
日
の
第
９
回
検
討
委
員

会
で
委
員
長
か
ら
市
長
へ
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

検
討
委
員
会
か
ら
市
長
へ

答
申
書
を
提
出

「
配
慮
す
べ
き
事
項
」
を
提
案

　
答
申
書
で
は
、
整
備
方
針
な
ど
と
と
も
に
新

庁
舎
建
設
に
あ
た
っ
て
配
慮
す
べ
き
事
項
を
次

の
と
お
り
提
案
し
ま
し
た
。

①�　
今
後
の
基
本
設
計
・
実
施
設
計
に
お
い
て
、

人
口
減
少
や
事
務
の
デ
ジ
タ
ル
化
な
ど
将
来

を
見
据
え
、
規
模
お
よ
び
財
政
的
に
過
大
に

な
ら
な
い
よ
う
検
討
す
る
こ
と
。
ま
た
、
著

し
い
物
価
上
昇
な
ど
の
予
期
で
き
な
い
事
象

が
発
生
し
、
基
本
計
画
に
あ
る
概
算
事
業
費

（
建
設
工
事
費
と
そ
の
他
経
費
）
約
45
億
円

を
超
え
た
場
合
は
、
再
度
施
設
規
模
や
建
設

工
事
費
の
見
直
し
を
行
う
こ
と
。

②�　
南
九
州
市
の
歴
史
・
文
化
を
考
慮
し
、
地

域
の
景
観
に
十
分
配
慮
し
た
デ
ザ
イ
ン
に
つ

い
て
検
討
す
る
こ
と
。

③�　
移
転
新
築
後
の
現
庁
舎
の
利
活
用
策
に
つ

い
て
は
、
地
域
振
興
に
つ
な
が
る
よ
う
地
域

住
民
や
各
種
団
体
な
ど
か
ら
の
意
見
を
聞
き

な
が
ら
、
ま
ち
並
み
の
活
性
化
に
役
立
つ
方

法
を
検
討
す
る
こ
と
。

答申書の内容や
基本構想・基本計画（案）
は市ホームページで
ご覧になれます。

 南九州市新庁舎建設基本構想・基本計画（案） 
 パブリックコメントの実施結果 
　南九州市新庁舎建設基本構想・基本計画（案）を公表し、
広く市民の皆さまのご意見を伺うパブリックコメントを
実施しました。
　（実施概要）
　実施期間：令和３年12月10日～令和４年１月９日
　提出人数：14人　
　提出意見の件数：42件
　「パブリックコメントのご意見の概要と
市の考え方」は、市ホームページでご覧に
なれます。� ➡

▲答申書を市長へ提出する鰺坂委員長（１月 26日）

A�　
市
民
説
明
会
で
は
、
新
庁
舎
建
物
の
本
体

工
事
費
と
敷
地
内
整
備
費
（
解
体
費
、
外
構

工
事
費
）
を
含
め
た
建
設
工
事
費
に
つ
い
て

約
40
億
円
と
説
明
し
ま
し
た
。
そ
の
際
、
設

計
費
や
備
品
費
、
移
転
費
な
ど
の
そ
の
他
の

経
費
は
含
ま
な
い
と
説
明
し
て
い
ま
し
た

が
、
建
設
工
事
費
と
総
事
業
費
の
違
い
が
分

か
り
に
く
い
と
の
意
見
が
あ
り
、
説
明
不
足

で
あ
っ
た
と
認
識
し
て
い
ま
す
。　

　

�　
そ
の
他
の
経
費
（
設
計
費
や
備
品
費
、
移

転
費
な
ど
）
は
、
例
え
ば
、
備
品
を
新
た
に

購
入
す
る
数
量
や
種
類
が
現
時
点
で
は
未
確

定
な
た
め
、
こ
れ
ま
で
詳
細
を
提
示
す
る
こ

と
は
難
し
い
と
し
て
い
た
と
こ
ろ
で
す
。
し

か
し
、
検
討
委
員
会
か
ら
、
そ
の
他
の
経
費

に
つ
い
て
も
現
時
点
で
の
概
算
額
を
示
し
た

上
で
、
新
庁
舎
建
設
に
係
る
総
事
業
費
を
市

民
に
明
示
す
べ
き
と
の
意
見
が
出
さ
れ
ま
し

た
。

　

�　
基
本
構
想
・
基
本
計
画
（
案
）
で
は
、
他

市
の
事
例
を
参
考
に
そ
の
他
経
費
の
概
算
額

を
約
５
億
円
と
見
込
み
、
建
設
工
事
費
と
合

わ
せ
た
概
算
事
業
費
を
約
45
億
円
と
し
て
い

ま
す
。

［
問
］
知�

新
庁
舎
建
設
推
進
課�

Q�　

新
庁
舎
建
設
に
係
る
費
用
が
約

40
億
円
か
ら
約
45
億
円
に
増
え
て
い

る
の
は
な
ぜ
か
？

Q
A
＆

市
民
の
皆
さ
ま
の
疑
問
に
答
え
ま
す
。
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　１月７日、川辺町高田地区で鬼火たきが行われま
した。鬼火たきには、竹で組まれた高さ約25メー
トルの大きなやぐらが用意されました。
　大勢の方々が見守る中、寅年生まれの子どもや
大人がやぐらに点火すると、火の粉を散らして燃
え上がり、一年
の無病息災を祈
りました。住民
の方々は、防火
や魔よけの御利
益を得ようと火
であぶったササ
を持ち帰りまし
た。また、今年
も花火が打ち上
がり冬空を彩り
ました。

▲火柱が噴き出るように勢いよく燃えるやぐら

　12月12日、川辺文化会館で「宝くじおしゃべり
音楽館」が開催されました。
　当日は、春風亭小朝さんの進行により、小原孝さ
んのピアノ、島田歌穂さんの歌、藤野浩一さん指揮
による「おしゃべり音楽館ポップスオーケストラ」
の演奏など、楽しいおしゃべりとすてきな歌と演奏
に会場は盛り上がりました。なかでも、島田歌穂さ
んが「南九州市は、私の大好きな知覧茶の町です」
と話したところは、この日一番の盛り上がりでした。

▲楽しいおしゃべりとすてきな歌と演奏で大いに盛り上がりました

　１月11日に頴娃町別府の葉たばこ育苗センター、
21日に南さつま市の葉たばこ育苗センターにおい
て葉たばこのは種式が行われました。
　令和３年産の葉たばこは早期の梅雨入りなど天
候に悩まされましたが、10㌃当たり収量は前年比
131％で豊作となりました。参加者は、令和４年産
が前年に引き続き豊作となるよう祈願しながら種を
まきました。本市の令和４年産の葉たばこは、生産
者18戸で面積約58haを栽培します。

▲１月11日、頴娃・知覧地域の生産者などによる種まき

　１月24日から２月４日まで、市内３高校の１年
生155人を対象に企業合同説明会が開催されまし
た。
　この説明会は、地元高校生が地元企業を知り、企
業が自社の魅力を伝える機会として、市とハロー
ワーク加世田・指宿が共催し、各学校で動画視聴に
よる分散形式で行われました。
　説明会に参加した生徒の将来の選択肢に地元就職
が増えることにより、地元定着の促進が期待されま
す。

▲企業紹介の動画を熱心に視聴する薩南工業高校の情報技術科１年生

～川辺町高田地区の鬼火たき～

無病息災を願う！
～「宝くじおしゃべり音楽館」を開催～

おしゃべりとすてきな歌を堪能！

～第６回南九州市企業合同説明会～

地元の企業を知ろう！
～葉たばこのは種式～

豊作を願って種まき！
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　12月２日、仏壇木地師として活躍される瀧山
福
ふくじ
次さんが、令和３年度伝統的工芸品産業功労者九
州経済産業局長表彰を受賞しました。
　瀧山さんは、昭和43年より職に就き、これまで
伝統工芸士として社会科見学の実演講師を務めるな
どさまざまな活動を通じて仏壇産地振興に寄与され
ています。
　この受賞を機に今後のますますの活躍が期待され
ます。

　12月22日、令和３年度優良PTA文部科学大臣賞
を受賞した頴娃小学校の池畑嘉

よし や
也PTA会長と下野

彰
あきひさ
久校長が市長を表敬訪問し、受賞報告を行いまし
た。
　池畑会長は、「これからも『地域と共に歩む、頴
娃の子』をキャッチフレーズとして、地域に根ざし
たPTA活動を展開していきます」と力強く意気込み
を話しました。

▲頴娃小学校の下野校長と池畑PTA会長（左から）

　12月18日、姶良市の加音ホールで第48回鹿児島
県吹奏楽ソロコンテストが開催され、クラリネット
ソロのピアノ伴奏を務めた知覧中学校３年の上木原
夢
ゆあん
庵さんが、中学校部門において最優秀伴奏者賞を
受賞しました。
　このコンテストは、大勢で指揮者に合わせて演奏
する吹奏楽とは違い、個々のテクニックや表現力を
競うコンテストで、ソロ演奏者と伴奏者がそれぞれ
審査されます。

　１月11日、「社会を明るくする運動」全国作文コ
ンクールで優秀賞を受賞した中福良小学校６年の山
村悠

ゆうと
斗君が市長を表敬訪問しました。

　山村君は、保護司による出前授業の中での「ぐれ
てしまったのは仕方がない。でも、あいさつだけは
しっかりとしようや」の意味を考え、あいさつの大
切さを学び、自分たちのあいさつ運動を見直した出
来事を作文にまとめました。

▲最高賞を受賞した知覧中３年の上木原夢庵さん

～ソロコンテスト伴奏で最高賞　上木原夢庵さん～

最優秀伴奏者賞おめでとう！
～全国作文コンクールで優秀賞　山村悠斗君～

あいさつだけはしっかりと！

～川辺仏壇伝統工芸士　瀧山福次さん～

伝統の技を引き継ぐ仏壇職人
～優良PTA文部科学大臣賞　頴娃小学校PTA～

地域に根ざしたPTA活動で受賞

▲優秀賞を受賞した中福良小６年の山村悠斗君

▲受賞した瀧山福次さん（右から２人目）
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　11月28日、12月４日に春山緑地公園で第15回
春季全日本小学生選抜ソフトボール大会県予選（５
年生以下大会）が開催されました。
　各地区の予選を勝ち抜いた32チームが全国大会
の切符をかけて熱戦を繰り広げ、創団９年目の知覧
中央ソフトボールスポーツ少年団（浮辺・霜出・中
福良・松山・松ケ浦小学校の合同チーム）が準優勝
しました。３月に福岡県北九州市で開催される全国
大会に出場することになりました。

　２月３日、川辺ライオンズクラブの高田政
まさ
雄
お
会長

が市長を表敬訪問し、交通安全横断旗を寄贈しまし
た。
　川辺ライオンズクラブは次代を担う青少年の健全
育成の一環として、今年は横断旗を寄贈する取り組
みを行いました。
　横断旗は川辺地域の小・中学校に届けられ、児
童・生徒などの登下校時の横断歩行を守るために活
用されます。

▲横断旗を寄贈した川辺ライオンズクラブの高田政雄会長（左）

　1月13日、薩南工業高等学校建築科の生徒３人か
ら手作りの消毒薬スタンドが知覧図書館に寄贈され
ました。授業の一環で制作された消毒薬スタンドは、
使い勝手を考えながら試行錯誤して、大人・子ども
用と２種類の足踏み式を完成させました。「コロナ
禍で、市民の皆さんに役立つモノ作りをしたかった」
という生徒の思いが詰まった消毒薬スタンドは、知
覧図書館ロビーで活用されています。

　１月18日、薩南工業高等学校機械科３年生５人
から大小各１台ずつの「箱わな」が市に寄贈されま
した。
　この「箱わな」は、課題研究実習の一環として生
徒たちが昨年６月から授業や放課後を利用して、半
年間かけてコツコツと溶接や塗装を行い、１月に完
成しました。今後は、有害鳥獣捕獲活動で使用する
予定となっており、市の農作物の被害軽減に大きく
役立てられるものと期待されています。

▲消毒薬スタンドを寄贈した薩南工業高校の生徒

～薩南工高校生が「足踏み式消毒薬スタンド」を寄贈～

図書館で活用しています！
～薩南工高校生が「箱わな」を寄贈～

イノシシやアナグマを捕まえて！

～全国大会へ　知覧中央ソフトボール少年団～

全国大会への切符をつかむ！
～川辺ライオンズクラブより～

交通安全横断旗を寄贈

▲箱わなを寄贈した薩南工業高校の生徒ら

▲�県予選で準優勝し、全国大会に出場する知覧中央ソフトボールスポーツ
少年団の選手ら



臨時特別給付金のご案内
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Information

1 住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金
・�住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金は、住民税非課税世帯や令和３年１月以降
に新型コロナウイルス感染症の影響で家計急変のあった世帯を支援する新たな給付金で
す。給付金の支給額は、１世帯当たり10万円です。
・給付金を受給するためには、手続きが必要です。

■支給対象世帯

■給付金の支給手続き

支給対象となる世帯（いずれかにあてはまる世帯）

� ［問］川�福祉課�社会福祉係

⬇
Ⅱ�　新型コロナウイルス感染症の影響で令和3年
1月以降の収入が減少し、「住民税非課税相当」
の収入となった世帯（家計急変世帯）

⬇
申請が必要です。申請時点で住民登録のある市区
町村に申請してください。（手続きⅡへ）
申請期限は、令和４年９月30日までです。

⬇
Ⅰ　世帯全員の令和3年度
　　「住民税均等割が非課税」の世帯

⬇
令和３年12月10日時点で住民登録のある市区町
村から確認書が世帯主宛に届きます。
（手続きⅠへ）

手続きⅠ．令和３年度住民税（均等割）が非課税の世帯
●世帯の全ての方が令和３年１月１日以前から現住所にお住まいの場合
・対象となる世帯には、市から給付内容や確認事項が書かれた確認書が届きます。
・中身を確認して、同封の返信用封筒にて返信してください。
　【確認事項】　①給付金の振込口座番号
　　　　　　　②住民税が課税されている方の扶養親族のみの世帯ではないこと

●世帯の中に、令和３年１月２日以降に転入した方がいる場合
・�給付金を受け取るためには、申請が必要です。同封の給付金申請書（請求書）に記入の上、必要
な提出書類を添えて申請してください。

手続きⅡ．新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、
世帯全員が住民税非課税相当となった世帯（家計急変世帯）

　　　　　　※�住民税非課税相当とは、世帯全員のそれぞれの年収見込額（令和３年１月以降の任意
の１カ月収入×12倍）が市民税均等割非課税水準以下であることを指します。

●�給付金を受け取るには、申請が必要です。申請書に必要事項を記入して、収入額が確認できる添
付書類と共に担当窓口に、直接または郵送でご提出ください。

詳しくは、市ホームページをご覧になるか、担当係にお問い合わせください。
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2

3

新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金支給事業

「子育て世帯への臨時特別給付金」の申請はお済みですか？

臨時給付金の「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください！

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、一定の条件を満たす生活困窮
世帯に対し、就労による自立、または自立困難な場合には生活保護受給につなげるため、
自立支援金を支給します。
■�対象者＝社会福祉協議会が実施する緊急小口資金および総合支援資金（初回）が終了し
た世帯や総合支援資金の延長・再貸付が終了した世帯、不承認とされた世帯等特例貸付
を利用できない世帯であり、世帯の収入・資産が一定以下で、職業安定所などで誠実か
つ熱心に求職活動を行う方。
　※特例貸付の最終借入月が令和４年３月までの方が対象となります。
■支給期間＝３カ月間
■支給月額＝１人世帯／６万円、２人世帯／８万円、３人以上世帯／10万円
　※支給期間中に一定の求職要件などを満たさない場合、支給は中止となります。
■申請期限＝令和４年３月31日まで
　※対象と思われる方には順次申請書などを送付します。
　　詳しくは、担当係にお問い合わせください。

　国の「コロナ克服・新時代開拓のための経済対策」において、０歳から18歳までの子
どもがいる子育て世帯に対して、子ども１人当たり10万円相当の給付が行われることと
なり、南九州市では現金により10万円を一括で給付します。
　令和３年９月分の児童手当を南九州市から受けている方に対しては令和３年12月中に
給付済みです。
　この他、まだ本給付を受けていない方は、令和４年１月から申請を受け付けていますの
で、令和４年３月31日までに担当係に申請してください。

　自宅や職場などに都道府県・市区町村や国（の職員）などをかたる
不審な電話や郵便があった場合は、市役所担当窓口や最寄りの警察
署にご連絡ください。

� ［問］川�福祉課�生活支援係

� ［問］川�福祉課�子育て支援係



10令和４年２月号　　　　　　　　

Information

■
報
酬
＝
６
万
円
程
度（
検
針
件
数
に
よ

り
ま
す
）

■
募
集
人
数
＝
２
人

■
応
募
資
格
＝
原
付
バ
イ
ク
ま
た
は
車
で

移
動
が
で
き
る
方

■
応
募
方
法
＝
南
九
州
市
役
所
水
道
課
へ

履
歴
書
を
提
出

■
応
募
期
間
＝
３
月
15
日
ま
で（
期
限
厳

守
）

［
問
］
知 

水
道
課 

業
務
係

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集

南
九
州
市
公
共
施
設
適
正

配
置
計
画
（
案
）

■
趣
旨
お
よ
び
目
的
＝

　

 

公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
に
よ
る
公

共
施
設
の
管
理
に
関
す
る
考
え
方
に
基

づ
き
、
公
共
施
設
の
適
正
配
置
計
画
に

つ
い
て
各
施
設
の
実
践
策
な
ど
今
後
の

具
体
的
手
法
の
検
討
に
向
け
、
南
九
州

市
公
共
施
設
適
正
配
置
計
画
を
策
定
し

ま
す
。

　

 

こ
の
案
に
対
す
る
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご

意
見
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

■�

公
表
場
所
＝
南
九
州
市
各
庁
舎
お
よ
び

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

募
　
集

　

◎
知
覧
庁
舎
：
総
務
課

　

◎
頴
娃
・
川
辺
庁
舎
：
支
所
地
域
振
興
係

■
意
見
の
提
出
方
法
＝

　

 

意
見
書
に
記
入
の
上
、
郵
送
ま
た
は
ご

持
参
い
た
だ
く
か
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、電
子
メ
ー

ル
で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

■
意
見
の
提
出
先
＝

（
郵
送
ま
た
は
持
参
）

　

 

南
九
州
市
役
所 

総
務
課
行
政
改
革
推

進
係 

宛

（
Ｆ
Ａ
Ｘ
）
０
９
９
３-

83-

４
６
５
８

（
電
子
メ
ー
ル
）

　
soum

u@
city.m

inam
ikyushu.lg.jp

■
募
集
期
間
＝

　

２
月
21
日
～
３
月
22
日

［
問
］
知 
総
務
課 

行
政
改
革
推
進
係

水
道
検
針
員
募
集

　

令
和
４
年
４
月
か
ら
水
道
メ
ー
タ
ー
の

検
針
業
務
を
行
う
水
道
検
針
員
を
２
人
募

集
し
ま
す
。

　

検
針
員
と
は
、
各
家
庭
や
施
設
に
設
置

さ
れ
て
い
る
水
道
メ
ー
タ
ー
を
検
針
し
、

お
知
ら
せ
票
を
投
函
す
る
仕
事
で
す
。

■
担
当
地
区
＝

　

◎
知
覧
町
南
部
お
よ
び
中
部（
松
山
・

菊
永
・
垂
水
・
飯
野
）
偶
数
月

　

◎
知
覧
町
北
部（
手
蓑
・
知
覧
地
区
）

奇
数
月

■
業
務
内
容
＝
検
針
業
務（
指
針
を
タ
ブ

レ
ッ
ト
へ
入
力
）

■
勤
務
期
間
＝
検
針
月
の
10
日
ご
ろ
か
ら

２
週
間
以
内
で
担
当
地
区
の
検
針
が
完

了
す
る
ま
で

南九州市成年後見ステーション
３月１日に開設します！

~住み慣れた地域で自分らしい生活を
� 送ることができるよう~

　市では認知症、知的障害、その他精神上の障
害などにより判断能力が十分ではない状態に
なっても、住み慣れた地域で自分らしい生活を
送ることができるよう、令和２年度に南九州市
成年後見制度利用促進基本計画を策定しまし
た。
　この度、基本計画に基づき、南九州市成年後
見ステーションを令和４年３月１日に開設す
ることとなりました。
　成年後見ステーションでは、下記の内容を行
います。
①成年後見制度に関する広報および啓発
②成年後見制度に関する相談および利用支援
③成年後見制度利用促進に関する業務
④成年後見人などの活動支援
　成年後見制度の利用に関することは、南九州
市成年後見ステーションまでご相談ください。

※成年後見制度とは？
　認知症、知的障害、精神障害などの理由で判
断能力の不十分な方々は、不動産や預貯金など
の財産を管理、介護施設入所などの契約を結ぶ
必要があっても、自分でこれらをすることが難
しい場合があります。
　このような判断能力の不十分な方々を保護
し、支援することが成年後見制度です。

■開設場所
　＝南九州市地域包括支援センター内
　　（南九州市役所川辺庁舎本館２階）
　　☎0993-56-1111
�

［問］川�長寿介護課�介護予防支援係

▲検針タブレット・プリンタ
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（
植
物
：
１
種
）

　

・
オ
オ
カ
ナ
ダ
モ

　

こ
れ
ら
の
動
植
物
は
、
適
切
な
施
設
で

飼
養
や
栽
培
を
行
う
こ
と
、
そ
の
施
設
外

で
放
出
や
植
栽
を
し
な
い
こ
と
、
販
売
す

る
場
合
は
購
入
者
に
指
定
外
来
動
植
物
で

あ
る
旨
の
説
明
を
す
る
こ
と
な
ど
、
取
り

扱
い
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

こ
の
２
種
類
を
含
め
て
、
こ
れ
ま
で
22

種
類
が
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、

鹿
児
島
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
県
内
外
来

種
で
検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

［
問
］
川 

市
民
生
活
課 

環
境
保
全
係

児
童
手
当
の
制
度
が
一
部
変
更

に
な
り
ま
す
！

　

児
童
手
当
法
等
の
改
正
に
よ
り
、
令
和

４
年
10
月
支
給
分
か
ら
、
児
童
手
当
の

特
例
給
付
（
子
ど
も
１
人
あ
た
り
月
額

５
０
０
０
円
の
手
当
）
の
支
給
に
係
る
所

得
上
限
額
が
設
け
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
受
給
者
の
所
得
額
に
よ

り
特
例
給
付
が
支
給
さ
れ
な
く
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。（
詳
細
は
２
月
上
旬
に
受

給
者
の
方
に
郵
送
し
て
あ
り
ま
す
広
報
用

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

　

ま
た
、
毎
年
６
月
に
提
出
し
て
い
た
だ

い
て
い
た
現
況
届
は
、
令
和
４
年
度
か
ら

一
部
の
方
を
除
い
て
不
要
と
な
る
予
定
で

す
。
現
況
届
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
は
、

詳
細
が
決
ま
り
次
第
、
再
度
広
報
紙
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

［
問
］
川 

福
祉
課 

子
育
て
支
援
係

成
年
年
齢
が
18
歳
へ
引
き
下
げ

２
０
２
２
年
４
月
１
日
か
ら

　

民
法
改
正
に
よ
り
、
２
０
２
２
年
4
月

1
日
か
ら
成
年
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ

ら
れ
、
社
会
か
ら
一
人
前
と
認
め
ら
れ
ま

す
。

　

そ
こ
で
、
南
九
州
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
で
は
新
た
に
成
年
に
な
る
方
た
ち
向

け
に
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成
し
、
市
内
各

お
知
ら
せ

高
校
の
３
年
生
に
配
布
し
ま
し
た
。

　

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
は
市
役
所
商
工
観
光
課

内
（
知
覧
庁
舎
）
に
あ
り
ま
す
の
で
必
要

な
方
に
は
差
し
上
げ
ま
す
。

［
問
］
知 

商
工
観
光
課 

商
工
水
産
係

外
来
動
植
物
の
適
正
な
取
り

扱
い
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
！

　

県
で
は
、
条
例
に
基
づ
い
て
、
県
内
各

地
に
本
来
生
息
・
生
育
す
る
動
植
物
に
影

響
を
与
え
、
本
県
の
自
然
環
境
や
農
林
業

等
へ
被
害
を
与
え
る
恐
れ
の
あ
る
動
植
物

を
「
指
定
外
来
動
植
物
」
と
し
て
指
定
し
、

そ
の
取
り
扱
い
を
規
制
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
次
の
２
種
類
を
指
定
し
、

令
和
４
年
２
月
１
日
か
ら
取
り
扱
い
が
規

制
さ
れ
ま
す
。

（
動
物
：
１
種
）

　

・
ツ
ヤ
オ
オ
ズ
ア
リ

　市民の皆さんの利便性向上のため、令和４年４月以降
に発行されるバーコード付き納付書に対して、スマホ決
済アプリでの納付が可能となります。

《対象となるスマホアプリ》
・ＰａｙＰａｙ　・ａｕ�Ｐａｙ　
・ＬＩＮＥ�Ｐａｙ
・楽天銀行コンビニサービス

《納付可能な市税など》
①市県民税（普通徴収）��②固定資産税��③軽自動車税
④国民健康保険税�⑤後期高齢者医療保険料��
⑥介護保険料��⑦住宅使用料��⑧保育料��⑨上下水道料金
※楽天銀行コンビニサービスのみ奨学金貸付金も納付可能
※ＰａｙＢ決済アプリも、これまでどおり納付可能

《納付に必要なもの》
・スマートフォン
・収納用バーコードが印刷された納付書

《納付の注意点》
・事前にスマホアプリを登録しておく必要があります。
・取り扱い期限を過ぎた納付書での納付はできません。
・�１枚の納付書で納付できる限度額は一部を除き30万円
までです。（※ＬＩＮＥ�Ｐａｙのみ上下水道料金の限
度額が５万円未満となります）
・�領収書は発行されません。アプリ内の利用明細で確認
ください。領収書が必要な方は、金融機関窓口やコン
ビニでの現金納付をお願いします。

［問］�知�会計課�会計係

スマホ決済アプリで市税などの納付が
可能となります！　令和４年４月から
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特
定
健
診
結
果
を
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
で
閲
覧
で
き
ま
す

～
国
民
健
康
保
険
の
方
へ
～

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保
険
証

と
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
手
続
き
を
し

た
方
は
、
令
和
２
年
度
以
降
の
特
定
健
診

結
果
を
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
閲
覧
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

本
人
が
健
診
結
果
の
提
供
に
同
意
す
れ

ば
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険

証
利
用
に
対
応
し
て
い
る
医
療
機
関
な
ど

で
、
令
和
２
年
度
以
降
に
受
診
し
た
特
定

健
診
結
果
を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
に
つ
い

て
も
同
様
の
扱
い
で
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証

利
用
に
つ
い
て
は
、
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康

保
険
証
利
用
に
つ
い
て
」
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

［
問
］ 

川 

健
康
増
進
課 

保
険
係

　
　

 

頴 

・ 

知 

支
所 

市
民
生
活
係

横
断
歩
道
は
歩
行
者
が
優
先

で
す
！

　

近
年
、
横
断
歩
道
で
歩
行
者
が
犠
牲
と

な
る
交
通
事
故
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

横
断
歩
道
は
歩
行
者
が
優
先
で
あ
り
、

運
転
者
は
横
断
歩
道
手
前
で
の
減
速
義
務 夜間および日曜開庁でマイナンバーカード

の交付や申請をサポートします！

市役所窓口を日曜日に開庁します！

マイナンバーカードがあれば、
住民票の写し・印鑑登録証明書・
所得 ( 課税 ) 証明書をコンビニで
取得できます！

いつでも

どこでも

早くて便
利！

※�取り扱い業務は、転入・転出などの住民
異動に伴う手続きです。
　
　年度末・年度始めは、就職・進学・転勤などの手
続きのため、多くの市民の方が来庁されます。そこで、
窓口の混雑緩和や待ち時間の短縮、仕事で手続きに
来れない方などに配慮し、市役所窓口を日曜日に開
庁しますので、ご利用ください。

①開庁する日　３月27日(日)・４月３日(日)
②業 務 時 間　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　　まで
③開庁する庁舎　頴娃、知覧、川辺の各庁舎

※異動手続きにマイナンバーカード
　�　マイナンバーカードは、転入・転出などの異動
手続きを簡単に、また手続き時間も短縮できる便
利なカードです。

［問］川�市民生活課�市民係　頴・知�支所�市民生活係

や
停
止
義
務
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
横
断

歩
道
以
外
の
場
所
を
横
断
す
る
歩
行
者

や
、
斜
め
横
断
、
走
行
す
る
自
動
車
な
ど

の
直
前
直
後
の
横
断
な
ど
法
令
違
反
を
す

る
歩
行
者
が
犠
牲
に
な
る
事
故
も
多
く
発

生
し
て
い
ま
す
。

　

交
通
安
全
の
た
め
、
運
転
者
・
歩
行
者

は
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

【
運
転
者
の
ル
ー
ル
】

① 
歩
行
者
の
有
無
が
確
認
で
き
な
い
と
き

は
、
横
断
歩
道
の
停
止
位
置
で
止
ま
れ

る
よ
う
な
速
度
で
進
み
ま
し
ょ
う
。

② 

横
断
し
よ
う
と
し
て
い
る
、
あ
る
い
は

横
断
中
の
歩
行
者
が
い
る
と
き
は
必
ず

一
時
停
止
を
し
て
道
を
譲
り
ま
し
ょ
う
。

③ 

横
断
歩
道
お
よ
び
そ
の
手
前
30
㍍
は
追

い
越
し
と
追
い
抜
き
は
禁
止
で
す
。

【
歩
行
者
の
ル
ー
ル
】

① 

横
断
歩
道
や
信
号
機
の
あ
る
交
差
点
が

近
く
に
あ
る
場
合
は
、
そ
の
横
断
歩
道

や
交
差
点
で
横
断
し
ま
し
ょ
う
。

② 

道
路
の
斜
め
横
断
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

③ 

道
路
を
横
断
す
る
と
き
は
、
必
ず
左
右

の
確
認
を
し
て
心
に
ゆ
と
り
を
持
っ
て

横
断
し
ま
し
ょ
う
。
車
が
近
づ
い
て
い

る
の
に
、
焦
っ
て
横
断
す
る
の
は
危
険

で
す
。

［
問
］ 

知 

防
災
安
全
課 

交
通
防
災
係

・すべて無料！
　（申請・写真撮影・交付）
　※紛失などによる再交付を除く

・申請は最短５分！

　マイナンバーカードの交付や申請をサポートする
ため、夜間および日曜開庁による臨時窓口を開設し
ます。
　平日の開庁時間に市役所へ行くことが難しい方
は、ぜひこの機会にご利用ください。
■開設日時：
　開庁日の毎週木曜日　午後５時15分～午後７時
　３月13日（日）午前８時30分～正午
　４月10日（日）午前８時30分～正午
■開設場所：�頴娃・知覧・川辺庁舎の市民係および

市民生活係
※�カードの受け取りに来られる方は、交付通知のハ
ガキと必要書類をご持参ください。
※�マイナンバーカードに関すること以外は、受け付
けられません。

［問］川�市民生活課�市民係　頴・知�支所�市民生活係
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安
易
に
手
を
出
し
た
ら
絶
対
に
い
け
ま
せ

ん
。

　

ま
た
、
近
年
、
本
県
に
お
い
て
も
、
大

麻
に
よ
る
検
挙
者
数
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
特
に
、
30
歳
未
満
の
若
者
の
間
で
の

増
加
が
目
立
っ
て
お
り
、
増
加
の
一
因
と

し
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
大
麻
の
危

険
性
に
関
す
る
誤
っ
た
情
報
が
あ
ふ
れ
て

い
る
た
め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

家
庭
、
学
校
、
地
域
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
危
険
ド
ラ
ッ
グ
や
大
麻
な
ど
の
薬

物
乱
用
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

［
問
］ 

加
世
田
保
健
所

　

☎
０
９
９
３-

53-

２
３
１
５

春
の
植
え
付
け
準
備
は

農
業
公
社
へ
！

　

３
月
が
近
づ
い
て
く
る
と
、
作
物
の
植

え
付
け
準
備
が
始
ま
る
頃
で
す
。

　

ど
こ
の
農
地

に
、
何
を
植
え

る
か
お
決
ま
り

で
し
ょ
う
か
？

　

連
作
障
害
を

防
ぐ
こ
と
も
肝

要
で
す
。

　

農
業
公
社
で

は
、
甘
し
ょ
植

え
付
け
準
備
、

園
芸
マ
ル
チ
、

土
壌
消
毒
な
ど
各
作
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

農
作
業
の
こ
と
は
、
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
問
］
川 

公
益
社
団
法
人 

南
九
州
市
農

業
公
社（
南
九
州
市
役
所
川
辺
庁
舎
内
）

３
月
11
日
～
４
月
10
日

危
険
ド
ラ
ッ
グ
・
シ
ン
ナ
ー

等
乱
用
防
止
強
調
月
間

　
危
険
ド
ラ
ッ
グ
を
乱
用
す
る
と
、
お
う

吐
や
け
い
れ
ん
、意
識
消
失
な
ど
が
起
き
、

死
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
精

神
へ
影
響
を
及
ぼ
し
、
自
分
の
意
志
で
乱

用
を
や
め
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
可
能

性
も
あ
り
ま
す
。
危
険
ド
ラ
ッ
グ
は
大
変

危
険
な
薬
物
な
の
で
、
好
奇
心
な
ど
か
ら

若い世代の投票率が低い！
　下のグラフは、令和３年10月31日執行衆議院
議員総選挙の年代別投票率をグラフにしたもの
です。最も投票率が高いのは60歳代の方々です。
19歳から30歳代までの若い世代は投票率が低く
なっています。
　政治に関心がある世代に偏りがあると、社会の
制度にもその偏りが反映されます。若い世代の声
を政策に反映させるためにも、若い方々も投票へ
行きましょう。

［問］�知 �選挙管理委員会事務局�選挙係

　新春恒例の市消防出初式は、新型コロナウイルス感
染症の拡大防止のため、規模縮小して開催され、長年
の消防活動での輝かしい功績を称え、受章代表者の団
員へ表彰状が贈られました。
　ここで、消防庁長官表彰、日本消防協会会長表彰の
受賞者（敬称略）を紹介します。

●消防庁長官表彰
１号銀杯【昨年度退団され、勤続年数が25年以上の方】
　北区分団　部長　　　満留　秀昭�

２号銀杯【昨年度退団され、勤続年数が15年以上25
年未満の方】
　松原分団　副分団長　大原　昭良
　新牧分団　副分団長　小磯　雅一
　新牧分団　部長　　　川崎　健一
　勝目分団　部長　　　尾山　正記
　青戸分団　班長　　　源川　一昭
　新牧分団　班長　　　尾曲　一哉
　新牧分団　団員　　　信太　昭光
　新牧分団　団員　　　川﨑　直人
　霜出分団　団員　　　寺師　博文
　東区分団　団員　　　藤田　修
�
●日本消防協会会長表彰
功績章
　南九州市消防団　副団長　松山　正人

勤続章【勤続30年】
　知覧中央分団　　　　分団長　　　　厚村　善人
　指宿南九州消防組合　消防司令長　　摺木　洋人
　指宿南九州消防組合　消防司令　　　川下　勝利
　指宿南九州消防組合　消防司令　　　田代　昌士
　指宿南九州消防組合　消防司令　　　雪丸　賢
　指宿南九州消防組合　消防司令補　　塗木　俊介

［問］�知 �防災安全課�消防係

南九州市消防出初式

0
10
20
30
40
50
60
70
80

令和３年衆議院議員総選挙 南九州市の年代別投票率
※在外選挙人は含まれていません

18歳

56％

19歳

34％

20歳代

38％

30歳代

44％

40歳代

56％

50歳代

66％

60歳代

72％

70歳以上

57％

南九州市全体の投票率
58.31％

自分たちの
未来のために
選挙に行こう！！
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税務署からのお知らせ
　●消費税の適格請求書等保存方式（いわゆるインボイス制度）の説明会
　消費税の仕入税額控除の方式として「適格請求書等保存方式」（いわゆる「インボイス制度」）が令和５年
10月１日から導入され、令和３年 10月１日から適格請求書発行事業者の登録申請の受け付けが始まりまし
た。
　インボイス制度とは、買い手が、仕入れに係る消費税額について、仕入税額控除の適用を受けるためには、
原則として、売り手の事業者から交付を受けた「適格請求書」などの保存を必要とする制度です。
　税務署では、「インボイス制度の概要に関する説明会」を次表のとおり開催します。

開　催　日　時
定員 要事前予約 開催場所

月　日 時　間

２月25日㈮ 午後２時～午後３時 20人 ２月21日�午後５時まで 　南九州市川辺町平山6978番地
　南九州市商工会
　本所２階大研修室
・定員になり次第、締め切ります。３月29日㈫ 午後２時～午後３時 20人 ３月24日�午後５時まで

４月28日㈭ 午後２時～午後３時 10人 ４月25日�午後５時まで
　南九州市知覧町郡6212番地
　知覧税務署　1階会議室
・定員になり次第、締め切ります。

５月26日㈭ 午後２時～午後３時 10人 ５月23日�午後５時まで

６月24日㈮ 午後２時～午後３時 10人 ６月20日�午後５時まで

　〇　参加費用は無料です。
　〇　�事前予約制で開催していますので、参加を希望する場合は、知覧税務署法人課税部門（☎ 0993-

83-2414【ダイヤルイン】）までご連絡ください。
　〇　�新型コロナウイルス感染症拡大防止に配意した開催としており、今後新型コロナウイルス感染症の急

激な拡大などにより、開催が中止となる場合もあります。

　予約は不要で、相談者の秘密は固く守られます。
■相談内容＝�土地建物売買・賃貸借、交通事故損害賠償、

金銭貸借、土地境界、騒音など民事上の悩み、
婚姻・離婚、夫婦・親子関係、遺産相続など
の調停手続き

■日時＝３月12日（土）午前９時30分～午後２時30分
　　　　　　　　　　　　（受け付け）
■場所＝かごしま市民福祉プラザ５階大会議室
［問］�鹿児島調停協会（鹿児島家庭裁判所内）
☎ 099-808-3706（鹿児島地方裁判所総務課）
※�電話の際は、「調停手続無料相談会に関する問い合わせ
です」とお伝えください。

３月の悩み相談室
　家庭や職場、子育てや介護、DVやセクハラ、ジェン
ダー、LGBTQ、生理の貧困に関することなど悩みを抱え
ている方、どんなことでもお気軽にご相談ください。専
門のカウンセラーが相談に応じ、秘密は固く守られます。
■相談日時＝３月 19日（土）午後１時～５時
　　　　　　（１人 50分程度）
■場所＝ちらん夢郷館
■完全予約制＝毎月１回開催されます
　予約受付時間　午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）
　☎ 0993-83-2511（相談室予約専用内線 2222）

［問］�知 �まちづくり推進課�共生・協働推進係

調停手続無料相談会

　●�令和３年分所得税及び復興特別所得税、消費税及び地方消費税並びに贈与税の申告相
談会場などのご案内

　知覧税務署が開設する申告相談会場は、次のとおりです。
　　〈開設場所〉　知覧税務署 1階会議室（南九州市知覧町郡 6212番地）
　　〈開設期間〉　２月 16日から３月 15日まで（土日・祝日を除く）
　　〈受付時間〉　午前９時から午後４時まで
　�　また、令和３年分の申告相談会場では、混雑を回避するため、入場制限を行う場合があります。多くの
方がお越しになる申告相談会場ではなく、ぜひ、ご自宅からｅ－Ｔａｘをご利用ください。

［問］知覧税務署（☎ 0993-83-2411）※自動音声案内
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がん検診を受けていますか？

かぼちゃのそぼろ煮

☆�私たち食生活改善推進員は、地域で食生活改善の活動をしています。地域の公民館
などで栄養教室をしたい！旬の食材を使った料理法を知りたい！など、ご要望があ
りましたら、お知り合いの食改さんまたは保健センターへご連絡ください。

　牛乳で煮込む料理ですが、牛乳味
はしないため、牛乳が苦手な方でも
おいしく食べられます。

こんにちは。“ 食改 ” です ！！
知覧地域の食生活改善推進員より、” 乳和食 ” の「かぼちゃのそ
ぼろ煮」をご紹介します。
　“ 乳和食 ” とは、新しい和食のスタイルの一つで、見た目も味
も和食のおいしさそのままに、牛乳を和食のだしとして使う調理
法です。

（
４
人
分
）

かぼちゃ� 200g
鶏ももひき肉� 75g

①�　かぼちゃは２㎝角に切る。
②�　フライパン (フッ素樹脂加工 )にめんつゆ以外の材料を
全て合わせ、箸で全体をよく混ぜ、最後にめんつゆを加える。
③�　クッキングシートで落とし蓋をし、こげないように底を
混ぜながら強火で加熱する。煮汁が分離したら中火で 10
分程度加熱する。
④　�かぼちゃが八分ほどやわらかくなってきたらクッキング
シートを外し、強火にし、煮汁が少し残る程度で火を止める。

【問い合わせ】
知覧保健センター

℡0993-58-7221

牛乳� 200ml
めんつゆ� 大さじ３

「自分は大丈夫」と思っていませんか？　～２人に１人はがんになる時代～

栄養価
1人分

●エネルギー� 119kcal
●タンパク質� 7.5ｇ

●カルシウム� 100mg
●食塩相当量� 0.5ｇ

0%

5%

10%

15%

20%

25%
南九州市 各種がん検診受診率（平成30～令和２年度）

胃がん 肺がん 大腸がん 子宮頚がん 乳がん
■平成30年度　　■令和元年度　　■令和２年度

＜がんの要因＞
男　性 女　性

１位 喫　　煙 感　　染
２位 感　　染 喫　　煙
３位 飲　　酒 飲　　酒
４位 塩分摂取 肥　　満

５位 肥　　満 受動喫煙
塩分摂取

（国立がん研究センター：がん情報サービス）

【国の受診率目標値】
　全ての検診50％！

がんのリスクを減らす健康習慣
適正体重の維持
肥満度（BMI値）＝体重ｋｇ/（身長m）²
基準値　18.5以上25未満

禁煙 吸っている人は禁煙
吸わない人はたばこ
の煙をなるべく避け
ましょう

食生活 減塩、野菜・果物
をとる。熱い食
べ物や飲み物は
冷ます

節酒（１日の目安量）
ビール瓶：１本
焼酎：原液で１合の2/3
ウィスキー：ダブル１杯

運動 今よりもプラス10分
体を動かしましょ
う！毎日続けること
が大切

がん検診を受けて
早期発見・
早期治療が大切！

「健康診査等受診希望調
査票」で検診の申し込み
ができます
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※�年金相談は、完全予約制のため、事前に鹿児島南年金
事務所へ予約してください。その際、基礎年金番号を
尋ねられますので、年金手帳や年金証書をお手元に準
備してください。

　【問】川  市民生活課 市民係　頴・知  支所 市民生活係
　鹿児島南年金事務所　☎ 099-251-3111　　日本年金機構ホームページ　　https://www.nenkin.go.jp/

　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族基礎年金を受
けられない場合があります。
　経済的な理由などで国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる「保険料免
除制度」や「納付猶予制度（50歳未満）」がありますので、住民登録をしている市 ( 区 ) 役所・町村役場の国民年金窓
口で手続きをしてください。申請書は窓口に備え付けてあります。
　令和３年度分 (令和３年７月分から令和４年６月分まで )の免除などの受け付けは令和３年７月１日から開始しています。
また、申請日から２年１カ月前の月分までさかのぼって免除などの申請をすることができます。
　失業などにより保険料を納付することが経済的に困難になったものの、申請を忘れている期間がある方は、市役所の
国民年金窓口または年金事務所へご相談ください。

ご存じですか？　　 国民年金保険料の免除申請

シリーズ 介護予防

すてきな地域活動⑥
Ｑ.　お茶飲み会が始まったきっかけはなんですか？
　１年半くらい前から移動販売車が家の庭に来ています。
　「お茶を飲んで行かんね～？」がきっかけで、移動販売で買ったものなどを持
ち寄ったりして、週に１回こうして集まるようになりました。
Q.　週に1回の移動販売の後のお茶飲み会はいかがですか？
　普段はどこにも行かないし、話をすることも少ないので、みんなで集まって、
お茶を飲みながら語るのは楽しいですよ。
　移動販売のスタッフの方と話したり、何を買うかを考えたりするのも刺激にな
ります。
　若い頃から近所付き合いがありましたし、子育てをする頃は子守りをしても
らったり。昔からのつながりがあるから、今でもこうして集まってお茶飲み会が
続けられるのかなと思っています。これからも楽しく続けていけたらと思ってい
ます。

地域のみんなと介護予防！
一緒に取り組んでみませんか？

　〇３月10日（木）南さつま市民会館　第１会議室
　〇３月17日（木）枕崎市市民会館　１階和室
　〇３月24日（木）指宿市役所　第１会議室
　※相談時間は各会場、午前10時～午後３時

移動年金相談所

貯筋運動・自主グループ立ち上げ相談は、川  長寿介護課地域包括ケア係
（☎ 0993-56-1111）へお気軽にご相談ください。（少人数の支援も OK です）

▶買い物 ( 移動販売 ) ついで
4 4 4

にお茶飲み会♪

「ついで
4 4 4

」の通いの場。気の合う仲間と気軽に集まりませんか？

　動画投稿サイトで「実質無料初回
送料のみ500円」と書かれた広告を
見て、脱毛クリームを注文した。
　商品が届き、同封されていた書
類を確認すると、５回分の受け取り
が条件となっている定期購入だった
ことが分かった。支払い総額は、約
２万５千円となる。高校生なので支
払えない。
　　　　　（当事者：高校生　男性）

●１回だけのつもりで申し込んだが、複数回の購入が条件だったという定期
購入に関する相談が多数寄せられています。
●注文する際には、定期購入が条件となっていないか、支払うことになる総
額はいくらかなど、契約内容をしっかりと確認しましょう。
●契約内容は、「実質無料」などの目立つ表示と離れた場所に表示されてい
たり、小さい字で書かれていたりすることがあるため、画面の隅々まで見
るなど、注意が必要です。
●未成年者の契約は、取り消しができる場合もあります。
　困ったときは、消費生活センターなどにご相談ください（消費者ホットライ
ン188）。

【お問い合わせ】　南九州市消費生活センター（知 �商工観光課内）

契約内容をよく確認！
定期購入トラブルに注意
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川辺地域 知覧地域 頴娃地域

(有)鶴田水道設備 (有)田代水道 (有)安藤水道工業

（会社）56-4152
（自宅）56-1255

（会社）84-2140
（自宅）84-0097 36-2747

日曜・祝日水道修繕当番店（３月）

市営住宅の入居者募集
受け付けを、２月21日（月）～３月４日（金）
に行います。
※詳しくは、市ホームページをご覧になるか、
　担当係へお問い合わせください。

［問］ 知 建築住宅課  市営住宅係

日曜・祝日にご家庭で緊急に水道の修繕を依頼したい場合は、
当番店を確認してご連絡ください。
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内　　　　　　　　　訳 捜索
預貯金 給与 保険 不動産 その他
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男女 総人口
33,413人
（前月比：△65）

人口と世帯数
（ 住 民 基 本 台 帳 ）
令和４年１月 31 日現在

17,776 人
（前月比：△ 31）

15,637 人
（前月比：△ 34）

世帯数：16,426戸（前月比：△28）

２月の税金
　国民健康保険税 10 期（普通徴収）、介護保険料 10 期（普
通徴収）、後期高齢者医療保険料 10 期（普通徴収）です。
　口座振替を利用している方の振替日は、２月 24 日（再振替
３月７日）です。事前に残高確認をお忘れなく！

［問］ 頴 税務課 市民税係　知 ・ 川 支所　税務係

　市では、納期限内に納めている大多数の皆さんとの公平性を確保するため、
滞納処分を強化し、滞納の解消に取り組んでいます。
◎ 納税に関する相談　失業・病気などにより一度に納税することが困

難な方や収入がない方は、随時、納税相談を受け付けています。
【問】 頴  収納対策課  収納対策係
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川
原
町

並
木　

フ
ヂ
エ

100

平
山
下

橋
口　

辰
郎

74

平
山
下

早
川　

孝
俊

86

新
町

新
屋　

國
男

87

永
田
上

新
屋　

哲
雄

110

永
田
上 
最
高
齢

天

神　

司

79

天
神

髙
良　

滿
代

88

馬
場

中
之
薗　

征
人

70

上
山
田
中
福
良

松
薗　

靜
德

91

上
山
田
中
福
良

米
満　

重
市

95

高
田
中
福
良

宇

都　

力

90

上
の
前

井
之
上　

久
男

86

古
殿
上

六
反
田　

勇
雄

95

古
殿
下

上
久
保
サ
チ
子

90

野
間
大
久
保

上
野　

晃
大

29

南
野
元

五
反
田
セ
ツ
子

95

仁
之
野

　
管
　
　
外

故
　
人

年
齢

市
区
町
村

金
田　

佶

80

鹿
児
島
市



親子ですてきな読書の時間

18令和４年２月号　　　　　　　　

『世界一親切な片づけの教科書
「使いにくい」「暮らしにくい」を
解決するたった１つの考え方』
著　者/長島 ゆか
出版社/KADOKAWA
　片づけのポイントは「よく使う
モノを使いやすい場所におく」こ
と。二度と散らからない家をつく
るためのルールやおすすめの収納
用品のサイズなど、片付けに役立
つ情報が満載。

　　　　☆第８回川辺文化講演会☆
　　　　ふるさと探訪　かわなべまち歩き～平山寺社巡り～
　　　　日　時：３月12日（土）午前10時～11時30分
　　　　講　師：南九州市文化財課　新地 浩一郎 氏
　　　　定　員：15人（定員になり次第受け付け終了）
　　　　受け付け開始：２月19日～（参加費無料・要申し込み）
　　　　※詳細は、川辺図書室まで。
　　　　※ 新型コロナウイルス感染症の感染状況により、 

中止になる場合があります。

『おすし』
著　者/松田 美智子
出版社/文化学園文化出版局
　おすしには、家庭料理の知恵と
工夫が詰まっている。郷土色豊か
なものから、旬の食材を取り入れ
たレシピなど詳しく紹介。

お　知　ら　せ

56

　
南
九
州
市
の
麓

春の「郷土に学び・育む青少年運動」
３月11日～４月10日

南九州市青少年健全育成キャッチフレーズ

ふるさと体験学級「茶レンジ隊」
～しめ縄づくりを体験する参加者～

「青少年育成の日」
毎月第3土曜日

☆ 「あいさつ・声かけ」を通じ
たコミュニケーションの機会
を増やしましょう。

「家庭の日」
毎月第3日曜日

☆ 心のかよう明るい家庭づくり
を進めましょう。

○ 気持ちのよいあいさつと返
事をしよう！

○ 地域の行事に参加しよう！
○ 家の手伝いや読書をしよう！

「 共 通 実 践 事 項 」

大丸小学校 家庭教育学級の取り組み

・読み聞かせ会、
親子読書会
・親子読書講演
会（講師：久保
田里花先生）

　「椋鳩十」先生
のエピソードを
聞いた。椋先生
の作品をたくさ
ん読んでみたい。

　子どもたちの読
書に対する興味・
関心の高さを肌で
感じることができ
た。

　今後も読書活
動の充実を図り、
本好きな児童を
育てていきたい。

主な活動

子どもの声

学級生の声

校長先生から

　

鹿
児
島
県
や
宮
崎
県
の
一
部
で
は
、

江
戸
時
代
に
武
士
が
住
ん
で
い
た
集
落

の
こ
と
を
「
麓(

ふ
も
と)

」
と
呼
ん
で
い

ま
す
。
薩
摩
藩
に
最
大
で
１
１
３
カ
所

も
あ
っ
た
麓
は
本
城
で
あ
る
鹿
児
島
城

を
取
り
囲
む
よ
う
に
配
置
さ
れ
、
藩
全

体
を
守
っ
て
い
ま
し
た
。

　

南
九
州
市
で
は
、
国
指
定
の
名
勝
に

指
定
さ
れ
た
庭
園
が
あ
る
知
覧
武
家
屋

敷
が
「
知
覧
麓
」
と
し
て
日
本
遺
産
「
薩

摩
の
武
士
が
生
き
た
町
」
に
認
定
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
川
辺
・
頴
娃
・
勝
目
に

も
麓
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
現
在

は
住
宅
地
や
商
店
街
な
ど
に
整
備
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
麓
の
面
影
を
現
在
で
も

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
麓
の
政
治

的
中
心
地
は
「
仮
屋
（
か
り
や
）」
と
呼

ば
れ
、頴
娃
の
「
頴
娃
郷
地
頭
仮
屋
の
跡
」

は
昭
和
57
年(

１
９
８
２
年
）
に
当
時
の

頴
娃
町
指
定
文
化
財
の
史
跡
に
指
定
さ

れ
ま
し
た
。

３ 月 の 休 館 日
知覧図書館 ☎0993-83-4939 ㊡月曜、3/16㈬、3/23㈬
頴娃図書館 ☎0993-27-3311 ㊡火曜、3/17㈭
川辺図書室 ☎0993-58-3215 ㊡火曜、3/17㈭

３月21日(月)春分の日は、全て開館しています。

☆転出・転居される方へお願い☆
　今年度も残り少なくなりました。転出・転居などされる方
は、図書館カウンターにて、住所・電話番号などの変更届け
をお願いします。
　また、未返却の本がないかご確認をお願いします。

ひとの子も　わが子も　みんな
　地域の子
「家庭教育支援リーフレット」より

川辺

▲頴娃麓の看板(頴娃地区公民館内)

▲読書講演会：久保田先生

⬅点線に沿って切り取って
　ください。
　（官製はがきでも可）
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お手数ですが
63 円切手を

お貼りください

20 3 9798
POST CARD

フリガナ
◎ご氏名

年齢／　　　　　　　　歳
広報紙掲載の場合のお名前の表記

本名・匿名・イニシャル

ペンネーム（　　　　　　　　）

※記入がない場合、実名で記載させてもらいます。
◎ご住所　〒　　　－

電話（　　　　　）　　　　－

南九州市役所
企画課 行

　

広
報
紙
を
読
ん
だ
感
想
、
取
り
上
げ
て
ほ
し
い

記
事
、最
近
笑
っ
た
こ
と
、身
近
な
話
題
な
ど
な
ど
、

何
で
も
け
っ
こ
う
で
す
の
で
、
お
た
よ
り
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

　

63
円
切
手
を
貼
っ
て
ポ
ス
ト
か
ら
郵
送
す
る
か
、

市
役
所
の
各
庁
舎
に
設
置
し
て
あ
る
『
ご
意
見
箱
』

へ
ご
投
函
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ご
提
言
や
ア
イ
デ
ア
な
ど
皆
さ
ま
の
声

も
『
ご
意
見
箱
』
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

⬅点線に沿って切り取って
　ください。
　（官製はがきでも可）

File.118 街かど写真館②
～写真で振り返る二日市～

　２月５、６日で開催予定だった川辺二日市とちらんまち二日市は、
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止となりました。２年連
続中止となった二日市ですが、開催時はたくさんの人が訪れます。過
去の写真で開催の様子を振り返ります。

　歩行者天国となった道路に、県内外からたくさんの人が訪れ、歩道沿いには出
店が立ち並びます。どの写真からも、目当ての品物を求めるお客と売り手の軽快
な会話が聞こえてきそうです。
　二日市は、春の訪れを告げる風物詩として受け継がれています。

　230年以上の歴史をもち、
県内３大市の１つに数えら
れ、２日間で10万人以上の
人出でにぎわいます。
　出店のほかに、バナナのた
たき売り、猿回し、チンドン
行列などの大道芸で、通りは
一層にぎわいを見せます。

　竹製品や衣類、食料品などさま
ざまな種類の出店が並びます。
　演奏を聞いたり、お茶を飲み
ながら休憩したり、来場者が語
り合いながら楽しく買い物をし
ています。

川辺二日市

ちらんまち
二日市



20令和４年２月号　　　　　　　　

◆ 広報紙を読んだ感想、取り上げてほしい記事、最近笑ったこと、身近な話題などお書き
ください。（広報紙で紹介させていただく場合がありますので、ご了承ください）

南九州市の情報は、ホームページから
でもご覧になれます。
ホームページ
https://www.city.minamikyushu.lg.jp/
またはモバイルサイト

スマートフォンやタブレットからも、
南九州市の情報をご覧いただけます。

点線に沿って切り取ってください。➡
（官製はがきでも可）

◆読者アンケート
　２月号の広報紙の中で、気に入ったものの番号３つに○印をつけてください。
　１　消防団員募集　　　　　　２　新庁舎建設を考える　　　３　まちの話題
　４　行政情報　　　　　　　　５　ケンゾウレンジャー　　　６　レシピ
　７　お誕生・おくやみ　　　　８　図書館だより　　　　　　９　街かど探偵
　10　プレゼント・おたより　　11　くらしのカレンダー

広報紙を読んだ感想、身近な話題など『おたより』を
南九州市ホームページ

（https://www.city.minamikyushu.lg.jp/）の
広報紙ページを選んで入力してください。

南九州市ホームページからも
『おたより』受け付けます

編集後記

　

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
お

た
よ
り
や
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※ 
文
章
は
添
削
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
ほ
か
、
気
に
な
る
こ
と
や
紹
介
し
て
ほ

し
い
こ
と
な
ど
、
皆
さ
ん
の
声
を
お
た
よ
り
に

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

１
月
号
表
紙
の
門
松
が
す
て
き

で
す
ね
。
私
の
子
ど
も
の
こ
ろ
は

表
紙
に
あ
っ
た
よ
う
な
門
松
で
し

た
。
最
近
で
は
門
松
は
作
ら
ず
、

門
松
カ
ー
ド
す
ら
貼
ら
な
く
な
り

ま
し
た
。（イ

ニ
シ
ャ
ル　

Ｔ
・
Ｋ
）

　

梅
と
菜
の
花
が
咲
い
て
い
て
、

春
の
訪
れ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

Ｔ
・
Ｋ
さ
ん
、
お
た
よ
り
を
お

寄
せ
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
市
民
の
方

か
ら
情
報
提
供
が
あ
り
、
撮
影
し

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

（令和４年３月 20 日消印有効）
当選は発送をもってかえさせていただきます。

※プレゼント品を提供いただける方を募集します。
　企画課広報統計係　☎ 0993-83-2511 

前田いちご園さんより　『いちご狩り1,000円分クーポン券』
おたよりをくださった方の中から、10 人の方にプレゼント！present

　前田いちご園では新鮮ないちごの直売、いちご狩
り、大福・ジャム作り体験を行っています。
　地域の皆さまのご来園をお待ちしています。

　最近の広報紙へ寄せられるおたよりは、読んだ
感想だけでなく、草花の成長や知りたい話題につ
いての内容が多いです。イベントの
中止が続くことも関係しているかも
しれません。家でも季節を感じても
らえるよう、おたよりを参考にしな
がら取材へ出かけています。�（上）

前田いちご園
住  所　南九州市知覧町永里3319-2
電  話　0993-84-2182
Ｈ  Ｐ　https://www.maeda-ichigo.com

▲ 2月3日撮影
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2,750（税込）

3,300（税込）

【広告に関するお問い合わせ】企画課 広報統計係



3月 March

ー目　次ー
２　�消防団員募集
４　新庁舎建設を考える
５　まちの話題
８　暮らしに役立つ！行政情報
15　健康づくり応援コーナー
17　お誕生・おくやみ
18　図書館だより
19　街かど探偵
22　くらしのカレンダー

※（枕）枕崎市立病院（0993-72-0303）
　�小児診療：枕崎市医師会サイトでご確認ください。
※�（指）は指宿市、（南）は南さつま市、（枕）は枕崎市にあ
る医療機関です。
※�休日当番医は変更になることがあります。県医師会サ
イトでご確認ください。

県医師会

日曜・祝日の当番医 ☎市外局番（0993）

 子育て広場（参加自由） 時間：10：00～12：00

今月の表紙

　南九州市消防団では
12 人の女性消防隊が
活躍しています。今月

の表紙は、日頃から防火啓発や広報活動を行っ
ている女性消防隊によるりりしい敬礼姿です。
消防団の皆さまには献身的な活動にリスペク
トします。

女性消防隊

●
発

行
　

南
九

州
市

役
所

　
〒

897 -0392　
鹿

児
島

県
南

九
州

市
知

覧
町

郡
6204

番
地

●
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
　

https://w
w

w
.city.m

inam
ikyushu.lg.jp/

●
編

集
　

企
画

課
　

TEL.0993 -83 -2511  FAX.0993 -83 -4469

vol.171

令和 4 年

2 月号

南
九
州

広報
日 曜日 行　事　・　事　業 時　間 場　　所
1 火 育児・健康相談（知覧） 10：00～11：30 知覧保健センター
2 水 母子手帳交付（頴娃）   9：30～11：00 頴娃保健センター
3 木 母子手帳交付（川辺）   9：30～11：00 川辺保健センター

行政相談 10：00～14：00 ひまわり館
4 金
5 土
6 日
7 月
8 火
9 水 育児・健康相談（頴娃） 10：00～11：30 頴娃保健センター
10 木 育児・健康相談（川辺） 10：00～11：30 川辺保健センター
11 金
12 土
13 日
14 月 母子手帳交付（知覧）   9：30～11：00 知覧保健センター
15 火
16 水 母子手帳交付（頴娃）   9：30～11：00 頴娃保健センター
17 木 母子手帳交付（川辺）   9：30～11：00 川辺保健センター

心配ごと相談   9：00～12：00 川辺文化会館
18 金
19 土
20 日
21 月 春分の日
22 火 行政相談   9：00～12：00 知覧老人福祉センター

こころの健康相談（要予約） 13：30～16：30 頴娃保健センター
23 水
24 木
25 金
26 土
27 日
28 月 母子手帳交付（知覧）   9：30～11：00 知覧保健センター
29 火
30 水
31 木

6日（日）

菊野病院 ［整形外科］ 56-1135

（指）南記念クリニック ［内科］ 23-3730

（南）はしぐちクリニック ［内科］ 58-2222

（南）持冨皮ふ科 ［皮膚科］ 52-1288

（枕）溝口クリニック ［内科］ 73-5330

（枕）小原病院 ［外科］ 72-2226

13日（日）

かわなべ共立内科 ［内科］ 56-1100

こだま病院 ［精神内科］ 56-4111

田中ヘルスケア診療所 ［内脳外リハ放］ 85-3967

（指）いぶすき内科 ［内科］ 23-3239

（南）神前クリニック ［内科・肛門］ 52-7771

（南）加世田シティー内匠眼科［眼科］ 53-2958

（枕）サザン・リージョン病院 ［内・外科］ 72-1351

20日（日）

川辺生協病院 ［消・内・呼・循］ 56-6111

（指）大重内科 ［内科］ 34-1003

（南）大迫クリニック ［内・胃・放・循］ 63-0051

（南）金子医院 ［内科］ 52-2730

（枕）枕崎市立病院 ［内科］ 72-0303

（枕）久木田整形外科病院 ［整形外科］ 72-3155

（枕）松山医院 ［耳鼻咽喉科］ 72-5050

21日（月）

松岡救急クリニック ［内・外科］ 78-3789

（指）宮薗クリニック ［内科］ 32-2001

（指）池田診療所 ［外科］ 26-2101

（南）有馬病院 ［外・内科］ 52-2367

（南）小山クリニック ［内科］ 77-2225

（枕）茅野内科医院 ［内科］ 72-1006

（枕）小原病院 ［外科］ 72-2226

27日（日）

橋口皮膚科 ［皮膚科］ 56-0707

川平内科 ［内・循］ 38-0109

（指）指宿おおしげ内科 ［内科］ 23-0788

（南）真愛病院 ［整形外科］ 53-7112

（南）阿多病院 ［精神・内科］ 77-1211

（枕）国見内科医院 ［内科］ 72-0066

（枕）サザン・リージョン病院［外科］ 72-1351

（枕）竹さこ医院 ［産婦人科］ 73-2610

■ プッチランド
3/1、8、15、22（知覧地区公民館）

■ キラキラくらぶ
3/10、24（知覧保健センター）

■ 子育ておしゃべり広場
3/8、22（勝目地区公民館）
3/2、16（第１児童館）

■ ひよこサークル
3/9（頴娃保健センター）

■ かわなベイビーズ With おかん
3/10（川辺保健センター）

■ 子育て広場つみき
3/4、11、18、25�（地域子育て支援センターつみき）
3/23（利用者支援センターつみき）
3/14（川辺保健センター）


