
らく し11月 のカレンダー
点線にそってはさみで切り取り、冷蔵庫やコルクボードなどに貼って空欄に書き込むなど活用してみましょう。
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※色つき文字の病院は所在地が市内にある医療機関です。
※（枕）枕崎市立病院（0993-72-0303）　小児診療（10:00 ～ 17:00）11 月 5 日、12 日、19 日、26 日
※（指）は指宿市、（南）は南さつま市、（枕）は枕崎市にある医療機関です。
※休日当番医は変更になることがあります。県医師会サイトでご確認ください。

県医師会休日当番医

1 1 月　日曜・祝日の当番医 ☎市外局番（0993）

3
日 （
金
）

菊野病院 ［整形外科］56-1135
（指）幸南クリニック ［内科］25-6090
（南）加世田病院 ［脳・外・内］53-6300
（南）羽牟クリニック ［内科］52-2036
（枕）サザン・リージョン病院 ［内・外科］72-1351
（枕）枕崎こどもクリニック ［小児科］58-1085

５
日 （
日
）

かわなべ共立内科 ［内科］56-1100
こだま病院 ［精神内科］56-4111

（指）肥後胃腸科クリニック ［外科］35-2148
（指）こどもの森小児科クリニック ［内科］27-1010
（南）加藤小児科・内科 ［内・小児］52-2239
（南）徳久整形外科 ［整形外科］53-4311
（枕）小原病院 ［内・外科］72-2226
（枕）立神リハビリテーション温泉病院 ［内・リハビリ科］72-7711

12
日 （
日
）

川辺生協病院 ［消・内・呼・循］56-6111
南九州サザン・クリニック［内・消・胃］83-1312

（指）指宿おおしげ内科 ［内科］23-0788
（南）真愛病院 ［整形外科］53-7112
（南）阿多病院 ［精神・内科］77-1211
（枕）国見内科医院 ［内科］72-0066
（枕）尾辻病院 ［外科］72-5001
（枕）松山医院 ［耳鼻咽喉科］72-5050

19
日 （
日
）

中村温泉病院 ［神内・内・消・胃］38-0046
（指）小吉胃腸科クリニック ［内科］24-2011
（南）はしぐちクリニック [外科] 58-2222
（南）持冨皮ふ科 ［皮膚科］52-1288
（枕）枕崎市立病院 ［内科］72-0303
（枕）サザン・リージョン病院 [外科] 72-1351
（枕）森産婦人科 ［産婦人科］72-2134

23
日 （
木
）

きわきクリニック ［内・神］58-7300
（指）幸南クリニック ［内科］25-6090
（南）神前クリニック ［内科・肛門］52-7771
（南）加世田シティー内匠眼科 ［眼科］53-2958
（枕）有山内科 ［内科］72-5811
（枕）小原病院 [外科] 72-2226
（枕）神園ひふ科クリニック ［皮膚科］73-2121

26
日 （
日
）

松岡救急クリニック ［内・外科］78-3789
（指）いぶすき内科 ［内科］23-3239
（南）県立薩南病院 ［外科］53-5300
（南）加藤小児科・内科 ［内・小児］52-2239
（枕）茅野内科医院 ［内科］72-1006
（枕）久木田整形外科病院 ［外科］72-3155

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4
母子手帳交付（頴娃）
9：30～11：00
頴娃保健センター
行政相談
10：00～13：00
ひまわり館

母子手帳交付（川辺）
9：30～11：00
川辺保健センター
頴娃文化祭
8:30～
頴娃文化会館ほか(～3日）
川辺文化祭
9:00～
川辺文化会館(～3日)
知覧文化祭
8:30～
知覧文化会館ほか(～3日）

文化の日
第28回　
小京都ふるさと祭
9:30～16:00
知覧平和公園自由
広場

5 6 7 8 9 10 11
育児・健康相談（頴娃）
10：00～11：30
頴娃保健センター

育児・健康相談(川辺）
10：00～11：30
川辺保健センター

南九州市あかりの道
標　ちらん灯彩路
17：30～20：30
知覧武家屋敷庭園
一帯

12 13 14 15 16 17 18
第34回かわなべ磨崖
仏まつりwith農業祭
8:30～16：00
岩屋公園
第18回南九州市み
どりの美術展
9:30～16：30
頴娃武道館（〜19日）

母子手帳交付（知覧）
9：30～11：00
知覧保健センター
こころの健康相談（要予約）
13：30～16：30
頴娃保健センター

育児・健康相談（知覧）
10：00～11：30
知覧保健センター

母子手帳交付（頴娃）
9：30～11：00
頴娃保健センター

母子手帳交付（川辺）
9：30～11：00
川辺保健センター

行政相談
9：00～12：00
知覧老人福祉センター
心配ごと相談
9：00～12：00
知覧老人福祉センター

19 20 21 22 23 24 25
勤労感謝の日
知覧茶マルシェ2023
with晩秋のおもてなし
10:00～15：00
知覧平和公園自由
広場

26 27 28 29 30
第33回
えいのゴッソイまつり
10：00～19：20
頴娃運動公園ほか

QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

■ プッチランド
　11/7、14、21、28（知覧地区公民館）

■ 地域子育て交流館（みんなのお家）
　11/２、３、９、16（地域子育て交流館）

■ 子育て広場つみき
　11/10、17、24（子育て支援センターつみき）
　11/29（子育て利用者支援センターつみき）
　11/１（薗田農園）

子育て広場（参加自由）

時間：10：00～12：00


