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特集　燃ゆる感動　かごしま国体
　　　燃ゆる感動　かごしま大会
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C O N T E N T S も く じ

市の人口 対前月比

人口　32,173 人 － 43
・男　15,124 人 － 10
・女　17,049 人 － 33

 世帯　16,210 世帯 － 7

今月の表紙
「燃ゆる感動　かごしま国体」
「燃ゆる感動　かごしま大会」
　今月の表紙は、「燃ゆる感動　かごし
ま国体」のなぎなた競技に出場する和志
武舞美さんの練習風景での一コマです。
　なぎなた競技（少年女子）は 10 月
14 日（土）から 10 月 15 日（日）に
枕崎市立総合体育館で開催されます。
市民の皆さんの熱い声援をよろしくお
願いします。
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　九州初　生徒が主体的に取り組む断熱改修

　８月19日、川辺高等学校３年１組の教室を断熱改修するワークショップが行われ、生徒16人が地元の工
務店の方や職員など関係者33人と、壁への断熱材のカットやはめ込み、天井に断熱材を入れる作業を行いま
した。１年生の折田楓佳さんは「作業だけでなく、断熱材の効果や仕組みについて知るいい機会だった。みん
なで協力して取り組めてとても楽しかった」と充実した様子でした。今後その効果を追跡検証していきます。
　本事業は、南九州市のガバメントクラウドファンディングにより資金を調達し実施しています。
　現在も資金募集中です。

※ガバメントクラウドファンディングとは、自治体がふるさと納税制度を活用して行うクラウド
ファンディングで、集まった寄附金を何に活用するのか使い道を明確にし、それが実現したときにどのよ
うな結果がもたらされるのかをビジョンに描いて寄附を募る仕組みです。

～川辺高等学校 SDGs プロジェクト～

寄附はこちらから⇒

人 口 と 世 帯 数   令和５年８月 31 日現在

おともだちに
なってくれる人、
募集中！

登録はこちらから！⇒

南九州市
LINE 公式
アカウント



　

い
よ
い
よ
「
か
ご
し
ま
国
体
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
競
技
会
」
お
よ
び
「
か
ご
し
ま

大
会
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
（
知
的
）・
フ
ッ

ト
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
（
知
的
）
競
技
会
」

が
南
九
州
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

鹿
児
島
県
代
表
選
手
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
全
国
各
地
よ
り
各
ブ
ロ
ッ

ク
を
勝
ち
抜
い
た
代
表
チ
ー
ム
が
南

九
州
市
に
集
結
し
、
熱
い
戦
い
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん

の
熱
い
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
月
の
特
集
は
、
国
体
の
見
ど
こ

ろ
や
出
場
者
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。

※
か
ご
し
ま
国
体
・
か
ご
し
ま
大
会
の
情

報
は
、
燃
ゆ
る
感
動
か
ご
し
ま
国
体
・

か
ご
し
ま
大
会
実
行
委
員
会
事
務
局
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

公式ホームページ
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競
技
日
程

観
戦
に
つ
い
て
の
お
願
い

○
全
て
の
競
技
会
場
は
入
場
無
料
、
自
由
席

で
す
。

○
立
入
禁
止
エ
リ
ア
に
は
入
れ
ま
せ
ん
。
ま

た
関
係
者
以
外
は
競
技
エ
リ
ア
に
入
れ
ま

せ
ん
。

○
フ
ラ
ッ
シ
ュ
撮
影
な
ど
は
、
競
技
進
行
の
妨

げ
に
な
り
ま
す
の
で
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

○
喫
煙
は
所
定
の
喫
煙
所
で
お
願
い
し
ま
す
。

○
観
客
席
で
立
っ
て
応
援
す
る
と
、
後
ろ
の

人
の
観
戦
を
妨
げ
て
し
ま
い
ま
す
。
座
っ

て
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

○
競
技
時
間
は
、
天
候
や
試
合
の
進
行
状
況

な
ど
に
よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

○
ゴ
ミ
は
、
必
ず
所
定
の
ゴ
ミ
箱
に
捨
て
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
ゴ
ミ
の
分
別
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
知
覧
会
場
・
川
辺
会
場
周
辺
の
方
々
へ

　
大
会
期
間
中
は
、
道
路
の
混
雑
が
予
想
さ

れ
ま
す
。
何
か
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
御
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

　（
成
年
男
子
・
少
年
男
子
・
少
年
女
子
）

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
の
見
方

【
競
技
全
般
】

　

野
球
と
似
た
ル
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
す
が
、

野
球
に
比
べ
て
ボ
ー
ル
が
大
き
く
、
投
手
は

下し
た

手て

投
げ
で
投
げ
ま
す
。
走
者
は
、
投
球
の

際
に
投
手
の
手
か
ら
ボ
ー
ル
が
離
れ
た
瞬
間

に
離
塁
が
で
き
、
離
塁
が
早
す
ぎ
る
と
ア
ウ

ト
と
な
り
ま
す
。

　

試
合
は
通
常
７
回
ま
で
行
わ
れ
ま
す
が
、

日
没
や
降
雨
な
ど
で
中
止
さ
れ
た
場
合
は
、

５
回
以
上
試
合
が
進
め
ば
正
式
試
合
と
な

り
、
７
回
を
終
了
し
て
同
点
の
場
合
は
タ
イ

ブ
レ
ー
ク
（
無
死
２
塁
か
ら
試
合
を
再
開
）

に
よ
り
勝
敗
が
決
ま
る
ま
で
試
合
を
続
け
ま

す
。

【
ゲ
ー
ム
の
見
所
】

　

塁
間
・
投
補
間
が
短
い
た
め
、
ス
ピ
ー
ド

感
あ
ふ
れ
る
プ
レ
ー
と
な
り
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ

ク
な
フ
ォ
ー
ム
か
ら
繰
り
出
さ
れ
る
ス
ピ
ー

ド
ボ
ー
ル
や
磨
き
抜
か
れ
た
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

と
緩
急
自
在
の
ピ
ッ
チ
ン
グ
で
勝
負
し
、
そ

れ
を
い
か
に
し
て
打
つ
か
と
い
う
、
ピ
ッ

チ
ャ
ー
と
バ
ッ
タ
ー
の
攻
防
が
見
所
で
す
。

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
の
見
方

　

知
的
障
が
い
の
あ
る
選
手
が
出
場
し
、
１

チ
ー
ム
９
人
で
男
女
の
区
分
な
く
競
技
を
行

い
ま
す
。

　

ル
ー
ル
は
一
般
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
と
ほ
ぼ

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル（
知
的
）

同
じ
で
す
が
、
振
り
逃
げ
・
パ
ス
ボ
ー
ル
の

規
定
は
適
用
さ
れ
ず
、
盗
塁
・
ス
ク
イ
ズ
は

ア
ウ
ト
に
な
り
ま
す
。

　

試
合
は
５
回
ま
で
行
い
、
同
点
の
場
合
は

延
長
２
回
ま
で
行
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
同
点

の
場
合
は
、
最
終
出
場
選
手
９
人
の
抽
選
に

よ
っ
て
勝
敗
を
決
め
ま
す
。
な
お
、
決
勝
戦

の
場
合
の
み
勝
敗
が
つ
く
ま
で
行
い
ま
す
。

フ
ッ
ト
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
の
見
方

　

知
的
障
が
い
の
あ
る
選
手
が
出
場
し
、
１

チ
ー
ム
９
人
（
指
名
選
手
採
用
の
場
合
は
最

大
で
10
人
）
で
男
女
の
区
分
な
く
競
技
を
行

い
ま
す
。

　

ル
ー
ル
は
一
般
的
な
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
基

本
と
し
て
い
ま
す
が
、
バ
ッ
ト
や
グ
ロ
ー
ブ

は
使
わ
ず
、投
手
が
ボ
ー
ル
を
転
が
し
、キ
ッ

カ
ー
が
そ
れ
を
蹴
っ
て
プ
レ
ー
し
ま
す
。

　

試
合
は
通
常
７
回
ま
で
行
い
、「
同
点
の
場

合
は
２
回
ま
で
延
長
し
ま
す
。
そ
れ
で
も
同

点
の
場
合
は
、
最
終
出
場
選
手
９
人
の
抽
選

に
よ
っ
て
勝
敗
を
決
め
ま
す
。
ピ
ッ
チ
ャ
ー

は
両
手
で
ボ
ー
ル
を
持
ち
、
股
の
下
か
ら
転

が
し
て
投
球
し
ま
す
。
盗
塁
や
死
球
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

特
徴
的
な
ル
ー
ル
と
し
て
、
投
手
が
野
手

の
返
球
を
ピ
ッ
チ
ャ
ー
サ
ー
ク
ル
内
で
捕
球

し
た
瞬
間
に
ボ
ー
ル
デ
ッ
ド
と
な
り
、
そ
の

時
に
塁
間
に
い
た
走
者
は
１
つ
前
の
塁
に
戻

ら
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

フ
ッ
ト
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
（
知
的
）

競技名 種別 競技会場 競技日程

特別国民体育大会 ソフトボール

成年男子 諏訪運動公園陸上競技場
10 月８日（日）

～ 10 月 10 日（火）少年男子 知覧平和公園陸上競技場

少年女子 知覧平和公園多目的球場

特別全国障害者
スポーツ大会

ソフトボール 知的 知覧平和公園多目的球場 10 月 28 日（土）
～ 10 月 29 日（日）フットソフトボール 知的 知覧平和公園陸上競技場
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頴
娃
中
出
身
川
内
商
工
バ
レ
ー
部
飯
伏

貴
斗
で
す
。

　

今
回
鹿
児
島
国
体
少
年
男
子
バ
レ
ー
に

出
場
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち

少
年
男
子
の
メ
ン
バ
ー
は
、
３
年
前
、
鹿

児
島
中
学
選
抜
候
補
と
し
て
集
ま
っ
た
メ

ン
バ
ー
で
す
。

　

し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
練
習
、
大
会
も

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
国
体
で
は
、
こ
の

仲
間
た
ち
と
優
勝
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り

た
い
で
す
。
皆
さ
ま
の
応
援
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技

川
内
商
工
高
校

　
　
　

飯い

伏ぶ
し　

貴た
か

斗と 

さ
ん

出場者の声出場者の声 ～本市出身で、国体に出場する
　高校生を紹介します～

な
ぎ
な
た
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

　
な
ぎ
な
た
部
の
練
習
を
見
学
し
た
と
き

に
、
先
輩
た
ち
が
楽
し
そ
う
に
練
習
を
す

る
姿
に
心
惹
か
れ
ま
し
た
。
雰
囲
気
が
と

て
も
気
に
入
っ
た
の
で
、
な
ぎ
な
た
部
に

入
り
た
い
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

な
ぎ
な
た
の
魅
力
は
？

　
技
や
攻
め
と
守
り
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

が
多
い
こ
と
で
す
。
剣
道
と
違
っ
て「
脛
」

と
い
う
打
突
部
位
が
入
っ
て
く
る
の
で
、

そ
の
分
い
ろ
ん
な
技
に
つ
な
げ
る
こ
と
が

で
き
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

国
体
へ
の
意
気
込
み
や
抱
負
・
目
標
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　
今
ま
で
の
練
習
で
、
自
分
の
技
を
増
や

し
て
き
た
の
で
、
一
つ
で
も
多
く
試
合
で

使
い
、
悔
い
の
残
ら
な
い
試
合
を
し
て
、

全
力
で
楽
し
み
た
い
で
す
。

　
左
中
段
の
側
面
と
抜
き
脛
が
得
意
な
の

で
、
試
合
で
は
決
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

な
ぎ
な
た
競
技

川
辺
高
校

　
　

和わ

志し

武た
け　

舞ま

美み 

さ
ん

卓
球
競
技

れ
い
め
い
高
校

　
　
　

永な
が

井い　

翔
し
ょ
う

晴せ
い 

さ
ん

　

私
は
、
兄
が
中
学
校
の
部
活
動
で

卓
球
部
を
選
ん
だ
事
で
小
学
校
五
年

生
の
時
に
初
め
て
ラ
ケ
ッ
ト
を
握
り

ま
し
た
。
兄
の
活
躍
を
観
て
刺
激
を

受
け
た
こ
と
と
父
か
ら
部
活
動
で
卓

球
を
選
ぶ
の
で
あ
れ
ば
本
気
で
や
り

な
さ
い
と
言
わ
れ
た
こ
と
で
毎
日
必

死
に
練
習
を
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
高
校
総
体
の
鹿
児
島
県
予

選
で
は
団
体
優
勝
及
び
念
願
で
あ
っ

た
シ
ン
グ
ル
ス
の
優
勝
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
は
思
う
様
な
結
果
を
残
す
こ
と

が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
す
の
で
、
か
ご
し
ま
国
体
で
は
そ

の
無
念
を
晴
ら
す
の
と
同
時
に
、
県
の
代
表
と
し
て
皆
様
に
全

力
の
熱
い
試
合
を
お
見
せ
し
、
一
勝
で
も
多
く
勝
利
を
あ
げ
て

責
任
を
果
た
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
私
が
こ
こ
ま
で
こ
ら
れ
た
の
も
、
両
親
は
勿
論
、
た

く
さ
ん
の
方
々
か
ら
の
応
援
や
サ
ポ
ー
ト
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
も
力
を
頂
い
た
お
か
げ
で
試
合
や

練
習
に
臨
ん
で
こ
ら
れ
た
の
で
、
持
っ
て
い
る
力
を
す
べ
て
出

し
切
り
、
皆
様
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
と
共
に
、
感
動
を
与
え
ら

れ
る
様
な
試
合
を
す
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

　

か
ご
し
ま
国
体
で
も
、
応
援
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。
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ま ち の 話 題
　

薩
摩
半
島
南
端
に
美
し
く
そ
び
え
た
つ

開
聞
岳
。

　

私
は
小
学
生
の
頃
そ
こ
に
登
っ
た
事
が

あ
る
。
頂
上
か
ら
は
、
南
薩
の
田
畑
や
海
、

山
な
ど
を
見
わ
た
す
こ
と
が
で
き
る
。
そ

の
景
色
を
見
る
と
、
す
っ
と
心
が
軽
く
な

り
癒
さ
れ
る
。
し
か
し
戦
争
中
、
そ
の
上

空
を
飛
び
去
っ
た
特
攻
隊
員
た
ち
は
も
う

日
本
の
本
土
を
見
る
こ
と
は
な
い
。
そ
の

時
、
隊
員
た
ち
は
何
を
思
っ
て
い
た
の
だ

ろ
う
か
。
今
ま
で
の
後
悔
、
家
族
へ
の
感

謝
、
そ
し
て
死
へ
の
恐
怖
―
―
。
複
雑
な

気
持
ち
が
入
り
混
じ
っ
て
心
が
押
し
潰
さ

れ
そ
う
だ
っ
た
だ
ろ
う
。
そ
れ
で
も
笑
っ

て
、
南
の
海
で
散
っ
た
尊
い
命
が
あ
っ
た

こ
と
を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
。

　

私
は
生
ま
れ
て
か
ら
一
度
も
戦
争
に
巻

き
込
ま
れ
た
こ
と
は
な
く
「
平
和
」
な
環

境
で
し
か
育
っ
た
こ
と
が
な
い
。ま
た
、「
私

一
人
の
人
間
が
平
和
に
つ
い
て
考
え
て
も

何
も
変
わ
ら
な
い
」
と
平
和
学
習
ま
で
を

も
嫌
っ
て
い
た
。
し
か
し
そ
れ
が
、間
違
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
を
知
っ
た
の
は
、
こ

の
春
に
知
覧
特
攻
平
和
会
館
を
訪
れ
た
と

き
だ
。

　

今
か
ら
八
十
二
年
前
の
昭
和
十
六
年
日

本
軍
が
ア
メ
リ
カ
の
真
珠
湾
を
攻
撃
し
て

始
ま
っ
た
太
平
洋
戦
争
。
戦
争
の
最
初
は

勝
利
を
続
け
て
い
た
日
本
だ
っ
た
が
、
昭

和
十
七
年
の
ミ
ッ
ド
ウ
ェ
ー
海
戦
の
敗
北

を
境
に
戦
局
は
不
利
に
な
っ
て
い
っ
た
。

日
本
の
支
配
下
に
あ
っ
た
太
平
洋
の
島
々

も
奪
わ
れ
、次
に
狙
わ
れ
た
の
は
沖
縄
だ
っ

た
。
沖
縄
は
日
本
の
防
衛
の
最
前
線
で
あ

り
絶
対
に
守
ら
な
く
て
は
な
ら
な
か
っ
た
。

そ
こ
で
、
重
さ
二
百
五
十
キ
ロ
の
爆
弾
を

装
着
し
た
戦
闘
機
で
敵
の
艦
船
に
体
当
た

り
し
て
沈
め
る
と
い
う
必
死
の
作
戦
、
特

攻
作
戦
が
行
わ
れ
た
の
だ
。
私
が
住
ん
で

い
る
川
辺
の
隣
町
の
知
覧
。
そ
の
知
覧
か

ら
四
百
三
十
九
人
も
の
夢
の
あ
る
青
年
が

特
攻
へ
向
か
っ
た
と
知
り
衝
撃
を
受
け
た
。

知
覧
が
特
攻
基
地
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
を

知
っ
て
は
い
た
が
、
こ
ん
な
に
大
勢
の
隊

員
が
残
酷
な
運
命
を
た
ど
っ
た
事
は
に
わ

か
に
は
信
じ
が
た
い
こ
と
だ
っ
た
か
ら
だ
。

平
和
会
館
内
に
は
そ
の
命
の
尊
厳
を
無
視

し
た
作
戦
を
勇
猛
果
敢
に
実
行
し
た
特
攻

隊
員
た
ち
の
最
期
の
叫
び
や
資
料
が
多
数

集
め
ら
れ
て
い
た
。
ま
た
、
語
り
部
の
話

も
聞
い
た
。そ
の
中
で
も
私
の
心
に
刺
さ
っ

た
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
二
つ
あ
る
。
一
つ
目
は

少
年
飛
行
兵
と
呼
ば
れ
る
方
々
の
写
真
だ
。

年
齢
は
私
と
四
つ
や
五
つ
位
し
か
変
わ
ら

ず
少
し
大
人
び
た
中
学
校
の
先
輩
と
言
わ

れ
て
も
し
っ
く
り
く
る
。
そ
の
純
粋
な
笑

顔
か
ら
は
数
時
間
後
に
飛
び
立
つ
人
と
は

到
底
思
え
な
い
。
な
ぜ
笑
え
た
の
か
。
そ

れ
は
「
も
う
覚
悟
を
決
め
て
い
た
の
だ
ろ

う
」
と
、
語
り
部
は
言
っ
た
。
そ
れ
で
も
、

自
分
が
も
し
特
攻
に
い
く
と
し
た
ら
あ
れ

だ
け
の
笑
顔
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
。
特
攻

作
戦
が
な
け
れ
ば
、
戦
争
が
な
け
れ
ば
こ

の
方
々
に
も
明
る
い
未
来
が
あ
っ
た
と
思

う
と
、
本
当
に
心
が
痛
ん
だ
。
も
う
一
つ

は
第
七
十
七
振
武
隊
と
し
て
五
月
四
日
に

十
八
歳
で
特
攻
戦
死
を
さ
れ
た
相
花
信
夫

少
尉
の
話
だ
。
相
花
少
尉
は
四
歳
の
時
に

母
を
な
く
し
て
し
ま
う
。
し
か
し
六
歳
の

時
に
父
が
再
婚
し
新
し
い
母
を
迎
え
る
こ

と
に
な
る
。
だ
が
新
し
い
母
に
な
か
な
か

馴
じ
む
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
そ
し
て

そ
の
ま
ま
特
攻
に
い
く
こ
と
に
な
っ
た
そ

う
だ
。
遺
書
に
は　
「
俺
は
幸
福
だ
っ
た　

つ
い
に
最
後
迄
『
お
母
さ
ん
』
と
呼
ば
ざ

り
し
俺　

幾
度
か
思
い
切
っ
て
呼
ば
ん
と

し
た
が
何
と
意
思
薄
弱
な
俺
だ
っ
た
ら
う
」

「
今
こ
そ
大
聲
で
呼
ば
し
て
頂
き
ま
す　

お

母
さ
ん
お
母
さ
ん　

お
母
さ
ん
と
」

と
あ
る
。
新
し
い
母
へ
の
感
謝
の
気
持
ち

と
共
に　
「
お
母
さ
ん
」
と
一
度
も
呼
ば
な

か
っ
た
そ
の
無
念
が
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ

て
き
た
。
ま
た
、
こ
の
遺
書
に
は
我
々
現

代
を
生
き
る
人
に
も
「
お
母
さ
ん
」
や
「
家

族
」
と
平
和
に
い
れ
る
の
は
本
当
に
有
り

難
い
こ
と
だ
、
と
訴
え
か
け
て
い
る
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。
そ
う
い
っ
た
特
攻
隊

員
が
私
た
ち
に
託
し
て
い
っ
た
思
い
を
心

に
刻
み
、
生
き
方
を
変
え
る
こ
と
。
そ
れ

が
平
和
学
習
、
い
や
平
和
自
体
の
大
切
さ

に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。

　

薩
摩
半
島
南
端
に
美
し
く
そ
び
え
た
つ

開
聞
岳
。
そ
の
秀
麗
な
山
容
を
見
て
特
攻

へ
と
向
か
っ
た
若
き
隊
員
た
ち
は
「
俺
ら

の
分
ま
で
家
族
と
平
和
に
生
き
ろ
よ
」
と

思
い
飛
び
去
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

い
の
ち
の
尊
さ
、
平
和
の
大
切
さ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信

～
平
和
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジfrom

知
覧　
第
34
回
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
～

　
「
特
攻
隊
員
が
託
し
た
思
い
」

　
　
　
　
川
辺
中
学
校
２
年　

津つ

平ひ
ら　

貴た
か

史し

　

８
月
15
日
、
第
34
回
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
が
開
催
さ
れ
、
中
学
校

の
部
で
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
川
辺
中
学
校
２
年
の
津
平
貴
史
さ
ん
と
小

学
生
の
部
の
平
和
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
で
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
御
園
創
獅

さ
ん
の
作
文
を
原
文
の
ま
ま
紹
介
し
ま
す
。
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「
今
、
あ
な
た
は
幸
せ
で
す
か
。」

こ
の
問
い
か
け
に
、
あ
な
た
な
ら
何
と
答

え
ま
す
か
。

　

世
の
中
に
は
、
学
校
に
行
け
な
い
人
、

病
気
に
な
っ
て
も
病
院
も
薬
も
無
く
、
食

べ
る
も
の
さ
え
無
い
。
そ
う
い
う
人
が
た

く
さ
ん
い
ま
す
。

　

ぼ
く
は
、
学
校
に
行
っ
て
い
ま
す
。
病

院
も
薬
も
あ
る
、
食
べ
物
も
た
く
さ
ん
あ

る
中
で
生
活
を
し
て
い
ま
す
。
ぼ
く
は
、

そ
ん
な
生
活
を
特
別
な
こ
と
だ
と
思
わ
ず
、

ど
こ
か
当
た
り
前
の
よ
う
に
思
っ
て
い
て
、

学
校
に
行
く
こ
と
を
面
倒
に
思
っ
た
り
、

好
き
嫌
い
を
し
た
り
し
て
食
べ
物
を
残
し

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、
語
り
部
の
方
の
話
を
聞
く

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
以
前
か
ら
「
は
だ

し
の
ゲ
ン
」
を
読
ん
で
い
た
け
れ
ど
、
経

験
者
の
話
す
内
容
は
想
像
以
上
で
、
今
の

当
た
り
前
は
、
当
た
り
前
で
は
な
い
こ
と

を
し
り
ま
し
た
。
戦
争
を
知
ら
な
い
ぼ
く

に
と
っ
て
、
と
て
も
し
ょ
う
げ
き
的
で
貴

重
な
体
験
で
し
た
。

　

ぼ
く
た
ち
は
、
学
校
で
い
ろ
い
ろ
な
こ

と
を
勉
強
し
て
い
ま
す
。
人
に
は
優
し
く
、

思
い
や
り
を
大
切
に
、
人
を
傷
つ
け
て
は

い
け
な
い
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
教

わ
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
戦
争
も
ど

ん
な
理
由
が
あ
っ
て
も
絶
対
い
け
な
い
こ

と
だ
と
学
び
ま
し
た
。
そ
れ
な
の
に
ど
う

し
て
、
戦
争
が
起
き
て
い
る
国
が
あ
る
の

だ
ろ
う
。
大
人
は
知
っ
て
い
る
は
ず
な
の

に
、
ど
う
し
て
大
人
は
戦
争
を
す
る
の
だ

ろ
う
。

　

戦
争
は
、
今
の
生
活
を
一
瞬
に
し
て
う

ば
い
ま
す
。
人
か
ら
幸
せ
を
、
人
の
命
を

う
ば
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
日
本
で
は
、
人

の
命
を
う
ば
う
と
警
察
に
捕
ま
り
ま
す
。

き
っ
と
、
他
の
国
で
も
同
じ
だ
と
思
い
ま

す
。
ど
う
し
て
戦
争
で
人
の
命
を
う
ば
っ

て
も
、
警
察
に
捕
ま
ら
な
い
の
か
わ
か
り

ま
せ
ん
。

　

戦
争
は
、
世
界
中
を
巻
き
込
ん
で
、
み

ん
な
を
不
幸
に
し
ま
す
。
す
ぐ
そ
ば
で
起

き
て
い
な
い
だ
け
で
、
今
も
ど
こ
か
で
苦

し
ん
で
い
る
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

戦
争
は
昔
の
こ
と
じ
ゃ
な
い
。
今
、
起
き

て
い
る
の
で
す
。

　

ぼ
く
た
ち
が
ケ
ン
カ
を
す
る
と
し
か
ら

れ
ま
す
。
話
を
聞
か
な
い
、
意
地
悪
を
す

る
と
し
か
ら
れ
ま
す
。
大
人
が
子
ど
も
を

見
て
い
る
よ
う
に
、
ぼ
く
た
ち
子
ど
も
も

大
人
を
見
て
い
ま
す
。
ケ
ン
カ
を
す
る
大

人
、
意
地
悪
を
す
る
大
人
。
そ
し
て
、
戦

争
を
す
る
大
人
。

　

ぼ
く
た
ち
は
、
大
人
を
見
本
に
し
て
大

き
く
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
ぼ
く
は
、
大
人
に
な
っ
て
も

戦
争
は
絶
対
に
し
た
く
な
い
し
、
未
来
が

幸
せ
で
あ
ふ
れ
て
い
る
世
界
に
な
っ
て
ほ

し
い
で
す
。
大
切
な
人
を
不
幸
に
し
た
り
、

命
を
う
ば
っ
た
り
す
る
戦
争
は
絶
対
に
し

ま
せ
ん
。
ぼ
く
は
、
明
日
も
明
後
日
も
、

何
十
年
後
も
、
そ
の
先
も
ず
っ
と
幸
せ
だ

と
言
い
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

　

そ
し
て
こ
れ
か
ら
、
人
に
対
し
て
優
し

く
、
思
い
や
り
を
忘
れ
ず
に
接
す
る
こ
と
、

人
の
話
も
し
っ
か
り
聞
こ
う
と
思
い
ま
す
。

こ
の
世
界
を
変
え
る
た
め
に
は
、
偉
い
人

に
な
る
し
か
な
い
。
だ
か
ら
、
今
で
き
る

勉
強
を
し
っ
か
り
が
ん
ば
り
ま
す
。
い
つ

か
大
人
に
な
っ
て
僕
が
お
父
さ
ん
に
な
っ

た
ら
、
今
の
ぼ
く
が
幸
せ
に
感
じ
て
い
る

よ
う
に
、
新
し
い
家
族
も
幸
せ
に
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

想
像
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

戦
争
を
す
る
と
、
今
の
生
活
を
失
う
か

も
し
れ
な
い
こ
と
。
大
切
な
家
族
を
失
う

か
も
し
れ
な
い
こ
と
。
自
分
が
戦
争
で
、

人
の
命
を
う
ば
う
側
に
な
っ
て
し
ま
う
か

も
し
れ
な
い
こ
と
。

　

ぼ
く
の
住
む
こ
の
街
は
、
特
攻
隊
が
最

後
に
生
き
て
い
た
場
所
で
す
。
彼
ら
は
、

十
七
才
か
ら
三
十
二
才
の
人
た
ち
で
し
た
。

当
時
の
憲
法
で
は
、
二
十
才
未
満
は
子
ど

も
で
す
。
そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
の
命
さ
え

も
、
大
人
は
道
具
に
し
ま
し
た
。
誰
か
に

と
っ
て
大
切
な
人
達
の
命
を
、
道
具
と
し

て
使
っ
た
の
で
す
。

　

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ど
う
す
れ
ば
戦
争
を
起
こ
す
大
人
を
止

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
。
世
界
中
で
戦

争
が
な
く
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
ぼ
く
は
今
、
幸
せ
で
す
。

　

こ
の
幸
せ
が
、
ず
っ
と
続
き
ま
す
よ
う

に
。

　
「
大
人
と
戦
争
」

　
　
　
　
知
覧
小
学
校
５
年　

御み

園そ
の　

創そ
う

獅し

　

中
学
生
の
部

最
優
秀
賞　

泰
田　

花
愛　

さ
ん

�

鹿
児
島
大
学
教
育
学
部
附
属
中
学
校　

１
年
（
鹿
児
島
市
）

優
秀
賞　
　

津
平　

貴
史　

さ
ん

�

　
　
　
　

川
辺
中
学
校　

２
年
（
南
九
州
市
）

特
選　
　
　

黒
川　

海
空　

さ
ん

�

山
里
中
学
校　

３
年
（
長
崎
県
）

特
選　
　
　

鮫
島　

杏
佳　

さ
ん

　
　
　

�

　
　

枕
崎
中
学
校　

３
年
（
枕
崎
市
）

　

高
校
生
の
部

最
優
秀
賞　

本
田　

聖
奈　

さ
ん

　

�

　
　
　

成
蹊
高
等
学
校　

２
年
（
東
京
都
）

優
秀
賞　
　

左
座　

青
空　

さ
ん

　

�

　
　
　

第
一
高
等
学
校　

３
年
（
熊
本
県
）

特
選　
　
　

寺
村　

星
南　

さ
ん

�

鶴
丸
高
等
学
校　

１
年
（
鹿
児
島
県
）

特
選　
　
　

千
葉　

心
和　

さ
ん

　

�

脇
町
高
等
学
校　

２
年
（
徳
島
県
）

　

一
般
の
部

特
選　
　
　

肝
付　

友
美　

さ
ん�

（
鹿
児
島
県
）

審
査
結
果
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全国茶品評会産地賞日本一４連覇！全国茶品評会産地賞日本一４連覇！
初の快挙初の快挙

　

国
内
の
茶
産
地
が
名
誉
と
威
信
を
か
け
た
第
77
回
全
国
茶

品
評
会
の
審
査
会
が
福
岡
県
八
女
市
Ｊ
Ａ
全
農
ふ
く
れ
ん
茶

取
引
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
品
質
が
最
も
優
れ
て
い
る
産
地

に
贈
ら
れ
る
産
地
賞
優
勝
を
四
年
連
続
で
受
賞
し
ま
し
た
。

　

個
人
の
部
に
お
い
て
も
株
式
会
社
枦
川
製
茶
が
農
林
水
産

省
農
産
局
長
賞
に
輝
い
た
他
、
２
～
５
位
ま
で
本
市
の
出
品

者
が
上
位
を
独
占
し
、
出
品
さ
れ
た
殆
ど
が
上
位
に
入
賞
さ

れ
ま
し
た
。

　

授
賞
式
は
10
月
28
日
に
福
岡
県
八
女
市
で
開
催
さ
れ
る
全

国
お
茶
ま
つ
り
式
典
で
執
り
行
わ
れ
ま
す
。
入
賞
者
は
左
記

の
と
お
り
で
す
。

　

全
国
茶
品
評
会
で
の
四
連
覇
は
初
の
快
挙
で
、
質
・
量
と

も
に
兼
ね
備
え
た
日
本
一
の
産
地
を
Ｐ
Ｒ
で
き
ま
し
た
。

【
全
国
茶
品
評
会　
普
通
煎
茶
10
㎏
】

１
等　

農
林
水
産
省
農
産
局
長
賞　
（
株
）
枦
川
製
茶

　
　
　

日
本
茶
業
中
央
会
長
賞　
（
有
）
宮
原
光
製
茶　

宮
原
健

　
　
　

全
国
茶
生
産
団
体
連
合
会
長
賞　
（
農
）
大
隣
岳
茶
生
産
組
合

　
　
　

全
国
茶
商
工
業
連
理
事
長
賞　
（
農
）
菊
永
茶
生
産
組
合

　
２
等　
（
有
）
前
原
製
茶　

前
原
翔
太　

　
　
　
（
有
）
下
窪
勲
製
茶　

下
窪
健
一
郎　

　
　
　
（
有
）
下
窪
製
茶　

下
窪
和
幸

　
　
　

西
垂
水
茶
業
（
有
）

　
　
　

３
等　
（
農
）
松
山
茶
生
産
組
合　
（
有
）
マ
ル
マ
サ
製
茶

　
　
　

後
岳
茶
業
（
有
）
宮
原
俊
朗

【
全
国
茶
品
評
会　
普
通
煎
茶
４
㎏
】

２
等　
（
株
）
枦
川
製
茶

３
等　
（
有
）
前
原
製
茶

ま ち の 話 題
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　8月20日、知覧武家屋敷庭園群の藤棚公園周辺で、
一般社団法人南九州市観光協会主催の「ふうりんマ
ルシェ＆知覧deランチ」が開催され、訪れた人が
風鈴の音色やキッチンカーグルメを楽しみました。
　また、風鈴の「色付け体験」では、多くの子ども
たちが色とりどりの色付けにチャレンジしました。
　鹿児島市から訪れた参加者は「久々に絵を描きま
した。完成した風鈴を家に飾るのが楽しみです」と
話していました。

キッチンカーグルメや風鈴の色付け体験
～ふうりんマルシェ＆知覧deランチ～

　８月11日、頴娃文化会館で鹿児島大学理学部の秦浩
紀准教授を講師に招き、サイエンス教室が開かれました。
市内の小中学生とその保護者43人が参加し、「はたと閃
く！どうして〇〇！」のテーマのもと、光や音を中心に楽
しみながら、多くの実験をしました。蛇腹のホースを回
して音を出したり、赤・青・緑の光を重ねると白くなった
りと不思議な現象を体験した後、講師からどうしてそう
なるのかの説明を聞きました。参加した児童たちは
「いろいろな実験を教えてもらって楽しかった。おうち
でもやってみたい」と科学に興味を持った様子でした。

音と光であそんだよ！
～R-ONE事業　サイエンス教室～

　9月3日、川辺町の清水小学校一帯で「南九州市
総合防災訓練」が4年ぶりに行われました。
　地元の清水自主防災組織をはじめ約320人が参加
し住民の避難誘導、水防、救出、救護、消火、炊き
出しなどの訓練を実施し、住民や行政、関係機関と
の連携を確認しました。
　訓練に参加された皆さんは、本番さながらの真剣
さで取り組んでいました。　
　この総合防災訓練は「防災の日（9月1日）」に合
わせて実施されたものです。

4年ぶり、本番さながらに訓練
～南九州市総合防災訓練～

　８月４日、頴娃中学校、知覧中学校、川辺中学校
の生徒会役員が頴娃中学校で交流会を行いました。
　前半は南薩少年自然の家の職員を講師に招き、レ
クリエーションの講習を受けました。３中学校の生
徒が混ざり合い、楽しみながら学んでいました。後
半は、お互いの役員や生徒会活動について紹介をし
た後、専門部ごとに分かれて活発な意見交換を行い、
交流を深めました。今回の交流会をとおして、それ
ぞれの中学校のよさを知ることができ、自校の活動
を更に充実させるよい機会となりました。

学校代表の生徒会役員が交流！
～南九州市立３中学校交流会～
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ま ち の 話 題

　８月5日、知覧平和公園内で高校生ふるさと大会
が行われました。この大会は、高校生の自主的な発
案で地域との連帯感を深め、進んでふるさとづくり
に参加しようとするものです。
　今年は灯籠清掃や90歳以上の独居高齢者へのハ
ガキ書き、あしなが学生募金のボランティア活動を
行いました。
　会長の折田真唯さんは「高校生として今できる活
動が、地域の方々に少しでも貢献できたらうれしい
です」と話しました。

　８月12日、浮辺小学校閉校記念花火大会が開催
され約１千発の花火が夜空を彩りました。
　この花火大会に向けて、PTA経験者らで実行委員
会が結成され、3月から寄付を呼びかけ実現したも
のです。
　校庭にはキッチンカーも並び、地区民をはじめ、
学校を懐かしむたくさんの人で賑わいました。
　実行委員長の山口浩一さんは「花火の景色といっ
しょに浮辺小の思い出を心に刻んでもらえたと思
う」と話しました。

自主的にボランティア活動
～第42回高校生ふるさと大会～～浮辺小学校閉校記念花火大会～

学校を懐かしむ人で賑わう

　８月20日、市畜産振興会とかわなべ牛銘柄確立
協議会が共催で畜産体験学習会を開催し、市内の小
学生26人が参加しました。
　最初にサンエッグの鶏卵パッケージ工場を見学、
その後、五反田照美さんの牛舎で牛とのふれあい体
験、最後に畜産物を使った昼食をいただきました。
　参加した子どもたちは「卵がどう入れられている
か、牛をどう育てているかも分かって楽しかった」
と話し、畜産への理解が深まった様子でした。

卵のパック詰めや牛とのふれあい
～畜産体験学習会～

　今年10月に開催される、燃ゆる感動かごしま国
体・かごしま大会を記念し、日本郵便株式会社九州
支社から『薩摩地域版　燃ゆる感動かごしま国体・
かごしま大会』開催記念フレーム切手が限定発売さ
れることになり、８月30日、市役所で贈呈式が行わ
れました。記念切手は、南薩地域のそれぞれの特色
を活かした景勝地やイベントなどがデザインされてお
り、本市の知覧武家屋敷や特攻勇士像が描かれたオ
リジナル切手となっています。９月１日より市内など
の郵便局で500シート限定で販売されています。

オリジナルフレーム切手贈呈式
～かごしま国体・かごしま大会開催記念～

10広報令和５年９月号



　８月１日、高田地区公民館で、高田小学校の児童
19人がパッククッキングとピザ作りに挑戦しました。
　ツーリズム協議会員が「パッククッキングは災害時
にも役立ちます」と説明すると、保護者も興味津々
で見学していました。
　生地に知覧茶を混ぜ込んだピザ作りでは、子どもた
ちはいつもと違う生地の色に驚きながらも、出来上がっ
たピザを美味しそうに食べていました。参加した児童
は「ピザがとても美味しかった。教わったことを活かし
て家でもやってみたいです」と楽しんだ様子でした。

　８月26日、知覧武家屋敷で糸つむぎ体験を実施し
ました。これは地域体験と文化財を活用した活動を
行う初めてのものです。児童と保護者合わせて10人
が参加し、武家屋敷庭園や敷地内の畑で育てている
綿花の見学を行い、綿からの糸つむぎ、その糸を使
用してのミサンガ作りを体験しました。
　参加者は「難しい」「糸が切れた」など苦戦しつつ、
夢中になっていました。また、綿から種をとりだす道具
を使ってみたりと、身近な素材である糸が、たくさんの
工程を経てできていることを学ぶことができました。

知覧武家屋敷で糸つむぎ体験
～茶レンジ隊・こども学芸員コラボ体験活動～

パッククッキング体験とピザ作り体験
～南九州市ツーリズム協議会主催の出前授業～

　８月５日から19日にかけて、市内３カ所（岩屋
公園、知覧平和公園、大野岳公園）で南九州市朝ヨ
ガ教室が開催されました。３カ所で延べ100人、幅
広い年代から参加がありました。
　朝のさわやかな空気と自然の音、そして風を感じ
る中でヨガを行い、心身共にリフレッシュし、清々
しい一日を迎えることができました。
　参加者は「もっといろんな場所で朝ヨガをしてみ
たい」と話していました。

　９月１日、市役所において鹿児島県選挙管理委員
会連合会表彰の伝達式が行われ、市長から石本健一
委員および大迫茂子委員へそれぞれ表彰状が伝達さ
れました。
　この表彰は、15年以上の長年にわたり、市選挙
管理委員会委員の職を務め、選挙の管理執行などの
功績が顕著であったことが認められたものです。

早朝にヨガでリフレッシュ！石本健一さん・大迫茂子さん
～南九州市朝ヨガ教室～～鹿児島県選挙管理委員会連合会表彰～
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募
　
集

　今年もやります！
　「オクトーバー・ラン＆ウォーク 2023」
　スマートフォンの専用アプリを使い、10 月１日（日）～ 31 日（火）、　スマートフォンの専用アプリを使い、10 月１日（日）～ 31 日（火）、

1 カ月間の歩数、走行距離を全国の市区町村で競うイベントに今1 カ月間の歩数、走行距離を全国の市区町村で競うイベントに今
年も参加します。家族や友人、仲間を誘って市民一丸となってチャ年も参加します。家族や友人、仲間を誘って市民一丸となってチャ
レンジしましょう！レンジしましょう！

■開催期間■開催期間＝＝ 10 月 1 日（日）～ 31 日（火）10 月 1 日（日）～ 31 日（火）
■■種目種目＝＝ウォーキングの部、ランニングの部ウォーキングの部、ランニングの部
■■参加費参加費＝＝無料無料
■■参加方法参加方法＝＝ウォーキングの部は「スポーツタウン WALKER」アプウォーキングの部は「スポーツタウン WALKER」アプ

リ、ランニングの部は「TATTA」アプリをダウンロードリ、ランニングの部は「TATTA」アプリをダウンロード
する必要があります。参加手順の詳細は右記コードから。する必要があります。参加手順の詳細は右記コードから。

「
お
れ
ん
じ
フ
ェ
ス
タ
」
開
催

　
「
地
域
の
認
知
症
の
方
を
含
む
全
て
の

人
が
、
安
心
し
て
老
い
る
こ
と
が
で
き
る

ま
ち
」
を
目
指
し
、
お
れ
ん
じ
フ
ェ
ス
タ

を
開
催
し
ま
す
。

　

地
域
の
中
で
自
分
ら
し
く
過
ご
す
た
め

の
ヒ
ン
ト
を
講
師
や
認
知
症
の
ご
本
人
が

教
え
て
く
れ
ま
す
。
当
日
は
認
知
症
予
防

に
関
す
る
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
多
く
設
け
て

お
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時
＝
11
月
18
日
（
土
）
正
午
～
午
後

４
時

■
場
所
＝
川
辺
文
化
会
館

■
内
容
＝
講
演
、
体
験
コ
ー
ナ
ー

■
申
込
方
法
＝
10
月
20
日（
金
）ま
で
に
、

担
当
係
へ
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

［
問
］�

川�

長
寿
介
護
課�

地
域
包
括
ケ
ア
係

旧
田
代
小
学
校
を
活
用
し
て
事

業
を
行
う
企
業
な
ど
を
、
公
募

型
提
案
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
に

よ
り
募
集
し
ま
す
。

※
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
と
は
、
金
額
に
関

係
な
く
優
れ
た
企
画
提
案
を
行
っ
た
企

業
な
ど
を
選
定
す
る
方
法
で
す
。

　

旧
田
代
小
学
校
の
校
舎
を
活
か
す
優
秀

な
企
画
提
案
を
県
内
外
問
わ
ず
次
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
で
募
集
し
ま
す
。

■
参
加
表
明
書
提
出
期
間
＝
９
月
20
日

（
水
）
～
12
月
15
日
（
金
）

■
企
画
提
案
書
提
出
期
限
＝
令
和
６
年
１

月
19
日
（
金
）

■
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
審
査
会
開
催
＝
令
和
６

年
１
月
24
日
（
水
）

■
審
査
結
果
通
知
＝
令
和
６
年
１
月
30
日

（
火
）

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
募
集
要
項
を
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧

く
だ
さ
い
。

［
問
］�

知�

財
政
課�

財
産
管
理
係

「
楽
し
く
わ
か
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
体
験
講
座
」
参
加
者
募
集

　

昨
年
好
評
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体
験

講
座
を
今
年
も
開
催

し
ま
す
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
触
っ
た
こ
と
が
な

い
、
ま
た
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
買
っ
た

け
ど
使
い
方
が
わ
か
ら
な
い
、
初
め
て
の

方
を
対
象
と
し
た
講
座
で
す
。

　
「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
興
味
は
あ
る
け

れ
ど
、
よ
く
わ
か
ら
な
い
・
・
・
」「
自

分
に
と
っ
て
必
要
な
の
か
な
？
」
と
思
っ

て
い
る
方
、
実
際
に
貸
出
機
で
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

※
お
一
人
様
に
一
台
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
貸
与
い
た
し
ま
す
。

■
日
時
・
会
場

　

頴
娃
文
化
会
館
＝
11
月
21
日
（
火
）

　

川
辺
文
化
会
館
＝
11
月
28
日
（
火
）

　

知
覧
文
化
会
館
＝
12
月
５
日
（
火
）

■
内
容
・
時
間

①
午
前
10
時
～
正
午

　
「
ス
マ
ホ
な
ら
で
は
の
機
能
」基
本
操
作・

マ
ッ
プ
・
カ
メ
ラ
・
写
真
・
音
声
ア
シ

ス
タ
ン
ト
機
能
、
ア
プ
リ
紹
介
な
ど

②
午
後
２
時
～
午
後
４
時

　
「
ス
マ
ホ
で
情
報
収
集
」
ス
マ
ホ
の
簡

単
な
機
能
を
使
っ
て
、
多
様
な
ニ
ュ
ー

ス
検
索
や
災
害
情
報
な
ど
あ
ら
ゆ
る
情

報
を
入
手
で
き
る
体
験
や
ス
マ
ホ
で
で

き
る
便
利
機
能
の
紹
介
な
ど

※
午
前
の
み
、
午
後
の
み
、
ま
た
は
両
方
の

講
座
に
参
加
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

■
対
象
＝
ス
マ
ホ
の
使
い
方
を
知
り
た
い

方
・
ス
マ
ホ
を
お
持
ち
で
な
い
方

秋
の
出
会
い
in
南
九
州
市

イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集
！

　

み
か
ん
狩
り
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
な

が
ら
、
素
敵
な
出
会
い
を
見
つ
け
て
み
ま

せ
ん
か
？

■
日
時
＝
10
月
21
日
（
土
）
午
前
10
時
～

午
後
３
時

■
集
合
場
所
＝
川
辺
文
化
会
館

■
応
募
資
格
＝
成
年
独
身
の
方

■
参
加
費
＝
１
０
０
０
円

■
申
込
期
限
＝
10
月
10
日
（
火
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
な
り

ま
す
。 催　

し

［問］川  保健体育課 スポーツ推進係

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

［
問
］
南
九
州
市
出
会
い

サ
ポ
ー
タ
ー
倶
楽
部

（
企
画
課
企
画
係
）

■
定
員
＝
各
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

■
参
加
料
＝
無
料

■
申
込
締
切
＝
10
月
31
日
（
火
）

■
申
し
込
み
方
法
＝
電
話
ま

た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

［
問
］�

知�

企
画
課�

情
報
政
策
係

頴…頴娃庁舎☎ 0993-36-1111　知…知覧庁舎☎ 0993-83-2511　川…川辺庁舎☎ 0993-56-1111 募 集 催 しお知らせ

お
知
ら
せ
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国
民
保
護
法
で
指
定
す
る
避
難

施
設

　

鹿
児
島
県
で
は
、
武
力
攻
撃
事
態
な
ど

に
お
い
て
住
民
を
避
難
さ
せ
、
ま
た
は
避

難
住
民
な
ど
の
救
援
を
行
う
た
め
、
あ
ら

か
じ
め
避
難
施
設
を
指
定
し
て
お
り
ま

す
。

　

県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
避
難
施
設

の
一
覧
を
掲
載
し
て
い
る
ほ
か
、
国
の
国

民
保
護
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
と
リ
ン
ク
し

て
、
利
用
者
が
現
在
地
付
近
の
避
難
施
設

情
報
を
簡
易
な
操
作
で
確

認
で
き
る
よ
う
に
し
て
お

り
ま
す
。

［
問
］�

知�

防
災
安
全
課�

交

通
防
災
係

［
問
］�

知
覧
税
務
署�

管
理
運
営
徴
収
部
門

　

☎
０
９
９
３－

83－

２
４
１
２

令
和
６・７
年
度
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請
に
つ
い
て

　

令
和
６
・
７
年
度
に
市
が
発
注
す
る
建

設
工
事
や
測
量
・
設
計
・
物
品
の
納
入
な

ど
の
競
争
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る
方

は
、
あ
ら
か
じ
め
定
め
ら
れ
た
申
請
書
類

を
提
出
し
、
資
格
審
査
を
受
け
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

■
受
付
期
間
＝
11
月
１
日
（
水
）
～
12
月

22
日（
金
）（
土
日
祝
日
を
除
く
）《
必
着
》

■
受
付
場
所
＝
財
政
課
契
約
管
理
係
（
原

則
郵
送
）

■
受
付
時
間
＝
午
前
８
時
30
分
～
正
午
／

午
後
１
時
～
午
後
５
時

■
登
録
業
種

　
（
１
）
建
設
工
事

　
（
２
）
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等

（
３
）
そ
の
他
・
物
品

国
保
・
後
期
の
方
は
交
通
事
故

な
ど
に
遭
っ
た
ら
届
け
出
を

　

交
通
事
故
な
ど
第
三
者
の
行
為
に
よ
っ

て
ケ
ガ
を
し
た
場
合
で
も
、
国
保
（
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
証
）ま
た
は
後
期（
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
）
で
医
療
機

関
を
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
次

の
よ
う
な
場
合
に
は
必
ず
担
当
係
に
届
け

出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

［問］知  選挙管理委員会

［問］川  市民生活課 生活衛生係

南九州市長選挙・南九州市議会議員選挙
『立候補予定者説明会』の開催

■開催日：10 月 24 日（火）　
■場　所：知覧文化会館 ２階 大会議室
・市長選挙説明会　　　　午前 10 時～
・市議会議員選挙説明会　午後 ２ 時～

　説明会を次の日程で開催します。立候補を
予定されている方は必ず出席してください。

　環境省では、9 月 24 日を「清
掃の日」、10 月 1 日を「浄化槽
の日」とし、この期間を「環境
衛生週間」と定めています。ご
みの排出抑制や清掃の徹底・清
潔の保持とごみの散乱防止など
に努めましょう。

■
有
効
期
間
＝
令
和
６
年
４
月
１
日
～
令

和
８
年
３
月
31
日
の
２
年
間

※
詳
細
情
報
・
書
類
様
式
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

［
問
］�

知�

財
政
課�

契
約
管
理
係

・
交
通
事
故
（
自
損
事
故
含
む
）

に
よ
る
傷
病

・
他
人
の
飼
っ
て
い
る
犬
や
猫
な

ど
に
咬
ま
れ
た
傷
病

・
不
当
な
暴
力
や
傷
害
行
為
に
よ

る
傷
病

・
そ
の
他
第
三
者
の
故
意
や
過
失

に
よ
る
傷
病

■�このような場合
　

医
療
費
は
原
則
と
し
て
加
害
者
が
負
担

す
べ
き
も
の
で
す
の
で
、
保
険
者
（
国
保

は
南
九
州
市
、
後
期
は
鹿
児
島
県
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
）
が
立
て
替
え
、
後

日
保
険
者
が
加
害
者
に
請
求
し
ま
す
。

※
届
け
出
の
前
に
示
談
が
成
立
し
て
し
ま

う
と
、
保
険
証
を
使
っ
て
の
治
療
が
受

け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
飲
酒
運
転
や
無
免
許
運
転
な
ど
悪
質
な

法
令
違
反
、
故
意
の
犯
罪
行
為
、
け
ん

か
や
泥
酔
に
よ
る
け
が
な
ど
は
国
保
ま

た
は
後
期
の
給
付
が
制
限
さ
れ
ま
す
。

※
勤
務
中
や
通
勤
途
中
で
の
傷
病
は
、
職

場
の
労
災
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
の
で
、

職
場
の
担
当
者
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

［
問
］�

川�

健
康
増
進
課��

保
険
係

　
　

�

知�

頴�

支
所�

市
民
生
活
係

国
税
の
納
付
は
、
便
利
な
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
納
付
」
を
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

環境衛生週間

鹿児島県ホームページ

発売中！
「ハロウィンジャンボ宝くじ」と
「ハロウィンジャンボミニ」
　この宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。全国の宝くじ売り場のほ
かインターネットでも購入できます。
■発売期間 :９月20日（水）～10月20日（金）
■抽 選 日 :10月 27日（金）
■販売価格 : 各１枚　300円
■ハロウィンジャンボ宝くじ:	１等 3億円×12本
	 前後賞各１億円×24本
　※発売総額 360億円・12ユニットの場合
■ハロウィンジャンボミニ :	１等 3,000 万円×50本
	 前後賞各 1,000 万円×100本
　※発売総額 150億円・5ユニットの場合

［問］県市町村振興協会　☎ 099-206-1001

知覧税務署からお知らせ
e-Tax で申告などをされている方
定期的に納付をされている方

スマートフォンをお持ちの方

スマホアプリ

ダイレクト納付

インターネットバンキング・
モバイルバンキング

くらしのインフォメーションお知らせ
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文
化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
は
、
平
成
31
年
の

文
化
財
保
護
法
の
改
正
で
法
制
化
さ
れ
た
も
の

で
、
取
り
組
ん
で
い
く
目
標
や
取
組
の
具
体
的
な

内
容
を
記
載
し
た
文
化
財
の
保
存
・
活
用
に
関
す

る
基
本
的
な
ア
ク
シ
ョ
ン
・
プ
ラ
ン
で
す
。

確認書・申請書の提出期限が近付いています！
低所得世帯支援給付金（一世帯当たり３万円）

　令和５年度住民税非課税世帯等に対する低所得世帯支援給付金について、市が把握できた対象世帯
へは令和５年７月下旬から順次、確認書を送付しています。市への確認書の返送（提出）がお済みで
ない方は、お早めに返送（提出）をお願いします。
　なお、世帯の中に令和５年１月２日以降に転入した方（住民税非課税）がいる場合は申請が必要です。
申請書に必要事項を記入して添付書類と一緒に申請してください。申請書は市役所福祉課社会福祉係
または支所福祉係にあります。
　また、予期せず令和５年１月以降の収入が減少し、「住民税非課税相当」の収入となった世帯（家
計急変世帯）についても申請を受け付けております。
　給付金を受け取るためには、市への申請が必要です。
　確認書・申請書の提出期限は令和５年９月 29 日（金）ですので、申請などについてのご相談はお早
めに担当係にお問い合わせください。

■ 日時：11 月 18 日（土）　
　  午後１時 30 分～午後４時（午後１時

受付開始）
■ 会場：夢郷館 2 階ホール
■ 定員：200 名 
■ 内容：地域計画に関する説明・講演・
　 パネルディスカッション
※ 参加者には概要版を配布する予定です。

「南九州市のお宝を　
　　知る 守る 活かす」

こ
の
計
画
は
、
行
政
だ
け
で
な
く
、
民
間
団
体

な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
者
、
地
域
住
民
を
含
め

た
「
地
域
総
が
か
り
」
で
取
組
を
進
め
、継
続
性
・

一
貫
性
の
あ
る
文
化
財
の
保
存
・
活
用
が
促
進
さ

れ
る
事
を
目
的
と
し
て
お
り
、「
将
来
像
」
実
現

の
た
め
、
地
域
の
「
課
題
」
解
決
の
「
方
針
」
に

基
づ
く
「
措
置
（
ア
ク
シ
ョ
ン
・
プ
ラ
ン
）」
を

実
施
し
て
い
き
ま
す
。

南
九
州
市
文
化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
は
、
令

和
５
年
７
月
21
日
に
文
化
庁
の
認
定
を
受
け
ま

し
た
。
現
在
、
南
九
州
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公

開
し
て
お
り
、
計
画
お
よ
び
概
要
版
を
今
年
度
中

に
刊
行
予
定
で
す
。
ま
た
、
認
定
を
記
念
し
た
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

［
問
］�

知�

文
化
財
課�

文
化
財
係

［問］ 川  福祉課  社会福祉係
　　 知  頴  支所 福祉係 

認定記念シンポジウム 「
南
九
州
市
文
化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
」

が
文
化
庁
の
認
定
を
受
け
ま
し
た
。

頴…頴娃庁舎☎ 0993-36-1111　知…知覧庁舎☎ 0993-83-2511　川…川辺庁舎☎ 0993-56-1111 お知らせ
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［問］ 鹿児島県中央児童相談所 地域支援指導課
　　 ☎：099-264-3003
　　 南さつま子どもの家　☎：0993-52-1131
 　　川　福祉課　子育て支援係

里親制度をご存じですか里親制度をご存じですか～里親制度説明会～里親制度説明会～～
　里親は、事情があり家族と暮らせない子どもを家族
の一員として迎え、愛情と真心を込めて養育します。
　子どもの年齢は基本的に０歳から 18 歳まで、養育
期間は数カ月から数年とさまざまです。
　子どもの健やかな成長を支えるため、多くの里親が
必要です。里親制度についての説明会を開催しますの
で、関心のある方はご参加ください。
※事前申し込みは不要です。

　マイナンバーカードの交
付や申請をサポートするた
め、木曜日の夜間および
日曜開庁による臨時窓口
を開設します。平日の開
庁時間に市役所へ行くこ
とが難しい方は、ぜひこ
の機会をご利用ください。

　屋外広告物とは、屋外で継続して公衆に表示
される看板、はり紙や立看板などのことです。
　屋外広告物の表示および設置については、良
好な景観を形成し、又は公衆に対する危害を防
止するために規制がされており、許可申請が必要
です。

■開設日時：開庁日の第 1・3 木曜日　午後 5 時 15 分～午後 7 時
　　　　　　10 月 15 日（日）午前 8 時 30 分～正午
　　　　　　11 月 12 日（日）午前 8 時 30 分～正午
■開設場所：頴娃・知覧・川辺庁舎の市民係および市民生活係
※カードの受け取りに来られる方は、交付通知のハガキと必要書類をご持参ください。
※マイナンバーカードに関すること以外は、受け付けられません。

２
０
２
４
（
令
和
６
）
年
版

鹿
児
島
県
民
手
帳
の
販
売
に

つ
い
て

　

鹿
児
島
県
民
手
帳
の
「
２
０
２
４
（
令

和
６
）
年
版
」
を
販
売
し
ま
す
。

　

県
内
各
地
の
景
勝
地
を
写
真
付
き
で
紹

介
の
ほ
か
、
県
内
７
施
設　

割
引
・
特
典

パ
ス
ポ
ー
ト
も
付
い
て
い
ま
す
。
日
々
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
に
も
最
適
で
す
！

　

カ
バ
ー
の
色
は
、
黒
・
赤
・
青
で
、
価

格
は
１
冊
６
６
０
円
（
税
込
み
）
で
す
。

　

購
入
希
望
者
は
、
担
当
係
ま
た
は
お
近

く
の
コ
ン
ビ
ニ
、
書
店
、
文
房
具
店
で
お

求
め
く
だ
さ
い
。

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

［
問
］�

知�

企
画
課�

広
報
統
計
係�

　

屋
外
広
告
物
の
表
示
お
よ
び
設
置
に
あ
た
っ
て
は
、「
鹿

児
島
県
屋
外
広
告
物
条
例
」
に
よ
り
、
原
則
と
し
て
許
可

を
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
禁
止
地
域
な
ど
も
定
め
ら
れ

て
い
る
た
め
、
担
当
係
ま
で
事
前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
全
て
の
屋
外
広
告
物
に
は
点
検
が
義
務
づ
け
ら

れ
、
そ
の
中
で
も
高
さ
４
ｍ
超
、
又
は
面
積
が
10
㎡
を
超

え
る
も
の
は
、
許
可
更
新
時
に
、
有
資
格
者
に
よ
る
点
検

報
告
が
必
要
で
す
。

　

本
市
で
は
、
景
観
と
調
和
し
た
屋
外
広
告
物
の
あ
り
方

を
景
観
計
画
で
定
め
て
お
り
、
規
制
の
確
認
と
併
せ
て
、

担
当
係
へ
事
前
の
問
い
合
わ
せ
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
い
た
だ
く
か
、

都
市
計
画
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
問
］�

知�

都
市
政
策
課�

都
市
計
画
係

夜間および日曜開庁でマイナンバーカードの交付や申請をサポートします！

屋
外
広
告
物(

看
板)

を
表
示
、
設
置
す
る
に
は
許
可
が
必
要
で
す

〇すべて無料！（申請・写真撮影・交付）　　　　〇申請は最短 5分！
※紛失などによる再交付を除く

マイナンバーカードがあれば、住民票の写し・印鑑登録証明書・所得（課税）証明書をコンビニで取得できます！

［問］ 川  市民生活課 市民係　 頴・知  支所 市民生活係

司法書士・土地家屋調査士・税理士による無料法律・登記・税務相談

■相談内容：土地建物の登記に関する事項
　　　　　　土地の地籍、分筆、測量、境界に関する事項
　　　　　　会社の登記に関する事項
　　　　　　所得税、贈与税、相続税、その他税務一般に関する事項
　　　　　　遺言書など
　　　　　　成年後見人手続

［問］ 鹿児島県司法書士会 　　　　☎ 099-248-8270
　　 鹿児島県土地家屋調査士会　 ☎ 099-257-2833 
　　 南九州税理士会鹿児島連合会 ☎ 099-225-6148

裁判手続や裁判所に提出する書類の相談など
消費者金融問題、架空請求問題
供託に関する事項
その他さまざまな相談に応じます。

■日　時：10 月１日（日）午前 10 時～午後４時
■場　所：頴娃文化会館

■日時　10 月 12 日（木）　午後６時～午後８時（予定）
■場所　知覧文化会館　大会議室
■内容　DVD での紹介、概要説明、個別相談など

くらしのインフォメーションお知らせ相 談
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調停無料相談会
　　相談は無料で、秘密は固く守られます。
■相談内容：離婚・遺産相続・土地境界などの調停手続き
■実施日：10 月 21 日（土）

［問］ 鹿児島地方・家庭裁判所知覧支部 知覧簡易裁判所内  
          知覧調停協会　☎ 099-83-2229

行政への相談ごと、ありませんか？
　毎日の暮らしの中で、役所の仕事や行政サービス
などに対して、疑問・苦情や意見はありませんか。
　総務大臣委嘱の本市行政相談委員が皆さまの相談
に応じます。相談は無料で、秘密は守られます。
■行政相談委員
　齊藤　耕太郎　☎ 0993-38-1815
　福田　晃己　　☎ 0993-76-8325
　峠坂　洋昭　　☎ 0993-78-3621
　毎月、知覧老人福祉センターと市民交流センター
ひまわり館で、10 月は、頴娃郡地区公民館と粟ケ
窪地区公民館でも行政相談を行っています。詳しい
日時は、広報紙のくらしのカレンダーや市の HP な
どで御確認ください。

［問］ 知  総務課 行政係

　特設人権相談所は、家庭
内（結婚、夫婦、親子、相
続）や隣近所のもめごとな
ど、日々の暮らしの中で起
こるさまざまな人権に関する問題について、人権擁
護委員が相談をお受けします。
　予約は不要で、相談は無料。秘密は固く守られます。

日時＝ 10 月 12 日（木）午前 10 時～午後３時
場所＝頴娃保健センター
　［問］ 鹿児島地方法務局 知覧支局  ☎ 0993-83-2208

　投資や副業などを勧め、「お金がない」と断ると
借金やクレジット契約をさせて強引に契約を結ばせ
る手口に関する相談が、消費生活相談窓口に寄せら
れています。うまい話はうのみにせず、借金をして
までお金を支払うことはやめましょう。トラブルに
なったら消費生活相談窓口に相談してください。

（秘密は固く守られます）
■消費生活相談窓口
　消費者ホットライン　　　　☎  局番なし 188
　南九州市消費生活センター　☎  0993-83-2511
　鹿児島県消費者センター　　☎  099-224-0999

［問］ 知  商工観光課 商工水産係

借金の指示・誘導に注意して！
～投資・副業関連のトラブル～

特設人権相談所の開設について

0993−83−2511

性別に関わらず、どなたでも相談できます。（秘密は固く守られます。）

匿名でのご相談もお受けします。まずはご相談ください。

受付時間：
平日9：00〜17：00

「家庭のことで悩んでいる」、「DV のことで」、
「人間関係がうまくいかない」、「子育てに疲れてしまった」、

「ジェンダー、性別のことで悩んでいる」

薩摩半島の５市で構成される薩摩半島観光振興協議会　行政区を越えた観光情報をお届け

日置市 枕崎市 いちき串木野市 南さつま市

ひおき
戦国飯スタンプラリー 果ての鉄道展 冠岳（西岳）登山のススメ 南さつまフェスタ

ふるさと総踊り
開催中
（景品がなくなり次第終了）
場所：そばきり麓（伊集院町）
　　　ごはん家ひより、
　　　よしとし軍議場（日吉町）
　戦国飯を食べると和善塗箸
をプレゼントします。（先着
300 名様）

期間：～ 10月 31日 ( 火）
時間：	午前９時～午後５時 30分
場所：南溟館

　鉄道の世界、過去、現在、
未来のエリアに分割し写真や
映像で紹介

　暑さ和らぐ秋には冠岳登山
がオススメ！紅葉の時期の休
日には「くるくるMOMIJI バ
ス」も運行予定。
・鹿児島市から約35分（高速利用）
　周辺には冠岳温泉や冠嶽園

など、おすすめスポットも
あります。

期日：９月 23日（土）
時間：午後２時～午後８時
場所：	加世田ゆめぴか本町通り	

など
　音楽隊パレードやみこしパ
レード、総踊りなどが行われ
ます。

［問］日置市商工観光課
　　 ☎	099-248-9409

［問］枕崎市文化資料センター南溟館
　　 ☎	0993-72-9998

［問］いちき串木野市シティセールス課
　　☎	0996-33-5640

［問］	南さつまフェスタふるさと
総踊り実行委員会

　　 ☎	0993-76-1609

■場　所：市民交流センターひまわり館
■時　間：午前 10 時～午後３時

頴…頴娃庁舎☎ 0993-36-1111　知…知覧庁舎☎ 0993-83-2511　川…川辺庁舎☎ 0993-56-1111 相 談
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本
市
で
運
行
し
て
い
る
ひ
ま
わ
り
バ
ス

は
、
市
内
を
区
域
と
す
る
公
共
交
通
を
担

う
も
の
で
、
市
外
へ
の
ア
ク
セ
ス
は
、
路

線
バ
ス
や
鉄
道
等
に
よ
り
行
わ
れ
る
も
の

と
な
っ
て
い
ま
す
。
加
世
田
、
枕
崎
か
ら

空
港
バ
ス
を
利
用
さ
れ
る
際
は
、
本
市
内

か
ら
路
線
バ
ス
が
運
行
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
令
和
３
年
度
に
Ｄ
Ｘ
推
進
本

部
を
設
置
し
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し

た
市
民
の
利
便
性
向
上
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
デ
ジ
タ
ル
田
園
都
市
国
家
構
想
交
付

金
に
つ
き
ま
し
て
は
、
令
和
４
年
度
に
３

事
業
、
令
和
５
年
度
に
２
事
業
が
採
択
さ

れ
て
お
り
、
今
後
も
交
付
金
等
を
大
い
に

活
用
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

結
婚
促
進
の
た
め
、
独
身
者
用

の
住
宅
助
成
や
出
会
い
の
場
の

創
出
を
図
っ
て
ほ
し
い

　

現
在
本
市
に
お
い
て
、
結
婚
を
希
望
す

る
方
を
対
象
と
し
た
事
業
と
し
て
、
出
会

い
サ
ポ
ー
タ
ー
の
設
置
、
婚
活
イ
ベ
ン
ト

の
開
催
、
民
間
の
団
体
が
実
施
す
る
婚
活

イ
ベ
ン
ト
へ
の
助
成
を
行
っ
て
お
り
、
こ

れ
ら
は
初
婚
、
再
婚
を
問
わ
ず
利
用
い
た

空
港
バ
ス
利
用
な
ど
の
た
め
、

ひ
ま
わ
り
バ
ス
の
範
囲
を
広
げ

て
ほ
し
い

国
が
推
進
す
る「
デ
ジ
タ
ル
田
園

都
市
構
想
」を
活
用
し
て
、
国
の

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
勝
ち
取
っ
て

ほ
し
い

公
園
の
利
用
時
間
を
拡
大
し
て

ほ
し
い

　

諏
訪
運
動
公
園
に
限
ら
ず
市
内
３
競
技

場
と
も
、
市
民
に
対
し
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ

活
動
や
健
康
づ
く
り
が
で
き
る
場
を
提
供

す
る
こ
と
を
目
的
に
夜
間
競
技
場
内
の
ナ

イ
タ
ー
を
一
部
点
灯
す
る
こ
と
を
協
議
し

準
備
が
整
い
次
第
、
順
次
実
施
し
て
い
く

予
定
で
す
。
好
評
で
あ
れ
ば
次
年
度
も
継

続
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
外
灯
に
つ
き
ま
し
て
は
、
そ
の
利

用
状
況
な
ど
を
踏
ま
え
、
検
討
し
て
ま
い

り
ま
す
。

だ
け
ま
す
。
今
年
度
に
お
き
ま
し
て
も
、

市
地
域
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
が
主
催
す

る
出
会
い
応
援
イ
ベ
ン
ト
「
結
い
の
つ
ど

い
」
が
開
催
さ
れ
、
そ
れ
に
対
し
助
成
を

行
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
た
、
結
婚
に
伴
う
引
っ
越
し
費
用
や

住
居
費
等
の
助
成
に
つ
い
て
も
、
今
年
度

の
新
規
事
業
と
し
て
ス
タ
ー
ト
さ
せ
、
結

婚
の
促
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
結

婚
を
希
望
す
る
方
の
ニ
ー
ズ
等
を
踏
ま
え

な
が
ら
こ
う
し
た
施
策
の
充
実
を
図
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

　

Ａ
Ｚ
へ
の
ひ
ま
わ
り
バ
ス
の
乗
り
入

れ
に
関
し
ま
し
て
は
、
デ
マ
ン
ド
ひ
ま

わ
り
タ
ク
シ
ー
（
ご
希
望
に
よ
り
タ
ク

シ
ー
を
運
行
）
で
、
乗
り
入
れ
が
で
き

な
い
か
関
係
者
と
の
調
整
を
行
い
、
一

部
地
域
で
試
験
運
行
を
行
っ
て
ま
い
り

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

投稿ありがとうございました。

　市民の皆さんの声を聴くために募集しました「市長へのメッ
セージ」は、多くの方から投稿がありました。ご意見、ご提
案いただいたメッセージの中から、広く市民の皆さんにお知ら
せしたいメッセージの回答を掲載します。
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食改
すこやか

さんの

お薦めレシピ

巻かないオムレツ

☆	私たち食生活改善推進員は、地域で食生活改善の活動をしています。地域
の公民館などで栄養教室をしたい！旬の食材を使った料理法を知りたい！
など、ご要望がありましたら、お知り合いの食改さんまたは保健センター
へご連絡ください。

　こんにちは。“ 食改 ” です！！
　川辺地域の食生活改善推進員より、『巻かないオムレツ』
をご紹介します。

栄養価
1人分

●エネルギー� 106kcal
●タンパク質� 6.9g

●脂質� 8.2g
●食塩相当量� 0.7g

①ひじきは水で戻し、流水で流し、水気を切っておく
②ボウルに卵を割りほぐし、①・しらす干し・塩を入れ混ぜ合わせ
ておく
③フライパンにサラダ油を熱し、②を流し入れ蓋をして中火で焼く
途中で裏返して、両面を焼く
④焼き上がったら、取り上げ、切り分け、ケチャップをのせる

卵� ４個
しらす干し� 12g
干しひじき� ４g

材料（４人分）

塩� 0.8g
サラダ油� 大さじ１
ケチャップ� 大さじ１

+10（プラステン）で健康寿命UP！
　今より10分多く（+10）体を動かして健康寿命をのばそう！
ふだんから体を動かすことで、糖尿病、心臓病、がん、認知症などのリスクを下げる
ことができます。今より10分多く、毎日体を動かしてみませんか。

栄養士
から

筋トレ
10 分

ウォーキング
10 分

通勤
10 分

買い物
10 分

そうじ
10 分

■からだを動かす時間は少
しずつ増やしていく。

■体調が悪いときは無理を
しない。

■病気や痛みのある場合は
医師や健康運動指導士な
ど専門家に相談を。

～安全のために～

＜目標運動量＞
　18 ～ 64 歳は合計 60 分 / 日
　65 歳以上は合計 40 分 / 日

➡

作り方

　しらす干しやひじきが入っているので、
カルシウムも摂れる１品です。
　その他にも、いろいろな具材を入れて
もいいですね♪

［問］知覧保健センター（☎0993-58-7221）まで

ココカラ

＋ 10 分

プラス・テン
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図書館
http://lib-minamikyushu.jp/

だより
オススメの本

監　修/日本茶検定委員会
出版社/農山漁村文化協会
　お茶のあれこれを丸ごと伝える１冊。
　ご自宅でおいしいお茶を淹れてみま
せんか？
　南九州市の茶畑風景も掲載されてい
ます。

1 0 月 の 休 館 日
知覧図書館 ☎0993-83-4939 ㊡月曜　１１日（水）、１8日（水）
頴娃図書館 ☎0993-27-33１１ ㊡火曜　１9日（木）
川辺図書室 ☎0993-58-32１5 ㊡火曜　１9日（木）
10月９日（月）のスポーツの日は、全館開館しています。

イベント

☆知覧図書館☆
●第16回 薩南文化講演会
　日時：10 月 21 日（土）10 時～ 11 時
　講師：知覧特攻平和会館 専門員 八巻聡 氏
　定員：20 人（先着順）　※参加費無料・要申込
　場所：知覧図書館　　　※詳細は知覧図書館まで
●おはなし会スペシャル
　日時：11 月４日（土）15 時～　※詳細は知覧図書館まで

☆頴娃図書館☆
●リサイクル市
　期間：10 月 1 日（日）～ 10 月 30 日（月）
　対象：2021 年 4 月～ 2022 年 3 月に発行された雑誌
　※ 10 月 1 日（日）～ 10 月 15 日（日）までは南九州市

在住の方のみ。この期間中は、お一人様１タイトル 2 冊・
合計 6 冊まで、もらうことができます。

●秋のおはなし会スペシャル
　日時：10 月 21日（土）15 時～　※詳細は頴娃図書館まで

☆川辺図書室☆
●秋のおはなし会スペシャル
　日時：10 月 28 日（土）14 時～　※詳細は川辺図書室まで

『改訂版
日本茶のすべてがわかる本』

全館において、毎週土曜日午後３時から
おはなし会を開催しています。ぜひご参加ください。

年金だより

※年金相談は完全予約制のため、事前に鹿児島南年金事
務所へ予約してください。その際、基礎年金番号を尋
ねられますので、年金手帳や年金証書などの番号がわ
かる書類をお手元にご準備ください。

ご存じですか？国民年金の任意加入制度

　〇10月 ５日(木)　指宿市役所　第１会議室
　〇10月19日(木)　枕崎市市民会館　1階和室
　〇10月26日(木)　ちらん夢郷館　専門技術研修室
　※相談時間は各会場、午前10時～午後３時

移動年金相談所

　老齢基礎年金（65 歳から受けられる年金）は、20 歳から 60 歳になるまでの 40 年間保険料を納めなければ、満額の
年金を受け取ることができません。
　国民年金保険料の納め忘れなどにより、保険料の納付済期間が 40 年間に満たない場合は、60 歳から 65 歳になるまで
の間に国民年金に任意加入して保険料を納めることにより、満額に近づけることができます。
　なお、老齢基礎年金を受けるためには保険料の納付済期間や保険料の免除期間等が原則として 25 年以上必要となりま
すが、この要件を満たしていない場合は、70 歳になるまで任意加入することができます。（ただし、昭和 40 年４月１日
以前に生まれた方に限られます）
　また、海外に在住する日本国籍を持つ方も、国民年金に任意加入することができます。
任意加入制度以外にも年金受給額を増やすことができる付加保険料の納付もおすすめです。
※ご不明な点がありましたら、ねんきんダイヤル（☎ 0570-05-1165）または鹿児島南年金事務所までご相談ください。

　大丸地区では令和5年 2月に「大丸地区未来づくり10年計画」
を策定し、各自治会で説明会を開き、地域内の全世帯に配布しま
した。
　少子高齢化が加速している大丸地区は、これまで以上に地域コ
ミュニティを深めて行く必要があります。地域住民が一堂に会し
て参画できる「大丸未来まつり」を大丸地区の将来を見据え、行
動していく起爆剤として捉え、住んでいる人々が「この地区に住
んで良かった」と思えるような取組をしていきたいと思います。

地区公民館情報⑩
大丸地区　地域づくり座談会！

［問］川 市民生活課 市民係　頴・知 支所 市民生活係
鹿児島南年金事務所　☎ 099-251-3111　　日本年金機構ホームページ　　https://www.nenkin.go.jp/
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短
　
歌

【
頴
娃
歌
会
】

友
の
通
夜
職
場
仲
間
と
再
会
し

　

懐
か
し
く
も
あ
り
悲
し
く
も
あ
る

松
尾　

冨
美
子

姉
妹
し
て
ら
ん
ま
ん
の
世
界
で
盛
り
上
が
る
夜

　

え
ん
ど
う
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カ
ラ
ス
ス
ズ
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マ
グ
サ
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美
紀
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知
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】

コ
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天
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ウ
ク
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イ
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国
連
無
力
の
じ
ん
さ
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登
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き
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ふ
我
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バ
ト
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渡
す
平
和
な
世
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み
え
子

俳
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島
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消
え
ゆ
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緑
濁
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静
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美
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並
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ね
ぷ
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祭
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の
ば
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よ
つ
子

お
誕
生
お
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と
う

８
月
受
付
分
（
敬
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略
）

　
頴
娃
地
域

出
生
児
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会
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寿
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児
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護
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会
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染せ
ん

空く
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航
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打
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つ
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瀬
世
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薫か
お
る

正
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新
町

　
川
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地
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出
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児

保
護
者

自
治
会

内　

匠　
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大
輔

平
山
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木　

優ひ
ろ

斗と

卓
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平
山
中
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間　

王お
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大
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律り
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介す
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晃
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々
良
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保
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市
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藤　
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元
彰

兵
庫
県
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戸
市

８
月
受
付
分
（
敬
称
略
）

　
頴
娃
地
域

故
　
人

年
齢

自
治
会
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村　

マ
サ
子
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麓

新　

留　
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ミ
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中
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伊
瀨
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瀬
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滿　
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　受け付けを、９月 25 日（月）～ 10 月
６日（金）に行います。
※詳しくは、市ホームページをご覧になるか、
　担当係へお問い合わせください。

［問］ 知  都市政策課 市営住宅係

●市営住宅の入居者募集

●日曜・祝日水道修繕当番店（10 月）

　日曜・祝日にご家庭で緊急に水道の修繕を依頼したい場合
は、当番店を確認してご連絡ください。

◆９月の税金は
　固定資産税３期、国民健康保険税５期（普通徴収）、介護保
険料５期（普通徴収）、後期高齢者医療保険料５期（普通徴収）
です。
　口座振替を利用している方の振替日は、９月 25 日（再振替
10 月５日）です。事前に残高確認をお忘れなく！

［問］ 頴  税務課 市民税係　知  ・ 川  支所 税務係

月 差し押さえを
実施した件数

内　　　　　　　　　訳 捜索預貯金 給与 保険 不動産 その他
４月～７月 92 82 ２ ８ ０ ０ ０

滞納 ⇒『０』

　市では、納期限内に納めている大多数の皆さんとの公平性を確保
するため、滞納処分を強化し、滞納の解消に取り組んでいます。
◎ 納税に関する相談　失業・病気などにより一度に納税することが困

難な方や収入がない方は、随時、納税相談を受け付けています。
［問］ 頴  収納対策課 収納対策係

ストップ

令和5年度滞納処分状況・・・差し押さえを実施した件数 （件）

川辺地域 知覧地域 頴娃地域

㈱前野設備 （有）森口設備工業 （有））イセチ設備工業

（会社）56-5800
（自宅）56-1336

（会社）59-2285
（自宅）85-3682

（会社）36-2775
（自宅）36-0846
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ｈさ
だだ

街 探偵
かと

おたより
まってますお手数ですが

63 円切手を
お貼りください

20 3 9798
POST CARD

フリガナ
◎ご氏名

年齢／　　　　　　　　歳
広報紙掲載の場合のお名前の表記

本名・匿名・イニシャル

ペンネーム（　　　　　　　　）

※記入がない場合、実名で記載させてもらいます。
◎ご住所　〒　　　－

電話（　　　　　）　　　　－

南九州市役所
企画課 行

　広報紙を読んだ感想、取り上げてほ
しい記事、最近笑ったこと、身近な話
題などなど、何でもけっこうですので、
おたよりをお寄せください。
　63 円切手を貼ってポストから郵送
するか、市役所の各庁舎に設置してあ
る『ご意見箱』へご投函ください。
　また、ご提言やアイデアなど皆さま
の声も『ご意見箱』にお寄せください。

➡点線に沿って切り取って
　ください。
　（官製はがきでも可）

File.137
中山田太鼓踊りを調査‼

南九州市指定　無形民俗文化財！

今回は、10 月 21 日に「竹屋神社の豊祭」で奉納・披露される「中山田太鼓踊り」を調査しました。

～中山田太鼓踊り～
　踊り手は成人のみで、ワッデコ
( 脇太鼓 ) は飾りのついた笠を被
り、３つの地区で唯一、背中に武
器を背負わないのが特徴です。ワッ
デコ先導役のワラフリは、飾りの
ついた笠を被り、ワラの束を大き
な動きで振り回します。中入りは、
振袖にたすき、花笠をかぶり、袖
を大きく振りながらリズムをとり、
踊り全体の調子を整えます。
　　　　南九州市文化財ガイドブックより

ワッデコ ( 脇太鼓）ワラフリ 中入り

ワラフリ、中入り、ワッデコの写真は平成 29 年に撮影したものです。

中山田太鼓踊り保存会代表　上野隆幸さんにお話を伺いました。
笠につける飾りは、毎回全て手作りしています。
練習はもちろんですが、衣装などの準備にも１カ月ほど時間がかかるんです。
そこで、地域の方々が踊りに参加しやすいように、本番の日程を土曜日にし
たり、練習の時間を遅い時間にしたりと、伝統を繋いでいけるような工夫をし
ています。
今年は、初参加の人もいて、先輩の指導を受けながら、練習に励んでいます。
地域の方々の「500 年以上の歴史のある伝統行事を、絶やしたくない」とい
う強い思いに後押しされて、私も準備に精力的に参加しています。
「中山田の太鼓踊り」は、今年は６年ぶりに通常開催です。
当日は、勝目・大丸地区を１日中練り歩きます。
10月21日に、ぜひ、見に来てください！

先輩の説明を
受けながら、
準備進行中です

練習中の
写真です
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　竹屋神社に奉納する旧山田郷 (勝目地域 )の太鼓踊りは、現在、上山田・中山田・下山田の３地区４団体で構成されています。
披露される踊りは、文禄・慶長の役 (朝鮮出兵 ) の「出陣」(上山田 )、「凱旋」(中山田 )、「帰陣」(下山田２団体）を表現
しているといわれています。４年に一度交代で、今年は「中山田の太鼓踊り」が奉納されます。



おたより
まってます

◆ 広報紙を読んだ感想、取り上げてほしい記事、最近笑ったこと、身近な話題などお書き
ください。（広報紙で紹介させていただく場合がありますので、ご了承ください）

南九州市の情報は、ホームページから
でもご覧になれます。
ホームページ
https://www.city.minamikyushu.lg.jp/
またはモバイルサイト

スマートフォンやタブレットからも、
南九州市の情報をご覧いただけます。

点線に沿って切り取ってください。➡
（官製はがきでも可）

◆読者アンケート
　９月号の広報紙の中で、気に入ったものの番号３つに○印をつけてください。
　１　燃ゆる感動 かごしま国体　燃ゆる感動 かごしま大会　　２　まちの話題　　
　３　行政情報　　　　　　４　お誕生・おくやみ　　　　　　５　図書館だより　
　６　街かど探偵　　　　　７　プレゼント・おたより　　　　８　くらしのカレンダー
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編集後記
　今月号では、「全国茶品評会産地賞日本一4連覇達成」
の嬉しいニュースをお伝えすることができました。茶
業農家の皆さまをはじめ関係者のご努力が報われた一
報に、初秋の空がいっそう晴れやかに感じられました。
	 （朝)

（令和５年 10 月 19 日消印有効）
当選は発送をもってかえさせていただきます。

※プレゼント品を提供いただける方を募集します。企画課広報統計係　☎ 0993-83-2511 

り
よ
た
お

有限会社　浜田茶業さんより　「知覧ひと粋アイス６個セット」

住　所　　南九州市知覧町郡17385
電　話　　0993-83-2851
Ｈ　Ｐ　　https://www.chiran-omoiire.com

有限会社　浜田茶業

　知覧茶をたっぷり使ったアイスです。知覧産の抹茶を
ふんだんに使用した抹茶アイス、甘すぎなくて後味さっ
ぱりのほうじ茶アイス、ミルクティのようなクリーミー
な紅茶アイスの３種類です。
※パッケージが白いラベルに変更になっています。

【広告に関するお問い合わせ】企画課 広報統計係

おたよりをくださった方の中から、３人の方にプレゼント！

６個セット
各２個ずつ

入っています。
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【広告に関するお問い合わせ】企画課 広報統計係

2023

6,600
（セルフ・お食事付き・税込）（セルフ・お食事付き・税込）

有効期限2023年12月28日まで
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らく し10月 のカレンダー
点線にそってはさみで切り取り、冷蔵庫やコルクボードなどに貼って空欄に書き込むなど活用してみましょう。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

母子手帳交付（知覧）
9：30～11：00
知覧保健センター

母子手帳交付（頴娃）
9：30～11：00
頴娃保健センター
行政相談
10：00～13:00
ひまわり館

母子手帳交付（川辺）
9：30～11：00
川辺保健センター

8 9 10 11 12 13 14
燃ゆる感動かごしま
国体ソフトボール競技

（成年男子・少年男女）
知覧平和公園多目的
球場陸上競技場、諏訪
運動公園陸上競技場
10日まで

スポーツの日 育児・健康相談（頴娃）
10：00～11：30
頴娃保健センター

育児・健康相談（川辺）
10：00～11：30
川辺保健センター

15 16 17 18 19 20 21
行政相談
9：00～12：00
知覧老人福祉センター

育児・健康相談（知覧）
10：00～11：30
知覧保健センター
心配ごと相談
9：00～12：00
頴娃老人福祉センター

母子手帳交付（頴娃）
9：30～11：00
頴娃保健センター
市立小学校陸上記録会
諏訪運動公園

竹屋神社の豊祭
（中山田太鼓踊り）
8:00～
竹屋神社ほか
行政相談
10：00～12：00
郡地区公民館
13:00～15:00
粟ケ窪地区公民館

22 23 24 25 26 27 28
母子手帳交付（知覧）
9：30～11：00
知覧保健センター
こころの健康相談

（要予約）
13:30 ～ 16:30
知覧保健センター

市長選挙立候補予定
者説明会
10：00～
知覧文化会館２階
大会議室
市議会議員選挙立候
補予定者説明会
14：00～
知覧文化会館２階
大会議室

母子手帳交付（川辺）
9：30～11：00
川辺保健センター

燃ゆる感動かごしま
大会
ソフトボール（知的）
フットボール（知的）
競技
知覧平和公園多目
的球場、陸上競技場
29日まで
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■ プッチランド

■ 地域子育て交流館（みんなのお家）

■ 子育て広場つみき
10/6、13、20、27（子育て支援センターつみき）

子育て広場（参加自由）

　10/3、10、24、31（知覧地区公民館）

時間：10：00～12：00

　　　　　

　10/29（地域子育て交流館）

10/19、31（子育て利用者支援センターつみき）

※色つき文字の病院は所在地が市内にある医療機関です。
※（枕）枕崎市立病院（0993-72-0303）、小児診療（10:00 ～ 17:00）10月1日、8日、9日、15日、22日、29日
※（指）は指宿市、（南）は南さつま市、（枕）は枕崎市にある医療機関です。
※休日当番医は変更になることがあります。県医師会サイトでご確認ください。

県医師会休日当番医

１
日 （
日
）

川辺生協病院 ［消・内・呼・循］56-6111
（指）福元医院 ［内科］22-3053
（南）南さつま中央病院 ［内・外科］52-0202
（南）西田医院 ［内科］77-0115
（枕）枕崎市立病院 ［内科］72-0303
（枕）小原病院 [外科] 72-2226
（枕）竹さこ医院 ［産婦人科］73-2610

８
日 （
日
）

鰺坂耳鼻咽喉科 ［耳鼻科］56-6222
南九州さくら病院 ［精・内］84-1311

（指）長野整形外科クリニック ［外科］23-3291
（指）宮薗クリニック ［内科］32-2001
（南）有馬病院 ［外・内科］52-2367
（南）小山クリニック ［内科］77-2225
（枕）サザン・リージョン病院［内・外科］72-1351

９
日 （
月・祝
）

上原整形外科クリニック［整形・リハ］58-3077
松岡救急クリニック ［内・外科］78-3789

（指）大重内科 ［内科］34-1003
（南）県立薩南病院 ［内科］53-5300
（南）ふくいわ耳鼻咽喉科クリニック［耳鼻咽喉科］53-3387
（枕）枕崎市立病院 ［内科］72-0303
（枕）久木田整形外科病院［整形外科］72-3155
（枕）神園ひふ科クリニック ［皮膚科］73-2121

15
日 （
日
）

田中ヘルスケア診療所 ［内脳外リハ放］85-3967
川平内科 ［内・循］38-0109

（指）いぶすき内科 ［内科］23-3239
（南）唐仁原内科クリニック ［内科］53-3500
（南）松岡医院 ［耳・内科］52-2733
（枕）小原病院 ［内・外科］72-2226

10月　日曜・祝日の当番医 ☎市外局番（0993）

22
日 （
日
）

南薩ケアほすぴたる ［内科］56-1155
（指）池田診療所 ［外科］26-2101
（指）橋口医院 ［内科］35-0022
（南）友松内科クリニック ［内科］52-7331
（南）眼科安田クリニック ［眼科］53-2002
（枕）有山内科 ［眼科］72-5811
（枕）サザン・リージョン病院［内・外科］72-1351

29
日 （
日
）

かりや内科クリニック ［内・呼・消・循］56-6133
（指）南記念クリニック ［内科］23-3730
（南）宮内クリニック ［児］77-2922
（南）吉井クリニック ［形皮］53-8887
（枕）茅野内科医院 ［内科］72-1006
（枕）尾辻病院 ［外科］72-5001
（枕）ウエルフェア九州病院 ［精神・心療内科］72-0055

QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。


