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まかせた！ まかせろ！（県下一周駅伝）
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タイトル：「女学生が見た戦争　～知覧高女生と特攻隊員～」
期　　間：令和６年３月 26日（火）～７月 18日（木）
場　　所：知覧特攻平和会館　企画展示室
開館時間：9：00～ 17：00（入館は 16：30まで）
観 覧 料：大人（高校生以上）500円、小人 300円
　　　　　※入館料のみでご観覧できます。

企画展を開催します！　～知覧特攻平和会館～
　太平洋戦争末期、男性の多くは徴兵令で戦争に出征
する一方、女性や子どもは工場作業や奉仕活動に協力
しました。知覧高等女学校に通っていた生徒たちも長
崎の軍事工場で魚雷作りに従事したり、特攻基地となっ
た知覧飛行場で奉仕活動に参加しました。79年前の生
徒たちは、学ぶ機会を戦争によって失ったのです。
　本企画展は、知覧高等女学校、川辺高等女学校に通っ
た女学生の関連資料と、女学生が奉仕活動を通して交
流した特攻隊員の遺品資料を展示し、戦争のなかで青
春を過ごした彼女たちの心情に迫ります。

［問］知覧特攻平和会館（☎ 83-2525）

ともだち登録
募集中！

登録はこちらから！⇒

南九州市
LINE 公式
アカウント

スマホに市の情報をお届け

C O N T E N T S も く じ

市の人口 対前月比

人口　31,963 人 － 9
・男　15,059 人 － 5
・女　16,904 人 － 4

 世帯　16,199 世帯 + 9
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今月の表紙
まかせた！ まかせろ！
　今月の表紙は、県下一周駅伝で、海江
田選手が雪丸選手にたすきをつなぐシー
ンです。選手らの懸命な走りに、沿道か
らは熱い声援が送られていました。

塗
木
光
久
館
長

長崎県の軍事工場で働いた知覧高等女学校の生徒たち
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今
月
の
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で
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、
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た
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の
選
手
と
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ー
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の
大
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を
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や
思
い
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載

し
ま
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。

感動をありがとう！
感動をありがとう！

県下一周駅伝県下一周駅伝特集
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海江田 智紀 選手

中木原 毅尚 選手

石山 大輝 選手

雪丸 雄大 選手
　今年の県下一周駅伝では総合 3 位、B クラス
優勝、A クラス入りができたので嬉しく思いま
す。個人の走りを振り返ると暑い日や雨、風が
強い日などがありなかなか思うような走りがで
きない日もありましたが、最終日まで B クラス
優勝争いをしている中で区間賞をとれたので少
しはチームに貢献できたのではないかと思いま
す。大会期間中はたくさんの方々に応援してい
ただき頑張ることができました。ありがとうご
ざいました。

　５日間たくさんの応援ありがとうございまし
た。応援がすごく力になりました。今回 26 回目
の出場となりましたが、２日目と４日目を走ら
せていただきました。年齢を重ねるごとに今回
はどんな駅伝、走りができるかなと思いながら
挑戦をしています。今回は苦しさ半分、楽しさ
半分で走り終えることができました。まだまだ
走れると思っています。これからも走れる限り
チャレンジしたいと思います。

　５日間たくさんの応援ありがとうございまし
た。今回は、アップダウンの多いコースばかりで、
気温も高い中のレースでしたが、自分なりに 3
本うまくまとめることができました。チームは、
総合 3 位で A クラス復帰はできましたが、初日
の日間優勝を逃してしまったため、来年の目標
としてまた 1 年間頑張っていきたいと思います。

　この度は、応援していただきました皆さまに
厚く御礼申し上げます。今回は地元の頴娃を走
ることができ、今まで見たことのない沿道の応
援に走りながら感動しました！走りはまずまず
でしたがとても良い経験ができました。来年も
地元を走れるように頑張りたいと思います！
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海江田 義昭 コーチ

源川 竜也 選手
　去年はけがで思うような走りができなく不完
全燃焼でしたが、今年は足も問題なくいい状態
でレースを迎えることができました。3 本とも
うまくまとめる走りができたので個人的には良
かったです。また、応援もすごくて特に初日ア
ンカーを走った時は地元の応援がとても力にな
りました。また来年頑張りたいと思います。５
日間たくさんの応援ありがとうございました。

　2 月 17 日から 21 日までの５日間にわたり県下一周駅伝
が行われました。川辺チームは選手、スタッフ、一丸となっ
て頑張り、総合３位、Ｂクラス優勝をすることができました。
ベテラン、若手、高校生とチームの雰囲気も良く、チームワー
クは一番だと思います。コロナ禍が終わった今大会は、市民
の方々の声援がとても選手の力になりました。特に大会初日
は、頴娃、知覧、川辺の沿道で多くの方々の応援をいただき
驚きました。心より感謝申し上げます。来年も良い成績を収
められるよう選手は頑張ってくれると思います。今後も応援
をよろしくお願いいたします。

山脇 啓慎 選手
　5 日間、たくさんの応援ありがとうございま
した。沿道や遠方からの応援に力をもらいまし
た。今回の県下一周駅伝は、チームは総合 3 位
と B 級優勝を達成出来ましたが、個人としては
出走した 2 回とも自分で納得する走りができず、
悔しい思いをしました。とても貴重な経験をさ
せてもらったので、来年以降の大会でもっとい
い走りができるよう練習を頑張っていきたいと
思います。
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GAS COFFEE

南九州警察署

薩南工業高校

法務局

南
九
州
市
役
所

知覧
武家
屋敷
庭園
群

Cafe201

TEALAN 薩摩英国館

知
覧
農
園

お好み焼きカフェ
翔Ｒｙｕ

C

知覧体育館

電動アシストの力で坂も楽々。

イヌマキの街路樹と母ヶ岳
の景
色を
楽し

め
ま
す
。

で
行
こ
う
！

ガイドマップ サイクリングマップ

C

サイクルポート

茶時スポット

トイレWC

WC 各茶時スポットでは、専用ボト
ルと知覧茶メニューがあります。

C

C

C

C

WC

WC

WC

WC

参考文献：南九州市文化財ガイドブック（知覧地区）

季節を感じる花
が咲
いて
いま
した
！

❶麓公園
　今回は知覧武家屋敷庭園群近くの麓公園か
らスタート！近くを流れる麓川周辺には、春
になると桜が咲き、とても風情があります。

スタート ❷豊玉姫陵
　ここは豊玉姫神社の祭神・豊玉姫の陵墓と
伝えられている場所です。

❸豊玉姫神社
　神話の豊玉姫を祭った神社です。全国でも
鹿児島にしかない、水車の動力を利用した「か
らくり人形」が上演されたり、神舞が伝承さ
れていたり、とても歴史がある神社です。

❹城ヶ崎の板碑
　城ケ崎の板碑は、通称「イボン神様」と呼
ばれ、イボの治療に効くといわれています。

❺金山水車（轟製錬所）跡
　赤石鉱山で採掘された金鉱石は、水量の多
い麓川まで運ばれ、水車の動力によって細か
く粉砕されました。その時の水車を掛けた跡
が残っています。

❼知覧特攻平和会館
　第二次世界大戦末期の沖縄戦において、出
撃した陸軍特別攻撃隊員の遺品や関係資料が
展示してあります。二度と同じ悲劇が繰り返
されないように、戦争の悲惨さ、平和と命の
尊さを教えてくれます。

❻平和公園サイクルポートへ
返却しました。知覧平和公
園は春になると桜が咲き、
ライトアップも実施されます。

ゴール

風を感じて気まま
な旅へ

令和5年4月より自転車
利用時のヘルメット着用が
努力義務化されています。
シェアサイクル茶巡利用の
際は、ご自身の身体に合っ
たヘルメットを持参くださ
いますようお願いします。
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スタート ❷豊玉姫陵
　ここは豊玉姫神社の祭神・豊玉姫の陵墓と
伝えられている場所です。

❸豊玉姫神社
　神話の豊玉姫を祭った神社です。全国でも
鹿児島にしかない、水車の動力を利用した「か
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ばれ、イボの治療に効くといわれています。
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撃した陸軍特別攻撃隊員の遺品や関係資料が
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返却しました。知覧平和公
園は春になると桜が咲き、
ライトアップも実施されます。

ゴール

風を感じて気まま
な旅へ

令和5年4月より自転車
利用時のヘルメット着用が
努力義務化されています。
シェアサイクル茶巡利用の
際は、ご自身の身体に合っ
たヘルメットを持参くださ
いますようお願いします。

6

7 広報 令和６年３月号



茶巡が設置してあるサイクルポートは６つあります。

頴娃 知覧

川辺

番所公園（番所鼻自然公園）
南九州市頴娃町別府 5202

知覧平和公園
南九州市知覧町郡 17919-1

麓公園
南九州市知覧町郡 11

川辺文化会館
南九州市川辺町平山 2890-1

岩屋公園
南九州市川辺町清水 3882

　サイクリングと一緒に本場の知覧茶を味わえます。各茶時スポット
で専用ボトルと知覧茶メニューをご用意しています。
　途中で飲み干したら近くの茶時スポットでおかわり可能です（別途
料金がかかります）。持ち帰ったボトルは旅の記念にも。
　一時駐輪、トイレ利用可能です。茶時スポットは随時募集しています。

店舗名 定休日 営業時間 住所 電話番号
頴娃 だしとお茶の店　潮や、 不定休 11:00 ～ 17:00 南九州市頴娃町別府 358 070-4127-4306

知覧

知覧農園 水 10:00 ～ 18:00 南九州市知覧町郡 6219-3 0993-78-3505
TEALAN　薩摩英国館 火・水 11:00 ～ 17:00 南九州市知覧町郡 13746-4 0993-83-3963
CAFE201 木 10:00 ～ 19:00 南九州市知覧町 13731-1 0993-83-2410
GAS　COFFEE 不定休 11:00 ～ 17:00 南九州市知覧町郡 17863 0993-83-2410

お好み焼カフェ翔 Ryu 月・第 1 日曜日
その他臨時休業あり

火～土 11:00 ～ 20:30
日・祝 11:00 ～ 15:00 南九州市知覧町郡 19-1 0993-83-4470

川辺 サクラノヤカタ 月・火  不定休 11:00 ～ 16:00 南九州市川辺町清水 3882 0993-56-0927

自転車安全利用のルール
①自転車は車道が原則。歩道は例外。
②車道は左側を走行。（車道の右側通行

禁止）
③歩道は歩行者優先で、自転車は車道

寄りを徐行。

④安全ルールを守る。
・飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
・夜間はライトを点灯
・信号遵守と交差点での一時停止・

安全確認
⑤自転車に乗る時は、ヘルメットをか

ぶりましょう。

※定休日などは変更になる場合があります

お問い合せ
南九州市商工観光課
☎ 0993-83-2511

サイクルポート

休憩スポット茶時（チャージ）

ご利用上の注意

知覧 川辺

頴娃

釜蓋神社（射楯兵主神社）
南九州市頴娃町別府 6827

＼令和６年４月新設／
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App Store Google Play

　シェアサイクル茶巡（チャーリー）をご紹介します。シェア
サイクルはどのサイクルポートでも借りられてお好きなサイク
ルポートに返せるサービスです。南九州市の自然や歴史・文化、
おいしい食べ物を自転車で自由気ままに満喫してみませんか。

シェアサイクル

ご利用方法
1．アプリをダウンロード

App Store または Google Play にて「PIPPA」と検索、
または右記 QR コードから専用アプリをインストールしてください。
※ 1 つのアカウントで同時に複数の自転車をご利用いただくことはできません。

2．会員情報を登録
登録方法は「携帯番号」「Google アカウント」の２種類から選べます。
※再ログインの場合は、前回と同法の認証方法でログインしてください。

3．お支払いプランを選択
「デイパス」と「一時利用」の２種類から選べます。

4．出発
①スマートフォンの GPS と Bluetooth を ON にします。
②アプリを開き「QR 開錠 / タッチ開錠」を選択してください。
　・QR 開錠：鍵本体の QR コードを読み取ります。　　　・タッチ開錠：鍵全体にスマートフォンをかざします。

③後輪の鍵が自動で開いたら乗車開始できます。
④左ハンドル部分に電動アシストのスイッチがあります。

5．返却
サイクルポートで後輪の鍵を
手動で施錠し、アプリ画面で

「利用終了」をタップすると返
却完了です。PIPPA アプリで
は利用履歴から走行の記録が
確認できます。

区分 利用時間 料金（税込）

デイパス
６時間 1,000 円
12 時間 1,500 円
24 時間 2,000 円

一時利用 30 分 110 円
延長料金 30 分 110 円

・ 料金の詳細は表のとおりです。お支払いは電子
決済のみで、現金には対応しておりません。

料金表

アシストの強さ
も切り替えでき
るため、坂道な
ど体力に合わせ
てご利用いただ
けます。
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も
う
す
ぐ
桜
の
花
が
咲
く
季
節
が
や
っ
て
き
ま
す
ね
。

南
九
州
市
内
の
桜
ス
ポ
ッ
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

知
覧
平
和
公
園
周
辺

桜
の
本
数
：
約
６
０
０
本

住
所
：
南
九
州
市
知
覧
町
郡
１
７
８
８
０

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
：
３
月
22
日（
金
）～
４
月
７
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　

午
後
６
時
～
午
後
９
時
30
分

車
両
通
行
止
め
：
３
月
22
日（
金
）～
４
月
７
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　

午
後
５
時
30
分
～
午
後
10
時

�

※
小
雨
・
雨
天
中
止

桜
の
本
数
：
約
７
０
０
本

住
所
：
南
九
州
市
頴
娃
町
牧
之
内
１
５
０
２
５-

５

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
：
な
し

夢
・
風
の
里
ア
グ
リ
ラ
ン
ド
え
い

�
（
ア
ジ
サ
イ
ロ
ー
ド
）

清
水
岩
屋
公
園

桜
の
本
数
：
約
９
０
０
本

住
所
：
南
九
州
市
川
辺
町
清
水
３
８
８
２

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
：
３
月
20
日（
水
）～
桜
が
散
る
ま
で

　
　
　
　
　
　
　

日
没
～
午
後
９
時
30
分

南九州市の桜の情報は、
市のホームページにも
掲載しています。
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統
計
功
績
者
表
彰

～
多
く
の
統
計
調
査
に
貢
献
～

　

令
和
５
年
度
鹿
児
島
県
統
計
協
会
会
長
表
彰
を
伊
瀬
知

博
道
さ
ん
、
眞
茅
重
喜
さ
ん
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　

２
人
は
、
統
計
調
査
員
と
し
て
通
算
８
年
間
、
国
勢
調

査
や
農
林
業
セ
ン
サ
ス
な
ど
10
回
以
上
の
統
計
事
務
に
従

事
し
、
そ
の
功
績
が
特
に
顕
著
で
あ
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
、

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

眞
茅
さ
ん
は
、「
統
計
調
査
員
と
し
て
正
確
な
デ
ー
タ

を
得
る
た
め
に
努
力
し
た
結
果
が
認
め
ら
れ
て
嬉
し
い
で

す
。
今
後
も
、
各
種
統
計
調
査
事
務
に
尽
力
し
た
い
で
す
」

と
話
し
ま
し
た
。

表敬訪問者の成績（敬称略）
○ KKB 小学生陸上フェスタ 2023

女子４年走幅跳　第１位
川辺小４年　枦木 彩華

○ KKB 小学生陸上フェスタ 2023
女子６年ジャベリックボール投　第１位
川辺小６年　宇都 陽

○第７回 MOA 美術館児童作品展 in 九州国立博物館
書道の部　九州国立博物館賞
第 18 回全日本小学生・中学生書道紙上展学年別ベスト 100
川辺小６年　橋口 采弥

○第７回 MOA 美術館児童作品展 in 九州国立博物館
絵画の部　大宰府市長賞
大丸小２年　中原 彩絢

伊瀬知博道さん眞茅重喜さん

統計調査とは
　社会や経済の情勢を正確につかんで、国の政策などに反映
させるために、各種の統計調査が実施されます。統計調査で
得た情報は、統計資料を作成する以外の目的に使われること
はありません。統計調査にご理解とご協力をお願いします。

ま ち の 話 題

　

２
月
９
日
、「
Ｋ
Ｋ
Ｂ
小
学

生
陸
上
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３
」

で
第
１
位
に
な
っ
た
枦
木
彩
華

さ
ん
、
宇
都
陽
さ
ん
、「
第
７

回
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館
児
童
作
品
展

in
九
州
国
立
博
物
館
」
で
上
位

入
賞
し
た
橋
口
采
弥
さ
ん
、
中

原
彩
絢
さ
ん
が
市
長
を
表
敬
訪

問
し
ま
し
た
。

　

市
長
か
ら
「
み
な
さ
ん
の
活

躍
は
、
学
校
の
み
な
ら
ず
広
く

市
民
に
も
喜
び
や
元
気
を
与
え

て
く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の

活
躍
も
期
待
し
て
い
ま
す
」
と

励
ま
し
の
言
葉
を
か
け
ら
れ
、

子
ど
も
た
ち
は
緊
張
の
中
に

も
、
喜
び
の
表
情
を
見
せ
て
い

ま
し
た
。

　

４
人
は
「
次
の
学
年
で
も
活

躍
で
き
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら

も
勉
強
や
運
動
を
が
ん
ば
り
た

い
」
と
決
意
を
新
た
に
し
て
い

ま
し
た
。

はばたけ、南九州市の子どもたち！
～市長表敬訪問～
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ま ち の 話 題

　1月29日、薩南工業高校体育館で、南九州市企業
合同説明会が開催されました。
　この説明会は、地元高校生が地元企業について知
り、企業が自社の魅力を伝える機会として、市とハ
ローワーク加世田・指宿との共催で毎年開催されて
いるもので、今回は市内3高校の約200人と市内に
事業所を持つ企業20社が参加しました。
　生徒たちは、希望した企業ブースに分かれ、熱心
に担当者の話に聞き入っていました。

　２月２日、鹿児島サンロイヤルホテルで令和５年
度鹿児島県指導農業士・女性農業経営士・青年農業
士認定証交付式が行われ、本市から青年農業士に高
吉英明さん（頴娃町、茶）が新たに認定されました。
　農業士とは、優れた農業経営や健全な農家生活の
確立など、意欲的に取り組んでいる農業者を市町村
が推薦し、県知事が認定する制度で、地域の農業、
農村のリーダーとしての活躍が期待されます。今回の
認定により、本市では指導農業士が12人、女性農業
経営士が33人、青年農業士が122人となりました。

本市から新たに１人が認定
～県農業士認定証交付式　高吉英明さん～～地元の企業をもっと知ろう～

南九州市企業合同説明会

　２月17日、川辺ライオンズクラブが主催する令
和５年度青少年表彰式が行われました。この表彰は、
さまざまな分野で優秀な成績をおさめた青少年を広
く地域住民に周知し、今後のさらなる活躍を期待す
るもので、今回で17回目となります。
　今年度は、小学生から高校生までの31人と川辺
野球スポーツ少年団など４団体が受賞しました。
　受賞者を代表して高田小学校６年の山下莉央さん
が「中学生になってもいろいろな事に挑戦していき
たい」と抱負を語ってくれました。

個人31人、4団体が受賞
～川辺ライオンズクラブ表彰～

　2月9日、河川・海岸愛護に功績のあった団体をたた
える伝達式が県南薩地域振興局で行われ、河川愛護
知事表彰を上村自治会・大山自治会・原田自治会・下
村自治会・永田西自治会が、また海岸愛護を御領地区
公民館が受賞しました。式では、竹内文紀南薩地域振
興局長が「長きにわたり河川の伐採・海岸の清掃にご
尽力いただき感謝いたします」と祝辞。また、市長は「河
川は堤防の勾配もあり危険を伴うなか、海岸において
は海岸線の広範囲において活動いただき環境の美化が
図られています」と感謝の言葉を贈りました。

河川・海岸愛護優良団体表彰
～御領地区公民館と市内の５自治会が受賞～
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　２月21日、薩南工業高校機械科３年生４人から
「箱わな」が市に寄贈されました。同高校からの寄
贈は令和３年度から始まり、今回で３回目となりま
す。この「箱わな」は、課題研究実習の一環として
生徒たちが作製しました。授業や放課後を利用して
溶接や塗装を行い、約半年間の作製期間をかけて丁
寧に仕上げました。
　今後は、有害鳥獣捕獲活動で使用する予定となっ
ており、市の農作物被害の軽減に大きく役立つもの
と期待されます。

　１月２8日、「あなたとあなたの大切なひとのこころ
を守るために」をテーマに、全国で活躍中のこころ
の健康の第１人者、髙橋聡美先生の講演会を開催し
ました。髙橋先生は、「人は怒りや不満などのトゲト
ゲした気持ちをもつのは当たり前である」「人は、こ
ころの疲れやストレスを軽く見積もりがちなので、早
めに気づいて対処し、避けられるストレスは避ける
ことが自分のこころを守るために重要である」そし
て「周囲の人から相談を受けたときは、否定せず、
そのまま受け止めて聴くことが大切」と話しました。

市民健康づくり講演会
～あなたとあなたの大切なひとのこころを守るために～～薩南工業高校生が「箱わな」を寄贈～

野生動物から農作物を守って！

　２月１日、かごしま県民交流センターで「鹿児島
県フラワーコンテスト」が開催され、山下尚志さん
のカーネーション『ジュリア』が「九州・山口花き
園芸連絡協議会会長賞」を受賞しました。また南九
州市花き振興会では、２月16日に「南九州市フラ
ワーコンテスト」を開催し、特別賞４点、金賞２点、
銀賞３点を選定しました。さらにこの前日には、花
き振興会会員が提供する花を使った「フラワーアレ
ンジメント」も開催されました。それぞれの入賞作
品は、道の駅川辺やすらぎの郷に展示されました。

フラワーコンテスト！
～県と市でそれぞれ開催～

　１月21日、川辺地域の飯倉神社で、文化財防火デー
にあわせた防火訓練を実施しました。文化財防火デー
とは、昭和24年１月26日に法隆寺金

こんどう
堂の壁画が焼損

したことから、文化財保護を目的に始まった防火運動
です。今回の訓練では、地域住民が見守る中、地元
消防団の川辺南区分団が出動しました。社殿で火災
が発生したことを想定し、近くの河川からポンプ搬送
した水で放水を行いました。日頃から訓練を行い、も
しものときに備えるとともに、今後も防災と文化財愛
護の意識を高める取り組みを実施していきます。

飯倉神社の防火訓練
～地域の宝を守り伝える～
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地域やサークルでも同じ内容の講座を開催できます。
（「自分育ての出前講座」、講師料は市が負担）
詳しくはホームページをご覧ください。

ま ち の 話 題

　２月25日、川辺文化会館で海上自衛隊佐世保音
楽隊によるコンサートが開催され、約830人が素晴
らしい生の演奏に触れ、会場は大きな拍手に包まれ
ました。前日には南薩地区内の中学・高校の吹奏楽
部に呼びかけて、音楽隊員による演奏指導を行いま
した。参加した生徒たちにとってはとても貴重な体
験となりました。佐世保音楽隊の南九州市での演奏
は20年ぶりのことで、隊員と観客が一体となった
ステージに、鑑賞した多くの方から「美しい音色に
感動した」などの感想が寄せられました。

　２月23日、ちらん夢郷館で男女共同参画住民講
座「もっとしりたいLGBT基礎講座」が開催されまし
た。講師のよしむらさおりさんは、シンガーソングラ
イターで、性的マイノリティに関する啓発活動を行っ
ています。よしむらさんの話は、自身の経験などを
交えながらとても分かりやすく、「性のあり方や、自
分らしさを周りが勝手に決めつけないで」「他の人と
違うことは間違いではない」というメッセージに、参
加した市民の皆さんは真剣に聞き入っていました。

もっとしりたいLGBT基礎講座
～男女共同参画住民講座～～海上自衛隊佐世保音楽隊コンサート～

観客と一体となった感動のステージ

　市では、市民の皆さまとの対話を重視し、市内で
活動する市民団体や市民グループを対象として市政
懇談会を実施しています。
　今年度も12月から２月にかけて、ＮＰＯ法人頴
娃おこそ会など３団体と「市長とまちなかミーティ
ング」として開催されました。参加した団体側から
は、空き家再生の取り組みや民間組織での公園運営
などについてさまざまな提案がありました。
　また、市の観光振興や茶業振興についても市長と
有意義な意見が交わされました。

市長とまちなかミーティング
～ＮＰＯ法人頴娃おこそ会など３団体と開催～

　南薩摩地方のツゲは「薩摩柘」として、江戸時代
から日本中で重宝されてきました。九玉小学校では、
創立150周年に向け、また、地域の歴史や文化を引
き継いでいくためにツゲを植えることとなりました。
　ツゲの木は硬く粘り強さがあり、耐久性に優れてい
ます。そのため、約30年経ったツゲの木は、将棋の
駒や印鑑、櫛などに生まれ変わります。今回、地域
の方から、５年間育てた約１メートルのツゲ苗を提供
され、５年生、６年生の手で植樹しました。ツゲの
植え方や管理の仕方も丁寧に指導を受けていました。

「薩
さつ

摩
ま

柘
つげ

」の植樹
～九玉小学校～
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　年度末・年度始めは、就職・進学・転勤などに伴う手続きのため、多くの市民の方が来庁されます。
　そこで、窓口の混雑緩和や待ち時間の短縮、仕事で手続きに来れない方などに配慮し、市
役所窓口を日曜日に開庁しますので、ご利用ください。

市役所窓口を日曜日に開庁します

受付窓口 取扱業務（転入・転出に伴う業務に限ります）

市民生活課
（市民係、支所市民生活係）

①住民異動届（転入、転出、転居など）の受け付け
②住民票の写し、戸籍証明書の交付
③印鑑登録、印鑑登録証明書の交付
④ごみ収集日程表などの配布
⑤マイナンバーカードの交付・申請
※戸籍届（出生届、死亡届、婚姻届、離婚届など）は預かり

のみになります。
※国民年金の年金事務所への確認を要する業務はできません。

税務課
（市民税係、支所税務係）

①所得証明書（令和５年度以前の所得、課税、所得課税、非
課税）などの交付

②納税証明書の交付
健康増進課（保険係、支所市民生活係）

福祉健康課（保険係、支所市民生活係）

①国民健康保険の資格取得・喪失の手続き
②国民健康保険の医療給付の手続き
③後期高齢者医療保険の手続き
※転入前市町村から交付された証明書がないと、限度額適用

認定証などの発行ができない場合があります。
福祉課

（子育て支援係、障害福祉係、支所福祉係）

福祉健康課（障害福祉係、支所福祉係）
こども未来課（子育て支援係、支所福祉係）

①児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養手当の手続き
②子ども医療費・ひとり親家庭等医療費の手続き
③保育所などの入所の手続き
④転入転出に伴う障害者手帳の手続き

水道課
（業務係、支所建設水道係）

①水道の使用開始・中止の手続き
※水道の開栓・閉栓など現場での業務はできません。

開 庁 す る 日
開庁する時間
開庁する庁舎

３月 31 日（日）・４月７日（日）
午前８時 30 分から午後５時 15 分まで

頴娃、知覧、川辺の各庁舎

4 月から課名が変わりますが、
窓口の場所は変わりません！➡

4 月から課名が変わりますが、
窓口の場所は変わりません！➡

　マイナンバーカードの交付
や申請をサポートするため、
木曜日の夜間および日曜開
庁による臨時窓口を開設し
ます。平日の開庁時間に市
役所へ行くことが難しい方
は、ぜひこの機会をご利用
ください。

■開設日時：4 月 18 日（木）・5 月 16 日（木）午後 5 時 15 分～午後 7 時
　　　　　　4 月 14 日（日）・5 月 12 日（日）午前 8 時 30 分～正午
■開設場所：頴娃・知覧・川辺庁舎の市民係および市民生活係
※カードの受け取りに来られる方は、交付通知のハガキと必要書類をご持参
　ください。
※マイナンバーカードに関すること以外は、受け付けられません。

夜間および日曜開庁でマイナンバーカードの交付や申請をサポートします！

〇すべて無料！（申請・写真撮影・交付）　　　　〇申請は最短 5分！
※紛失などによる再交付を除く

マイナンバーカードがあれば、住民票の写し・印鑑登録証明書・所得（課税）証明書をコンビニで取得できます！

［問］ 川  市民生活課 市民係　 頴・知  支所 市民生活係

　ご利用には署名用電子証明書（暗証番号の入力が必要）
が搭載されたマイナンバーカードが必要です。また、別途
マイナポータルアプリのダウンロードが必要です。

⇦マイナンバーカードをお持ちの方は
マイナポータルから転出届をオンライ
ンで提出できます！　　　　　　　

⇦マイナポータルを利用できない
方は「南九州市事前申請サイト」
をご利用ください。

　転入・転出・転居の情報を「南九州市事前申請サイト」
で入力し、作成されるQRコードを南九州市役所窓口で
提示すると、異動届書を記入する手間が省けて便利です。

お知らせ くらしのインフォメーション
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催　
し

募
　
集

世
界
へ
飛
び
出
せ
！

ス
タ
デ
ィ
ー
ツ
ア
ー
㏌
カ
ン

ボ
ジ
ア
参
加
者
募
集
！

■
期
間
＝
７
月
21
日
（
日
）
～
７
月
28
日

（
日
）

■
派
遣
国
＝
カ
ン
ボ
ジ
ア

■
内
容
＝
学
校
訪
問
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、

青
年
海
外
協
力
隊
の
活
動
視
察
な
ど

■
応
募
資
格
＝

⑴
中
学
校
・
高
等
学
校
に
在
学
中
で
20
歳

未
満
の
方

⑵
国
際
協
力
に
興
味
が
あ
り
、
心
身
と
も

に
健
康
な
方

⑶
参
加
す
る
こ
と
に
保
護
者
、
学
校
長
の

承
諾
が
あ
る
方

⑷
本
事
業
に
参
加
経
験
が
無
い
方

⑸
保
護
者
が
南
九
州
市
民
で
あ
る
方

■
募
集
人
員
＝
１
人
（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
、
面
接
な
ど
実
施
）

■
費
用
＝
25
万
円
程
度
（
う
ち
市
が
10
万

円
助
成
）

［問］ 自衛隊知覧分駐所　☎ 0993-83-1811

一般曹候補生
■受付期限：５月７日（火）まで
■試験期日：

１次　５月 17 日（金）～ 5 月 26 日（日）
うち 1 日

２次　6 月 15 日（土）～ 6 月 30 日（日）
うち 1 日

■合格発表：
１次　6 月 ６ 日（木）
最終　7 月 18 日（木）

国税専門官採用試験受験者募集
　人事院と国税庁では、国税専門官採用試
験（大学卒業程度）の受験者を募集します。
　受験資格などの詳細につきましては、人
事院ホームページ（国家公務員試験採用情
報ＮＡＶＩ）をご覧いただくか、下記へお
問い合わせください。

１ 人事院人材局試験課 
☎ 03-3581-5311 内線 2332

２ 熊本国税局人事第二課試験研修係 
☎ 096-354-6171 内線 6046

３ 知覧税務署総務課  
☎ 0993-83-2403

お
知
ら
せ

銃
砲
刀
剣
類
登
録
（
確
認
）

審
査
会

　

鹿
児
島
県
教
育
委
員
会
で
は
、
令
和
６

年
度
銃
砲
刀
剣
類
登
録
（
確
認
）
審
査
を

実
施
し
ま
す
。
登
録
証
の
な
い
銃
砲
ま
た

は
刀
剣
類
を
所
持
し
て
い
る
方
が
対
象
で

す
。
ま
た
、
登
録
さ
れ
た
銃
砲
ま
た
は
刀

剣
類
を
譲
渡
・
相
続
な
ど
に
よ
り
取
得
し

た
場
合
は
、
所
有
者
変
更
・
住
所
変
更
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。

■
審
査
日

第
１
回
：
５
月
14
日
（
火
）

第
２
回
：
７
月
９
日
（
火
）

頴
娃
運
動
公
園
多
目
的
広
場
に

み
ん
な
の
遊
び
場
が
で
き
ま
す

　

頴
娃
運
動
公
園
の
多
目
的
広
場
（
プ
ー

ル
跡
地
）
に
あ
た
ら
し
い
公
園
施
設
を
整

備
し
て
い
ま
す
。

　

複
合
遊
具
や
タ
ー
ザ
ン
ロ
ー
プ
、
ブ
ラ

ン
コ
、
砂
場
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
遊
具
を
使

う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
東

屋
や
多
目
的
ト
イ
レ
も
新
し
く
整
備
し
ま

す
。

■
供
用
開
始

芝
生
部
分
以
外
＝
４
月
１
日（
月
）予
定

芝
生
部
分
＝
４
月
下
旬
予
定

［
問
］ 

知 

都
市
政
策
課 

公
園
管
理
係

第
３
回
：
９
月
10
日
（
火
）

第
４
回
：
11
月
12
日
（
火
）

第
５
回
：
令
和
７
年
１
月
14
日
（
火
）

■
審
査
時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
３
時

（
た
だ
し
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

※
午
後
２
時
30
分
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

［
問
］ 

鹿
児
島
県
教
育
庁 

文
化
財
課 

☎
０
９
９－

２
８
６－

５
３
５
５

第
70
回
知
覧
特
攻
基
地

戦
没
者
慰
霊
祭

■
開
催
日
＝
５
月
３
日
（
金
・
祝
）

■
場
所
＝
知
覧
特
攻
平
和
観
音
堂

■
参
集
者
＝
ご
遺
族
、
特
攻
関
係
者
お
よ

び
来
賓
な
ど
約
８
０
０
人

［
問
］ 

知
覧
特
攻
慰
霊
顕
彰
会
事
務
局

☎
０
９
９
３－

83－

１
５
２
６

■
申
込
締
切
＝
４
月
22
日
（
月
）

［
問
］
川 
社
会
教
育
課 

社
会
教
育
係

お知らせ頴…頴娃庁舎☎ 0993-36-1111　知…知覧庁舎☎ 0993-83-2511　川…川辺庁舎☎ 0993-56-1111 催 し募 集
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開 催 日  令和６年８月15 日（木） 　午前９時～正午
開催場所  知覧文化会館　大ホール　※手話通訳あり
応募期間  ４月１日（月）～ ５月 24 日（金）〔必着〕
応募対象者

　・中学生の部：中学校在学者
　・高校生の部：高等学校在学者
　・一般の部

応募資格
　自らの体験や感じたことを基にした自作の未発表作品
で、上記部門の「応募対象者」であればどなたでも応募
できます。ただし、次のいずれかに該当する場合は、対
象外とさせていただきます。
● 同一者が部門を問わず本選に３回出場している場合
● 過去に最優秀賞を受賞した方が同じ部門で応募してい

る場合
●過去の作品と文章・内容などが酷似した作品
● 他の大会などで既に発表し表彰などを受けた作品（文

章・内容などが酷似したものを含む）
※ 中学生・高校生の部上位４人と一般の部上位１人に選

ばれた方は、８月 15 日の本選（スピーチ発表）に出
場していただきます。（※当日は、インターネットでも
同時配信します）

応募方法
● 日本語にてスピーチ内容を 400 字詰め原稿用紙で、一

般・高校生の部は３～５枚程度（制限時間７分以内の
スピーチ）、中学生の部は３～４枚程度（制限時間５分
以内のスピーチ）の文章を縦書きで、ボールペンまた
は濃い鉛筆（B 以上）の筆記用具を使用してください。

●原稿は必ず「左上」をホッチキス止めしてください。
● ワープロ原稿の場合は 20 字× 20 行で縦書きに印字し

てください。
● 表紙に演題（ふりがな）・郵便番号・住所・氏名（ふり

がな）・職業（学校名）・年齢（学年）・電話番号を明記
して郵送で応募。また、ホームページ上にある『原稿
フォーム』をダウンロードし、応募することもできます。
詳しくは、知覧特攻平和会館ホームページをご覧くだ
さい。

目　　的
　いのちの尊さ、平和の大切さのメッセージを発信する
発表内容
　 “ いのち・平和 ” について多様な視点から考え、平和

へのメッセージとしてまとめられたもの

【応募・問い合わせ先】
〒 897-0302　鹿児島県南九州市知覧町郡 17881 番地
　　　　　　スピーチコンテスト実行委員会事務局
　　　　　　（知覧特攻平和会館内）
　　　　　　☎ 0993-83-2511（内線 5232）
　　　　　　Fax0993-83-4859

【ホームページ】 http://www.chiran-tokkou.jp/

● １次審査通過者には、本人の肉声を録音した音声デー
タ（USB・CD など）の提出をお願いします。

※ １人１作品とし、また作品は南九州市に帰属するもの
とします。応募原稿は返却しません。

● 学校単位での原稿提出の際は、必ず「取りまとめ票」
を同封してください（ホームページ参照）。

選考方法
１次審査〔原稿による審査〕
　※中学生・高校生の部 10 人、一般の部４人選出
２次審査〔スピーチ音声データによる審査〕
　※中学生・高校生の部４人、一般の部１人選出
最終審査〔本選スピーチ発表による審査〕
　※中学生・高校生の部で最優秀賞・優秀賞・特選を決定
賞および副賞

（賞）
〈中学生・高校生の部〉

最優秀賞１人、優秀賞１人、特選２人、入選６人
〈一般の部〉

特選１人、入選３人
（副賞）
〈中学生の部〉

最優秀賞〈図書カード３万円分・商品券７万円分〉
優 秀 賞〈図書カード２万円分・商品券３万円分〉
特 選〈図書カード１万円分・商品券２万円分〉

〈高校生の部〉
最優秀賞〈賞金 15 万円〉
優 秀 賞〈賞金 10 万円〉
特 選〈賞金５万円〉

〈一般の部〉
特 選〈賞金 10 万円〉
※ 学校単位での応募に対し、規定に基づく選考のうえ学

校賞を贈呈します。
※ 応募者全員に、スピーチコンテスト開催記念オリジナ

ルクリアファイルと平和会館無料招待券を贈呈

平和へのメッセージfrom知覧
第35回スピーチコンテスト参加者募集

くらしのインフォメーション募 集

知覧特攻平和会館 HP
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年 月 日 大会名 規模

Ｒ６

4
6・7 クラブ男女選手権大会（予選） 県

20・21 総合男子選手権大会（予選） 県
28 総合女子選手権大会（予選） 県

5 18・19 九州大学男女春季選手権大会 九州
25・26 九州クラブ男子選手権大会 九州

6
1・2 日本男子リーグ 第２節 全日本
8・9 壮年・日本マスターズ大会（予選） 県

22・23 九州総合男子選手権大会 九州
7 14・15 九州中学生男子大会 九州

11 1 ～ 3 日本女子リーグ 順位決定戦 全日本
9・10 県総合男女選手権大会 県

Ｒ７
1 12 山口水産杯鹿児島県選抜小学生大会 県

3 22・23 かごしま黒潮オープン戦 九州
29・30 九州小学生男子選抜大会 九州

令和６年度ソフトボール大会 開催日程
（全日本・九州・県大会）

　知覧平和公園をメイン会場に多くのソフトボール大会が開催されます。
皆さんぜひ見学、応援にお越しください。

令
和
７
年
歌
会
始
の
詠
進

■
お
題　
「
夢
」

　

自
作
の
短
歌
で
一
人
一
首
（
未
発
表
の
も
の
に
限
る
）

■
詠
進
の
期
限　

９
月
30
日
（
月
）
ま
で

■
郵
送
先　

〒
１
０
０

－

８
１
１
１　

　
　
　
　
　

宮
内
庁
（
封
筒
に
「
詠
進
歌
」
と
記
載
）

※
詳
し
く
は
宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　道路の進行方向に対して横方向に設置されている排水溝（写
真参照）が市内には数多くあります。
　設置されてから数十年が経過していることから、劣化など
により蓋が外れ通行する車に危険を及ぼす可能性があります。
このような事が無いように巡視を行っていますが、数も多く
すべてを把握することが難しい状況です。　
　市民の皆さまが日頃より利用される道路において、蓋が「ガ
タガタ」と感じる場所や、破損などの異常がありましたら担
当係へ情報をお寄せいただきますようお願いいたします。

汚
泥
発
酵
肥
料「
み
の
り
の
大

地
」の
料
金
改
定
に
つ
い
て

　

指
宿
広
域
汚
泥
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

で
配
布
し
て
い
る
「
み
の
り
の
大
地
」
は
、

４
月
１
日
か
ら
１
袋
（
15
ｋｇ
入
り
）
当
た

り
50
円
か
ら
１
０
０
円
に
料
金
改
定
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
１
回
の
販
売
上
限
数
が
、

一
週
間
に
つ
き
１
人
５
袋
ま
で
か
ら
、
10

袋
ま
で
に
変
更
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
在

庫
状
況
に
応
じ
て
販
売
数
の
変
更
ま
た
は

販
売
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
問
］ 

指
宿
広
域
市
町
村
圏
組
合
事
務
局

☎
０
９
９
３

－

26

－

２
１
１
４

申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別

所
得
税・消
費
税
及
び
地
方

消
費
税
の
振
替
期
日

　

申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税
並

び
に
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
（
個
人
事

業
者
）
の
納
税
は
、
金
融
機
関
の
預
貯
金

口
座
か
ら
引
き
落
と
し
と
な
る
「
振
替
納

税
」
が
大
変
便
利
で
す
。

　

令
和
５
年
分
の
確
定
申
告
の
振
替
納
付

日
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。「
振
替
納
税
」

を
ご
利
用
の
方
は
、
振
替
日
の
前
日
ま
で

に
口
座
の
残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税

４
月
23
日
（
火
）

消
費
税
及
び
地
方
消
費
税（
個
人
事
業
者
）

４
月
30
日
（
火
）

※
詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.nta.go.jp/

国
税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

０
５
７
０

－

０
０

－

５
９
０
１

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

国税庁 検索
→→

道路排水溝の危険な箇所について（情報をお寄せください）

［問］ 知  建設課 維持係
　　 頴・川  支所 建設水道係

南九州市ＬＩＮＥ公式アカウ
ントの登録はこちらから

頴…頴娃庁舎☎ 0993-36-1111　知…知覧庁舎☎ 0993-83-2511　川…川辺庁舎☎ 0993-56-1111 お知らせ

　南九州市 LINE 公式アカウントの「道路
等の損傷通報」でも 24 時間受け付けてい
ますので、こちらもご利用ください。
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男女共同参画電話相談

0993−83−2511 受付時間：
平日9：00～17：00

　性別に関わらず、どなたでも相談できます。
（秘密は固く守られます。）

「家庭のことで悩んでいる」
「DV のことで」
「人間関係がうまくいかない」
「子育てに疲れてしまった」
「ジェンダー、性別のことで悩んでいる」

　匿名でのご相談もお受けします。まずはご相談ください。
［問］知  まちづくり推進課 共生・協働推進係

　4 月 2 日「世界自閉症啓発デー」
　4 月 2 日～ 8 日「発達障害啓発週間」
　自閉症をはじめとする発達障害の方は、他人の意図や感情
を直感的に理解したり、言葉を適切に使うことなどが苦手な
場合があり、学校や職場でさまざまな問題や困難に直面する
ことがあります。
　これらは、親のしつけや家庭環境が原因ではなく、脳機能
の発達に関係するもので、見た目には障害があることがわか
りにくいため、行動や態度が誤解されることがあります。
　発達障害の特徴を知り、正しく理解していただくことが大
切です。

［問］ 県庁障害福祉課  ☎ 099-286-2744

薩摩半島の５市で構成される薩摩半島観光振興協議会　行政区を越えた観光情報をお届け

日置市 枕崎市 いちき串木野市 南さつま市

湯之元馬頭観音馬踊り ぶえん鰹スタンプラリー 第64回 串木野浜競馬大会 2024 吹上浜砂の祭典
日時：4 月 14 日（日）
　　　午前 8 時～午後 5 時
場所：湯之元温泉街、江口蓬莱館

　色鮮やかに着飾った鈴掛馬
と踊り連が練り歩きます。

期限：５月 15 日（水）まで
場所：枕崎市周辺 42 店舗
（枕崎市内 39 店舗、南九州
市１店舗、南さつま市２店舗）

　初鰹の季節に合わせて開催
されるスタンプラリー。春の
お出かけは枕崎へ！

期日：４月 28 日（日）
場所：いちき串木野市照島海岸

期間：５月３日（金）～５日（日）
場所：南さつま市役所市民交

流広場を中心とした「まち
なか」

　今年の砂像テーマは「砂さ
んぽ～世界の宝物を探しに行
こう～」精巧な砂像を観なが
ら南さつまのまちなかを散歩
し、あなただけの宝物を探し
てみませんか？

　ポニーや農耕馬のユーモラ
スなレ一スからサラブレッド
の華麗な走りまで楽しめます。
　地元物産展や浜競馬名物「ば
ふ～ん饅頭」の販売などもあ
ります。詳しくは、いちき串
木野市ホームページをご覧く
ださい。［問］日置市役所商工観光課観

光戦略係
　　 ☎ 099-248-9409

［問］枕崎駅前観光案内所
　　 ☎ 0993-78-3500

［問］串木野浜競馬大会実行委員会
　　☎ 0996-33-5640

［問］ 吹上浜砂の祭典実行委員会
　　 ☎ 0993-76-1609

　特設人権相談所は、家庭内（結婚、夫婦、親子、
相続）や隣近所のもめごとなど、日々の暮らしの
中で起こるさまざまな人権に関する問題について、
人権擁護委員が相談をお受けします。
　予約は不要で、相談は無料。秘密は固く守られ
ます。
■日時＝ 4 月 11 日（木）午前 10 時～午後３時
■場所＝知覧文化会館

［問］ 鹿児島地方法務局 知覧支局  ☎ 0993-83-2208

特設人権相談所の開設について

春
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相 談 くらしのインフォメーションお知らせ
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食改
すこやか

さんの

お薦めレシピ

豚肉の麹味噌漬け

☆ 私たち食生活改善推進員は、地域で食生活改善の活動をしています。地域
の公民館などで栄養教室をしたい！旬の食材を使った料理法を知りたい！
など、ご要望がありましたら、お知り合いの食改さんまたは保健センター
へご連絡ください。

　こんにちは。“ 食改 ” です！！
　知覧地域の食生活改善推進員より、『豚肉の麴味噌漬け』
をご紹介します。

栄養価
1個分

●エネルギー� 201kcal
●タンパク質� 14.2g

●脂質� 11.3g
●食塩相当量� 0.7g

①◎の調味料を混ぜ合わせる。
②①に豚肉を20～30分漬け込む。
③フライパンにサラダ油を熱し、②を焼く。
　※焦げやすいので、弱火でゆっくり焼きましょう。
④食べやすい大きさに切り、付け合わせの野菜と一緒に盛り付ける。

豚肩ロース� 70g�4枚
◎みそ� 40g
◎甘酒� 8g（小1･2/3）
◎酒� 8g（小1･2/3）

材料（４人分）

栄養士
から

作り方

　甘酒はたんぱく質を分解する働きがあ
るので、お肉がしっとりやわらかく仕上
がりますね。

［問］知覧保健センター（☎0993-58-7221）まで

　日本人の 2人に 1人はかかると言われている「がん」ですが、「どのような病気なのかよく知らない」、
という人も多いのではないでしょうか。
　がんは、細胞の遺伝子が傷つくことで生じます。最初はたった１つのがん細胞ですが、分裂を繰り返し、
10～ 20年かけて検診で発見できる大きさになるといわれています。医療技術の進歩により、がんは決し
て治らない病気ではなくなってきたものの、そのためには早期発見は欠かせません。初期はほとんど自覚症
状がありませんので、がん検診を定期的に受けることが大切です。

◎みりん� 8g（小1･1/2）
◎上白糖� 12g（大1･1/3）
◎ゆず（皮）すりおろし
� 少々（1g弱程度）
サラダ油� 小２

がんの種類 　　　　　　　　　検査方法 対象年齢等 南九州市
受診率（Ｒ４）

胃 が ん バリウムを飲んで胃部 X 線（レントゲン） 40 歳以上の男女 7.9％
大 腸 が ん 便潜血 2 日法（採便容器に便を提出） 40 歳以上の男女 16.5％
肺 が ん 胸部 X 線（レントゲン） 40 歳以上の男女 13.9％
乳 が ん 乳房 X 線（マンモグラフィ） 40 歳以上女性 24.5％
子 宮 頸 が ん 子宮頸部の細胞を採取 20 歳以上女性 16.1％

＜市で実施しているがん検診＞

「健康診査等受診希望調査票」で検診の申し込みができます。

対象年齢になったら、必ずがん検診を受けましょう。
大切な家族にもがん検診を勧めてください。

時間指定制なので少ない待ち時
間で受けられます！

知っていますか？！ がんのこと
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図書館
http://lib-minamikyushu.jp/

だより
オススメの本

著　者/みっけ（デザイン・言葉選び）
　　　 天野 慶（言葉選び）
出版者/幻冬舎
　ことばとデザインが溶け合った、
あたらしい図鑑です。ぱらぱらとペー
ジをめくるだけでも楽しむことがで
きます。

４ 月 の 休 館 日
知覧図書館 ☎0993-83-4939 ㊡月曜 １７日（水）
頴娃図書館 ☎0993-2７-33１１ ㊡火曜 １8日（木）
川辺図書室 ☎0993-58-32１5 ㊡火曜 １8日（木）
※29日（月）の昭和の日は、全て開館しています。

お知らせ『見て楽しむ ことば図鑑』

作　者/関根知未
出版者/アリス館
　おうちの人がいない時間は、
ミニカーたちの時間！家の中を
小さな車が走り回る楽しい絵本
です。

『ミニカーたんけんたい』

　今年度も残り少なくなりました。転出・転居などされ
る方は、図書館カウンターにて、住所・電話番号などの
変更届をお願いいたします。
　また、未返却の本がないかご確認をお願いいたします。

☆春のおはなし会スペシャル☆
知覧図書館
　日時：4月 20日（土）　15時～
　場所：専門技術研修室　定員：20人（要申し込み）
川辺図書室
　日時：4月 20日（土）　15時～
　場所：第２・３会議室
　定員：20人（要申し込み）
頴娃図書館
　日時：4月 27日（土）　15時～
　場所：小会議室　　　　定員：15人（要申し込み）

頴娃図書館開館時間変更のお知らせ
４月 29日（月）は新茶・大野岳マラソンのため

13時からの開館になります。

詳しくは
Webで➡
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年金だより

※年金相談は完全予約制のため、事前に鹿児島南年金事務
所（☎ 099-251-3111）へ予約してください。その際、
基礎年金番号を尋ねられますので、年金手帳や年金証書
などの番号がわかる書類をお手元にご準備ください。

国民年金保険料 「学生納付特例制度」 のご案内

　〇４月11日（木）　枕崎市市民会館　和室
　〇４月25日（木）　南さつま市民会館　第１会議室
　※相談時間：全会場午前10時～午後３時

移動年金相談所

　国民年金は、20 歳以上であれば、学生も加入して国民年金保険料を納付しなければなりません。しかし、ご本人の所
得が一定額以下の場合、保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。
　対象となる方は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校および各種学
校（修業年限１年以上である課程）に在学する学生などで、ご本人の前年所得が次の計算式で計算した金額以下である
ことが条件です。

　３月31日まで、市内各所にお雛様を飾り、「ひなスイーツ」
や「ひな御膳」など雛祭りにちなんだメニューを提供して
います。
　また今年はスタンプラリーも実施しています。シールを
集めたら抽選で豪華賞品が当たります！
　　開 催 場 所：知覧武家屋敷庭園群ほか市内飲食店など
　　お問い合せ：一般社団法人南九州市観光協会
　　　　　　　☎ 0993-58-7577

［問］川  市民生活課 市民係　頴・知  支所 市民生活係

【所得の目安】　　128 万円＋｛扶養親族等の数× 38 万円｝

　申請を希望される方は、市役所の国民年金窓口または鹿児島南年金事務所へご相談ください。
　マイナンバーカードを利用して、マイナポータルで電子申請もできますのでご利用ください。
　※日本年金機構ホームページ　https ://www.nenkin .go. jp/

第４回南九州市おひなさま巡り
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　受け付けを、３月25日（月）～４月５日（金）に
行います。
※詳しくは、市ホームページをご覧になるか、
　担当係へお問い合わせください。

［問］ 知  都市政策課 市営住宅係

●市営住宅の入居者募集

●日曜・祝日水道修繕当番店（４月）

　日曜・祝日にご家庭で緊急に水道の修繕を依頼したい場合
は、当番店を確認してご連絡ください。

◆令和６年度　税金の納期
◎市 県 民 税　６月、８月、10 月、12 月【年：４期】
◎固定資産税　５月、７月、９月、11 月【年：４期】
◎軽自動車税　５月【年：１期】
◎国民健康保険税（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）、
　後期高齢者医療保険料（普通徴収）　５月～２月【年：10 期】

［問］ 頴  税務課 市民税係　知  ・ 川  支所 税務係

月 差し押さえを
実施した件数

内　　　　　　　　　訳 捜索預貯金 給与 保険 不動産 その他
令和５年４月

～令和６年１月 245 211 11 14 ０ ９ ２

滞納 ⇒『０』

　市では、納期限内に納めている大多数の皆さんとの公平性を確保
するため、滞納処分を強化し、滞納の解消に取り組んでいます。
◎�納税に関する相談　失業・病気などにより一度に納税することが困

難な方や収入がない方は、随時、納税相談を受け付けています。
［問］ 頴  収納対策課 収納対策係

ストップ

令和5年度滞納処分状況・・・差し押さえを実施した件数 （件）

川辺地域 知覧地域 頴娃地域

（有）鶴田水道設備 アクアサービス森口 （有）イセチ設備工業

（会社）56-4152
（自宅）56-1225

090-7449-7038
85-3707

（会社）36-2775
（自宅）36-0846
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今回は、塘之池公園を調査しました。塘之池公園にはどのような歴史があるのでしょうか。

おたより
まってますお手数ですが

63 円切手を
お貼りください

20 3 9798
POST CARD

フリガナ
◎ご氏名

年齢／　　　　　　　　歳
広報紙掲載の場合のお名前の表記

本名・匿名・イニシャル

ペンネーム（　　　　　　　　）

※記入がない場合、実名で記載させてもらいます。
◎ご住所　〒　　　－

電話（　　　　　）　　　　－

南九州市役所
企画課 行

　広報紙を読んだ感想、取り上げてほ
しい記事、最近笑ったこと、身近な話
題などなど、何でもけっこうですので、
おたよりをお寄せください。
　63 円切手を貼ってポストから郵送
するか、市役所の各庁舎に設置してあ
る『ご意見箱』へご投函ください。
　また、ご提言やアイデアなど皆さま
の声も『ご意見箱』にお寄せください。

➡点線に沿って切り取って
　ください。
　（官製はがきでも可）

　川辺町下山田にある塘之池は、江戸時代の元禄４年（1691 年）に築かれたため池です。竹屋ヶ尾
の麓にあり「宮之池」とも呼ばれていました。周囲４キロ・広さ 560 アールあり、下山田の田を潤
しています。現在は塘之池公園として整備され、四季を通じて自然を楽しめる環境となっています。

　塘之池周辺は「答
こ て し

石遺跡」という古墳時代の遺跡です。芝生広場のトイレあたりの発掘調査では、
７つの住居跡や四千点を超える土器や砥石等が発見されています。また対岸ではＶ字の溝の跡が見ら
れ、集落を守る堀だったのではないかと考えられています。これからの季節、公園では様々な草花が
私たちの目を楽しませてくれますが、昔の人々の暮らしにも思いをはせてみてはいかがでしょうか。

▶

Ｖ
字
溝

▶
調
査
風
景

参考文献　川辺町郷土誌

塘之池とは？

塘之池の歴史

街 探偵
かと

File.143
塘之池公園を調査‼
歴史ある公園!
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おたより
まってます

◆ 広報紙を読んだ感想、取り上げてほしい記事、最近笑ったこと、身近な話題などお書き
ください。（広報紙で紹介させていただく場合がありますので、ご了承ください）

南九州市の情報は、ホームページから
でもご覧になれます。
ホームページ
https://www.city.minamikyushu.lg.jp/
またはモバイルサイト

スマートフォンやタブレットからも、
南九州市の情報をご覧いただけます。

点線に沿って切り取ってください。➡
（官製はがきでも可）

◆読者アンケート
　３月号の広報紙の中で、気に入ったものの番号３つに○印をつけてください。
　１　県下一周駅伝　　２　茶巡で行こう！　　３　南九州市×桜
　４　まちの話題　　　５　行政情報　　　　　６　健康づくり応援コーナー
　７　レシピ　　　　　８　図書館だより　　　９　年金だより　　10　お誕生・おくやみ
　11　街かど探偵　　　12　プレゼント・おたより　　　13　くらしのカレンダー
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今
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、
元
旦
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半
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。
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お
た
よ
り
を
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
気
に
な
る
こ
と
や

紹
介
し
て
ほ
し
い
こ
と
な
ど
、
皆
さ
ん
の
声
を

お
た
よ
り
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

編集後記

り
よ
た
お

南九州市ホームページからも
『おたより』受け付けます

左のQRコードを読み取り、広報紙を
読んだ感想、身近な話題など『おたより』
をお寄せください。

　市内の店舗や観光施設にお雛様を飾っておもてなしを
する「おひなさま巡り」が３月 31 日まで開催されてい
ます。桃の節句は、女の子の幸せを願う行事ですが、す
べての子どもたちに輝かしい未来があることを願いなが
らお雛様を眺めることでした。別れと出会いの 3 月と 4
月、皆さまによき出会いがありますように。 （朝）

〈令和６年 4 月 19 日消印有効〉
当選は発送をもって代えさせていただきます。

※プレゼント品を提供いただける方を募集します。企画課広報統計係　☎ 0993-83-2511 　※おたよりは広報統計係までお寄せください。

TEALAN薩摩英国館さんより 『TEALAN　ミンティーとグリーングリーンティー』

おたよりをくださった方の中から、3人の方にプレゼント！

　TEALAN　薩摩英国館
住　所　南九州市知覧町郡13746-4
電　話　0993-83-3963
Instagram　satsuma.eikokukan

　当館が手作りしている紅茶と国産ミントをブレンドしたミ
ンティー、知覧茶とミントをブレンドしたグリーングリーン
ティーのセットです。ティーバッグのため、お茶の香りと爽
やかな味わいを気軽に楽しめます。
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2024

6,700
（セルフ・お食事付き・税込）（セルフ・お食事付き・税込）

有効期限2024年6月30日まで

【広告に関するお問い合わせ】企画課 広報統計係

広報南九州　
有料広告募集

■掲載規格＝１枠あたり縦 85mm、横 90mm（1 広告
主あたり２枠まで）

■掲載料＝１枠あたり月額１万円（２枠の場合は２万円）
ひと月から掲載できます。

団体、企業などの宣伝広告
企業などの求人広告
臨時的なアルバイト募集
各種催し、イベントの告知　など

85m
m

90mm
↑詳しくは

【問】企画課 広報統計係
☎ 0993-83-2511（内線 2050・2051）
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らく し月 の
点線にそってはさみで切り取り、冷蔵庫やコルクボードなどに貼って空欄に書き込むなど活用してみましょう。
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※背景が黄色■の病院は所在地が南九州市にある医療機関です。
※（枕）枕崎市立病院（0993-72-0303）　小児診療（10：00～17：00）４月7日、14日、21日、28日
※（指）は指宿市、（南）は南さつま市、（枕）は枕崎市にある医療機関です。
※休日当番医は変更になることがあります。県医師会サイトでご確認ください。

県医師会休日当番医

４ 月 　 日 曜・祝 日 の 当 番 医 ☎市外局番（0993）

７
日 （
日
）

かりや内科クリニック ［内・呼・消・循］56-6133
中村温泉病院 ［神内・内・消・胃］38-0046

（指）指宿おおしげ内科 ［内科］23-0788
（南）南さつま中央病院 ［内・外］52-0202
（南）なかやま脳神経外科［神経内脳神］53-8282
（枕）小原病院 ［内・外科］72-2226

14
日 （
日
）

菊野病院 ［整形外科］56-1135
南九州サザン・クリニック［内・消・胃］83-1312
川平内科 ［内・循］38-0109

（指）大重内科 ［内科］34-1003
（南）有馬病院 ［外・内科］52-2367
（南）小山クリニック ［内科］77-2225
（枕）サザン・リージョン病院 ［内・外科］72-1351

21
日 （
日
）

南薩ケアほすぴたる ［内科］56-1155
青木医院 ［内・消］38-0009

（指）肥後胃腸科クリニック ［外科］35-2148
（指）こどもの森小児科クリニック ［内科］27-1010
（南）県立薩南病院 ［内科］53-5300
（南）ふくいわ耳鼻咽喉科クリニック［耳鼻咽喉科］53-3387
（枕）枕崎市立病院 ［内科］72-0303
（枕）久木田整形外科病院 ［整形外科］72-3155

28
日 （
日
）

川辺生協クリニック(川辺生協病院)［消・内・呼・循］56-6111
（指）指宿脳神経外科 ［外科］27-1177
（指）宮薗クリニック ［内科］32-2001
（南）松岡医院 ［耳・内科］52-2733
（南）友松内科クリニック ［内科］52-7331
（枕）茅野内科医院 ［内科］72-1006
（枕）小原病院 [外科] 72-2226

29
日 （
月・祝
）

橋口皮膚科 ［皮膚科］56-0707
南九州さくら病院 ［精・内］84-1311

（指）いぶすき内科 ［内科］23-3239
（南）唐仁原内科クリニック ［内科］53-3500
（南）眼科安田クリニック ［眼科］53-2002
（枕）有山内科 ［内科］72-5811
（枕）サザン・リージョン病院 ［外科］72-1351
（枕）枕崎こどもクリニック ［小児科］58-1085

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

母子手帳交付（頴娃）
9：30～11：00
頴娃保健センター
行政相談
9：00～12：00
ひまわり館

母子手帳交付（川辺）
9：30～11：00
川辺保健センター

7 8 9 10 11 12 13
母子手帳交付（知覧）
9：30～11：00
知覧保健センター
こころの健康相談（要予約）
13：30～16：30
知覧保健センター
市内小・中学校入学式
各小・中学校

育児・健康相談（知覧）
10：00～11：30
知覧保健センター

育児・健康相談（頴娃）
10：00～11：30
頴娃保健センター

育児・健康相談（川辺）
10：00～11：30
川辺保健センター

14 15 16 17 18 19 20
行政相談
9：00～12：00
知覧老人福祉センター

母子手帳交付（頴娃）
9：30～11：00
頴娃保健センター
心配ごと相談
9：00～12：00
知覧老人福祉センター

母子手帳交付（川辺）
9：30～11：00
川辺保健センター

21 22 23 24 25 26 27
母子手帳交付（知覧）
9：30～11：00
知覧保健センター

28 29 30
昭和の日
第36回新茶・大野岳
マラソンinえい
9：00～
頴娃運動公園

■ プッチランド
■ 子育て広場つみき
4/5、12、19、26（子育て支援センターつみき）  

子育て広場（参加自由）

　4/9、16、23、30（知覧地区公民館）

時間：10：00～12：00

4/10、25（子育て利用者支援センターつみき）　

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。


