
らく し10月 のカレンダー
点線にそってはさみで切り取り、冷蔵庫やコルクボードなどに貼って空欄に書き込むなど活用してみましょう。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

母子手帳交付（知覧）
9：30～11：00
知覧保健センター

母子手帳交付（頴娃）
9：30～11：00
頴娃保健センター
行政相談
10：00～13:00
ひまわり館

母子手帳交付（川辺）
9：30～11：00
川辺保健センター

8 9 10 11 12 13 14
燃ゆる感動かごしま
国体ソフトボール競技

（成年男子・少年男女）
知覧平和公園多目的
球場陸上競技場、諏訪
運動公園陸上競技場
10日まで

スポーツの日 育児・健康相談（頴娃）
10：00～11：30
頴娃保健センター

育児・健康相談（川辺）
10：00～11：30
川辺保健センター

15 16 17 18 19 20 21
行政相談
9：00～12：00
知覧老人福祉センター

育児・健康相談（知覧）
10：00～11：30
知覧保健センター
心配ごと相談
9：00～12：00
頴娃老人福祉センター

母子手帳交付（頴娃）
9：30～11：00
頴娃保健センター
市立小学校陸上記録会
諏訪運動公園

竹屋神社の豊祭
（中山田太鼓踊り）
8:00～
竹屋神社ほか
行政相談
10：00～12：00
郡地区公民館
13:00～15:00
粟ケ窪地区公民館

22 23 24 25 26 27 28
母子手帳交付（知覧）
9：30～11：00
知覧保健センター
こころの健康相談

（要予約）
13:30 ～ 16:30
知覧保健センター

市長選挙立候補予定
者説明会
10：00～
知覧文化会館２階
大会議室
市議会議員選挙立候
補予定者説明会
14：00～
知覧文化会館２階
大会議室

母子手帳交付（川辺）
9：30～11：00
川辺保健センター

燃ゆる感動かごしま
大会
ソフトボール（知的）
フットボール（知的）
競技
知覧平和公園多目
的球場、陸上競技場
29日まで
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■ プッチランド

■ 地域子育て交流館（みんなのお家）

■ 子育て広場つみき
10/6、13、20、27（子育て支援センターつみき）

子育て広場（参加自由）

　10/3、10、24、31（知覧地区公民館）

時間：10：00～12：00

　　　　　

　10/29（地域子育て交流館）

10/19、31（子育て利用者支援センターつみき）

※色つき文字の病院は所在地が市内にある医療機関です。
※（枕）枕崎市立病院（0993-72-0303）、小児診療（10:00 ～ 17:00）10月1日、8日、9日、15日、22日、29日
※（指）は指宿市、（南）は南さつま市、（枕）は枕崎市にある医療機関です。
※休日当番医は変更になることがあります。県医師会サイトでご確認ください。

県医師会休日当番医

１
日 （
日
）

川辺生協病院 ［消・内・呼・循］56-6111
（指）福元医院 ［内科］22-3053
（南）南さつま中央病院 ［内・外科］52-0202
（南）西田医院 ［内科］77-0115
（枕）枕崎市立病院 ［内科］72-0303
（枕）小原病院 [外科] 72-2226
（枕）竹さこ医院 ［産婦人科］73-2610

８
日 （
日
）

鰺坂耳鼻咽喉科 ［耳鼻科］56-6222
南九州さくら病院 ［精・内］84-1311

（指）長野整形外科クリニック ［外科］23-3291
（指）宮薗クリニック ［内科］32-2001
（南）有馬病院 ［外・内科］52-2367
（南）小山クリニック ［内科］77-2225
（枕）サザン・リージョン病院［内・外科］72-1351

９
日 （
月・祝
）

上原整形外科クリニック［整形・リハ］58-3077
松岡救急クリニック ［内・外科］78-3789

（指）大重内科 ［内科］34-1003
（南）県立薩南病院 ［内科］53-5300
（南）ふくいわ耳鼻咽喉科クリニック［耳鼻咽喉科］53-3387
（枕）枕崎市立病院 ［内科］72-0303
（枕）久木田整形外科病院［整形外科］72-3155
（枕）神園ひふ科クリニック ［皮膚科］73-2121

15
日 （
日
）

田中ヘルスケア診療所 ［内脳外リハ放］85-3967
川平内科 ［内・循］38-0109

（指）いぶすき内科 ［内科］23-3239
（南）唐仁原内科クリニック ［内科］53-3500
（南）松岡医院 ［耳・内科］52-2733
（枕）小原病院 ［内・外科］72-2226

10月　日曜・祝日の当番医 ☎市外局番（0993）

22
日 （
日
）

南薩ケアほすぴたる ［内科］56-1155
（指）池田診療所 ［外科］26-2101
（指）橋口医院 ［内科］35-0022
（南）友松内科クリニック ［内科］52-7331
（南）眼科安田クリニック ［眼科］53-2002
（枕）有山内科 ［眼科］72-5811
（枕）サザン・リージョン病院［内・外科］72-1351

29
日 （
日
）

かりや内科クリニック ［内・呼・消・循］56-6133
（指）南記念クリニック ［内科］23-3730
（南）宮内クリニック ［児］77-2922
（南）吉井クリニック ［形皮］53-8887
（枕）茅野内科医院 ［内科］72-1006
（枕）尾辻病院 ［外科］72-5001
（枕）ウエルフェア九州病院 ［精神・心療内科］72-0055

QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。


