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こ
ん
に
ち
は
市
長
の
塗
木
で
す
。
厳
し

い
暑
さ
が
続
き
、
夏
の
盛
り
を
感
じ
る
季

節
と
な
り
ま
し
た
。
暑
い
日
が
続
き
ま
す

の
で
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
体
調
に
は
十
分
お
気
を
付
け
て
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
、
今
回
は
開
庁
間
近
に
迫
っ
た
新

庁
舎
に
つ
い
て
お
話
し
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

平
成
19
年
の
合
併
以
降
、
本
市
で
は
頴

娃
・
知
覧
・
川
辺
の
各
庁
舎
に
行
政
機
能

が
分
か
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
間
、
市
民

の
皆
さ
ま
に
は
本
庁
機
能
が
分
散
し
て
い

る
こ
と
で
ご
不
便
を
お
掛
け
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
長
年
の
検
討
を
経
て
、

新
た
な
庁
舎
整
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し

た
。

　

令
和
6
年
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
工
事

は
、
多
く
の
関
係
者
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力

の
も
と
、安
全
第
一
で
工
事
が
進
め
ら
れ
、

竣
工
す
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
現
場
を
訪
れ
る
た
び
に
、
少
し
ず
つ
変

わ
っ
て
い
く
姿
を
見
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で

携
わ
っ
て
い
た
だ
い
た
多
く
の
方
々
の
努

力
に
改
め
て
感
謝
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　

新
庁
舎
は
、
単
な
る
行
政
手
続
き
の
場

所
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
市
民
の
皆
さ
ま
が

気
軽
に
訪
れ
、
安
心
し
て
相
談
で
き
る
場

所
で
あ
り
、
そ
し
て
災
害
時
に
は
市
民
の

命
と
暮
ら
し
を
守
る
拠
点
と
な
る
大
切
な

施
設
で
す
。

　

庁
舎
が
新
し
く
な
る
こ
と
を
機
に
、
職

員
も
気
持
ち
を
新
た
に
し
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
市
民
の
皆
さ
ま
に
寄
り
添
っ
た
行
政

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

８
月
29
日
に
は
完
成
式
典
を
開
催
し
、

多
く
の
皆
さ
ま
と
新
た
な
一
歩
を
祝
い
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
新
庁
舎
整
備
に
ご
理
解
と
ご

協
力
を
い
た
だ
い
た
市
民
の
皆
さ
ま
、
そ

し
て
工
事
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
い
た
皆
さ

ま
は
じ
め
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
改
め
て
心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
し
い
庁
舎
と
共
に
、
南
九
州
市
の
未

来
を
さ
ら
に
明
る
い
も
の
に
し
て
い
く
よ

う
、
引
き
続
き
市
政
運
営
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
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市の人口 対前月比

人口 30,304 人 − 33

・男 14,461 人 − 19

・女 15,843 人 − 14

世帯 15,988 世帯 − 17

◎人口と世帯数 � 令和８年 7 月 31 日現在

◎今月の表紙
知覧ねぷた祭
　今月の表紙は、7 月 25 日に開催された「知
覧ねぷた祭」での 1 こまです。
　笛や太鼓のはやしに合わせ「ヤーヤドー」
の掛け声で、色鮮やかなねぷたの山車が夏
の夜を彩りました。2 年ぶりの開催とあって
多くの観客が訪れ、知覧まち商店街は活気
と熱気に包まれました。
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※イメージ画像

「みなコレクーポン」とは？
　市 LINE 公式アカウントを友だち登録して受信設定を行うと、市内登録店舗で使えるお得な割引クーポン
のことです。

受信設定の方法

クーポンの使い方
１「お得な情報」を選択済みの方 ２「お得な情報」を選択していない方

　配信日の月曜日、午前９時
ごろにクーポンが届きます。
　届いたクーポン画像を選
択すると使用できます。

　「みな、みりょく」メニュ
ー内の「みなコレクーポン」
を選択し、クーポン画面を
表示させてください。

※配信日程などは市ホームページで更新していますので、ご確認ください。

１友だち登録 ２受信設定を選択 ３基本受信設定を選択

５誕生年月を選択 ６お住まいの地域を
選択して回答を選択

７入力情報の確認し
て「送信」を選択

８設定完了

４欲しい情報を選択
どちらかの画面 欲しい情報にチェック

クーポン情報は「お得な情報」

トークルームに画面が出た
ら設定完了。

ID：@minamikyushu_city

［問］知  商工観光課 商工労働係

利用期間 クーポンに表示される期間

対象商品1,000円の支払いで500円割引！

初回配信　８月31日 （月）

でお得に買い物！
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「
認
知
症
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
」、「
で
き
る
こ
と
・
や
り
た

い
こ
と
が
あ
り
、
社
会
の
一
員
と
し
て
活
躍
で
き

る
」
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
、
令
和
６
年
１
月

に
、「
共
生
社
会
の
実
現
を
推
進
す
る
た
め
の
認

知
症
基
本
法
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

南
九
州
市
で
も
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
今
ま
で

と
変
わ
ら
な
い
関
わ
り
を
大
事
に
し
、
希
望
を

持
っ
て
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き

る
ま
ち
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
は
、
誰
も
が
な
り
う
る
身
近
な
病
気
で

す
。

　

今
回
は
、
自
分
ら
し
く
活
躍
中
の
当
事
者
と

そ
の
周
り
の
方
々
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
、「
安
心
し
て
老
い
る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
」

に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

誰
も
が
自
分
ら
し
く

活
躍
で
き
る
ま
ち

　
　
～
認
知
症
と
と
も
に
～
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新しい認知症観を知っていますか？

56%
41%

3%

はい いいえ 無回答

65
3603

443

559

2601

12.3%
15.5%

72.2%

27.8%

伝えたいと思う 出来れば伝えたいと思う
あまり伝えたくない 伝えたくない
無回答

24%

45%

26%

4% 1%

出典：南九州市高齢者等実態調査（2026. ３）

出典：�令和５年度老人保健事業推進費等補助金「認知症及び軽度認知
障害の有病率調査並びに将来推計に関する研究」（研究代表者　
九州大学　二宮利治）

※有病率調査は 2022 年

■�現在の南九州市は、認知症になっても安心
して暮らせる地域だと思いますか？

　（65歳以上一般高齢者）

■�もしあなたが認知症になったら、そのこと
を地域の人や身近な人に伝えたいと思いま
すか ?（65歳以上一般高齢者）

認知症は、誰にとっても身近なものです
　2022 年の調査では、65 歳以上の約８人に１人が認
知症と推計されています。また、認知症になる一歩手
前の状態とされる「軽度認知障害（MCI）」を含めると、
約３人に１人に上ります。認知症は、誰もがなり得る
身近なものです。

　一方、南九州市高齢者等実態調査では、「認知症に
なっても安心して暮らせる地域だと思う」と答えた人
は 56％、「認知症になったことを身近な人に伝えたい
と思う」と答えた人は 24％にとどまっています。
　認知症になっても、誰もが自分らしく暮らし続ける
ためには、地域の人たちが認知症を正しく理解し、お
互いにつながり、支え合うことが大切です。

これまでの認知症に対する誤解や偏見 新しい認知症観

何も分からない、できない 分かること、できることが豊富にある

介護の対象（守られる存在） 地域社会の一員、支え手でもある

恥ずかしいこと、隠すこと オープンで自然体でいる

施設や病院で暮らす 住み慣れた地域で自分らしく暮らせる

令和 6 年度認知症地域支援推進員研修資料を一部改変して作成
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～本人からのメッセージ①～
認知症になっても、わたしはわたし

自分ができることを続けたい。

　認知症と診断されて、10 年近くになるＫさん。「気軽に行ける居
場所が欲しい」その一言から、地域のおれんじボランティアを中心に、
本人がやりたいことを活動とする「おれんじサロン」が立ち上がり
ました。最近は、ドレスタオル作りに取り組み、郵便局や薬局の協
力により展示・販売もするようになりました。ほかにも、デイサー
ビスや地域での貯筋運動などに参加し、自分が今できること、思っ
たことを伝えながら、家族や地域の方々と共に自分らしく暮らして
います。

牧之内郵便局　局長　児玉　圭司さん
　私たちは、地域の皆さまにとって最も身近な存在の一つとして、認知症の有
無にかかわらず、住み慣れた地域で安心して自分らしく暮らし続けられるよう、
お手伝いしてまいります。
　今回は、啓発活動の一つとして、ドレスタオル展示に協力させてもらいまし
た。
　これからも認知症サポーター、サポート事業所として、相談窓口のご案内や
啓発活動に協力しながら、温かく寄り添える存在を目指します。

おれんじサロン代表　別府　あけみさん
　活動を通じて感じているのは “ 認知症はわがごと ”。
　一緒に活動していく中で、本人の言葉や行動からたくさんのことを学んでい
るので、一方的に支えている、と感じたことはありません。認知症だからと特
別に構えるのではなく、今までどおりの付き合いをしています。それは、ほか
の仲間も同じ。
　おれんじサロンがあることで、“ いつか自分が認知症になっても行ける居場
所がある ”…それって、いいですよね。

家族の声
　家族として大切にしているのは、認知症を「できなくなること」とだけ捉え
ないことです。生活の中には、できること、難しくなることがあり、それも時
間とともに少しずつ変化していきます。できないことを責めるのではなく、で
きることを一緒に喜び、無理をさせずゆっくり待つことを心がけています。ま
た、主治医の存在も、家族にとって大きな支えです。
　本人、家族、医療、そして地域の方々がつながることで、認知症があっても
その人らしい役割や楽しみを持ち続けられると感じています。

“ 自分が作ったものが売れると、
頭じゃなくて、心が嬉しい。”

つながり合う家族・地域の方々
ドレスタオルを展示する様子
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～本人からのメッセージ②～
皆が喜ぶ顔を見たいから、

よく飛ぶように、竹とんぼを作ります。

　ハツオさんは、認知症と診断されてからしばらくの間、
家に閉じこもりぎみの生活でした。
　「認知症は恥ずかしいことじゃない」という妻の思いも
あり、認知症をオープンにすることに。友人に声を掛け
られ、得意な木工細工で地域のイベントに参加し、竹と
んぼの飛ばし方を子どもたちに教えることで、地域との
交流が続いています。

南九州市長寿介護課地域包括ケア係
Ｔ Ｅ Ｌ：0993−56−1111
受付日時：月～金　午前８時 30 分～午後５時 15 分（祝日、年末年始は除く）

おれんじサロン、おれんじボランティア、サポート事業所などについては、
下記までお問い合わせください。

友人　吉崎　健兒さん
　はっちゃんとは、15 年来の付き合いで兄のような存在。特別なことをして
いるわけではないんだよね。木工クラブや山林活動のボランティアで地域貢献
してきた仲間。
　竹とんぼづくりや子どもたちと交流しているときのはっちゃんは、とても楽
しそうだから、本人が楽しいと感じているなら、今までと変わらずできること
を一緒にやっていきたいと思うよ。

家族の声
　認知症と診断されてすぐは、かわいそうだと感じていましたが、今は、玄関
先に座っていると自治会長さんや地域の方々が声をかけてくれるようになり、
楽しい日課になっているようです。これでいいんだなと思います。
　これからも顔なじみの友人たちと一緒に地域のイベントなどで竹とんぼを通
じ、好きなこと（子どもたちとの交流）を続けて欲しいです。主治医に、「こ
れからも一緒に生活するために、無理せず、いつでも頼って良いよ」と言われ
ていることも安心につながっています。

“ 好きなことを通じて子どもたちと交流できてうれしい。
　　　　　　　　　　みんなが声をかけてくれることが楽しみです。”

つながり合う家族・地域の方々
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令和8年度「“よい歯元気いっぱい”図画・ポスターコンクール」～歯の衛生週間～

　口腔保健への理解を深める取り組みの一環として、南薩歯科医師会主催の「“よい歯元気いっぱ
い”図画・ポスターコンクール」が毎年開催されています。
　本年度も、南九州市内の小中学校から計1,084人の応募がありました。南九州市・南さつま市合
わせた作品の中から、 最高賞の南薩歯科医師会会長賞に松山小学校1年生の眞茅湊さんと、川辺中
学校3年生黒木葵さんの作品が選ばれました。ほか特別賞の受賞者は、一覧のとおりです。

魅力いっぱい！
～川辺高校サイエンス部出前授業～

新規就農者に大きな期待
～新規就農者励ましの会～

　7月2日、市民交流センターひまわり館で「新規就農者励ま
しの会」が開催されました。
　この会は、市内で新たに農業を始めた方を祝福するととも
に、地域農業を支える担い手としての仲間意識を深めることを
目的に開催されています。当日は、新規就農者5人が出席し、
関係者から温かい祝福と励ましの言葉が贈られました。参加
者は、これからの農業経営への決意を新たにし、今後の活躍
が期待される会となりました。

　6月25日、川辺高校サイエンス部の生徒が、川辺小学校6年
生を対象に出前授業を行いました。
　液体窒素を使って氷点下196度の世界を体感したり、葉脈
標本でしおりを作ったりとさまざまな実験が行われました。小
学生たちは目を輝かせながら、不思議な科学の世界を楽しみ
ました。最後は体育館で巨大空気砲を披露し、大きなリング
が放たれると歓声が上がりました。理科への興味を深め、川
辺高校の魅力も感じられる充実した一日となりました。

【南薩歯科医師会会長賞】
松山小学校1年生　眞茅湊

【南薩歯科医師会会長賞】
川辺中学校3年生　黒木葵

河川功労者表彰

　7月6日、市長室で「河川功労者表彰」の授与式が行われ、
川辺地域の永田西自治会と諏訪自治会が受賞されました。
　両自治会は、長年にわたり河川の草刈りや清掃などの環境
保全活動に取り組まれ、地域の水辺環境の維持に大きく貢献
されています。今回の受賞は、その地道な活動が高く評価さ
れたものです。
　地域の河川を守り、美しい水辺環境を次世代へつなぐため、
活動を続ける皆さまに心から感謝申し上げます。

　7月8日、知覧小学校で全学年を対象に「ういてまて（着
衣水泳）講習」が行われました。指宿南九州消防組合の有志
によるボランティア団体の指導の下、海や川などに誤って転
落した際の身の守り方や救助方法を学びました。上学年では、
道具を使わずに3分間浮くことができる児童も多く、毎年の
講習の成果が表れていました。児童からは「スリッパも浮く
道具になると知り、浮き方を学べてよかった」との感想が聞
かれました。

水の怖さ学ぶ 「ういてまて講習」
～知覧小～

受賞名 学校名 学年 名前

南九州市長賞 青戸小学校 2年 髙吉輝磨

南九州市長賞 川辺小学校 6年 樋渡菜子

南九州市教育長賞 高田小学校 3年 松久保侑玄

南九州市教育長賞 宮脇小学校 5年 菊永莉音

南薩薬剤師会会長賞 頴娃中学校 3年 田之上ちひろ

川辺ライオンズクラブ賞 青戸小学校 5年 佃心遥
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川辺祇園祭

知覧ねぷた祭

市スポーツ少年団研修会
～楽しく学ぶストレッチと体づくり～

　7月26日、川辺地域の開運夢通り商店街で、無病息災と商売繁盛を願う祇園祭が開催されました。
　歩行者天国となった商店街では、御神幸行列をはじめ、子どもみこしや踊り連によるパレードが行われました。壱番みこしと弐番み
こしでは稚児上げも行われ、子どもたちの元気な声が通りに響くと、沿道から温かい拍手が送られました。
　会場は多くの来場者でにぎわい、地域の人々 に大切に受け継がれてきた伝統を、世代を超えて楽しむ一日となりました。

　7月11日、スポーツ少年団員および指導者·育成者を対象と
した市スポーツ少年団研修会が、南九州市知覧体育館で開催
され、団員、指導者·育成者合わせて約100人が参加しました。　
　当日は、菊野病院の理学療法士の先生方を講師にお迎えし、

『成長期のスポーツ障害』をテーマに研修が行われました。座
学をはじめ、けがを予防するストレッチや体幹トレーニングな
ど、実践的な内容も行われ、団員たちは楽しみながら取り組
んでいました。

豊玉姫神社　水車からくり

　7月9日、10日に豊玉姫神社の六月灯が開催され、国選択
無形民俗文化財の「知覧の水車からくり」が奉納されました。
　今年の演目は「牛若丸と弁慶」で、2001年以来の上演とな
りました。京都の五条大橋での戦いや弁慶の立ち往生など、
3つの場面を10体の人形で表現されました。
　今年は両日とも晴天に恵まれたこともあり、市内外から多く
の方が訪れました。観覧された方々は、精巧な人形の動きに
見入っていました。

　7月25日、南九州市の夏を彩る「知覧ねぷた祭」が開催され、多くの市民や観光客でにぎわいました。
　高さ約5メートル、幅約4メートルの勇壮な武者絵が描かれた扇形ねぷたが、「ヤーヤドー！」の威勢のよい掛け声と笛や太鼓
の囃子に合わせて知覧まち商店街を練り歩き、幻想的な夜を演出しました。青森県平川市との交流をきっかけに始まった祭りは、
地域に根付く夏の風物詩として親しまれ、沿道からは大きな拍手と歓声が送られました。
　また、今回から地元企業の㈱イースト朝日が新たにねぷた祭の運行に参加し、地域一体となって祭りを盛り上げ、にぎわい
に花を添えました。同社の古多部真一さんは「知覧ねぷた祭に初参加し、地域の皆さまの熱気や温かさを肌で感じることがで
きました。祭りを通して社員の結束も一層深まり、貴重な機会となりました」と話しました。
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※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

参
加
料 

１
人
５
０
０
円

申
込
方
法 

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
所
定

の
申
込
用
紙
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

申
込
締
切 

９
月
11
日
（
金
）

［
問
］
南
九
州
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎ 

０
９
９
３

−

56

−

１
１
１
１

令
和
９
年
南
九
州
市
「
二
十
歳
の

つ
ど
い
」
の
運
営
委
員
募
集
に

つ
い
て

活
動
内
容
（
役
割
）
お
よ
び
募
集
人
数

①
式
典
当
日
の
司
会 

男
女
各
１
人

②
記
念
品
受
領
者 

１
人

③
二
十
歳
の
代
表
ス
ピ
ー
チ 

男
女
各
１
人

二
十
歳
の
つ
ど
い
式
典

期
日 

令
和
９
年
１
月
３
日
（
日
）

時
間 

午
後
１
時
～

場
所 

知
覧
文
化
会
館

南九州市地域公共交通協議会
の委員を募集します
　地域の実情や利用者のニーズに合った公
共交通の実現に向けて協議を行う「南九州
市地域公共交通協議会」の委員を募集しま
す。
　会議は、平日に年２回程度、１回につき
約２時間の開催を予定しています。ひまわ
りバスなどの公共交通について、利用者の
立場からご意見をいただける方を募集しま
す。

募集人員  １人
任期  ２年間
応募方法  応募用紙に必要事項を記入し、

企画課へ提出してください。
※応募用紙は知覧庁舎企画課で

配布するほか、市ホームペー
ジからもダウンロードできま
す。

応募締切  ９月 18 日（金）
［問］ 知  企画課 企画係

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

［
問
］
川 

社
会
教
育
課 

社
会
教
育
係 

令
和
９
年
南
九
州
市
「
二
十
歳
の

つ
ど
い
」
お
祝
い
協
賛
品
の
募
集

に
つ
い
て

　

二
十
歳
を
迎
え
る
若
い
世
代
の
門
出
を
南

九
州
市
民
み
ん
な
で
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
。

　

企
業
・
団
体
の
皆
さ
ま
か
ら
の
ご
協
賛
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

募
集
対
象 

市
内
に
事
務
所
な
ど
を
有
す
る

企
業
ま
た
は
団
体

募
集
内
容 

抽
選
会
の
景
品
と
し
て
配
付
で

き
る
も
の
（
物
品
、
飲
食
物
、
物
品
等
引

換
券
、
食
事
券
、
金
券
な
ど
）。

申
込
締
切 

11
月
30
日
（
月
） 

午
後
５
時
必

着
※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

［
問
］
川 

社
会
教
育
課 

社
会
教
育
係

ス
ポ
ー
ツ
教
室
（
後
期
）
開
催

【
脂
肪
燃
焼
教
室
】

　

た
く
さ
ん
汗
を
か
い
て
、
一

緒
に
楽
し
く
脂
肪
を
燃
焼
さ
せ

ま
し
ょ
う
！

日
時 

９
月
か
ら
２
月
（
各
地
域
７
回
ず

つ
） 

午
後
８
時
～
９
時

受
講
料 

7
回
５
０
０
円

申
込
方
法 

９
月
18
日
（
金
）
ま
で
に
担

当
係
ま
た
は
頴
娃
・
知
覧
文
化
会
館
に

置
い
て
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
受
講
料
を
添
え
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
は
教
室
ご
と
に
必
要
で
す
。

そ
の
ほ
か 

複
数
の
教
室
に
申
し
込
む
こ

と
も
で
き
ま
す
。

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
。

（
先
着
順
）

※
場
所
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

脂
肪
燃
焼
教
室
（
川
辺
）

期
間 

９
月
29
日
～
11
月
17
日

曜
日 

火
曜
日

場
所 

諏
訪
体
育
館

脂
肪
燃
焼
教
室
（
知
覧
）

期
間 

11
月
13
日
～
12
月
25
日

曜
日 

金
曜
日

場
所 

知
覧
武
道
館

脂
肪
燃
焼
教
室
（
頴
娃
）

期
間 

１
月
８
日
～
２
月
19
日

曜
日 

金
曜
日

場
所 

頴
娃
保
健
セ
ン
タ
ー
・
頴
娃
武
道
館

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

［
問
］
南
九
州
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎ 

０
９
９
３

−

56

−

１
１
１
１

朝
ヨ
ガ
in
南
九
州
市

参
加
者
募
集
！

　

市
内
３
会
場
で
朝
ヨ
ガ
を
開
催
し
ま

す
。

　

早
朝
の
涼
し
い
環
境
で
心
と
体
を
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
、
す
て
き
な
一
日
を
迎
え
ま

せ
ん
か
。

朝
ヨ
ガ
in
知
覧

期
日 

10
月
３
日
（
土
）

時
間 

午
前
７
時
～
（
１
時
間
程
度
）

場
所 

知
覧
平
和
公
園
自
由
広
場

朝
ヨ
ガ
in
頴
娃

期
日 

10
月
17
日
（
土
）

時
間 

午
前
７
時
～
（
１
時
間
程
度
）

場
所 

番
所
鼻
自
然
公
園

朝
ヨ
ガ
in
川
辺

期
日 
10
月
31
日
（
土
）

時
間 
午
前
７
時
～
（
１
時
間
程
度
）

場
所 
岩
屋
公
園
屋
外
ス
テ
ー
ジ
前

受
講
料 

１
会
場
当
た
り
１
０
０
０
円

※
応
募
方
法
や
募
集
人
数
な
ど
に
つ
い
て

は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
各
庁
舎·

文
化
会
館
に
あ

る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

［
問
］
南
九
州
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎ 

０
９
９
３

−

56

−

１
１
１
１

第
29
回
南
九
州
市
ナ
イ
タ
ー
陸

上
大
会
参
加
者
募
集

　

ス
ポ
ー
ツ
の
場
の
提
供
と
陸
上
競
技
選

手
の
育
成
を
図
る
目
的
と
し
て
、
ナ
イ

タ
ー
陸
上
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時 

９
月
26
日
（
土
）
午
後
５
時
30
分
～

場
所 

諏
訪
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

種
目 

パ
ン
食
い
競
走
、
短
距
離
走
、
長

距
離
走
、
リ
レ
ー
な
ど
。

頴…頴娃庁舎☎ 0993-36-1111　知…知覧庁舎☎ 0993-83-2511　川…川辺庁舎☎ 0993-56-1111
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鹿児島国際大学公開講座
「共助の防災力向上研修
-災害場面における避難支援と地域連携を考える -」

～参加者募集～
　本市と鹿児島国際大学の共催で、防災に関する公開
講座を開催します。
　災害時の地域内の役割分担、行政・消防・民生委員・
福祉関係者などとの連携について、学ぶことができま
す。
　お１人でも、お知り合いと一緒でも参加できます。
ぜひご応募ください。

開催日時  10 月 10 日（土）　午前 10 時～正午
会場  知覧文化会館
参加費  無料
対象  災害に備えたいすべての方
※詳細は、市ホームページをご覧ください。

［問］知  企画課 企画係

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
つ
み
き

【
提
供
会
員
講
習
会
】
開
催
！

　

子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
て
く
だ
さ
る

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
「
提
供
会
員
（
ま

か
せ
て
さ
ん
）」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

講
習
会
の
全
課
程
を
修
了
す
る
と
修
了

証
が
授
与
さ
れ
、「
提
供
会
員
」
に
登
録

で
き
ま
す
。

　

登
録
さ
れ
た
方
に
は
、
空
い
て
い
る
時

間
に
で
き
る
範
囲
で
子
育
て
の
お
手
伝
い

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

参
加
費 

無
料

日
時 

９
月
４
日
（
金
）
午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時

場
所 

知
覧
文
化
会
館 

大
会
議
室

申
込
方
法 

電
話
ま
た
は
、
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
つ
み
き
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

申
込
期
限 

８
月
25
日
（
火
）
ま
で

※
電
話
申
込
連
絡
先

南
九
州
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
つ
み
き

☎ 

０
９
９
３

−

38

−

０
８
０
０

※﹁
南
九
州
市
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

つ
み
き
﹂
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

　

友
だ
ち
登
録
後
︑
氏
名
・
住
所
・
連

絡
先
を
入
力
し
て
送
信
し
て
く
だ
さ
い
︒

［
問
］
川 
こ
ど
も
未
来
課 

子
育
て
支
援
係

第36回えいのゴッソイまつり
～出店者募集～

日時  11 月 29 日（日）　午前 11 時～午後６時 20 分
※荒天時は花火大会を 11 月 30 日（月）に順延。
場所  頴娃運動公園
出店資格  市内の業者および市内に住所を有する団体

で、イベント終了後に実施する「経済効果調査」の
売上調査に回答できること

出店料  設営テント … 10,000 円
キッチンカー…5,000 円

・応募多数の場合は、事務局で厳正な抽選を行い決定
いたします。

・ 食品を加工して販売する場合、保健所が発行する「営
業許可証」が必要です。

・許可証がない場合、保健所に提出する「営業許可申
請書」と証紙代（3,000 円）が別途必要です。（許
可証がない場合は出店できません）

・設営テントには、電灯およびコンセントの設置はあ
りません。
申込期限  ９月８日（火）まで　※期限厳守
申込先  QR コードからお申し込みください。

［問］えいのゴッソイまつり実行委員会事務局
（商工観光課観光水産係）

臨
時
的
任
用
教
職
員
の
募
集

 

市
内
な
ど
の
小
・
中
学
校
で
勤
務
す
る

臨
時
的
任
用
教
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

資
格 

教
員
免
許
状
を
所
有
し
て
い
る
方
。

※
免
許
状
未
更
新
の
方
も
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

（
教
員
免
許
更
新
制
の
廃
止
に
よ
り
、
免

許
状
が
失
効
し
て
い
る
場
合
で
も
、
再

授
与
申
請
手
続
を
す
る
こ
と
で
、
有
効

期
限
の
な
い
免
許
状
の
授
与
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
）

［
問
］ 

南
薩
教
育
事
務
所
総
務
課　

☎︎
０
９
９
３

−

52

−

１
２
８
０

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集

「
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」

募
集
期
限

９
月
18
日
（
金
）
ま
で

公
表
資
料

南
九
州
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン（
案
）

提
出
方
法

持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
受

け
付
け
て
お
り
ま
す
。

　

南
九
州
市
役
所
都
市
政
策
課
ま
で

　

FAX
０
９
９
３

−

83

−

３
４
３
６

tosikei@
city.m

inam
ikyushu.lg.jp

※
計
画
案
は
知
覧
庁
舎
都
市
政
策
課
お
よ

び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

［
問
］
知 

都
市
政
策
課 

都
市
計
画
係　
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県茶業試験場跡地（農地）活用事業者募集
　市では、県茶業試験場跡地を活用して、事業を行いた
い農業者などを対象に公募型プロポーザル方式による
貸し付けを行います。
所在地：南九州市知覧町永里 3790 番２　ほか２筆
地　目：畑３筆（土地合計面積：48,214㎡）
　上記の畑を３つの区画に分けて貸し付け 、貸付期間
は３年間となります。
※農地利用としての貸し付けとなります。
　主な公募スケジュールは以下のとおりです。

　貸し付けについては、さまざまな条件や留意
事項などがあります。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

参加表明書提出期限 10 月 ５ 日まで

企画提案書受付期間 10 月 ８ 日から
10 月 16 日まで

プロポーザル審査会開催 10 月 21 日

審査結果通知 10 月 下旬

参加表明書提出期限 10 月 ２ 日まで

企画提案書受付期間 10 月 ５ 日から
10 月 16 日まで

プロポーザル審査会開催 10 月 21 日

審査結果通知 11 月 上旬

技能講習
-チェンソーと刈払機の目立て・刃物研ぎ -
内容  チェンソーと刈払機の目立て・刃物研ぎに必要な

基本知識や技術の習得を目指します。
日時  ９月 25 日（金） 午前 10 時～午後４時 （１日間）
場所  南九州市市民交流センター ひまわり館
対象  60 歳以上でシルバー人材センターの新規会員と

して就業を目指す方または現在シルバー会員である
が新たな分野で就業を希望している方

定員  10 人
受講料  無料
申込方法  氏名、住所、電話番号を電話か FAXで連絡
申込期限  ９月 11 日（金）

［問］ 鹿児島県シルバー人材センター連合会
☎︎ 099-206-5422 ＦＡＸ 099-206-5410
南九州市シルバー人材センター
☎ 0993-56-6341 ＦＡＸ 0993-58-3129

物件名 所在地 土地面積 備考
鹿児島県茶業
試験場跡地

（土地・建物）

知 覧 町 永 里
3964 番
ほか１筆

23,918.22㎡
建物 28 棟
事務室・製茶
工場など

市有財産売払（茶業試験場跡）
公募型プロポーザル実施のお知らせ

　市では、県茶業試験場跡地を地域経済の活性化に有効
活用する事業者を募集するため、公募型プロポーザル方
式による売り払いを実施します。

　主な公募スケジュールは以下のとおりです。

　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

そばや野菜の植え付け体験参加者募集
　知覧地域後岳下地区の棚畑の保全活動として「後岳棚畑の里」が主催する農業体験を開催します。そば植えの体
験などを行い、12 月には収穫したそばを使ったそば打ち体験も計画しています。
　皆さんのご参加をお待ちしています。

職場見学
-保育園での職場見学 -

内容  シルバー会員が働いている職場を見学し、就業し
ている会員から仕事内容を聞く。

日時  ９月 24 日（木）　午前 10 時～正午　
場所  こども園ほしのこ（南九州市川辺町永田 1861）
対象  60 歳以上でシルバー人材センターの新規会員と

して就業を目指す方または現在シルバー会員である
が新たな分野で就業を希望している方

定員  ５人（申込順）
受講料  無料
申込方法  氏名、住所、電話番号を電話か FAXで連絡
申込期限  ９月 10 日（木）

［問］ 鹿児島県シルバー人材センター連合会 
☎ 099-206-5422 ＦＡＸ 099-206-5410 
南九州市シルバー人材センター 
☎︎ 0993-56-6341 ＦＡＸ 0993-58-3129 

日時  ８月 29 日（土）午前９時〜午前 11 時 30 分
※天候により、内容を変更する場合があります。
会場  後岳下集落農事集会所（南九州市知覧町郡

13027-3）近くの畑
内容  後岳棚畑の里主催による「そば植えや冬野菜の

植え付け」
参加費  無料

申込方法  下記の電話番号へ必要事項をご連絡ください。
氏名・住所・電話番号・参加人数（大人○人・子ども〇人）
☎ 0993-36-1111（内線 3224）

申込期限  ８月 25 日（火） 午後４時
　先着 20 人に達し次第、募集を終了します。

［問］頴  農林整備課 管理係 

頴…頴娃庁舎☎ 0993-36-1111　知…知覧庁舎☎ 0993-83-2511　川…川辺庁舎☎ 0993-56-1111
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車種 登録年月 走行距離
消防車

（三菱ふそう キャンター）
（MT/4WD/5.24 Ｌ）

平成 16 年３月 11,768 ｋｍ

消防車
（いすず エルフ）
（MT/2WD/4.77L）

平成 15 年９月 16,609 ｋｍ

消防車
（日野 デュトロ）
（MT/2WD/4.89L）

平成 15 年９月 12,708 ｋｍ

軽自動車バン
（スズキ エブリィ）
（AT/2WD/0.65L）

平成 21 年５月 165,628 ｋｍ

軽自動車バン
（ダイハツハイゼットカーゴ）
（AT/4WD/0.65L）

平成 26 年７月 234,298 ｋｍ

品名 仕様 数量

消防ポンプ（可搬式） （株）シバウラ防災製作所製 ３台

公用車・消防ポンプを売却します（一般競争入札）
　市が所有する公用車および消防ポンプを一般競争入札により売却します。
　入札への参加を希望する方は、参加資格申請の上、お申し込みください。
売却する物件

車両の公開日時および場所
９月４日（金）まで（土・日・祝日を除く） 
午前９時〜正午・午後１時〜午後５時
各車両保管場所
※上記期間中、車両の公開を希望する方は事前に財

政課管財係までお問い合わせください。
入札参加資格および申請期限

個人・法人を問わず申請できます（※資格要件があ
ります）。
市ホームページからオンライン申請をお願いします。
９月４日（金）まで

入札書の提出期限
持参および郵送
９月 11 日（金）午後５時必着（土・日・祝日を除く）

開札日
９月 14 日（月）午前 10 時
詳細は、市ホームページをご覧ください。

［問］ 知  財政課 管財係

　☎ 0993-83-2511（内線 2034・2035）

市有地の売却物件（随時売り払い）
　あらかじめ定めた価格以上で先着順に売却します。
　希望の方は、市ホームページに掲載の「市有財産随時売払随意契約応募要領」をご確認の上、お申し
込みください。
　また、南九州市への定住を目的に住宅用地として土地を購入される方は「市マイホーム取得支援補助金」

（土地売買契約代金の１割を補助）の申請と併せてご検討ください。
物件
番号 物件名 所在地 地目 面積（㎡） 最低売買価格（円）

1 旧石垣集落事務所 頴娃町別府 322-1 宅地 201.50 ㎡ 904,735 円

2 旧瀬世共済住宅跡地 知覧町瀬世 2468-1、2470 宅地・雑種地 302.09 ㎡ 589,075 円

3 宮一般住宅跡地 川辺町宮 3679 宅地 503.97 ㎡ 1,653,021 円

4 旧ふもと坂尾公営住宅跡地 頴娃町郡 10196-4 宅地 591.43 ㎡ 3,075,436 円

5 旧頴娃派出所長公舎跡地 頴娃町郡 9223-3 宅地 331.72 ㎡ 1,658,600 円

［問］ 知  財政課 管財係
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防空壕にご注意を
　防空壕の中は、崩落や一酸化炭素中毒になるなどの
危険があります。
　危険な防空壕については、市においても安全対策を
行っていますが、まだ確認されていない箇所や経年劣
化により侵入防止柵が腐食している場合もあります。
　防空壕が子どもたちの遊び場にならないよう地域で
見守り、気付いたときは注意していただきますようご
協力ください。
　また、お近くに危険な防空壕がありましたら、担当
係まで情報提供をお願いします。

［問］知  都市政策課 都市計画係

合併処理浄化槽

基本検査
（ガイドライン検査） 採水員検査

5,000 円 3,000 円

単独処理浄化槽
ガイドライン検査 採水員検査

4,000 円 3,000 円

検査頻度 ４年に１回 ４年に３回

　浄化槽法定検査（定期検査）について
　浄化槽法定検査（定期検査）は、清掃業者が行う保守
点検・清掃が適正に行われているか、また適正に使用さ
れ浄化槽の機能が正常に維持されているかを確認するも
のです。すべての浄化槽は、法律によりこの検査を受け
ることが義務付けられています。必ず受検してください。

現在の定期検査手数料は、下記のとおりです。
※５～ 10 人槽

※法定検査は、県知事の指定を受けた（公財）鹿児島
県環境保全協会が行います。

※日程については、事前に（公財）鹿児島県環境保全
協会からはがきでお知らせいたします。

※問題があった合併処理浄化槽は、ガイドライン検査
を行います。

［問］ 鹿児島県知事指定検査機関  （公財）鹿児島県環境
保全協会 ☎︎ 099-296-9000

川  市民生活課 環境保全係

eLTAXサービス停止のお知らせ
　システム更改に伴い、９月 19 日（土）午前０時か
ら 24 日（木）午前８時 30 分まで、eLTAX のサービ
スが停止します。
　期間中は、電子申告・電子納付のほか、eL-QR など
を利用したキャッシュレス納付もできません。申告・
納付期限にご注意いただき、早めの手続きをお願いし
ます。
　「eLTAX サービス停止」に関するお知らせは eLTAX
ホームページをご覧ください。
https://www.eltax.lta.go.jp/news/14857

［問］頴  税務課 市民税係

　特設人権相談所は、家庭内（結婚、夫婦、親子、相続）
や隣近所のもめごとなど、日々の暮らしの中で起こる
さまざまな人権に関する問題について、人権擁護委員
が相談をお受けします。
　予約は不要で、相談は無料。秘密は固く守られます。

特設人権相談所の
開設について

日時  ９月 10 日（木）午前 10 時～午後３時
場所  知覧文化会館会議室

［問］ 鹿児島地方法務局 知覧支局  ☎ 0993-83-2208

開設日時
木曜日 午後５時15分～午後7時 ９月17日・10月15日
日曜日 午前８時30分～正午	  ９月13日・10月11日
開設場所

頴娃・知覧・川辺庁舎の市民係および市民生活係
※カードの受け取りに来られる方は、交付通知のはがきと

必要書類をご持参ください。
※マイナンバーカードに関すること以外は、受け付けられ

ません。

夜間および日曜開庁でマイナンバーカードの
交付や申請をサポートします！

〇すべて無料！（申請・写真撮影・交付）
　※紛失などによる再交付を除く
〇申請は最短 5 分！

［問］ 川  市民生活課 市民係 知  頴  支所 市民生活係　

行政への相談ごと、ありませんか？
　毎日の暮らしの中で、役所の仕事や行政サービスなど
に対して、疑問・苦情や意見などはありませんか。
　総務大臣委嘱の本市行政相談委員が、役所のサービス
や行政の仕組み、手続に関する皆さまの相談を受け付け、
相談者への助言や関係行政機関に対する改善の申し入れ
を行っています。相談は無料で、秘密は守られます。

行政相談委員
　飯伏　義行　　☎ 0993-39-0002
　福田　晃己　　☎ 0993-76-8325
　峠坂　洋昭　　☎ 0993-78-3621

　知覧老人福祉センター、市民交流センターひまわり館、
上別府地区公民館で行政相談を行っています。
　詳しい日時は、広報紙のくらしのカレンダーや市の
ホームページなどでご確認ください。

［問］ 知 総務課 行政係

頴…頴娃庁舎☎ 0993-36-1111　知…知覧庁舎☎ 0993-83-2511　川…川辺庁舎☎ 0993-56-1111
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令和8年8月から高額療養費制度が見直されます
国民健康保険 後期高齢者医療制度

高額療養費制度とは	
　ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、定められた上限額（自己負担限度額）を超えて支払った
分を払い戻す制度です。
※入院時の食事代や保険外負担分（差額ベッド代など）の支払いは対象外です。

1. 自己負担限度額の見直し
　ひと月あたりの自己負担限度額が下の表のように見直されます。
　自己負担限度額は、年齢や所得に応じて定められています。

2. 年間の上限額の新設
　新たに年間の上限額が設けられ、年間（8 月から翌年７月まで） の上限
額に達した場合、上限額を超えた分について、保険者から還付を受けるこ
とができます。

7 0
歳
未
満

適用区分
（旧ただし書き所得※ 1） ３回目まで ４回目※ 2

以降 ３回目まで ４回目※ 2

以降 年間上限

ア　901 万円超 252,600 円＋
（総医療費 -842,000 円）×1％ 140,100 円 270,300 円＋

（総医療費 -901,000 円）×1％ 140,100 円 168 万円

イ　600 万円超
901 万円以下

167,400 円＋
（総医療費 -558,000 円）×1％ 93,000 円 179,100 円＋

（総医療費 -597,000 円）×1％ 93,000 円 111 万円

ウ　210 万円超
600 万円以下

80,100 円＋
（総医療費 -267,000 円）×1％ 44,400 円 85,800 円＋

（総医療費 -286,000 円）×1％ 44,400 円 53 万円

エ　210 万円以下
（住民税非課税世帯を除く） 57,600 円 44,400 円 61,500 円 44,400 円 53 万円

オ　住民税非課税世帯 35,400 円 24,600 円 36,900 円 24,600 円 29 万円

7 0
歳
以
上

適用区分
（住民税課税所得※ 3）

外来＋入院（世帯単位）
外来

（個人単位）

外来＋入院（世帯単位）
外来

（個人単位） 年間上限
3 回目まで ４回目※ 2

以降 3 回目まで ４回目※ 2

以降

現役並Ⅲ 690 万円
以上

252,600 円＋
（総医療費-842,000円）×1％ 140,100 円 － 270,300 円＋

（総医療費-901,000円）×1％ 140,100 円 － 168 万円

現役並Ⅱ 380 万円
以上

167,400 円＋
（総医療費-558,000円）×1％ 93,000 円 － 179,100 円＋

（総医療費-597,000円）×1％ 93,000 円 － 111 万円

現役並Ⅰ 145 万円
以上

80,100 円＋
（総医療費-267,000円）×1％ 44,400 円 － 85,800 円＋

（総医療費-286,000円）×1％ 44,400 円 － 53 万円

一般
一般Ⅰ・Ⅱ（後期高齢） 57,600 円 44,400 円 18,000 円

（年 144,000 円※ 4） 61,500 円 44,400 円 22,000 円 
（年 216,000 円※ 4） 53 万円

低所得者Ⅱ 住 民 税
非 課 税
世帯

24,600 円 － 8,000 円 25,700 円 24,600 円 11,000 円
（年 96,000 円※ 4） 29 万円

低所得者Ⅰ 15,000 円 － 8,000 円 15,700 円 － 8,000 円 18 万円

高額療養費の見直しに関する問い合わせ
厚生労働省コールセンター

☎ 0120-617-111
対応時間  月～土　午前 9 時～午後６時

（日曜日・祝日・年末年始は休業）
運用期間  令和 8 年 7 月～令和 9 年 3 月
※令和 9 年 8 月にも 2 段階目の見直しが

行われる予定です。詳しくは厚生労働
省ホームページをご参照ください▶

（※ 1）旧ただし書き所得とは、基礎控除後の総所得金額などのことです。
（※ 2）直近 12 カ月以内に３回以上、上限額に達した場合、４回目から上限額が下がります。
（※ 3）住民税課税所得とは、総所得金額などから各種所得控除を差し引いた額のことです。
（※ 4）1 年間（8 月から翌年７月まで）の外来の自己負担額の限度額となります。

自己負担限度額までの支払いにするには
　マイナ保険証（健康保険証の利用登録をしたマイナンバーカード）を利用すれば、手続きなしで窓口での支払いが適用区分
に応じた自己負担限度額までとなります。
　マイナ保険証の利用登録をしていない方や、マイナンバーカードを持っていない方は、⑴限度額適用認定証（国民健康保険
の被保険者の方）、⑵限度区分を記載した資格確認書（後期高齢者医療制度の被保険者の方）のいずれかを提示することで、
窓口での支払いが適用区分に応じた自己負担限度額までとなります。なお、⑴、⑵の交付には市役所での申請が必要です。

［問］ 川  市民生活課 保険係 頴  知  支所 市民生活係

令和８年７月まで 令和８年８月から
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請求が済んでいない方
支給対象者

　令和７年４月１日（基準日）時点で、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金」
などを受ける方がいない場合に、次の①～④の順で先順位となるご遺族お一人。
① 令和７年４月１日までに弔慰金の受給権を取得した方
② 戦没者などの子
③ 戦没者などの父母・孫・祖父母・兄弟姉妹
※戦没者などの死亡当時、生計関係を有しているかなどの要件により、先順位が変わります。
④ 上記①～③以外の戦没者などの三親等内の親族（甥・姪など）
※戦没者などの死亡時まで引き続き１年以上生計関係を有していた方に限ります。

請求期間  令和７年４月１日～令和 10 年３月 31 日まで（３年間）
※この期間を過ぎると請求できなくなりますので、ご注意ください。

支給内容  額面 27 万 5 千円、５年償還の記名国債
留意事項  ご遺族を代表するお一人が受け取るもので、お住まいの市町村で請求してください。ご遺族間の調整は、

記名国債を受け取った方が責任を持って行うことになります。　

国庫債券の受領について市役所から通知が届いた方
　福祉健康課社会福祉係または支所福祉係で受け取ってください。
必要なもの

①本人確認書類（顔写真付きの場合は運転免許証など１つ。顔写真がない場合は介護保険被保険者証など２つ）
②印鑑
③通知文「第十二回特別弔慰金国庫債券の交付（受領）について」
④委任状（請求者本人が受領できないため任意代理人が受領する場合。委任状の様式は通知文に同封）

※詳しくは、担当係にお問い合わせください。
［問］ 川  福祉健康課 社会福祉係 頴  知  支所 福祉係

戦没者などのご遺族の皆さまへ
第十二回特別弔慰金の請求が始まっています

新庁舎建設だより 16
新庁舎が開庁します

　令和 8 年 9 月 24 日（木）、新庁舎での業務を開始します。
　新庁舎の開庁に伴い、現在の知覧庁舎は 9 月 18 日（金）をもって閉庁します。
　開庁日以降、市役所の窓口や手続きなどで来庁される場合は、新庁舎へお越しください。
　なお、頴娃支所および川辺支所は、引き続き支所として業務を行います。

新庁舎建設現場の様子 新庁舎位置図

↑工事進捗状況はこちら

N

頴…頴娃庁舎☎ 0993-36-1111　知…知覧庁舎☎ 0993-83-2511　川…川辺庁舎☎ 0993-56-1111
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対象者
年齢基準日 : 令和８年 10 月１日

対象ワクチン 接種期間 接種回数 助成額 備考

子
ど
も

生後６カ月から
小学６年生までの方

インフルエンザ
（注射） 10 月１日～ 12 月 31 日 ２回

１ 回 の 接 種 に
つき 2,000 円

計 4,000 円

紛失などによる
再発行は行いま
せん。

インフルエンザ
（経鼻） 10 月１日～ 12 月 31 日 １回 4,000 円

妊
婦 母子手帳の交付を受けた方 インフルエンザ 10 月１日～ 12 月 31 日 １回 2,000 円

高
齢
者

65 歳以上の方

インフルエンザ 10 月１日～ 12 月 31 日 １回 2,000 円 インフルエンザ
とコロナの予診
票は一緒に送付
します。コロナ 10 月１日～３月 31 日 １回 10,000 円

季節性インフルエンザおよび新型コロナワクチン
予防接種について

　市では、予防接種の費用の一部を次のとおり助成します。予診票や案内などは、９月末までに対象者に送付予定
です。
　なお、対象者でない方や、対象者であっても接種期間外に接種する場合は、全額自己負担となります。
　接種を希望する方は、医療機関に予約の上、期間内に接種してください。

国税に関するご質問・ご相談は国税庁ホームページで解決！
国税に関するご質問・ご相談は、国税庁ホームページなどをご利用ください。

チャットボット（ふたば）に質問する 　　タックスアンサーを利用する
国税庁　チャットボット 　検索 国税庁　タックスアンサー 　検索

国税相談専用ダイヤルを利用する
☎  ０５７０－００－５９０１（全国一律料金）

受付時間  平日午前８時 30 分～午後５時（土日祝日および 12 月 29 日～１月３日を除く）

スマホでのご利用はこちら スマホでのご利用はこちら

税務職員ふたば

※ 60 歳以上 65 歳未満で、次のいずれかに該当する方も対象です。

①心臓、腎臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度の障害を有する方

②ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する方

接種を希望する次の方は、お問い合わせください。

【子ども】令和８年 4 月 2 日以降に生まれた方

【高齢者】令和８年 10 月 2 日以降に 65 歳になる方

［問］ 知  知覧保健センター ☎ 0993-58-7221（直通）
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区分 現行料金 10 月 1 日から

一般浴室
大人（12 歳以上） 420 円 460 円

65 歳以上または障害者 250 円 270 円

回数券（11 枚）※ 1
大人（12 歳以上） 4,200 円 4,600 円

65 歳以上または障害者 2,500 円 2,700 円

セット料金※ 2 大人（12 歳以上） 800 円 840 円

現行制度 10 月 1 日から

身体障害者手帳（１級～５級）、療育手帳ま
たは精神障害者保健福祉手帳所有者

身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者
保健福祉手帳所有者

対象者 現行 10 月 1 日から
（１）満 65 歳以上の者
（２）身体障害者手帳、療育手帳または精神

障害者保健福祉手帳所有者
170 円 190 円

１０月１日から温泉施設の利用料金・割引制度が変わります
利用料金の変更
　近年の燃油・物価高騰に伴い、温泉施設の利用料金を変更することとなりました。
対象施設
　えい中央温泉センター、えい別府温泉センター、ふれあいセンターわくわく川辺
料金変更内容

※ 1 料金改定前に購入した回数券は、差額をお支払いいただくことで引き続き利用できます。利用の際は、受付にお申し出ください。

※ 2 セット料金は「えい中央温泉センター」のみの料金です。一般浴室・トレーニングルーム・プールを利用できます。

割引制度の変更
（１）身体障害者手帳の割引区分変更

　これまで、身体障害者手帳をお持ちの方への温泉施設割引は、１級から５級までの方を対象としていましたが、10 月１
日からは、すべての等級の方が対象になります。

（２）温泉利用割引額の変更
　対象となっている方の温泉利用割引額を、1 回あたり 170 円から 190 円に増額します。ご利用の際は、温泉施設の大人
利用料金から割引額を差し引いた金額を窓口でお支払いください。
※本割引制度を新しく利用される方は事前に市の窓口で申請が必要です。

［問］ 川  福祉健康課 社会福祉係 頴  知  支所 福祉係

９
月
は
、
発
達
障
害
福
祉
月
間
で
す

　

発
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害
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あ
る
人
び
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地
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社
会
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中
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皆
さ
ん
と
共
に
生
き
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共
生
社
会
を

実
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す
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め
、
９
月
を
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害
福
祉
月

間
と
定
め
て
、
毎
年
全
国
的
な
広
報
活
動
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

障
害
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て
も
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一
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と
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が
「
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分
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し
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」
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て
い
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を
販
売
し
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当
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）
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国
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県
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対
象
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訪
問
し
、
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査
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だ
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し
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さ
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。

［
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知 

企
画
課 

広
報
統
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係
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第
29
回
　
地
域
の「
お
宝
」マ
ッ
プ
　
粟
ケ
窪
地
区
・
霜
出
地
区

市ホームページからでも
「地域のお宝マップ」
をご覧いただけます。

　粟ケ窪地区は、頴娃地域の東に位置し、茶や稲作、畜産などが盛んです。頴娃
野は牧神岳を中心とした丘陵地で、古くから馬の産地として知られてきました。
現在も馬頭観音がまつられています。佃の棚田は、棚田百選に選ばれています。
雪丸には、大坂冬の陣・夏の陣で活躍した真田幸村（信繁）の墓とされる古石塔
があり、地名の由来とされています。

【看板設置場所】　粟ケ窪地区公民館

　霜出地区は、県道や南薩縦貫道沿いにさまざまな施設が設置され、また農業が
盛んな地域でもあります。台地上には陸軍知覧飛行場跡があり、三角兵舎跡や掩
体壕跡などの遺構が多く残されています。瀬世には、子どもたちが担い手の民俗
行事のサガデコやソラヨイが伝承されています。立山のかくれがまは、江戸時代
のかくれ念仏の歴史を現在に伝える史跡として市内外に知られています。

【看板設置場所】　霜出地区公民館

［問］ 知  歴史文化財課 文化財係
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図書館だより

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入金額やそのほかの所得が一定基準額以下の年金受給者の生
活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。

　老齢・障害・遺族基礎年金を受給している方で、令和８年度において、所得額が前年より低下したことな
どにより、新たに年金生活者支援給付金の支給対象となる方には、令和８年９月ごろから順次、日本年金機
構より請求書をお送りする予定です。（すでに年金生活者支援給付金を受給している方は、手続き不要です）

　給付金を受け取るには、年金生活者支援給付金請求書の提出が必要です。原則、お手続きいただいた翌月
分から支給の対象となりますので、お早めの請求手続きをお願いいたします。

※請求についてご不明な点がありましたら、給付金専用ダイヤル（☎0570-05-4092）または鹿児島南年金
事務所（☎099-251-3111）までご相談ください。

※年金相談は完全予約制のため、事前に鹿児島南年金事
務所（☎ 099-251-3111）へ予約してください。その
際、基礎年金番号を尋ねられますので、年金手帳や年
金証書、基礎年金番号通知書などの番号がわかる書類
をお手元にご準備ください。

※詳しくは日本年金機構ホームページを
　ご覧ください。➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡

移動年金相談所

知覧図書館 ☎0993-83-4939　　頴娃図書館 ☎0993-27-3311　　　川辺図書室 ☎0993-58-3215

　詳しい情報は QR コードを読み取ってご確認
いただくか、各館・室にお問い合わせください。

※８月から全館・室において、おはなし会の時間が毎週土
曜日午後２時に変更になりました。ぜひご参加ください。

［問］ 川  市民生活課 市民係　頴  知  支所 市民生活係

『おだんごバス』
作・絵/ばば まほ　出版社/ひかりのくに
　いろいろなおだんごに変身していくことが楽
しいです。食べたくなります。

永留 楓 さん

『でんせつの きょだいあんまんを はこべ』
作/サトシン　絵/よしなが こうたく　
出版社/講談社
　主人公が「ありやまありろう」という名前で、
口ずさみたくなる響きで最高です。読んでいて
楽しくなる絵本です。

永留 義己 さん

〇９月 ３ 日 ( 木 ) 枕崎市市民会館　第５会議室
〇９月 10 日 ( 木 ) ふれあいかせだ１階
                          研修室１・２
〇９月 17 日 ( 木 ) ちらん夢郷館 専門技術研修室
※相談時間：午前 10 時～午後３時

9 月 の 休 館 日
知覧図書館　月曜　16日（水）、24日（木）
頴娃図書館　火曜　17日（木）、25日（金）
川辺図書室　火曜　17日（木）、25日（金）

21 日 ( 月 ) の敬老の日、22 日 ( 火 ) の国民の休日、
23日 (水 )の秋分の日は全館・室開館しています。

お知らせ

【知覧図書館】
・リサイクル市　9月１日（火）～ 9月 30日（水）
対象 ：2024 年 4月～ 2025 年 3月に発行された雑誌
※ 9 月 1 日（火）～ 9 月 15 日（火）までは南九州市在

住の方のみ。この期間中は、おひとり 1 タイトル 2 冊・
合計 6 冊までお持ち帰りいただけます。

※ 9 月 17 日（木）～ 9 月 30 日（水）はどなたでも何
冊でもお持ち帰りいただけます。

＼わたしのおすすめ本紹介／

＼わたしのおすすめ本紹介／

「年金生活者支援給付金制度」について

20広報 　令和 8 年 8 月号



　子育て中の親御さんに、お子さんについてさまざま
なお話をお伺いするコーナーです。

今回インタビューを受けてくださったのは、末吉さん
ご家族です。新町公園に遊びに来ました♪

初
う い か

花ちゃん ( ８才 ) 　　恋
こ は な

花ちゃん ( ４才 )

 佑
ゆ う り

吏くん　( １才 )　　優花さん

※年齢は取材時点です。

　　３人の好きなことは何ですか？
　みんな体を動かして遊ぶことが大好きです。いろんな公園を
巡って楽しく遊んでいます。最近は、佑吏くんがアニメの音楽

に合わせて上手に踊りだした出来事が面白かったです。

 今日もたくさん走り回って楽しく遊んでいましたね。たくさん
汗もかくので、水分補給をこまめにしていました。皆さんもこ
まめに水分・塩分を補給し、休憩しながら遊びましょう。

　　  ３人はどんな関係性ですか？
　初花ちゃんはしっかり者のお姉さんで、末っ子の佑吏くんを
かわいがっています。恋花ちゃんはまだまだ甘えたい様子で、

佑吏くんと張り合っています。けんかもしますが、みんなそれ

ぞれ仲良しです。

　　  お子さんへメッセージをお願いします。
　何ごとにも前向きに挑戦するたくましさを持って、人に
優しく、困っている人に手を差し伸べられる、思いやりの
ある人に育ってほしいです。
　これからも３人仲良く元気に過ごしてね。
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市税の案内

［問］ 頴  税務課 収納対策係

ストップ！ 滞納 ➡ ０［ゼロ］

月 差し押さえ
実施件数

内　　　　　　　　　訳 捜索預貯金 給与 保険 不動産 その他

４月～６月 36 36 0 0 ０ 0 0

　市では、納期限内に納めている大多数の皆さんとの公平性を確保す
るため、滞納処分を強化し、滞納の解消に取り組んでいます。
◎�納税に関する相談　失業・病気などにより一度に納税することが困
難な方や収入がない方は、随時、納税相談を受け付けています。

令和８年度滞納処分状況・・・差し押さえを実施した件数 （件）
　日曜・祝日にご家庭で緊急に水道の修繕を依頼したい
場合は、当番店を確認してご連絡ください。

市営住宅の入居者募集

日曜・祝日水道修繕当番店（９月）

　受け付けを、８月24日（月）～
９月４日（金）に行います。
※�詳しくは、市ホームページをご覧

になるか、担当係へお問い合わせ
ください。

［問］ 知  都市政策課 市営住宅係

◆８月の税金は
　市県民税２期、国民健康保険税２期（普通徴収）、介護保険料２期
（普通徴収）、後期高齢者医療保険料２期（普通徴収）です。
　便利な口座振替をご利用ください。（口座振替８月24日・再振替９
月７日※事前に残高をご確認ください）
　各種キャッシュレス納付もご利用できます。

［問］ 頴  税務課 市民税係 知  川  支所 税務係

川辺地域 知覧地域 頴娃地域

(有)平水道 (有)森口設備工業 (有)安藤水道工業

（会社）57-2824
（自宅）57-2547

（会社）59-2285
（自宅）85-3682 36-2747

うぶごえ おくやみ
7 月受付分（敬称略）

頴娃地域
故　人 年齢 自治会

石　田　律　子 93 上大久保
山　下　正　行 81 麓
田　宮　サ　ノ 98 麓
祝　迫　　厚 92 下薗
末　吉　重　光 92 下薗
祝　迫　ハミ子 93 下薗
雪　丸　トミ子 88 雪丸
粟ケ窪　清　親 92 雪丸
松　窪　達　男 93 奥薗
岡　元　トキ子 87 上出
永　谷　美智子 68 西馬渡
濵　田　房　子 93 次下
齊　藤　シヅヱ 101 岡村
浮　邉　クニ子 92 大川
新　平　房　子 94 大川

川　平　純　雄 88 大川
上　村　　香 95 大川
新　原　雄　一 49 只角
飯　伏   セツ子 86 飯伏

知覧地域
故　人 年齢 自治会

松　山　エチ子 90 小田代
田　尻　三　江 103 中郡北

　永　藤　典 91 菊永
　永　サ　ネ 88 菊永

大　隣　節　子 89 大隣
大　隣　武　美 86 大隣
浜　田　文　子 85 西塩屋

川辺地域
故　人 年齢 自治会

橋之口　洋　子 92 中央一
川　原　照　男 92 平山中
大倉野　カツ子 88 大倉野
坂　口　清　明 93 下山田西
坂　口　イツ子 89 下山田西
尾　山　絹　江 87 上之口
中之薗　久　子 90 上山田中福良
五反田　トシ子 91 古殿

7 月受付分（敬称略）

頴娃地域
出生児 保護者 自治会

鶴　田　輝
そ

空
ら

 一輝 下門 

藏　元　芙
ふう

和
な

勇士 小⾧田

大　迫　侑
ゆう

生
き

功佳 次下

知覧地域
出生児 保護者 自治会

眞　茅　凪
なぎ

沙
さ

博幸 大隣 

川辺地域
出生児 保護者 自治会

宮　﨑　文
ふみ

哉
や

勇輔 麓

管 外
出生児 保護者 自治体

時　任　慶
けい

介
すけ

龍介 神奈川県横須賀市

短　

歌

【
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会
】

中
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ー
情
熱
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と
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こ
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尾　

冨
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子

【
知
覧
短
歌
会
】

こ
の
暑
さ
も
う
憂
鬱
に
夏
草
の

　

勢
ひ
に
た
だ
気け
　
お圧
さ
れ
て
を
り

佐
多　

暢
子　

冬
日
か
ら
一
足
と
び
の
真
夏
日
に

　

何
か
気
に
な
る
異
常
気
象
よ菊

永　

玲
子　

俳　

句

【
広
瀬
川
句
会
】

濁
世
な
り
ホ
ル
ム
ズ
海
も
極
暑
な
り

四
元　

力
子　

平
和
へ
の
夢
乗
せ
放
つ
白
風
船

井
上　

陽
子　
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お手数ですが
110 円切手を

お貼りください

※ 85 円切手でも
郵送可能な場合も

あります。

20 3 9798
POST CARD

フリガナ
◎ご氏名

年齢／　　　　　　　　歳
広報紙掲載の場合のお名前の表記

本名・匿名・イニシャル

ペンネーム（　　　　　　　　）
※記入がない場合、実名で掲載します。

◎ご住所　〒　　　－

電話（　　　　　）　　　　－

南九州市役所
企画課 行

南九州市の情報は、ホームページからでも
ご覧になれます。
ホームページ
https://www.city.minamikyushu.lg.jp/
またはモバイルサイト

スマートフォンやタブレットからも、
南九州市の情報をご覧いただけます。

みなさまからの
おたよりを
お寄せください。

File.171

23 広報 　令和 8 年 8 月号

鹿児島ならではの夏祭り  六月灯を調査！

　勝目地区公民館と下之口地区青壮年部の協力の下、約60年ぶり
に復活。多くの人が訪れ、大変にぎわっていました。

 勝目地区にある竹屋神社の六月灯に行ってきました！

　鹿児島県を中心とする旧薩摩藩領に伝わる伝統的な夏祭りで
す。由来には諸説ありますが、江戸時代初期、島津家第19代
当主で薩摩藩第2代藩主の島津光久が、上山寺新照院の観音堂
を建立した際に多数の灯籠をともしたところ、檀家や領民もこ
れにならって灯籠を寄進したことが始まりといわれています。

六月灯（ろくがつどう）とは

　子どもたちが集える地元の場所がない、子どもたちに地元の思
い出を作ってほしいという声から、六月灯を復活させる計画が始
まりました。子どもたちが大人になり、地元を離れたとしても、
ここでの体験を思い出して、いつかまた戻ってきてほしいという
願いもあるそうです。

　灯籠は、勝目小学校の児童や、
住民の方々が絵や文字を書いて作
成しています。

　子どもたちに手持ち花火が配ら
れると、じっと花火を見つめて楽
しんでいる様子が見られました。 　輪投げや射的、綿あめ、ヨーヨー

釣り、くじ引きなどの出店は、地
域住民で作り上げたものです。



右の QR コードを読み取
り、広報紙を読んだ感想、
身近な話題など『おたよ
り』をお寄せください。

南九州市
ホームページからも
『おたより』受け付けます

〈令和 8年 9月 18日消印有効〉
当選は発送をもって代えさせていただきます。

※プレゼント品を提供いただける方を募集します。企画課広報統計係　☎ 0993-83-2511 　※おたよりは広報統計係までお寄せください。

住　所　南九州市頴娃町御領 9005 番地 1

Instagram　tsuru_rich

TSURU_RICH

　川辺に引っ越してきたばかりです。家の
前が⽥んぼですが、ケロケロとアマガエ
ルが鳴く様⼦は都会では⾒られなかった
のでかわいくて毎⽇がとても楽しみです。
また川辺は⽥園⾵景の中あちこちに⽯碑
が⽴っていることも私には珍しく、史跡巡
りをしているようで気に⼊っています。
� （M.A さん）

　７月号表紙を⾒て、「うわっ⻤だ！」と
逃げた⼦どもたち。⻑いようで短いであろ
う夏休みがスタートします！壁にこの表
紙を貼って、何かあったら助けてもらおう
と決めました笑 
次回はなんだろう？といつも楽しみにし
ております。　   （ペンネーム 　しーちゃさん）

　また、みなコレクーポンが始まるのです
ね。ありがたいです＾＾男⼥共同参画住

⺠講座の映画上映もうれしいです。今は
便利で家で映画も⾒ることができますが、
⼤画⾯で⾒ると、また違った感動がありま
すよね＾＾早速応募したいと思います！
　　　　　　　　  （ペンネーム　匿名希望さん）

　田んぼアート懐かしいです。 息子が小
学校のとき体験しました。実りのときを楽
しみに何度も成長を見に行くものでした。
今年も楽しみですね。　　　　 （C.S さん）

　7 月最初に冷蔵庫が壊れました。大好き
なビールが冷えていない？！と思ったの
が最初でした・・2004 年製の冷蔵庫。よ
く頑張った！ありがとう！　　（Y.H さん）

　おたよりをお寄せいただいた皆さん、ありが
とうございました。気になることや紹介してほ
しいことなど、皆さんの声をおたよりにお寄せ
ください。お待ちしています。
※�文章は添削させていただく場合があります。

ご了承ください。

編 集 後 記

　ミルクの香り広がる小さな工房から、ひとつひとつ丁寧にチーズを
作っています。素材の味を大切に、手間ひまかけて仕上げた “ できた
ての味 ” です。
　ここでしか出会えない、やさしくて、ちょっと特別なチーズをぜひ
ご賞味くださいませ。

おたよりをくださった方の中から、４人の方にプレゼント！
プレゼント&おたよりコーナー

◆�広報紙を読んだ感想、取り上げてほしい記事、最近笑ったこと、身近な話題などお書き
ください。（広報紙で紹介させていただく場合がありますので、ご了承ください）

　◆読者アンケート
　８月号の広報紙の中で、気に入ったものの番号３つに○印をつけてください。
　１　市長の部屋　　　　　　２　誰もが自分らしく活躍できるまち　　　　　　　３　まちの話題　
　４　行政情報　　　　　　　５　地域のお宝探訪　　　　６　子育て奮闘記　　　７　図書館だより
　８　年金だより　　　　　　９　うぶごえ・おくやみ　　10　街かど探偵　　
　　11　プレゼント・おたより　12　くらしのカレンダー

　　110 円切手を貼ってポストから郵
送するか、市役所の各庁舎に設置して
ある『ご意見箱』へご投函ください。
※ 85 円切手でも郵送可能な場合があります。

　また、ご提言やアイデアなど皆さま
の声も『ご意見箱』にお寄せください。

点線に沿って切り取ってください。➡
（官製はがきでも可）

みなさまからの
おたよりを
お寄せください。

おたより

　7 月 28 日に発生した熊本地震で亡くなられた
方々のご冥福をお祈りいたしますとともに、被
災された方々におかれましても、一日も早く震
災前の生活に戻れますよう祈念いたします。ま
た、この猛暑の中、現地で復旧に当たられてお
ります方々のご尽力には頭が下がる思いです。　　
　災害はいつ起こるか誰にも正確に予測できま
せん。「明日は我が身」を忘れずに、自分ででき
る「災害時の備え」の見直しをお願いいたします。

（坂）

TSURU_RICHさんより 『手作りチーズ詰め合わせ』
・モッツァレラチーズ  ・スカモルツァ  ・さけるチーズ２袋  ・生キャラメル
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【広告に関するお問い合わせ】 知 企画課 広報統計係

祝迫　タタミふすま店重
頴娃町牧之内 3987-1　

　　畳替時、ダニの卵まで
殺菌乾燥処理できる店

タタミ・フスマ
障子・網戸張替

☎0993-36-2381

南九州市唯一

国家検定一級技能士が施工
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広
報 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
育児・健康相談（頴娃）
10:00～11：30
頴娃保健センター

行政相談
10:00～12:00
ひまわり館　　　　

母子手帳交付（川辺）
9：00～11：00
川辺保健センター

6 7 8 9 10 11 12
市総合防災訓練
9：00～12：00
諏訪運動公園

母子手帳交付（頴娃）
9：00～11：00
頴娃保健センター

13 14 15 16 17 18 19
マイナンバーカード
交付・申請受付
8：30～12：00
各庁舎の市民係および
市民生活係

母子手帳交付（知覧）
9：00～11：00
知覧保健センター
行政相談
9：00～12：00
知覧老人福祉センター

行政相談
10：00～12：00
上別府地区公民館

マイナンバーカード
交付・申請受付
17：15～19：00
各庁舎の市民係および
市民生活係
母子手帳交付（川辺）
9：00～11：00
川辺保健センター　
心配ごと相談
9：00～12：00
川辺庁舎（別館１階）

市立中学校体
育大会
各中学校

20 21 22 23 24 25 26
敬老の日 国民の休日 秋分の日 育児・健康相談（川辺）

10：00～11：30
川辺保健センター　
母子手帳交付（頴娃）
9：00～11：00　　　
頴娃保健センター　　　　
新庁舎開庁式
8：10～8：30
南九州市新庁舎　　　　

27 28 29 30 10/1 2 3
母子手帳交付（知覧）
9：00～11：00
知覧保健センター　
育児・健康相談（知覧）
10:00～11：30
知覧保健センター

点線にそってはさみで切り取り、冷蔵庫やコルクボード
などに貼って空欄に書き込むなど活用してみましょう。９月　くらしのカレンダー

※�背景が黄色■の病院は所在地が市内にある医療機関です。
※� 枕崎市立病院（0993-72-0303）小児診療（10：00 ～ 17：00）９月６日、

13 日、20 日、21 日、27 日　枕崎市医師会サイトでご確認ください。
※� は指宿市、 は南さつま市、 は枕崎市にある医療機関です。
※�休日当番医は変更になることがあります。県医師会サイトでご確認ください。
QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

９月　日曜・祝日の当番医 ☎市外局番（0993）

６
日（
日
）

菊野病院 ［整形外科］56-1135
指 大重内科 ［内科］34-1003
南 南さつま中央病院 ［内科］52-0202
南 なかやま脳神経外科 ［神経内脳神］53-8282
枕 有山内科 ［内科］72-5811
枕 小原病院 ［外科］72-2226
枕 立神ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ温泉病院［内・リハビリ科］72-7711

13
日（
日
）

鰺坂耳鼻咽喉科 ［耳鼻科］56-6222
かりや内科クリニック ［内・呼・消・循］56-6133
川平内科 ［内・循］38-0109
指 福元医院 ［内科］22-3053
南 有馬病院 ［外・内科］52-2367
南 小山クリニック ［内科］77-2225
枕 サザン・リージョン病院［内・外科］72-1351

20
日（
日
）

南九州さくら病院 ［精・内］84-1311
指 指宿おおしげ内科 ［内科］23-0788
南 県立薩南病院 ［内科］53-5300
南 ふくいわ耳鼻咽喉科クリニック［耳鼻咽喉科］53-3387
枕 国見内科医院 ［内科］72-0066
枕 久木田整形外科病院 ［整形外科］72-3155
枕 ウエルフェア九州病院［精神・心療内科］72-0055

21
日（
月・祝
）

松岡救急クリニック ［内・外科］78-3789
指 いぶすき内科 ［内科］23-3239
南 なかやま脳神経外科 ［神経内脳神］53-8282
南 松岡医院 ［耳・内科］52-2733
枕 枕崎市立病院 ［内科］72-0303
枕 尾辻病院 ［外科］72-5001

県医師会休日当番医

イベント情報を
市ホームページや
SNSで紹介します。
詳しくは市ホームページを
ご覧ください。

南九州市
LINE公式アカウント
ともだち登録募集中！
　　登録はこちらから➡

子育て広場（参加自由）時間：10：00～12：00
■ プッチランド■ プッチランド　9/1、8、15、29（知覧地区公民館）　
■ 子育て広場つみき■ 子育て広場つみき　9/11（地域子育て支援センターつみき：頴娃）
　　　　　　　　　　　9/25（子育て利用者支援センターつみき：知覧）
■ 子育て広場みんなのお家　■ 子育て広場みんなのお家　9/18（地域子育て交流館）

22
日（
火・祝
）

南薩ケアほすぴたる ［内科］56-1155
指 こどもの森小児科クリニック ［内科］27-1010
指 肥後胃腸科クリニック ［内科］35-2148
南 唐仁原内科クリニック ［内科］53-3500
南 眼科安田クリニック ［眼科］53-2002
枕 小原病院 ［内・外科］72-2226

23
日（
水・祝
）

きわきクリニック ［内・神］58-7300
笹川医院 ［内・児・外・リハ］27-4122
指 池田診療所 ［外・内科］26-2101
南 宮内クリニック ［児］77-2922
南 徳久整形外科 ［整形外科］53-4311
枕 サザン・リージョン病院［内・外科］72-1351

27
日（
日
）

かわなべ共立内科 ［内科］56-1100
こだま病院 ［精神内科］56-4111
指 幸南クリニック ［内科］25-6090
南 加世田病院 ［脳・外・内］53-6300
南 大迫クリニック ［内・胃・放・循］63-0051
枕 茅野内科医院 ［内科］72-1006
枕 久木田整形外科病院 ［整形外科］72-3155


