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（広告）

【お問い合わせ・広告代理店】（株）ホープ TEL 092-716-1401 

≪副流煙の害≫
『主流煙を１』とした場
合『副流煙』に含まれる
有害物質

☆受動喫煙により、副流煙を吸うことにな
り体にも大きな影響が出てきます。
　　南九州市でも、『禁煙への取り組み』
とともに、『受動喫煙の防止の取り組み』
を『重点目標』として進めていきます！

南九州市健康増進計画での実態調査より、男性のたばこを吸わない人の割合、受動喫
煙の配慮をしている人の割合は増加している現状です。

健康増進計画
推進キャラクター

お役立ち情報

平成２１年度
51.6％
92.8％
73.3％

　　 物　　質
アンモニア
ホルムアルデヒド
カドミニウム
一酸化炭素
タール
ニコチン

　 倍
46.3 倍
50.0 倍
3.6 倍
4.7 倍
3.4 倍
2.8 倍

たばこの煙の成分
＊アンモニア
＊ホルムアルデヒド
＊フェノール
＊シアン化水素
＊カドミウム
＊一酸化炭素
＊ダイオキシン

身の回りの例
悪臭源、し尿
シックハウスの原因、塗料
消毒殺虫剤の主成分
殺そ剤
電池、イタイイタイ病
車の排気ガス
ごみ焼却煙

男性
女性
全体

たばこを吸わない人の割合

受動喫煙の配慮をしている人の割合

平成 26 年度
57.3％
92.6%
78.8%

【お問い合わせ】 健康増進課 健康推進係

「たばこの煙のないお店」
鹿児島県では、「たばこの煙のないお店」

の登録を推進しています。
登録されたお店は、県ホームページで紹介

し、お店には「登録証」と「ステッカー」が
交付されます。現在、南九州市では21店が
登録していますので、ぜひご覧ください。

受動喫煙とは、自分では喫煙しないが、他人のたばこの煙（副流煙）を吸うこと
＝他人よりたばこの煙を吸わされている状況

Qご存知ですか。
受動喫煙の
怖さ…

動喫

たばこ編

たばこの煙の成分　4700種類以上の化学物質　70種類の発がん物質


