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縄文から明治維新まで幅広い歴史に、

命の尊さを学ぶ平和の象徴や、

世界に誇る豊かな自然や伝統文化など、

魅力あふれる四つの都。

四都ならではのさまざまな体験が、

子どもたちの知的好奇心をくすぐり、

感性を育み、学びを生むことでしょう。

みなさまの教育旅行が、

一生の思い出となり

実りある旅となるよう

お手伝いいたします。

さあ、四都探究へTRIP&TRIP！

Contents
南九州市

鹿児島市

指宿市

霧島市

Googleマイマップ付き！

本誌掲載のモデルコースや教育旅行受入施設情報は、
Google マイマップと連動しています。
複製してカスタマイズすることもできるので、
便利に四都の教育旅行を計画してくださいね♪

かごしま四都旅
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2泊3日コース
幕末・明治維新期の歴史・文化と、霧島の大地の恵みを味わう旅。
命と向き合い、地球のカケラを探す旅。

1泊2日コース
縄文人の暮らしと、活火山の迫力を体感する旅。
古代と平和と伝統工芸。南薩摩の歴史が詰まった旅。
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四都では
子どもたちの体験学習を
ナビゲーターが
サポートします！

① 事前学習

教育旅行では、名所や体験の場を紹介するだけでなく

子どもたちへヒントを与え学びをより深く豊かにしてくれる

「学びのナビゲーター」の存在も重要です。

四都の歴史・文化、平和、自然に関するさまざまな施設や

プログラムの中で、それぞれの専門家が学びをサポート。

本ガイドブックでは具体的なモデルコースとともに

ナビゲーターが提案する体験学習のプロセスを紹介しています。

その他のプログラムについても、気軽にご相談ください。

旅行出発前に基礎知識の勉強を促したり、
プログラム前に問いを投げかけたりすること
で、体験するテーマについてより深い学びを
生みます。

② 現地学習
事前学習で見つけた「問い」をもとに、実際
にプログラムを体験する中での「気づき」を大
切にできるよう、子どもたちへ声かけします。

③ 事後学習
体験の感想を発表する場を設けることで、よ
り明確になった「気づき」を共有しあうことが
できます。さらに身近な話題へとつなげ、学
びを自分のものとして落とし込めるようサ
ポートします。

● 明治維新と時代の変化
● 戦争とは？特攻とは？
● 古代の知恵と持続可能な暮らし
● 地域環境と生活のつながり など

体験テーマ例

体験学習のポイント！

鹿児島市ナビゲーター 指宿市ナビゲーター

霧島市ナビゲーター 南九州市ナビゲーター

鹿児島市・霧島市・指宿市・南九州市
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神話が息づく癒しの都
霧島市
天孫降臨伝説ゆかしく神秘的な霧島連
山。その麓に湧き出る温泉には湯けむりが
立ちこめ、澄んだ水で育まれた食材による
美食の土地でもあります。国宝に指定され
た霧島神宮が見守る土地で、雄大な自然
を体感したら、身も心もリフレッシュ。

最新の情報はこちら

かごしま市観光ナビ

CLICK

最新の情報はこちら

霧島市観光情報案内

CLICK

見どころが詰まった
ダイナミックな都
鹿児島市
維新の歴史が物語る名所・旧跡が点在
しつつ、大地の鼓動を感じる桜島がすぐ
そばに鎮座。あらゆる方面で見どころ
たっぷりの賑やかな街です。黒豚・黒牛・
黒さつま鶏、しろくまなどバラエティ豊か
なグルメも見逃せません。
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最新の情報はこちら

いぶすき観光ネット

CLICK CLICK

最新の情報はこちら

南九州市観光サイト
「みな、たび」

南国情緒ただよう
花と温泉の都
指宿市
四季折々の花やヤシの木が南国ムード
を演出する海辺の温泉地。名物の砂むし
温泉は、条件が整うと波打ち際で楽しむ
ことができます。のんびり癒されながら、
古代の暮らしや自然の不思議を学びま
しょう。

お茶香り
風情あふれる都
南九州市　
お茶の市町村別生産量で日本一を誇り、連な
る茶畑ののどかな風景が印象的。お茶を使っ
たここだけのスイーツやグルメも楽しめます。知
覧武家屋敷庭園群では歴史文化を体感し、
知覧特攻平和会館では命と向き合い平和を
祈るひとときを。
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シティビュ
ー

泊目1 日目1鹿児島市

泊目2 霧島市2泊3日
KA

GOS
HIMA

KIRISHIM
A

鹿児島市で明治維新を中心とした歴史を体感でき
る施設や史跡を巡った後は、雄大な自然があふれる
霧島市でここだけの自然体験を。

幕末・明治維新期の歴史・文化と、
霧島の大地の恵みを味わう旅。

明治維新前後ツアー ～変化の時代に学ぶ歴史の多面性～
鹿児島は、日本の歴史の中でも大きなターニングポイントとなった明治維新に大きく関わりのある地域で、鹿児
島市内には、西郷隆盛や大久保利通のような歴史に名を遺した“偉人”の足跡や史実、痕跡が至る所に残され
ています。明治維新期の変化の時代の謎を紐解き、それぞれの答えを見つけるまちあるきに出かけましょう。

□ 関連施設職員との質疑応答が可能
□ 薩摩伝統の剣術「示現流」の体験も可能
　 （要相談）

モデルコース

※そのほかのＳＤＧｓ、歴史・文化などの探究学習
　メニューもあります。

【探究学習プログラムについての問い合わせ】

学習のポイント
①事前学習

学習のSTEP

歴
史
・
文
化
学
習 

｜ 

鹿
児
島
市

維新ふるさと館

鹿児島大学の
学生考案！！

「薩摩スチューデント」と呼ばれ
る幕末にイギリスにわたった19
人の銅像。新しい時代を切り開
くために、幕末にイギリスにわ
たった若者たちは、何を成し遂
げたのかなどそれぞれの観点で
見学しよう。

幕末の志士を多く輩出した加
治屋町エリアにある歴史資料
館。事前学習で学んだ事柄を
振り返りながら、鹿児島の視点
から明治維新を学んでみよう。
※「薩摩スチューデント」のこと
も学べます。

南 九 州 随 一の繁 華 街「 天 文
館」でランチ。ランチの後は、天
文館を散策して、お土産購入
や地元の名物の食べ歩き等も
楽しんで。

西郷隆盛の偉業と遺徳、明治
維新の先覚者たちの功績を伝
える歴史資料館。南洲公園から
望む桜島は絶景なので、景色も
併せて楽しもう。示現流の体験
もできます（要相談）。

班別学習に
おススメ！

さつまいもを食べて育った甘
い脂と柔らかな肉質が絶品！
街中には名物料理を楽しめ
るお店が充実しています。

維新ふるさと館

天文館

西郷南洲顕彰館

若き薩摩の群像

かごしま黒豚ランチ
上から見ると「白くま」の顔？
練乳と彩り豊かなフルーツが
たっぷりのった、かわいい鹿
児島名物グルメです。

かき氷「白くま」

鹿児島中央駅 まちあるき まちあるきランチ 鹿児島市宿泊
西郷南洲顕彰館

天文館

維新ふるさと館
若き薩摩群像

霧島高原乗馬クラブ

黒酢の郷 桷志田

黒酢ガーデン壺畑
SHOP＆RESTAURANT　

霧島さくらフルーツランド

鹿児島県立霧島自然
ふれあいセンター

霧島温泉郷

Google my map

薩摩切子工場／名勝 仙巌園
反射炉跡／尚古集成館本館

鹿児島市観光戦略推進課
　 099-216-1344

鹿児島のことを知って現地で巡る場所
を決めよう！
●鹿児島・住んでいる地域と明治維新を結び
   付けて連想されることは？
●明治維新前後と現代で政治や文化、人々の
   暮らしはどう変化している？
   また、それぞれの時代の「変化」と「多面性」を
   考えてみよう。

②現地学習
まちあるきを楽しもう！
●施設の方やガイドさんがいたら気になることを
   質問してみよう。

③事後学習
現地で感じたこと、歴史から得られる
教訓を話し合おう！
●明治維新期での鹿児島と住んでいる地域の
   違いは何があった？　　　　
●時代の変革期にはどのようなことが起こった？
●今後、困難なことに直面したとき、どのように
   乗り越えていく？（歴史にヒントはあった？） CLICK

ワークシートイメージ

西郷隆盛像
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自
然
体
験 

｜ 

霧
島
市

20-30分薩摩切子工場 人数制限なし

日目2

歴史文化スポット 霧島市へ移動 ランチ 霧島市宿泊

歴
史
・
文
化
学
習 

｜ 

鹿
児
島
市

薩摩切子の輝きをその手に。
色鮮やかな切子のかけらを選んで、幻想的で煌びやかなあな
ただけのオリジナルのアクセサリーやキーホルダーを作成でき
ます。幕末の名君・島津斉彬によって生み出され、間もなく途絶
えてしまった幻のガラス「薩摩切子」。百余年の時を経て復元
に成功したその技術に触れてみましょう。

霧島高原で馬と自然を満喫。

旬の味覚を収穫。

霧島温泉郷

霧島の美しい自然の中で、乗馬を通じた楽しいコミュニケー
ションが育めます。ベテランインストラクターが丁寧に指導する
ので、初心者でも安心。全天候型の室内馬場があり、いつでも
乗馬を満喫できます。

約42万㎡の広大な敷地で、一年を通して旬の果
物狩りを体験できます。大地の恵みや農業の大切
さ、そして食育を体感的に学べる最高のフィールド
ワークの場です。

大型ホテルが立ち並
び、豊かな自然と多彩
な湯を楽しめる九州
屈指の温泉地。

桜島と錦江湾を借景とした庭園。
薩摩藩主の別邸であり、御殿と共
に歴史と景観が楽しめる。

黒酢の壺畑見学や黒酢料理を堪能♪

霧島市へ移動！

国指定名勝 仙巌園
島津斉彬が造らせた大砲製造に必
要な鉄を溶かすための炉の遺構。

反射炉跡
周辺一帯が世界文化遺産「明治
日本の産業革命遺産」の構成資
産に登録されている。

島津家歴史博物館 尚古集成館

鹿児島市吉野町9700-1
099-247-1551
9：00-17:00(最終入場16:30)
年中無休（3月の第１日曜日を除く）
1,000円 ※予約不要（団体でのご利用は要相談）　

10～30分霧島高原乗馬クラブ 30人
霧島市牧園町高千穂3311-3
0995-78-3445
9:00～11:00・13:00～16:00
毎週月曜日(祝祭日の場合は翌日)
引き馬コース1,070円／初心者コース10分2,200円
15台

60～120分 300人

56人

黒酢ガーデン壺畑
SHOP＆RESTAURANT　

霧島市福山町福山3075
0995-54-7700
年末年始
9:00～17:00
80台

200人
黒酢の郷 桷志田

霧島市福山町福山311-2
0995-55-3231　
年末年始
9:00～17:00
80台

霧島さくらフルーツランド
霧島市国分重久5631-2
0993-73-3900
不定休
9:00 ～ 17:00
入園料無料
300台

215人

鹿児島県立
霧島自然ふれあいセンター

霧島市牧園町高千穂3617-1
0995-78-2815

自然体験 自然体験ランチ 鹿児島空港

日目3�

霧島の自然体験・野外活動ができる場。

切子かけらの細工 （仙巌園内）
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食体験

唐船峡そうめん流し

指宿フェニックス
ホテル

600人
知覧桜見亭

知覧桜見亭

南九州市知覧町郡17851
0993-83-3211
不定休
11:00-15:00

40人

ホタル館 
富屋食堂・資料館

ホタル館 富屋食堂・資料館

南九州市知覧町郡103-1
0993-58-7566
なし
10:00～17:00

泊目1 南九州市

泊目2 指宿市2泊3日
M
IN

AM
IKYUSHU

IBUSUK
I

南九州市では民泊で家族の温かさや平和について
深く学び、指宿市ではオリビン採取や湖でのアクティ
ビティに挑戦し、大自然を満喫。

命と向き合い、
地球のカケラを探す旅。

心が育つ、農家暮らし体験。
地元の農家や家庭に宿泊し、共同調理や家事・家業
を通じて地域の日常の暮らしを体験します。命の大切さ
や田舎の温もりを五感で学ぶことができます。

民
泊
体
験 

｜ 

南
九
州
市

南九州市ツーリズム協議会

南九州市ツーリズム協議会

民泊体験 要相談

TEL：0993-58-7577
日帰り可

収穫した農作物等を使って加工体験ができ、旬の味
覚を味わうことができます。また、手作りのよさ、共同作
業、達成感を学び経験することができます。

池田湖マリーナWARNA

えぷろんはうす池田

日目1 日目2

鹿児島中央駅 ランチ 民泊体験・宿泊 平和・文化学習

観光ガイドと一緒にまわる戦跡めぐり

若者が遺した、命と平和のメッセージ 知覧特攻平和会館

館内に展示された特攻隊員の遺書や当時の資料を通して、戦争の悲惨さ
や命の尊さに向き合います。地元出身の語り部による平和学習講話では、
自分事として平和のバトンを受け取り、未来をどう生きていくかを考えて
みましょう。

知覧文化会館

川尻海岸

60～120分
南九州市知覧町郡17881
0993-83-2525
9：00～17：00（入館16：30まで）
無休　
修学旅行料金：高校生400円、小・中学生240円
大型バス40台(駐車料金無料)

Google my map

平
和
学
習
｜ 

南
九
州
市

①事前学習

ナビゲーター

戦争とは？特攻とは？
なぜ特攻を行ったのか、どんな人が特攻隊員
なのか学ぼう。

②現地学習
貴重な語り部の講話に耳を傾け、特攻隊員の
手紙を読んでみよう。

③事後学習
平和学習から何を学びましたか。
大切な人へ想いを伝えてみよう。

学習のSTEP

学習資料や
ワークシートを活用し、
さらに現地で
深く学びましょう。

資料はこちら
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450人

唐船峡そうめん流し

指宿市開聞十町5967
0993-32-2143
無休（※状況により変更となる場合あり。
施設にお問い合わせください）
10:00～15:30（※時期により変更あり）
470台

146室
指宿フェニックスホテル

指宿市十二町4320
0993-23-4111
100台

池田湖マリーナWARNA えぷろんはうす池田
45～120分
30人

90～120分
30～100人

指宿市へ移動 鹿児島中央駅ランチ 自然体験 自然体験指宿市宿泊

日目3�

指宿市へ移動！

自
然
体
験 

｜ 

指
宿
市

宝探し気分で大地を感じよう！
火山の宝石「オリビン」で万華鏡づくり

開聞岳の麓にある川尻海岸には瑠璃色の宝石オリビン（別名：ペリドット）
が含まれています。砂の中からオリビンを探して自分だけの万華鏡を作り
ましょう。オリビンを通して指宿の自然を知り、また施設見学では古代の
人々の生活について学びます。

活火山である開聞岳が約3700年前
に噴火した際の噴出物に含まれて
いたのがオリビンです。宝探し気分
を味わってみませんか。

0993-23-1510（いぶすき観光デザイン）
要確認

120分 5～40人

協力体験で仲間と絆を深める！
池田湖マリンアクティビティ
雄大な開聞岳を望む池田湖は、最高の学びのフィールド。SUPやカヤッ
クに挑戦し、水上散歩を楽しめます。湖畔での自然観察や、湖上でのパ
ドリングを通じた協力体験は、仲間との絆を深め、自然の力を体感する
忘れられない思い出に。チームビルディングに最適な体験学習です。

指宿市池田5123-4
0993-28-1696
10:00～18:00
不定休　
約50台

自
然
体
験 

｜ 

指
宿
市

指宿市池田3537
0993-26-2799
10：00～16：00
平日　
約80台

万華鏡づくり・施設見学：時遊館COCCOはしむれ（P18）
シーカヤック・フライボード・バナ
ナボート等の人気水上アクティビ
ティを楽しめます。それぞれの体
験にはベテランインストラクター
も付くため安心して楽しめます。

九州最大の湖である池田湖で、薩
摩富士と呼ばれる開聞岳を眺めな
がら優雅なひとときを過ごしません
か。カヤック体験等もあります。

ワ  ル  ナ

CLICK
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日目1
日目1霧島市

日目2 鹿児島市1泊2日
KIR
ISHIMA

KAGOSHI
MA

霧島市では縄文時代の暮らしを体験とともに学び、奇跡
のホールで音楽を楽しむ。鹿児島市では桜島ウォーク・
錦江湾クルーズ体験で海と陸の両方から大地に触れる。

縄文人の暮らしと、
活火山の迫力を体感する旅。

火起こしに挑戦！  縄文人の知恵と技を学ぶ。

約10,600年前の日本最大級の縄文集落跡で、当時の暮らし
を体験的に学べます。復元された竪穴住居や資料館見学に
加え、土器や勾玉づくりなどの体験学習を通じて、縄文人の
知恵と文化に触れる貴重な機会となります。

歴
史
学
習 

｜ 

霧
島
市

鹿児島空港 歴史学習 文化体験 霧島市宿泊

日目2

自然体験プログラム 鹿児島空港自然学習ランチ

NPO法人桜島ミュージアム

上野原縄文の森

10～60分 50人

桜島火山ガイドウォーク
ビジターセンターで火山ガイドから噴火や溶岩、植物の知
識を学んだ後、溶岩遊歩道を散策する体験学習です。仲
間と桜島の迫力と魅力を全身で感じよう。

60分 約80人

桜島・錦江湾体感クルーズ
海上から桜島・錦江湾を眺めながら、火山活動・防災にお
ける工夫・火山の恵みや錦江湾でくらすイルカなど、鹿児
島だけでしか体感できない自然と人々の暮らし、火山や火
山でできた海・錦江湾を学ぶことができるプログラムです。

120分 250人

上野原縄文の森
霧島市国分上野原縄文の森1-1
0995-48-5701
9:00～17:00
月曜（祝日の場合は翌日）、12/30～1/1、２月中旬（1週間程度）
小学生120円・中学生160円、高校生以上250円
（団体料金、20名以上）
400台

バリエーション豊富な縄文体験メニューをみんなで楽しめます。

30人～770人

ミニコンサート

みやまコンセール

みやまコンセール
霧島市牧園町高千穂3311-29
0995-78-8000

670人

ホテル京セラ

ホテル京セラ

鹿児島空港

霧島市隼人町見次1409-1
0995-43-7111
400台

NPO法人桜島ミュージアム
桜島ビジターセンター集合
（鹿児島市桜島横山町1722番地29）
099-245-2550
9:00～17:00
不定休　
ガイド1名（バス1台）あたり18,150円（税込）

鹿児島市へ移動！

自
然
体
験 

｜ 

鹿
児
島
市

船舶局 桜島フェリー（鹿児島市船舶局）

船舶局 桜島フェリー
（鹿児島市船舶局）

099-293-2525
353,000円（講座を追加する場合は＋22,000円）
大型バス６台

①事前学習

ナビゲーター

縄文時代の生活道具や食文化を調べ、
現代の暮らしと比較しよう。

②現地学習
火起こしや土器作り体験を通し、古代
の知恵と技術を体感しよう。

③事後学習
当時の環境問題や持続可能な暮らし
について考察し発表しよう。

学習のSTEP

さまざまな体験学習を通して
楽しく学びましょう！

Google my map

CLICK
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指宿市考古博物館
時遊館
COCCOはしむれ

山川砂むし温泉「砂湯里」

くりや食堂スメ体験

指宿市

南九州市

指宿市では古代の暮らしを体験とともに学び、活火
山の恵を感じるスメ体験を。南九州市では平和の尊
さを学び、貴重な伝統工芸体験に挑戦。

古代と平和と伝統工芸。
南薩摩の歴史が詰まった旅。

仏壇工芸体験
（川辺仏壇工芸会館）

知覧特攻平和会館

日目1

土器や勾玉作りも体験！  古代の謎を解き明かそう。

国指定史跡指宿橋牟礼川遺跡に隣接する考古博物館。縄
文土器が弥生土器よりも古いという日本史の常識を明らか
にした遺跡で、教育旅行には最適です。 ①事前学習

ナビゲーター

縄文時代と弥生時代の生活の
違いを調べよう。

②現地学習
展示室を見学して環境・生活・
食事の違いを学ぼう。

③事後学習
自分たちの地域の遺跡を調べ、
日本の歴史の多様性を知ろう。

学習のSTEP

歴
史
学
習 

｜ 

指
宿
市

火山のまち指宿の
歴史・文化・風土を
まるごと知ることができ、
学習に最適ですよ！

指宿市宿泊砂むし温泉鹿児島中央駅 ランチ スメ体験

平和学習 鹿児島中央駅ランチ 文化体験

日目2

60～120分 100人
知覧特攻平和会館

特攻隊として飛び立った若者たちの姿と、家族へ
の最期の手紙。同世代の彼らの人生から、平和の
尊さを深く考えます。

60～120分 定員無し

指宿市考古博物館 時遊館COCCOはしむれ
川辺仏壇工芸会館指宿市十二町2290

0993-23-5100
9:00～17:00 (入館は16:30まで)
月曜日（祝日の場合はその翌日）、12月29日～1月3日

（団体料金）小・中学生200円、高・大学生250円、大人300円 
※団体は20名以上
乗用車約50台・バス約10台

古墳時代を体験できる古代ドームや、貝塚・地層の見学もできます。

くりや食堂 スメ体験

南九州市知覧町郡17881
0993-83-2525
9：00～17：00（入館16：30まで）
無休　
修学旅行料金：高校生400円、小・中学生240円
大型バス40台(駐車料金無料)

南九州市へ移動！

平
和
学
習
・
文
化
体
験 

｜ 

南
九
州
市

日目1

日目21泊2日
IBU
SUKI

MINAMIKY
US

HU

川辺仏壇の伝統工芸体験

川辺仏壇の技術を活かして、様々な体験を提供。
日本の伝統美を感じる貴重な機会です。

60～120分 20人

南九州市川辺町平山6140-4
0993-56-0240
8:30～17:00
土曜・日曜、祝日
※職人に問い合わせ次第、休館日でも
　受入可能になる場合あり
3,000円～

100人（団体の場合は予約必須）
指宿市山川成川7350
0993-34-0214
不定休
普通車25台、大型車は相談ください

50人
指宿市山川成川6549-14
0993-23-1510（いぶすき観光デザイン）
8:00～20:00
なし　
1回300円
普通車16台、大型車1台

山川砂むし温泉「砂湯里」
20～30人
指宿市山川福元3339-3
0993-35-2669
8:30～17:00
水曜日（荒天時は休業する場合があります）　
普通車40台・大型車1台

Google my map

歴史学習
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唐芋レアケーキラブリー
唐芋（サツマイモ）のなめら
かな口どけや風味が絶妙♡

鹿児島さつまいもバターラスク
さつま芋バタージャム使用。
カリっとザクっとした食感がクセ
になる!

かるかん
言わずと知れた、鹿児島の銘菓。
素朴な味わいをご賞味あれ。

お茶
県全体がお茶どころ！小さいサイズ
のものもあって買いやすい♪

マンゴープリン
指宿はマンゴーの経済栽培発祥
の地。指宿産マンゴーの上品な甘
さを活かした商品が楽しめます。

勝武士ラーメン
地元産の本枯本節（鰹節
の最上級品）を使用したご
当地ラーメン。

鯛車
鹿兒島神宮の御祭神にち
なんだ郷土玩具。

手ぬぐい
記念品にぴったりの手ぬぐ
いも多種多様です。

桜島グッズ
県民に愛される桜島。
モチーフにしたグッズがたくさん♪

桜
島

MO
KMO
Kティッシュケ

ー
ス

謹製
鹿児島手ぬぐい

「
鹿
児
島
づ
く
し
」

おみやげ選びも、旅の楽しみのひとつ。
趣向を凝らした各地の魅力あふれる商品は、
バラエティ豊かすぎて選べない!?
そんなあなたへ、おすすめみやげのご紹介です♪

これぞ鹿児島の定番！

こだわりの新おみやげ

帰ってからも鹿児島気分♪

他にも！おすすめの体験・学習プログラム

 

鹿
児
島
市

鹿児島ぶらりまち歩き

地元のかごしまボランティアガイドが、鹿児島の
歴史をテーマに街中を楽しく案内します。班別研
修にピッタリです。

90～120分 250人

鹿児島まち歩き観光ステーション
鹿児島市城山町2-30
099-208-4701 
9:00~17:30
12月29日から1月3日まで
小・中学生500円、高校生以上1,000円

（※人数に応じたコースを編成。
     必ず1班に1人ガイドがつきます。）

桜島ビジターセンター

巨大な桜島の誕生と噴火の歴史を、映像と模型
で楽しく学べます。火山の驚異と大地のエネル
ギーを体感しましょう！

30分～60分 60人

鹿児島市桜島横山町1722番地29 
099-293-2443
9:00～17:00
無休
無料
普通車9台 （※バスは近隣に無料駐車場がございます）

南
九
州
市

知覧武家屋敷庭園群

国の重要伝統的建物群保存地区にも選定さ
れ、一般公開されている７つの庭園は国の名勝
指定を受けています。

60～120分

知覧武家屋敷庭園事務所
南九州市知覧町郡13731番地１
0993-58-7878
9:00～17:00
無休
高校生以上530円　30名以上430円
小・中学生320円　30名以上250円

アドベンチャーパーク森のかわなべ

マイナスイオンたっぷりの大自然のなか、
思いっきり体を動かして樹上アクティビティが
楽しめます。

90分 40人

南九州市川辺町野崎8153番地１
050-3529-6424
10:00～17:00
水曜・木曜

（団体料金）2,500円
AR体験有
※タブレット端末
　無料貸出

Souvenir
from

4cities
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鹿児島空港からJR鹿児島中央駅まで
空港バスで約40～60分

（運行の詳細はホームページをご確認ください）

（運行の詳細はホームページをご確認ください）

鹿児島空港から丸尾まで：空港バスで約35分
JR鹿児島中央駅から霧島神宮駅まで
特急きりしまで最短約50分

鹿児島空港からJR指宿駅まで：空港バスで約１時間35分
JR鹿児島中央駅からJR指宿駅まで：特急指宿のたまて箱で約50分

鹿児島空港からJR鹿児島中央駅まで：空港バスで約40～60分
JR鹿児島中央駅から知覧まで：バスで約１時間20分
JR指宿駅から知覧まで：バスで約1時間5分

鹿児島交通株式会社 鹿児島営業所

南国交通（空港バス）

鹿児島交通株式会社 国分営業所

鹿児島市交通局（鹿児島市内バス路線・時刻）

鹿児島交通観光バス

鹿児島交通株式会社 指宿営業所

☎

☎

☎

☎

☎

☎

099-247-2341

099-255-2141

0995-45-6733

099-257-2117

099-247-6088

0993-22-2211

鹿児島空港

特急 指宿のたまて箱

九州新幹線

鹿児島
中央駅

霧島神宮駅

指宿駅

特急きりしま

南九州市

鹿児島市

指宿市

霧島市

アクセスのお問い合わせ先

鹿児島県内・
四都のア

クセス

教育旅行受け入れ施設一覧

四市の民泊の受け入れはこちらへお問い合わせください。

南国の自然に抱かれた農家や漁師の家庭に宿泊
し、農業・漁業体験や家事の手伝いを通して、家族の
温かさと命の大切さを学ぶ体験をしませんか？

山と海、南国の暮らしをまるごと
体験できる農山漁村体験型ホームステイ。

食事 体験 宿泊

株式会社
アイロード・プラス  
鹿児島営業所

TEL：090-2413-9917
受入可能人数　240人

民泊体験

鹿児島市名山町1-3  85号室

22 23



九
州
高
速
道
路

飛行機
鹿児島空港までの所要時間

ソウル（仁川）

上海（浦東）

台北（桃園）

東京（羽田）
東京（成田）
静岡
名古屋（中部）
大阪（伊丹）
大阪（関西）
神戸
松山
福岡
沖縄（那覇）
ソウル（仁川）
上海（浦東）
台北（桃園）
香港

東京（羽田）/東京（成田）

東京

仙台

京都岡山

静岡

小倉

博多
熊本

新青森

新山口

広島

名古屋

新大阪

新神戸

静岡

仙台空港

名古屋（中部）

沖縄（那覇）

大阪（伊丹）/大阪（関西）/神戸

松山

福岡

鹿児島

-------- 　　
--------　 　

----------------　 　
-----     　

--------　 　
--------　 　

----------------　 　
----------------------
----------------------

--------　　
-----　 　

--------　 　
--------        

-----------------        

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

太宰府 IC
佐賀大和 IC
長崎 IC
大分 IC
益城熊本空港 IC
宮崎 IC

●
●
●
●
●
●

約3時間2分 （266.1km）  ￥６‚110
約3時間8分 （276.7km）  ￥６‚310
約4時間9分 （370.3km）  ￥8‚080
約4時間24分 （376.8km）  ￥8‚210
約2時間3分 （169.7km）  ￥4‚240
約1時間45分 （150.3km）  ￥3‚850

----------
-------

------------
------------

---
------------

※各交通機関の所要時間は、便、経路の
　混雑状況により異なる場合があります。

※記載している所要時間はおおよその目安です。　※所要時間・経由地はダイヤ・運行会社・区間によって異なります。　※詳細は各運行会社へお問い合わせ下さい。

全国各地から南国ローカルのハッピーな旅へ！

どこか懐かしかったり、自然に癒やされたり、のんびりしたり、

鹿児島には、やさしく、豊かで、美しい風景がひろがっています。

鹿児島中央
新幹線

鹿児島中央駅までの所要時間

車
九州主要都市から鹿児島ICまでの

所要時間と料金の目安

● ｉ High way（アイ ハイウェイ）ハイウェイ交通情報ケータイサイト

● NEXCO西日本　SA・PA情報

24時間高速道路の道路交通情報を提供。出発時間、走行ルート、休憩など
走行計画に役立ちます。休憩施設などを利用して安全・快適な運転を心が
けましょう。

https://ihighway.jp

ANA
JAL
JAC
SKY
SNA
FDA
APJ
JJP
KAL
CES
CAL
CRK
HKE

全日空
日本航空
日本エアコミューター
スカイマーク
ソラシド  エア
フジドリームエアラインズ
ピーチ
ジェットスター・ジャパン
大韓航空
中国東方航空
チャイナエアライン
香港航空
香港エクスプレス
JR九州案内センター
道路交通情報センター

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
　
☎
☎

URL
URL
URL
URL
URL
URL
URL
URL
URL
URL
URL
URL
URL
URL
URL

0570-029-222
0570-025-071
0570-025-071
0570-039-283
0570-037-283
0570-55-0489
0570-001-292
0570-550-538
0570-05-2001
099-219-8888
0995-57-9898
+852-3916-3666（国際電話）

050-3786-1717
099-206-1331

https://www.ana.co.jp/
https://www.jal.co.jp/
https://www.jac.co.jp/
https://www.skymark.co.jp/
https://www.solaseedair.jp/
https://www.fujidream.co.jp/
https://www.flypeach.com/
https://www.jetstar.com/jp/ja/home
https://www.koreanair.com/jp/ja
https://jp.ceair.com/ja/
https://www.china-airlines.com/jp/jp
https://www.hongkongairlines.com/ja-jp/hx/homepage
https://www.hkexpress.com/ja
https://www.jrkyushu.co.jp/
https://www.jartic.or.jp/

（2024年3月現在）

アクセスのお問い合わせ先

新千歳空港

約1時間55分
約2時間15分
約1時間45分
約1時間30分
約1時間15分
約1時間20分
約1時間10分

約1時間
約55分

約1時間15分
約1時間35分
約1時間40分
約1時間50分
約2時間50分

列車の旅はいかが？
車窓を眺めながら
お弁当を食べたり、
友達と語り合ったりして、
のんびり過ごせそう。

九州からのアクセス

太宰府

佐賀大和

益城熊本空港

長崎

鹿児島

大分

宮崎

鹿児島県外から
のアクセ

スガイド

東　京
静　岡
名古屋
京　都
新大阪
新神戸
岡　山
広　島
新山口
小　倉
博　多
熊　本

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

約6時間40分
約6時間
約5時間
約4時間40分
約3時間41分
約3時間28分
約2時間55分
約2時間19分
約2時間10分
約1時間33分
約1時間16分
約42分

-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------

鹿
児
島
I
C

※普通車の通常料金の場合
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224

3

504

220

高隈山高隈山

鹿屋市鹿屋市

曽於弥五郎I.C.

南九州自動車道

JR鹿児島本線

25

46

串木野駅

川内駅

高原駅

328

221
268

504
267

3

3

270

267

冠岳冠岳

薩摩川内市薩摩川内市

阿久根市阿久根市

出水市出水市

曽於市曽於市

さつま市さつま市

美山I.C.

串木野I.C.

末吉財部I.C.

薩摩川内都I.C.

市来I.C. 南九州自動車道

JR鹿児島本線

肥薩おれんじ鉄道

25串木野駅

川内駅

328

3

3

270

267

冠岳冠岳

姶良市姶良市薩摩川内市薩摩川内市

美山I.C.

串木野I.C.

薩摩川内都I.C.

市来I.C.
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10

225

58

3

16

35

20
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↑鹿児島西IC

●

56

南九州自動車道

姶良市姶良市

さつま町さつま町
大浪池
韓国岳

新燃岳 中岳
高千穂峰横川IC

隼人西IC
加治木IC

姶良IC

加治木
JC

桜島
SA

国分IC

隼人東IC

溝辺鹿児島空港IC

溝辺PA

●

●犬飼滝
和氣神社

●西郷公園観光案内所

霧島市観光案内所

えびのエコミュージアムセンター

妙見温泉郷

安楽温泉郷

霧島神宮
温泉郷

日当山
温泉郷

北薩空港道路

くりの

きりしまおんせん

おおすみよこがわ

かれいがわ

ひょうきやま

なかふくら

うえむら

こくぶ

ひなたやま

はやと

りゅうがみず

しげとみ

あいら

ちょうさ

きんこう かじき

きりしまじんぐう

きたながのだ
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栗野
IC

JR
肥

薩
線

223

223

鹿
児
島
空
港

九
州
自
動
車
道

加治木バイパス

桜島

錦江湾

湧水町

曽於市

鹿屋市●桜島フェリーターミナル●桜島フェリーターミナル

なかすどおり

みやこどおり

きしゃば

あらたはちまん

   にちゅうどおり
（きらめきてらすまえ）

たけのはし

しんやしき

こうとうちゅうがっこうまえ

いづろどおり

●

●中央
　公園

●

●
●

●

照國神社●

●天保山大橋

●鹿児島市観光案内所（天文館）●センテラス天文館

鹿児島中央駅東口
駅前広場観光案内所

あさひどおり

かごしまえきまえ

かもいけ

こおりもと

こおりもと
（南側）

なかごおり

じゅんしんがくえんまえ

こうがくぶまえ

とそ（こまきけんせつまえ）

しんでん（こうつうきょくまえ）

しりつびょういんまえ

たかみばば
たかみばば

てんもんかんどおり

すいぞくかんぐち

しやくしょまえ

さくらじまさんばしどおり

かじやちょう

たかみばし

かごしま
ちゅうおう
えきまえ

いおワールドかごしま水族館

鹿児島市電

みなと大通り公園

こおりもと

かごしま

かごしま
ちゅうおう

●天文館公園

●
観光交流
センター

歴史ロード
“維新ドラマの道”

歴史ロード
“維新ふるさとの道”

●

J
R
日
豊
線

J
R
指
宿
枕
崎
線

鹿児島市全域マップ

異人館
（旧鹿児島紡績所技師館）

アミュ
プラザ
鹿児島

アミュ
プラザ
鹿児島

鹿児島中央駅
総合観光案内所

15

南九州自動車道

北薩空港道路

JR鹿児島本線

JR九州新幹線

末吉松山有明道路

肥薩おれんじ鉄道

JR日豊本線

JR日南線

JR肥薩線

南九州自動車道

九州自動車道

27

25

46

鹿児島空港鹿児島空港

宮崎空港宮崎空港

串木野駅

川内駅

出水駅

国分駅

栗野駅

西都城駅

嘉例川駅

えびの飯野駅

吉松駅
小林駅

高原駅

南宮崎駅

宮崎駅

高崎新田駅 日向街道

京町温泉駅

霧島温泉駅

霧島神宮駅

田野駅

清武駅

北永野田駅

504
223

269

224

269

219

221

222

222

220

221

268

223

268

504

447
447

267

268

3

10

3

10

270

269

504

220

220

220

269

220

10
10

226
226

270

267

野間岳野間岳

韓国岳韓国岳

新燃岳新燃岳

高千穂野峰高千穂野峰

冠岳冠岳

高隈山高隈山

鹿屋市鹿屋市

姶良市姶良市薩摩川内市薩摩川内市

阿久根市阿久根市

出水市出水市

伊佐市伊佐市

湧水町湧水町

曽於市曽於市

都城市都城市

三股町三股町 北郷市北郷市

宮崎市宮崎市

日南市日南市

南郷町南郷町

串間市串間市

志布志市志布志市

さつま市さつま市

大浪池大浪池

美山I.C.

横川I.C.

栗野I.C.

えびのJ.C.

小林I.C.

高原I.C.

都城I.C.

田野I.C.

清武I.C. 宮崎I.C.

宮崎西I.C.

えびのI.C.

串木野I.C.

末吉財部I.C.

曽於弥五郎I.C.

薩摩川内都I.C.

市来I.C.

南さつま市南さつま市

東串良町東串良町

大崎町大崎町

財部駅 都城駅

佐土原駅

日向新富駅

北郷駅

飫肥駅
日南駅

南郷駅

串間駅

志布志駅

宮 崎 県

328
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まえのはま

きいれ

なかみょう

せせくし

ひらかわ

ごいの

さかのうえ

じげんじ

たにやま

うすき

みなみかごしま

こおりもと

りゅうがみず

さつままつもと

かごしま
ちゅうおう

頴娃I.C.

谷山I.C.

中山I.C.
山田I.C.

松元I.C.

姶良I.C.

田上I.C.

加治木
J.C.

加治木I.C.

隼人西I.C.

隼人東I.C.

伊集院I.C.

鹿児島西I.C.

薩摩吉田I.C.

知覧I.C.

川辺I.C.

錫山I.C.

鹿児島北I.C.

かみいじゅういん ひろき

かごしま

しげとみ

はやと

こくぶ

あいら

ちょうさ

きんこう

ひなたやま

かじき

鹿児島I.C.

桜島

鹿児島市中心街拡大マップ

●●
●●

国指定
名勝 仙巌園
国指定
名勝 仙巌園

旧集成館反射炉跡旧集成館反射炉跡

島津家歴史博物館 尚古集成館島津家歴史博物館 尚古集成館

薩摩切子工場薩摩切子工場

西郷隆盛像西郷隆盛像
鹿児島まち歩き観光ステーション鹿児島まち歩き観光ステーション

若き薩摩の群像若き薩摩の群像

城山公園城山公園

湯之平
展望所
湯之平
展望所

P.10

P.10

P.10

P.10

道の駅「桜島」
火の島めぐみ館
道の駅「桜島」
火の島めぐみ館

P.9
P.20

P.17

P.22

P.9

西郷南洲顕彰館西郷南洲顕彰館
P.9

維新
ふるさと館
維新
ふるさと館 NPO法人

桜島ミュージアム（事務所）
NPO法人
桜島ミュージアム（事務所）

桜島ビジターセンター桜島ビジターセンター

平川動物公園平川動物公園

P.9

P.20

P.17

鹿兒島神宮鹿兒島神宮

●●

●●

●●

●●

●●●●

霧島アートの森霧島アートの森

みやまコンセール

霧島高原乗馬クラブ

霧島自然ふれあいセンター

鹿児島県上野原縄文の森鹿児島県上野原縄文の森

ホテル京セラホテル京セラ

霧島さくらフルーツランド霧島さくらフルーツランド

P.16

P.17

P.11

霧島神宮霧島神宮

道の駅霧島 神話の里公園道の駅霧島 神話の里公園

産直レストラン
黒豚の館
産直レストラン
黒豚の館

P.11

P.17

P.11

P.11

塩浸温泉龍馬公園塩浸温泉龍馬公園

黒酢ガーデン壺畑 
SHOP＆RESTAURANT
黒酢ガーデン壺畑 
SHOP＆RESTAURANT

P.10

黒酢の郷  桷志田黒酢の郷  桷志田
P.10

霧島
温泉郷

●●
鹿児島港 桜島フェリーターミナル

株式会社アイロード・プラス 鹿児島営業所

A B

1

2

3

4

C D

1

2

3

4

鹿児島市
マップ 霧島市マ

ップ

山間部は季節によっては
天候も変わりやすく、冬は
積雪もあります。 
車でお越しになる方は道
中、くれぐれもお気をつけ
てお越しください。 

鹿児島市中心部の観光は、路
面電車（市電）と観光周遊バス
が便利。 
市営バス・市電・桜島フェリー
の 共 通 利 用 券「キュート～

CUTE」はサクラ
ジマアイランド
ビューでも利用
できます。 

Googleマイマップ
紹介スポットをCHECK!
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西頴娃駅

269

269

錦江町錦江町

28

JR指宿枕崎線

17

27

68

枕崎駅

山川駅

指宿駅

開聞駅

西頴娃駅 西大山駅

270

504

220

269

269

226

226

226

開聞岳開聞岳

大野岳大野岳

高隈山高隈山

鹿屋市鹿屋市

池田湖池田湖 鰻温泉鰻温泉

高千穂峰高千穂峰

南さつま市南さつま市

枕崎市枕崎市

南大隅町南大隅町

錦江町錦江町

226

野間岳野間岳 みやがはま

さつまいまいずみ

ぬくみ

やまかわ

にしおおやま

さつまかわしり

ひがしかいもん

おおやま

かいもん

いりの

226

269

226

226

226

226

225

225
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270

226

226

28

241

247

17

245

28

236

236

238 23

23

232

245
234

234

262

263

297

265

28

236

19

291

27

27

34

34

27
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29

29

29

31

20

17

243

242

242

243

いぶすき

にがつでん

鹿児島市

鹿児島市

鹿児島市

日置市

南さつま市

枕崎市

南九州市

池田湖池田湖

池田湖

鰻池

245

JR指宿枕崎線

にしえい

いしかき

ごりょう
しらさわ

さつまいたしき
みずなりかわ

えいおおかわ

まつがうら

さつましおや

えい

錫山I.C.

川辺IC

知覧IC

南九州川辺IC

知覧金山水車IC

南九州知覧IC

南九州神殿IC

南九州川辺ダムIC

頴娃IC

J
R
指
宿
枕
崎
線

指
宿
ス
カ
イ
ラ
イ
ン

南薩縦貫道

J
R
指
宿
枕
崎
線

JR指
宿

枕
崎

線

大野岳

魚見岳

大野岳

開聞岳

↑   指宿スカイライン

ひらかわ

せせくし

なかみょう

きいれ

●枚聞神社 ●山川港

●指宿港
指宿市総合観光案内所（指宿駅構内）●

フェリーなんきゅう
（至南大隅）

高速船
（至種子島・屋久島）

●
ちりりん
ロード

（砂の道）

夢・風の里アグリランドえい●
●お茶街道ゆとり館

●
豊玉姫
神社

●知覧交差点

● 瀬世交差点

● 塗木交差点

開聞駅 269

南大隅町南大隅町

道の駅いぶすき
彩花菜館
道の駅いぶすき
彩花菜館

知林ヶ島知林ヶ島

指宿フェニックスホテル指宿フェニックスホテル
くり屋食堂旅館くり屋食堂旅館

川尻海岸川尻海岸

P.14

P.14

指宿市考古博物館 
時遊館COCCOはしむれ
指宿市考古博物館 
時遊館COCCOはしむれ

鰻温泉スメ広場鰻温泉スメ広場

山川砂むし温泉「砂湯里」山川砂むし温泉「砂湯里」

清水岩屋公園・清水磨崖仏清水岩屋公園・清水磨崖仏

番所鼻自然公園番所鼻自然公園

瀬平公園瀬平公園

道の駅川辺やすらぎの郷道の駅川辺やすらぎの郷

P.20

P.12

P.13 / P.19

P.14 / P.18

知覧武家屋敷庭園知覧武家屋敷庭園

P.20

アドベンチャーパーク
森のかわなべ
アドベンチャーパーク
森のかわなべ

ホタル館 富屋食堂(資料館）ホタル館 富屋食堂(資料館）

P.19

道の駅山川港
活お海道
道の駅山川港
活お海道

P.19

P.19

P.19

指宿市営 
唐船峡そうめん流し
指宿市営 
唐船峡そうめん流し
P.14

P.15

P.15

フラワーパークかごしまフラワーパークかごしま

釜蓋神社釜蓋神社

知覧特攻平和会館知覧特攻平和会館
P.13

P.12
南九州市観光協会南九州市観光協会

知覧桜見亭知覧桜見亭

長崎鼻長崎鼻

えぷろんはうす池田

川辺仏壇工芸会館

池田湖マリーナWARNA

A B C D

1

2

3

4

1

2

3

4

指宿市
マップ

南九州市
マップ

南九州市へは、鹿児島市・
指宿市から車で約50分。
開聞岳を臨む海岸線や広
大な茶畑など、開放感あふ
れる景色を楽しんで。

鹿児島市から指宿市まで
の移動は是非D&S列車で。 
車窓からキラキラと輝く錦
江湾を眺めつつ、ゆっくり
おしゃべり。 リラックスした
旅が満喫できます。
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発行 ： 鹿児島県四地区観光連絡協議会

鹿児島市観光戦略推進課
〒892-8677　鹿児島県鹿児島市山下町11-1
TEL:099-216-1344　FAX:099-216-1320

指宿市観光課
〒891-0497　鹿児島県指宿市十町2424
TEL:0993-22-2111　FAX:0993-23-4987

霧島市観光PR課
〒899-4394　鹿児島県霧島市国分中央三丁目45-1
TEL:0995-45-5111　FAX:0995-64-0958

南九州市商工観光課
〒897-0392　鹿児島県南九州市知覧町郡6204
TEL:0993-83-2511　FAX:0993-83-2050

かごしま四都旅
教育旅行ガイドブック

鹿児島市　霧島市　指宿市　南九州市

Educational Travel Guide of Four Cities in Kagoshima   世界が広がる 
  学びをチョイス♪


